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E›ÛÎÂ„Ë ¢ËÌ‹ÙÚË A‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˘

ÛÙÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

« Ένα από 
τα καλύτερα 
νοσοκοµεία 
της Eλλάδας 
µε εξαίρετο 
έµψυχο 
επιστηµονικό 
δυναµικό και 
ευσυνείδητο 
νοσηλευτικό 
προσωπικό»

∆ª∏ª∞ ¡∂Àƒ√√Àƒ√§√°π∞™  
∆∏™  µã √Àƒ√§√°π∫∏™ 
∫§π¡π∫∏™ ∞¶£

¶·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ 
Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô‡ÚËÛË˜ 
ÛÂ AÙÔÌ· ªÂ ∂È‰ÈÎ¤˜ 
∞Ó¿ÁÎÂ˜

Bã Oº£A§MO§O°IKH 

K§INIKH A¶£

¡¤Â˜ ÂÏÈ‰ÔÊfiÚÂ˜ 
ıÂÚ·Â›Â˜ ÁÈ· 
ÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË 
ÙË˜ ̂ ¯Ú¿˜ ÎËÏ›‰·˜

ª√¡∞¢∞ ∂¡¢√∫ƒπ¡√§√°π∞™ ∞¡∞¶∞ƒ∞°ø°∏™ 
ÙË˜ Aã M·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ - °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ A¶£

π∞∆ƒ∂π√ ∞¡¢ƒπ∫∏™ 
À¶√°√¡πª√∆∏∆∞™

™‡Á¯ÚÔÓË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ 
Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ 
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË

π∞∆ƒ∂π√ ª∂∆∞µ√§π∫ø¡ 
∂¶π¶§√∫ø¡ ∆∏™ ∫À∏™∏™

™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ 
‰È·‚‹ÙË˜ 
Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË
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¶¶ƒƒ√√∂∂¢¢ƒƒ√√™™ ¡¡ÈÈÎÎfifiÏÏ··ÔÔ˜̃  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆

AANNTTII¶¶ƒƒ√√∂∂¢¢ƒƒ√√™™ ∞∞ÚÚÈÈÛÛÙÙÂÂ››‰‰ËË˜̃  ∫∫¿¿˙̇ËË˜̃,, ∞ÓÙÚ‡Ù·ÓË˜ ∞¶£

MMEE§§HH µµ··ÛÛ››ÏÏÂÂÈÈÔÔ˜̃  ¶¶··¿¿˜̃,,  ∞Ú¯ÈÙ¤ÎÙˆÓ-ªË¯·ÓÈÎfi˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ I‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ “¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘”

¡¡ÈÈÎÎfifiÏÏ··ÔÔ˜̃  ™™··ÌÌ··ÚÚ¿¿˜̃,,  π·ÙÚfi˜ ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏfiÁÔ˜

∞∞ÚÚ››ÛÛÙÙÈÈÔÔ˜̃  ªªËËÓÓ¿¿˜̃,,  ∫·ıËÁËÙ‹˜ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∞¶£

∞∞ıı··ÓÓ¿¿ÛÛÈÈÔÔ˜̃  ¡¡ÈÈÎÎÔÔÏÏ··˝̋‰‰ËË˜̃,,  ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ π·ÙÚÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

∞∞ÁÁÁÁÂÂÏÏÈÈÎÎ‹‹  ™™··ÚÚ‰‰¤¤ÏÏÏÏËË,,  √ÈÎÔÓÔÌÔÏfiÁÔ˜



EEDDIITTOORRIIAALL

™™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ Â›ÛÎÂ„‹˜ ÌÔ˘ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÂÈÛÎ¤ÊıËÎ· Û‹ÌÂÚ· ¤Ó· ·fi Ù·

Î·Ï‡ÙÂÚ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, ı· ¤ÏÂÁ·, ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, Î·È

Â›¯· Ì›· ÔÏ‡ ̄ Ú‹ÛÈÌË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙfiÛÔ ÌÂ ÙÔÓ ÚfiÂ‰ÚÔ fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙÔ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi

Û˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ¢fiıËÎ·Ó ÔÏÏ¤˜ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÂÈ˜ ÁÈ·

Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ˙ËÙ‹Ì·Ù·, ·ÈÙ‹Ì·Ù·, Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Û·˜ ˆ fiÙÈ ÊÂ‡Áˆ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÂÓËÌÂÚˆ-

Ì¤ÓÔ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ ‰ÈfiÙÈ ‰ÈÂ›ÛÙˆÛ· fiÙÈ ·˘Ùfi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¤¯ÂÈ ÂÍ·›ÚÂÙÔ

¤Ì„˘¯Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi Â˘Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ¿Óˆ ·fi fiÏ·

fiÌˆ˜  ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· Î·È ÛÙË Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì›· ÍÂ¯ˆÚÈ-

ÛÙ‹ ı¤ÛË.

¡· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ,  ÙÔÓ Î. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ̄ Â›Ì·ÚÚÔ˜ ‹Ù·Ó, ·ÏÏ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘ ˆ fi-

ÙÈ Ë ÔÏÈÙÂ›· ÚÒÙ· ·fi fiÏ·  ‰ËÌfiÛÈ· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ·˘Ù‹ ÚÔÛÊÔÚ¿.

∏ ·ÚÔ˘Û›· ÌÔ˘ Â‰Ò Î‡ÚÈÂ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ·˘Ùfi ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ Î·È ÂÈÎ˘ÚÒÓÂÈ.

ŸÏ· ·˘Ù¿ Ù· ¯ÚfiÓÈ·, ÂÓÓ¤· ÔÏfiÎÏËÚ· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÂ› Î·È Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È ¤Ó·

ÛÔ˘‰·›Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¤ÚÁÔ.

∞fi ÎÂÈ Î·È ¤Ú· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÛÙ¤˜ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ÂÓ ¤·˘Û·Ó Î·È

ÌËÓ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Ï‡ÓÔÓÙ·È ÌÂ ¤Ó· Ì·ÁÈÎfi Ú·‚‰› ·fi ÙË ÌÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙËÓ ¿ÏÏË.

∫·Ù·Ú¯‹Ó ·Ú¿ Ù· fiÛ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ı¤Ïˆ Ó· ÁÓˆÚ›-

˙ÂÙÂ fiÙÈ Ë ÎÔÈÓˆÓ›· ¿Óˆ ·’ fiÏ·, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÔÏÈÙÂ›· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Â-

ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Â‰Ò Î·È ı¤Ïˆ Ó· ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ÛÙËÓ Âfi-

ÌÂÓË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ Â›ÛÎÂ„Ë ‹ fiÙ·Ó ÌÂ ÙÔ Î·Ïfi ÎÚ›ÓÂÙÂ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ ı· ¤-

¯Ô˘ÌÂ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ó· Ï‡ÛÔ˘ÌÂ Î·È Û›ÁÔ˘Ú· fi¯È ·˘Ù¿.

∫·È Ì›· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÁÓˆÛÙÔÔ›ËÛË Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙ· Úfiı˘Ú· ÁÈ· Î¿ÙÈ Ô˘ Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË

ÌÔ˘  ¤¯ÂÈ ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·, Â›Ó·È  ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ‹Ù·Ó

Î·È Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â Û˘Ó¿„ÂÈ ÌÈ· Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹ Û‡Ì‚·ÛË

ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÔÏÈÙÂ›·. ªÂ Ù· Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Ô˘ ÂÎÚÔÛˆÔ‡ÓÙ·È ·-

fi Ù· ÎÂÓÙÚÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë Êı¿ÛÂÈ ÛÂ ÌÈ· Î·Ù·Ú¯‹Ó ÁÂÓÈÎ‹ ·Ô-

‰Ô¯‹ ·Ú¯ÒÓ Â› ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ı· ÛÙËÚÈ¯ıÂ› ·˘Ù‹ Ë Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹ Û‡Ì‚·ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·˘-

Ù‹ ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ¿Óˆ ·fi fiÏ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·ÏÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈ-

ÛË, Î·È ‚Â‚·›ˆ˜ ·ÓÔ›ÁÂÈ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Î·È ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÁÈ· ¤Ó· Ï¤ÁÌ· ‰ÈÎ·›ˆÓ ·ÈÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È

‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂˆÓ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÂÏÏ‹ÓˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ÁÈ·Ù› ÚÒÙÔ˜ ÂÁÒ ı· ˆ  Î·È ÙÔ ¤-

¯ˆ ÂÈ ¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÙÔ ÁÓÒÚÈ˙· ÚÈÓ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¤Ì·ı· Î·È ÂÁÒ ˆ˜

¤¯Ô˘Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÔÈ ¤ÏÏËÓÂ˜ ÁÈ·ÙÚÔ› ‰ÂÓ ÏËÚÒÓÔÓÙ·È Î·Ï¿, ÙÔ ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡-

ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜. 

∏ ÔÏÈÙÂ›· ÛÎ‡‚ÂÈ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, Î·È Ù· ÌÂÁ¿Ï· ÔÛ¿ Ô˘ Â‰Ò ÛÂ Ï›ÁÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ·fi

ÙÒÚ· ı· ÂÍÔÈÎÔÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ÓÔÈÎÔÎ‡ÚÂÌ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜

Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÚÔÌËıÂÈÒÓ Î·È Ô˘ Î·Ù¿ Ì›· ÚÒÙË ÂÎÙ›ÌËÛË ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó

Ù· 500 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Â˘ÚÒ fiÏ· ÂÚÈ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· ÀÁÂ›·˜ ÁÈ· ÂÓ›Û¯˘ÛË

ÙˆÓ ·ÔÏ·‚ÒÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜ Î·È ÁÈ· ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙˆÓ ̆ Ô‰ÔÌÒÓ. 

£¤Ïˆ Ó· Û·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ÌÂ fiÏË ÌÔ˘ ÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÁÈ· ÙËÓ

ÊÈÏÔÍÂÓ›·.

∞∞fifiÛÛ··ÛÛÌÌ··    

··fifi  ‰‰ËËÏÏÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  

ÙÙÔÔ˘̆  ÀÀÔÔ˘̆ÚÚÁÁÔÔ‡‡  

ÀÀÁÁÂÂ››··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  

∫∫ÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  

∞∞ÏÏÏÏËËÏÏÂÂÁÁÁÁ‡‡ËË˜̃  

¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚËË  

∞∞‚‚ÚÚ··ÌÌfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˘̆

ÚÚÔÔ˜̃  ÙÙÔÔÓÓ  

ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  

ÙÙÔÔ  ¢¢..™™  ÙÙÔÔ˘̆  

¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆

¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››--

ÔÔ˘̆,,  ÎÎ··ÙÙ¿¿  ÙÙËËÓÓ  

ÂÂ››ÛÛÎÎÂÂ„„‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  

ÛÛÙÙÈÈ˜̃  2288  ªª··ÚÚÙÙ››--

ÔÔ˘̆  22000088..
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¢π∂À£À¡∆∏™ - Y¶EY£YNO™ 
™YMºøNA ME TO NOMO: 

B·Û›ÏÂÈÔ˜ ¶·¿˜

™YNTAKTIKH E¶ITPO¶H
B·Û›ÏÂÈÔ˜ ¶·¿˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ I‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, 

M¤ÏÔ˜ ¢.™. NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
X·Ú¿Ï·ÌÔ˜ M·ÎÚ›‰Ë˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ A’ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜, 

¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ I·ÙÚÈÎ‹˜ YËÚÂÛ›·˜

°ENIKH E¶IME§EIA - ∞ƒÃπ™À¡∆∞•IA:
M·Ú›· PÔ‡ÌÂÏË-™ÙÚ·Ù¿ÎË

™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó: 
I. ¶··‰‹Ì·˜, E. Iˆ·ÓÓ›‰Ë˜, ™. ¢ËÌËÙÚ¿ÎÔ˜,
°. B·ÚÏ¿ÌË˜, ¢. ™ˆÙËÚÈ¿‰Ë˜, °. K·ÂÙ¿ÓÔ˜,

A. E˘·ÁÁÂÏ›Ô˘, I. TÛÈÙÔ˘Ú›‰Ë˜, A. K·Ï·Ì¿Î·˜,
I. E˘ÛÙÚ·Ù›Ô˘, ¢. °Ô˘Ï‹˜, A. AÔÛÙÔÏ›‰Ë˜, ¶. °ÎÔ˘‚Ô‡‰Ë,

B. KÔÓÙÔ‡, A. KˆÓÛÙ·ÓÙÔ‡‰Ë˜, £. T¿ÓË˜,
§. MÈ¯·ËÏ›‰Ô˘, ¢. XÚÈÛÙÔ‰Ô˘Ï›‰Ô˘, ¶. K·Ï·˚‰ÔÔ‡ÏÔ˘

ºø∆√PE¶OPTAZ: 
ORAMA PRODUCTION

TËÏ.: 2310 508470
-

ºÒÙÈÔ˜ K·Ú·Î¿ÛË˜
TËÏ.: 2310 730678

EKTY¶ø™H - BIB§IO¢E™IA :
MAYPO°ENH™ A.E.

OÏ‡ÌÔ˘ 3, K·ÏÔ¯ÒÚÈ 
TËÏ.: 2310 700770

™YNTONI™MO™ ¶∞ƒ∞°ø°∏™ :
°∂¡π∫∂™ ∂∫¢√™∂π™ «°∂ƒª∞¡√™»

∂°¡∞∆π∞ 116
∆ËÏ. 2310 265366

°°∂∂¡¡ππ∫∫√√  NN√√™™√√∫∫√√ªª∂∂ππ√√  ¶¶∞∞¶¶∞∞°°∂∂øøƒƒ°°ππ√√ÀÀ
¶¶ÂÂÚÚÈÈÊÊÂÂÚÚÂÂÈÈ··ÎÎ‹‹  ÔÔ‰‰fifi˜̃  ££ÂÂÛÛÛÛ··ÏÏÔÔÓÓ››ÎÎËË˜̃

TTËËÏÏ..::  22331100  669933000000--22  ññ  FFaaxx::  22331100  668855111111
5544  660033,,  ££ÂÂÛÛÛÛ··ÏÏÔÔÓÓ››ÎÎËË

∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ¡. 2121/1993 Î·È Ù· ÙË ¢ÈÂıÓ‹ ™‡Ì-
‚·ÛË ÙË˜ µ¤ÚÓË˜ (Ô˘ ¤¯ÂÈ Î˘ÚˆıÂ› ÌÂ ÙÔ ¡. 100/1975) Ë
·Ó·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹  ÔÏÈÎ‹, ÌÂÚÈÎ‹,
ÂÚÈÏËÙÈÎ‹- ‹ Î·È Ë ·Ú¿ÊÚ·ÛË ‹ ‰È·ÛÎÂ˘‹, ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘
ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ «Ãƒ∂√™ ∑ø∏™» ÌÂ ÔÔÈÔ‰‹-
ÔÙÂ Ì¤ÛÔ Î·È ÙÚfiÔ, ÌË¯·ÓÈÎfi ‹ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi, ÊˆÙÔÙ˘È-
Îfi, Ë¯ÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ‹ ¿ÏÏÔ ¿ÓÂ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ¤ÁÁÚ·ÊË˜ ·-

‰Â›·˜ ÙÔ˘ ÂÎ‰fiÙË.
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¶¶ππ™™∆∆√√¶¶√√ππ∏∏™™∏∏  ∫∫∞∞∆∆∞∞  ∂∂¡¡  IISSOO  99000011::  22000000 ı· Ï¿‚Ô˘Ó ÙÔ
·ÚÁfiÙÂÚÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÙÔ˘ 2008 ÙÚ›· ·Îfi-

ÌË ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘. 
◊‰Ë ¿Ú¯ÈÛÂ Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙÚÈÒÓ ·ÎfiÌË ™˘ÛÙËÌ¿-

ÙˆÓ ¢È·¯Â›ÚËÛË˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ ∞ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·È
ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· º˘ÛÈÎ‹˜-∞ÎÙÈÓÔÊ˘ÛÈÎ‹˜.

∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ÌÔÓ·-
‰ÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË Ô˘ ‹ÚÂ
ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2006 ÁÈ· ÙÔ ¡ÂÊÚÔÏÔ-
ÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·, Ô˘ ÚˆÙÔÔÚÂ› ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·-
ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ Î·È Î·ÈÓÔÙÔÌÂ› ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ.  ª¿ÏÈÛÙ· ÂÎÏËÚÒıËÎ·Ó fi¯È ÌfiÓÔ
ÔÈ 6 ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ·ÏÏ¿ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 36 Î·È
¤ÙÛÈ Ë ÈÛÙÔÔ›ËÛË ‰fiıËÎÂ ÌÂ ¤·ÈÓÔ.

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ Â›Ó·È ˆ˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ı·
‰¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙËÓ ›‰È· ÔÈfiÙËÙ· ˘ËÚÂÛÈÒÓ
·’ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜. 

™‹ÌÂÚ· ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ô˘
¤¯ÂÈ ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÁÈ· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ Â›-
Ó·È ÙÔ øÓ¿ÛÛÂÈÔ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÂÓÒ ¿ÏÏ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜
¯ÒÚ·˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÔ›ËÛË.

Ÿˆ˜ ÙfiÓÈÛÂ Ë ˘Â‡ı˘ÓË ÙÔ˘ °Ú·ÊÂ›Ô˘ ¢È·¯Â›ÚÈ-
ÛË˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ §§ÈÈ¿¿ÓÓ··  ªªÈÈ¯̄··ËËÏÏ››‰‰ÔÔ˘̆,
«·ÒÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ¿ÚÂÈ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ ÈÛÙÔ-
Ô›ËÛË ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ, ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÚÁ·-
ÛÙËÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘».

∂°ƒ∞æ∞¡  °π∞ ª∞™:

¢¢ππ∂∂ÀÀ££ÀÀ¡¡™™∏∏  ∂∂§§∂∂°°ÃÃ√√ÀÀ  ¶¶√√ππ√√∆∆∏∏∆∆∞∞™™
°Ú·ÊÂ›Ô ¢È·¯Â›ÚÈÛË˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

¶ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÁÈ· ¿ÏÏ· ÙÚ›· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ 
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÙÔ˘ 2008

∞Ó·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ·fi: ∞ÁÁÂÏÈÔÊfiÚÔ, ∞˘ÚÈ·Ó‹,
∏ ∂ÊËÌÂÚ›‰· ÙˆÓ ¶ÔÏÈÙÒÓ, ∆·¯˘‰ÚfiÌÔ, ∆‡Ô 
Ã·ÏÎÈ‰ÈÎ‹˜, ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ¶Ú·ÎÙÔÚÂ›Ô ∂È‰‹ÛÂˆÓ.
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∫∫∞∞∆∆∞∞  ∆∆∏∏¡¡  ∞∞ººππ••∏∏  ∆∆√√ÀÀ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô ¯·-
Ú·ÎÙ‹ÚÈÛÂ «¤Ó· ·fi Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜

∂ÏÏ¿‰·˜», ÙÔÓ ÀÔ˘ÚÁfi ÀÁÂ›·˜ ˘Ô‰¤¯ıËÎÂ Û‡ÛÛˆÌÔ
ÙÔ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi Û˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÌÂ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙÔÓ ÚfiÂ‰Úfi
ÙÔ˘ ¡›ÎÔ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘. 

™™ÙÙËËÓÓ  ··››ııÔÔ˘̆ÛÛ··  ÛÛ˘̆ÛÛÎÎ¤¤„„ÂÂˆ̂ÓÓ  ÔÔ  ÎÎ..  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ÎÎ··--
ÏÏˆ̂ÛÛfifiÚÚÈÈÛÛÂÂ  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎ..  ∞∞‚‚ÚÚ··ÌÌfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ  ··ÓÓ··ÊÊ¤¤ÚÚÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ÙÙ··  ÂÂÍÍ‹‹˜̃::
«∫‡ÚÈÂ ÀÔ˘ÚÁ¤,

™·˜ Î·ÏˆÛÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ Â›ÛËÌË ·˘Ù‹ Â›ÛÎÂ„Ë
Û·˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘. ∏ ·ÚÔ˘Û›· Û·˜
Â‰Ò Î·È ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Û·˜ ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·-
ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘ÌÂ Ó·
·ÁˆÓÈ˙fiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Â-
ÈÙ˘¯‹ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.

∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔÓ 9Ô ¯ÚfiÓÔ ÙË˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘. ∂›Ì·ÛÙÂ ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ Ï‹ÚË ·Ó¿-

ªªÂÂ  ııÂÂÚÚÌÌ¿¿  ÂÂÁÁÎÎˆ̂ÌÌÈÈ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÛÛ¯̄fifiÏÏÈÈ··  ÌÌ››ÏÏËËÛÛÂÂ  ÔÔ  ÀÀ--
ÔÔ˘̆ÚÚÁÁfifi˜̃  ÀÀÁÁÂÂ››··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ∫∫ÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∞∞ÏÏÏÏËËÏÏÂÂÁÁÁÁ‡‡ËË˜̃
¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚËË˜̃  ∞∞‚‚ÚÚ··ÌÌfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ
¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆,,  ÎÎ··ÙÙ¿¿  ÙÙËËÓÓ  ÂÂ››ÛÛÎÎÂÂ„„ËË  ÔÔ˘̆  ÚÚ··ÁÁ--
ÌÌ··ÙÙÔÔÔÔ››ËËÛÛÂÂ  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ÛÛÙÙÈÈ˜̃  2288  ªª··ÚÚÙÙ››ÔÔ˘̆
22000088,,    ÎÎ··ÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ÌÌ··ÎÎÚÚ¿¿  ÛÛ˘̆ÓÓÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··  ÔÔ˘̆  ÂÂ››¯̄ÂÂ  ÙÙfifi--
ÛÛÔÔ  ÌÌÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ‰‰ÈÈÔÔ››ÎÎËËÛÛËË  fifiÛÛÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÌÌÂÂ  ÂÂÎÎÚÚÔÔÛÛÒÒÔÔ˘̆˜̃
ÂÂÚÚÁÁ··˙̇ÔÔÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ..  √√  ÎÎ..  ∞∞‚‚ÚÚ··ÌÌfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˜̃  ˘̆ÔÔÁÁÚÚ¿¿ÌÌ--
ÌÌÈÈÛÛÂÂ  ÙÙËË  ‰‰ÈÈ··››ÛÛÙÙˆ̂ÛÛ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  fifiÙÙÈÈ  ««··˘̆ÙÙfifi  ÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔ--
ÌÌÂÂ››ÔÔ  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÂÂÍÍ··››ÚÚÂÂÙÙÔÔ  ¤¤ÌÌ„„˘̆¯̄ÔÔ,,  ÂÂÈÈÛÛÙÙËËÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎfifi  ‰‰˘̆ÓÓ··--
ÌÌÈÈÎÎfifi,,  ÂÂ˘̆ÛÛ˘̆ÓÓÂÂ››‰‰ËËÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifi..
¶¶¿¿ÓÓˆ̂  ··’’  fifiÏÏ··,,  fifiÌÌˆ̂˜̃,,  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÎÎ··ÙÙ··ÎÎÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ  ÛÛÙÙ··  ÌÌ¿¿--
ÙÙÈÈ··  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÙÙËË  ÛÛ˘̆ÓÓÂÂ››‰‰ËËÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÙÙÔÔÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓ››··˜̃
ÌÌÈÈ··  ÍÍÂÂ¯̄ˆ̂ÚÚÈÈÛÛÙÙ‹‹  ıı¤¤ÛÛËË»»..

∂ÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˘ 
ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
∞∞fifiÏÏ˘̆ÙÙ··  ÈÈÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  ÔÔ  ÀÀÔÔ˘̆ÚÚÁÁfifi˜̃  ÀÀÁÁÂÂ››··˜̃  ··fifi  ÙÙËË  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁ››··  
ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÂÂ››ÂÂ‰‰ÔÔ  ··ÚÚÔÔ¯̄‹‹˜̃  ̆̆ ËËÚÚÂÂÛÛÈÈÒÒÓÓ  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ÌÌ··˜̃
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Ù˘Í‹ ÙÔ˘, ÂÚ¿Û·ÌÂ ÙÔ 90 % ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ
Ô˘ Â›¯·ÌÂ ‚¿ÏÂÈ.√ ·ÁÒÓ·˜, fiÌˆ˜, Ô˘ Î·-
Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ - ÁÈ·-
ÙÚÔ‡˜, ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ÏÔÈfi ÚÔÛˆÈÎfi -
ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi Â›Â‰Ô
ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Û˘-
ÓÂ¯‹˜ Î·È ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜.

°È’ ·˘Ùfi Î·È ı¤Ïˆ fiÏÔ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÒÓ˘ÌÔ
Î·È ·ÓÒÓ˘ÌÔ Ï‹ıÔ˜, ·ÚÔ˘Û›· Û·˜, Ó· ÙÔ
Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘ ÁÈ·
ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘Ó.

£¤Ì·Ù· Ô˘ Ì·˜ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó ·˘Ù‹ ÙË
ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, Â›Ó·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
Î·È ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ÎÚÂ‚·ÙÈÒÓ ª∂£, Ô˘
‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‰‡Ô Ó¤ˆÓ ÌÔ-
Ó¿‰ˆÓ Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÎÏÂÈÛÙ¤˜, øƒ§ Î·È
¶ÔÏ˘ÙÂÏÂ›·˜.

∂›ÛË˜ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¤ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ √ÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡ §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ÂÓÒ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·-
ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÛÂˆÓ ÁÈ·
ÌÈÛıÔ‰ÔÛ›·.

™Â ÂÍÔÏÈÛÌfi ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙËÓ ·Ó·Ó¤ˆÛË ∞ÍÔ-
ÓÈÎÔ‡ Î·È ª·ÁÓËÙÈÎÔ‡ ∆ÔÌÔÁÚ¿ÊÔ˘. ¶ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ Û‡-
ÓÙÔÌ· ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

∞ÓÔÈ¯Ùfi fiÌˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ı¤Ì· ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÛÙË
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÌÔÓ¿‰ˆÓ ƒ∂∆.

™ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ Î·È ∂˘ÚÒË ¤¯Ô˘Ó ÂÁÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› ÂÎ·-
ÙÔÓÙ¿‰Â˜ Ù¤ÙÔÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·. ™ÙËÓ ∞ı‹Ó· ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁ-
Ì‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó 4 Î·È Û‡ÓÙÔÌ· ı· ·˘ÍËıÂ› Ô ·ÚÈıÌfi˜
ÙÔ˘˜.

∏ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ¤ÌÂÈÓÂ ÛÙÔ ÂÚÈıÒÚÈÔ. ª¤¯ÚÈ ÙÒÚ·
‰ÂÓ ÙÔ ̇ ËÙÔ‡Û·ÌÂ ÁÈ·Ù› ̆ ‹Ú¯Â Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ·Ú·-
ÁˆÁ‹ Î˘ÎÏÔÙÚÔÓ›Ô˘. ™‹ÌÂÚ· Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· Ô˘ ÚÔÌË-
ıÂ‡ÂÈ ÌÂ Î˘ÎÏÔÙÚfiÓÈÔ Ù· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ· ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·,
‰¤¯ÂÙ·È ÌÂ Â˘ı‡ÓË ÙË˜ Ó· ÚÔÌËıÂ‡ÛÂÈ Î·È ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙË˜
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ.

™ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘ÌÂ ÌÔÓ¿‰· ƒ∂∆.

À¿Ú¯ÂÈ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ∆Ì‹Ì· ¶˘ÚËÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈ-
Î‹˜, fiÔ˘ ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ, ÌÂ ÙËÓ ··Ú·›ÙËÙË ÛÙÂÏ¤-
¯ˆÛË.

Œ¯Ô˘ÌÂ ÔÁÎÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ· Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ.

Œ¯Ô˘ÌÂ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÙÌ‹Ì·, ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙË
µfiÚÂÈ· ∂ÏÏ¿‰·.

Œ¯Ô˘ÌÂ fiÏË ÙËÓ ̆ Ô‰ÔÌ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ Ô˘ ̄ ÚÂÈ-
¿˙ÔÓÙ·È.

√ ÎfiÛÌÔ˜ Â›Ó·È Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙÈ˜ ÚÔÛÊÂ-
ÚfiÌÂÓÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜.

∏ ÏËÚfiÙËÙ· ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ 95%, ÔÛÔÛÙfi ÚˆÙfi-
ÁÓˆÚÔ ÁÈ· ¢ËÌfiÛÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ∞˘Ùfi Â›Ó·È Ô˘ Î¿ÓÂÈ
ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Ó· ÚÔÙÈÌ¿ ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.

∞ÏÏ¿ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘ÌÂ ·fi ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË Î·È
›ÂÛË ÁÈ· ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ¿Óˆ ·fi ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ì·˜ Î·È Â›-
Ó·È Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·.

∂Ï›˙ˆ, Û‡ÓÙÔÌ·, ÌÂ Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ ·›ÚÓÔÓÙ·È ·fi
Û·˜, ÎÂ ÀÔ˘ÚÁ¤, ÌÂ ÙÔÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÁÈ·ÙÚfi Î·È Ù· ∫¤-
ÓÙÚ· ÀÁÂ›·˜ ·ÛÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘, Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ÚÔÛ¤-
ÏÂ˘ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, Ô˘ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó
ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ı· ·Ô‰ÒÛÂÈ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿. ∞Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿
ı· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ.

∂›Ó·È ̆ fi ÛÎ¤„Ë Ó· Î·ıÈÂÚÒÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· Û˘Ì‚ÔÏÈÎ‹ ·-
ÌÔÈ‚‹ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, fiˆ˜
Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÛÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ. ¢ÂÓ ÙÔ ı¤-
ÏÔ˘ÌÂ, ÊÔ‚¿Ì·È ˆ˜ ‰Â ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÙÔ ·ÔÊ‡-
ÁÔ˘ÌÂ.

™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÊËÌÂÚ›· ÚÔÛ‹Ïı·Ó 1210 ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎ¿, ÌÂ ÙÔ Ì¤ÛÔ fiÚÔ Ó· ÍÂÂÚÓ¿ Ù· 1000.

°È· ÙËÓ ÚfiÙ˘Ë ÈÏÔÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÂ ÎÏÂÈÛÙfi ÔÈ-
ÎÔÓÔÌÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi, Û·˜ Â›¯· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ·Ï·Èfi-
ÙÂÚ·. ¢ÂÓ Í¤Úˆ Â¿Ó ÙÔ ¤¯ÂÙÂ ÛÙÈ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ¤˜ Û·˜,
·ÏÒ˜ Û·˜ ÙÔ ̆ ÂÓı˘Ì›˙ˆ.

∏ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔ˘ ¿Ô„Ë Â›Ó·È fiÙÈ ı· ¤Ï˘ÓÂ ¿Ú·
ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

£· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÎÈÓËıÂ› Î·ÓÂ›˜ ÈÔ ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· Î·È
Â˘¤ÏÈÎÙ·, Ó· ‰ÒÛÂÈ Î·È Î›ÓËÙÚ· ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜.
ÕÏÏˆÛÙÂ, ¤ÙÛÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó fiÏ· Ù· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÂ fiÏÔ
ÙÔÓ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ.ªÂ ·˘Ùfi ı· ·ÓÔ›Á·ÌÂ ÙÔÓ ÙÚ›-
ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜, ÁÈ· Ó· ÌÔ-
Ú¤ÛÂÈ Ó· ÛÙ·ıÂ› ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ¯ÒÚÔ,
Ô˘ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È, ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·È ÎÂÚ‰›˙ÂÈ
¤‰·ÊÔ˜.

∫‡ÚÈÂ ÀÔ˘ÚÁ¤, ‰ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ, ÌÂ ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÌÈ· ÚfiÙ˘Ë ÈÏÔÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.∂›Ì·È Û›-
ÁÔ˘ÚÔ˜ ˆ˜ ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·.

√ ÙÚ›ÙÔ˜ ‰ÚfiÌÔ˜, ÚÔÛˆÈÎ¿, ÌÂ ÂÓıÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÁÈ·Ù›
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ÚÔ¤Ú¯ÔÌ·È ·fi ÌÈ· ÂÈÙ˘¯‹ ÔÚÂ›· ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ̄ Ò-
ÚÔ. ∫·È ı· ‹ıÂÏ· Ó· ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÒ Î¿ÙÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fi
Ù· ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÓÙ· ÛÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ.

™ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ Ù‹ÚËÛË˜ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙˆÓ ·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓÒÓ È‰ÈˆÙÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ Î·È ÂÂÌ‚·ÙÈ-
ÎÒÓ Ú¿ÍÂˆÓ ÙˆÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÒÓ È·ÙÚÒÓ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ̆ ‹ÚÍÂ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘, ÏfiÁˆ
¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ̄ ÒÚˆÓ Î·È ̆ Ô‰ÔÌ‹˜ ÛÙ· ¢ËÌfiÛÈ·.

™ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ
Úfi‚ÏËÌ· Î·È ı· ¤ÚÂÂ Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Â-
Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘. ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ, fiÌˆ˜ ÙËÓ Î¿Ï˘„‹ Û·˜.

∫·È ¤Ó· ÔÏ‡ ÛÔ‚·Úfi ı¤Ì· Ô˘ Ì·˜ ··Û¯ÔÏÂ›. ∂›-
Ó·È Ë Î·Ï¿˙Ô˘Û· ¿ÓÔ‰Ô˜ ‰··ÓÒÓ ÛÂ Ê¿ÚÌ·Î·. ∏ Ï‡-
ÛË Â›Ó·È ·Ï‹, Â‡ÎÔÏË Î·È ¯ˆÚ›˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. ¶Ú¤ÂÈ
Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ë Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÌÔÚÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ÔÓÔÌ·Û›·. ∫·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Ô˘Û›·
ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ÁÈ· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ë Û˘Ó·ÏÏ·Á‹. Ÿˆ˜
Á›ÓÂÙ·È ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂˘ÚÒË. ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ Ì¤-

ÙÚÔ ı· ÂÚÈfiÚÈ˙Â Â‡ÎÔÏ· ÙÈ˜ ‰·¿ÓÂ˜ ÛÂ Ê¿ÚÌ·Î·, ÛÙÔ
‹ÌÈÛ˘ ·’ fiÙÈ ‰··Ó¿Ù·È Û‹ÌÂÚ·.∫·È ·Ó·Ê¤ÚÔÌ·È Ìfi-
ÓÔ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ, ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÁÓˆÚ›˙ˆ.

∏ ‰·¿ÓË ÛÂ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ˘ÏÈÎ¿, ·fi Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·
Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, Ê·›ÓÂÙ·È
fiÙÈ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ 60 % ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ Î·È 40 % Ë ÌÈÛıÔ-
‰ÔÛ›·. ™ÙË °ÂÚÌ·Ó›·, ·fi fiÔ˘ ̇ ‹ÙËÛ· Î·È ‹Ú· ÛÙÔÈ-
¯Â›·, ÌÔ˘ Â›·Ó fiÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ: 70 % Ë ÌÈ-
ÛıÔ‰ÔÛ›· Î·È 30 % Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ̆ ÏÈÎ¿.

∏ ÚfiÙ·ÛË ·˘Ù‹ Û˘˙ËÙÂ›Ù·È Â˘Ú‡Ù·Ù· ·fi ÔÏÏÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ‰ÂÓ Â›‰· Ó· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÚÚ‹ÛÂÈ˜.∂›-
Ó·È ¤Íˆ ·fi ÙÔ ¡ÔÌÔÛ¯¤‰ÈÔ ÂÚ› ÚÔÌËıÂÈÒÓ ÙÔ˘ Ô-
Ô›Ô˘ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÍÂÎÈÓ¿ÙÂ. ∫·È ı· ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Î·È Â‡-
ÎÔÏË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ·fi‰ÔÛË.

™Â fiÏ· Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹.

∂ÎÙfi˜, fiÌˆ˜, ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÛÂ ÙÔÌÂ›˜ Ô˘
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï‡„ÂÈ Ë √ÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ÍÔ‰Â‡ÔÓÙ·˜ ¿Óˆ ·fi 300.000 $ ÂÙËÛ›ˆ˜.

∆Ô ÔÛfiÓ ·˘Ùfi ı¤Ïˆ Ó· ÙÔ ·˘Í‹Ûˆ. °È’ ·˘Ùfi ·Ô-
Ê¿ÛÈÛ· Ó· ‰ˆÚ›Ûˆ ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÂÚÈÔ˘ÛÈ·-
Î¿ ÌÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›·.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· 6 Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÙÔ Î¤-
ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜, ·Í›·˜ ¿Óˆ ·fi 20.000.000 $. À¿Ú-
¯ÂÈ fiÌˆ˜ ÌÈ· ÂÌÏÔÎ‹. ∞Ó Î·È Â›Ó·È ‰ˆÚÂ¿ ÌÔ˘ ̇ ËÙ¿ ÙÔ
‰ËÌfiÛÈÔ 700.000 , ̂ ˜ ÊfiÚÔ ÌÂÙ·‚›‚·ÛË˜. ∞˘Ùfi ÌÂ È-
ÎÚ·›ÓÂÈ Î·È ÌÂ Î¿ÓÂÈ Ó· ÙÔ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È.

∆Ô ‚Ú›ÛÎˆ ·Ú¿ÏÔÁÔ ÙÔ Ó· ̇ ËÙÂ›Ù·È ÊfiÚÔ˜ ÌÂÙ·‚›-
‚·ÛË˜ ·fi ÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ, fiÙ·Ó Ë ‰ˆÚÂ¿ Â›Ó·È ÚÔ˜ ÙÔ
ÿ‰Ú˘Ì·, Ô˘ ÛÙËÓ Ô˘Û›· Â›Ó·È ‰ËÌfiÛÈÔ, ·ÊÔ‡ fiÏË ÙÔ˘
Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È ̆ fi ÙËÓ ¤ÁÎÚÈÛË Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘
¢ËÌÔÛ›Ô˘. ∫·È Ë ÂÚÈÔ˘Û›· ÙˆÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ›
ÎÚ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ˘Û›·, ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ¤¯Ô˘Ó Ù· π‰Ú‡Ì·Ù·.
£¤Ïˆ Ó· ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ı· ÙÔ ‰Â›ÙÂ ÌÂ Û˘Ì¿ıÂÈ· Î·È ı·

ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÛÙÔÓ ÀÔ˘ÚÁfi √ÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ, ÁÈ· Ó·
ÙÔ ÚÔÛ¤ÍÔ˘Ó. ∂›¯· ˘Ô‚¿ÏÂÈ, ·ÏÈ¿, Û¯ÂÙÈ-
Îfi ·›ÙËÌ·. £· ÙÔ Â·Ó·Ï¿‚ˆ.

∫Â ÀÔ˘ÚÁ¤, ÌÂ ÂÈÚ¿˙ÂÈ Ô˘ ÌÂ fiÏË ·˘Ù‹
ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Û·˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·„· Î·È
Ô˘ ı· ‰Â›ÙÂ «È‰›ÔÈ˜ fiÌÌ·ÛÈ» ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙË-
Ù· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ, ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ Ó·
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤-
ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ π∫∞, ÙÔ˘ √°∞ Î·È ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜. ∞ÏÏ¿
Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ‚·ÚÈ¿ ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ Î·È È‰ÈˆÙÈÎfi ̄ ÒÚÔ.

∏ Ï‡ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·Ï‹: ∂-
Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘».

√ ¢. ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜
™™ÙÙÔÔÓÓ  ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ˆ̂ÚÚËËÙÙ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆
¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ··¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ  ÔÔ  ÀÀÔÔ˘̆ÚÚÁÁfifi˜̃  ÀÀÁÁÂÂ››--
··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ∫∫ÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∞∞ÏÏÏÏËËÏÏÂÂÁÁÁÁ‡‡ËË˜̃  ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚËË˜̃  ∞∞--
‚‚ÚÚ··ÌÌfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˜̃  ÙÙÔÔÓÓ››˙̇ÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ÙÙ··  ··ÎÎfifiÏÏÔÔ˘̆ıı··::
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«¡· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ, ÙÔÓ Î. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ¯Â›Ì·Ú-
ÚÔ˜ ‹Ù·Ó ·ÏÏ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘ ˆ fiÙÈ Ë ÔÏÈÙÂ›· ÚÒÙ·
·fi fiÏ· ‰ËÌfiÛÈ· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ·˘Ù‹
ÚÔÛÊÔÚ¿.

∏ ·ÚÔ˘Û›· ÌÔ˘ Â‰Ò Î‡ÚÈÂ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ·˘Ùfi Â-
È‚Â‚·ÈÒÓÂÈ Î·È ÂÈÎ˘ÚÒÓÂÈ. fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ̄ ÚfiÓÈ·, ÂÓÓ¤·
ÔÏfiÎÏËÚ· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÂ› Î·È Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È ¤Ó·
ÛÔ˘‰·›Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¤ÚÁÔ.

∞fi ÎÂÈ Î·È ¤Ú· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÛÙ¤˜
Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ÂÓ ¤·˘Û·Ó Î·È ÌËÓ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Ï‡-
ÓÔÓÙ·È ÌÂ ¤Ó· Ì·ÁÈÎfi Ú·‚‰› ·fi ÙË ÌÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙËÓ ¿Ï-
ÏË. ¡· ÍÂÎÈÓ‹Ûˆ fiÌˆ˜ ·fi ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÁÈ·Ù› ‰È¤ÁÓˆ-
Û· ÁÈ· Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Ûˆ È·ÙÚÈÎfi fiÚÔ ÌÈ· ÈÎÚ›· ÛÂ fi-
ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙËÓ Â˘ÁÂÓ‹ ‰È¿ıÂÛË Ó· ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÙÂ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÏÏ¿ ÚÔÛÎÚÔ‡ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Â-
ÓÙÂÏÒ˜ Ù˘ÈÎ‹ ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë Ô˘ ¤¯ÂÈ Ó·
Î¿ÓÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ‰ˆÚÂ¤˜. ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜ ‰ÂÓ ı· ¤¯ÂÙÂ ÂÓËÌÂÚˆ-
ıÂ› ·ÏÏ¿ ‹‰Ë ¤¯ˆ Î¿ÓÂÈ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ‰Èfi-
ÙÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÚÔÛÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Î·ÈÚfi ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÙ·ıÂ› ·fi ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙÂ˜
Ô˘ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· ·Ê‹ÛÔ˘Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¤ÚÁÔ
Â˘ÂÚÁÂÙÒÓÙ·˜ Î·È Ô˘ Î·È ·˘ÙÔ› ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ
Úfi‚ÏËÌ·. ∂›ÎÂÈÙ·È ÏÔÈfiÓ ÌÈ· ÓÔÌÔıÂÙÈÎ‹ ÚˆÙÔ-
‚Ô˘Ï›· Ô˘ ı· ‰ÒÛÂÈ Ù¤ÏÔ˜ Î·È Ô˘ ·Ôı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÔÏ-
ÏÔ‡˜ ÂÍ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ‚‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÌÂ-
Á¿ÏˆÓ ̄ ÔÚËÁÒÓ Î·È ÙˆÓ Â˘ÂÚÁÂÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·Ó ı¤ÏÂ-
ÙÂ Û˘Ó¤‚·Ï·Ó Î·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ÂÏ-
ÏËÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜, ÙÒÚ· Â›Ó·È ·ÔÁÔËÙÂ˘Ì¤ÓÔÈ. ∆Ô ÓÔ-
ÌÔı¤ÙËÌ· ÏÔÈfiÓ ‹‰Ë ¤¯ÂÈ ÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ› Î·È Ê·ÓÙ¿˙ÔÌ·È
fiÙÈ ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Î·È ÂÛÂ›˜ ı· ÓÔÈÒ-
ÛÂÙÂ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ Û·˜ Ë ÔÏÈÙÂ›· ı·
‰Â¯ÙÂ› ¯ˆÚ›˜ Ó· Û·˜ ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ. ∆ÒÚ· Ì›· ÛÂÈÚ¿ ·fi
ı¤Ì·Ù· ·fi ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘,
·Ú¿ Ù· fiÛ· ̇ ËÙ‹Ì·Ù· ‹ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Î·ÏÔ‡ÌÂı·
Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÔÏ‡ ıÂÙÈÎfi ¿ÎÔ˘ÛÌ·, ¤¯ÂÈ ¤Ó· Â-

Í·ÈÚÂÙÈÎ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi, ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ¤ÌÂÈÚÂ˜ Î·È Î·Ù·ÚÙÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛˆÛÙ¿. ∆Ô ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·
‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Â›Ó·È
ÙÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Ë Î˘‚¤ÚÓËÛË ¤ıÂÛÂ ̂ ˜ Ì›· ÂÎ
ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÙË˜ ÚÔÙÂÚ·ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙËÓ ÂÍ˘Á›·ÓÛË Î·È ÙÔ
ÓÔÈÎÔÎ‡ÚÂÌ·. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·-
ÏËÊıÂ› ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Î·ÈÚfi ÚÔ˜ Ù· ÂÎÂ› Î·Ù·ÙÂ›ÓÔ˘Ó.
∆Ô ÓÔÌÔı¤ÙËÌ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔÌ‹ıÂÈÂ˜ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÌÈ·
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ŒÓ·˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ˜ ÓfiÌÔ˜ Ô˘ ‚¿˙ÂÈ
Ù¿ÍË Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ·Î·Ù¿ÛÙ·ÙÔ Î·È ¿Ó·Ú¯Ô ÙÔ›Ô Ô˘ Ì·˜
ÎÏËÚÔ‰ÔÙ‹ıËÎÂ Î·È ÔÏÏ¤˜ ÂÎ ÙˆÓ Ú˘ıÌ›ÛÂˆÓ ¤Ú¯ÔÓÙ·È
Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó Û’ ·˘Ù¿ Ô˘ ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÔ ÂÛÂ›˜ ÛË-
ÌÂÈÒÛ·ÙÂ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÌ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÁÈ· ÙÔ
ÔÔ›Ô ·fi ÙËÓ ÒÚ· Ô˘ ı· ÙÂıÂ› ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·˘Ù‹ Ë
Ó¤· ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹ ÚÔÌËıÂÈÒÓ ÌÂ ·Ï‹ ˘Ô˘ÚÁÈ-
Î‹ ·fiÊ·ÛË ı· ÂÚÈ¤ÏıÂÈ Ï¤ÔÓ Î·È ·˘Ùfi ÛÙÔ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜. ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Û·-
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Ù¿ÏÂ˜ Î·È ‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÂÍÔÚıÔÏÔÁÈÛÌfi˜.
∞˘Ù¿ fiÏ· ÙÂÏÂÈÒÓÔ˘Ó. ŒÚ¯ÂÙ·È Î·È Ë ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·
ÊÚÔÓÙ›‰·. ∏ ÔÔ›· Î·È ÂÛÂ›˜ fiˆ˜ Â›·ÙÂ ÚˆÙ‡ÙÂÚ·
ı· ¤¯ÂÈ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜ ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÔÓÙ·˜
Ù· ÌÂÁ¿Ï· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ·fi ÙÈ˜ È¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰¤¯ÔÓÙ·È. ∏
‰Â £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ¤¯ÂÈ ‰ÔıÂ› ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ‹‰Ë ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË ÔÏÏ¿ ¤ÚÁ· Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·È ¿Ï-
Ï· ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ·˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË. °È· ÙËÓ
ÂÏÏÈ‹ fiˆ˜ ÛËÌÂÈÒÛ·ÙÂ Î·È ÂÛÂ›˜ ÂÈ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Û·˜ ˆ fiÙÈ ‹‰Ë ¤¯ÂÈ ÛÙ·ÏÂ› ÛÙÔ
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô √ÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Î·È ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ë Û˘Ó˘ÔÁÚ·-
Ê‹ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ‡„Ô˘˜ ÂÈ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÔÛÔ‡ 30 ÂÎ·ÙÔÌ-
Ì˘Ú›ˆÓ ∂˘ÚÒ. ™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÒÚ· ÙËÓ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË
ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ ∫∂™À¶∂ Â-
Ó¤ÎÚÈÓÂ ·fi ÙÈ˜ 21-12-2007 ÙËÓ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ Î·-
ÓÔÓÈÛÌÔ‡. √ÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È, Â›Ó·È ‹‰Ë ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· ÙˆÓ ̆ -
ËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô˘ Ì·˜ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·
ÚÔ¯ˆÚ¿ÂÈ ÁÈ· ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÌÂ ‚¿ÛË fiˆ˜
Â›·ÌÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÊÔÚ¤ˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡
Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó
ÛÙÔ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ·. ∆ÒÚ· ÁÈ· ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi. ∂›-
Ó·È ÁÓˆÛÙfi ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·ÊÔÚ¿ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Ù· ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ‹‰Ë ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ‚‹Ì·Ù· ÌÚÔÛÙ¿, ·˘-
Ù‹ ÙË ¯ÚÔÓÈ¿ ÚÔÛÏ‹ÊıËÎ·Ó 6.500 ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡Ó ¿ÏÏÔÈ ÙfiÛÔÈ ¤Ú·Ó ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ó· Â-
ÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
Î·È ·˘Ùfi ÙÔÓ Ì‹Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘˜
ÁÈ·Ù› Í¤ÚÂÙÂ Û’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÙÂ-
ıÂ› ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ. ∞ÓÔ›ÁÔ˘Ó
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÔÈ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û’ fiÏË ÙË ̄ Ò-
Ú·. ◊Ù·Ó ¤Ó· ÛÙÔ›¯ËÌ· Ô˘ Â›¯·ÌÂ ‚¿ÏÂÈ ‰ÈfiÙÈ ÁÓˆÚ›-

˙Ô˘ÌÂ fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È ÁÈ· ÙËÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÌÂ ıÂ-
ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Û’ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿
ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ
ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÒ˙ÔÓÙ·˜ Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈ-
Î¿ ̇ ˆ¤˜. Œ¯Ô˘Ó ‹‰Ë ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÂÈ‰ÈÎ¿
ÔÈ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 40
·ÙfiÌˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡, ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡
Î·È ÏÔÈÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ·fi ÙË ÁÓˆ-
ÛÙ‹ ÛÂ Û·˜ ÂÚÛÈÓ‹ ÚÔÎ‹Ú˘ÍË.
∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ¤¯ÂÈ ÛËÌ·Û›· Ó· ÙÔ
ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È Ë ÚÔÎ‹Ú˘ÍË
90 ·ÎfiÌ· ı¤ÛÂˆÓ ÂÓÒ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
ÛÙËÓ ÙÚÈÌÂÏ‹ ÂÍ ˘Ô˘ÚÁÒÓ ÂÈÙÚÔ-
‹ ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô˘ Ì·˜
ÁÈ· ¿ÏÏÂ˜ ·ÎfiÌ· 29 ı¤ÛÂÈ˜. ∆Ô ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› ÌÂ 174
ı¤ÛÂÈ˜ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Â›ÙÂ
Ì¤Ûˆ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ı¤ÛÂˆÓ ·fi ¿ÏÏ·
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Â›ÙÂ ÌÂ ÙË Û‡ÛÙ·ÛË Ó¤-
ˆÓ ı¤ÛÂˆÓ, ÂÓÒ ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi Û˘Ì-
‚Ô‡ÏÈÔ ˘ÁÂ›·˜ ¤¯ÂÈ ÁÓˆÌÔ‰ÔÙ‹ÛÂÈ

ıÂÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÂÙ¿(7) ·ÎfiÌË Ó¤ˆÓ ı¤ÛÂˆÓ,
ÌÈ·˜ ÔÚıÔÂ‰ÈÎ‹˜, ÌÈ·˜ ·ıÔÏÔÁ›·˜, ÙÚÂÈ˜ ·ıÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ √ÁÎÔÏÔÁ›·˜, Î·È ‰‡Ô ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜.

∆ÒÚ· ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÚÔÌ‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ƒ∂∆ Â›Ó·È ·-
fi Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È fiˆ˜
ÔÏ‡ ÛˆÛÙ¿ Â›·ÙÂ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·È Ë £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË. ◊‰Ë
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ∫∂™À¶∂ Î·È Â›ÎÂÈÙ·È Ë ¤ÁÎÚÈ-
Û‹ ÙÔ˘. ∞˘Ù¿ ‹ıÂÏ· Ó· Û·˜ ˆ ÂÁÒ Û‹ÌÂÚ· Î·Ù·Ú¯‹Ó
·Ú¿ Ù· fiÛ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ-
ÓÙ·È ı¤Ïˆ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Ë ÎÔÈÓˆÓ›· ¿Óˆ ·’ fiÏ· ·Ï-
Ï¿ Î·È Ë ÔÏÈÙÂ›· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Â‰Ò Î·È ı¤Ïˆ
Ó· ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ Â›ÛÎÂ„Ë ‹ fi-
Ù·Ó ÌÂ ÙÔ Î·Ïfi ÎÚ›ÓÂÙÂ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ ı·
¤¯Ô˘ÌÂ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ó· Ï‡ÛÔ˘ÌÂ Î·È
Û›ÁÔ˘Ú· fi¯È ·˘Ù¿. ∂ÎÂ›ÓÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·Û›· Ó· Â·Ó·-
Ï¿‚ˆ Â›Ó·È fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ Â›·ÙÂ ÚˆÙ‡ÙÂÚ· ¤¯ÂÈ Ú˘ıÌÈ-
ÛÙÂ›, Ë Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÂÊËÌÂÚÈÒÓ ı· Á›ÓÂÈ, Ï¤ÔÓ ¤¯ÂÈ ‹-
‰Ë ·ÔÊ·ÛÈÛÙÂ›, ÍÂÂÚ¿Û·ÌÂ Î·È ÙÈ˜ ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, ·ÏÏ¿ Ó· Ï¤ÌÂ Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ·Ï‹ıÂÈÂ˜ fiÏ· ·˘-
Ù¿ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Â›¯·Ó ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› ·Ó ÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜
Ô˘ ¤Ú·Û·Ó ‰ÂÓ Â›¯Â ‚ÚÂıÂ› ¤Ó· ÛÈˆËÚfi «ÌfiÓÙÔ˘˜ Ô-
ÂÚ¿ÓÙÈ» ÌÂ ·ÚÎÂÙ‹ ‰fiÛË ˘ÔÎÚÈÛ›·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ
ÔÏÈÙÂ›· Î·È ÛÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜. •ÂÎ·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Ù· Ú¿Á-
Ì·Ù· Î·È ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ·˘Ùfi ¿Óˆ ·fi fiÏ· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙÔ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›ˆÓ. EÌÂ›˜ Â›Ì·ÛÙÂ ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓÔÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÚÈÓ
Û·˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·„· ̂ ˜ ¤Ó· ·Î·Ù¿ÛÙ·ÙÔ Î·È ¿Ó·Ú¯Ô ÙÔ›Ô
Ó· ÙÔ ·ÏÏ¿ÍÔ˘ÌÂ ÛÂ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ, ÓÔÈÎÔÎ˘ÚÂÌ¤ÓÔ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi. ªÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ó· ÓÔÈÒıÔ˘Ó
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙËÓ ̆ ÂÚËÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ·ÔÛÙÔÏ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È
Ó· Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜
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ÁÈ·Ù› Î·È ·˘Ù¤˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·È. ∫·È Ì›· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÁÓˆ-
ÛÙÔÔ›ËÛË Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙ· Úfiı˘Ú· ÁÈ· Î¿ÙÈ Ô˘ Î·Ù¿ ÙË
ÁÓÒÌË ÌÔ˘ ¤¯ÂÈ ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·, Â›Ó·È ÚÒÙË ÊÔÚ¿
Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ‹Ù·Ó Î·È Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â Û˘Ó¿„ÂÈ ÌÈ· Û˘Ï-
ÏÔÁÈÎ‹ Û‡Ì‚·ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÔÏÈÙÂ›·.
ªÂ Ù· Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Ô˘ ÂÎÚÔÛˆÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù·
ÎÂÓÙÚÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë Êı¿ÛÂÈ ÛÂ
ÌÈ· Î·Ù·Ú¯‹Ó ÁÂÓÈÎ‹ ·Ô‰Ô¯‹ ·Ú¯ÒÓ Â› ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ
ı· ÛÙËÚÈ¯ıÂ› ·˘Ù‹ Ë Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹ Û‡Ì‚·ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È
·˘Ù‹ ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ¿Óˆ ·fi fiÏ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·ÏÒÓ
Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË Î·È ‚Â‚·›ˆ˜ ·-
ÓÔ›ÁÂÈ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Î·È ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÁÈ· ¤Ó· Ï¤ÁÌ· ‰ÈÎ·›ˆÓ
·ÈÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂˆÓ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÂÏ-
Ï‹ÓˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ÁÈ·Ù› ÚÒÙÔ˜ ÂÁÒ ı· ˆ Î·È ÙÔ ¤¯ˆ ÂÈ
¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÙÔ ÁÓÒÚÈ˙· ÚÈÓ ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ¤Ì·ı· Î·È ÂÁÒ ˆ˜ ¤¯Ô˘Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·    ‰˘-
ÛÙ˘¯Ò˜ ÔÈ ¤ÏÏËÓÂ˜ ÁÈ·ÙÚÔ› ‰ÂÓ ÏËÚÒÓÔÓÙ·È Î·Ï¿, ÙÔ ›-
‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Ë ÔÏÈÙÂ›· ÛÎ‡‚ÂÈ ÌÂ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È Ù· ÌÂÁ¿Ï· ÔÛ¿ Ô˘ Â‰Ò ÛÂ Ï›ÁÔ˘˜ Ì‹-
ÓÂ˜ ·fi ÙÒÚ· ı· ÂÍÔÈÎÔÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ÓÔÈÎÔÎ‡ÚÂÌ·
ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÚÔÌËıÂÈÒÓ Î·È Ô˘ Î·Ù¿ Ì›· ÚÒÙË Â-
ÎÙ›ÌËÛË ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó Ù· 500 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Â˘ÚÒ fiÏ· Â-
ÚÈ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· ÀÁÂ›·˜ ÁÈ· ÂÓ›Û¯˘ÛË
ÙˆÓ ·ÔÏ·‚ÒÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜ Î·È
ÁÈ· ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙˆÓ ˘Ô‰ÔÌÒÓ. £¤Ïˆ Ó· Û·˜ Â˘¯·ÚÈ-
ÛÙ‹Ûˆ ÌÂ fiÏË ÌÔ˘ ÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È
ÁÈ· ÙËÓ ÊÈÏÔÍÂÓ›·».

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ÀÔ˘ÚÁfi˜ ÀÁÂ›·˜ Â›¯Â Ì·ÎÚ¿ Û˘ÓÂÚ-
Á·Û›· Î·È ·ÏÏÂ¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ
ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÙÌËÌ¿ÙˆÓ, ‰ÈÂ˘-
ı˘ÓÙ¤˜ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÂÎÚÔÛÒ-
Ô˘˜ ÙˆÓ ıÂÛÌÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Î·È Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈ-
ÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘ÙÒÓ
ÙˆÓ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ Ô Î. ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜ ÂÓËÌÂÚÒıËÎÂ ·-
Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÁÈ· fiÏ· Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó ÙÔ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È ¤‰ˆÛÂ ÔÏÏ¤˜ ‰ÈÂ˘-
ÎÚÈÓ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚ· Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ̇ ËÙ‹Ì·Ù·. ™¯ÂÙÈÎ¿ Ô
ÀÔ˘ÚÁfi˜ ˘ÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ: «Â›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ·, fiÙÈ ÔÏÏ¿ ·-
fi Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÂıÂ›, ··ÈÙÔ‡Ó Û˘Ó¤¯ÈÛË
ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ Ù· Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·. ¶¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ
¤Ó· ÛÙfi¯Ô, ÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ ·Á·ıfi, Ë ˘ÁÂ›·, Ó· ·Ó·‚·ıÌÈ-
ÛÙÂ› ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ÈÛfiÙÈÌ· ÛÂ
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜
ÂÚÈÔ¯‹˜».

π‰È·›ÙÂÚË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Â›¯Â Ô Î. ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜ ÌÂ
ÙÔÓ ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ  ÙÙËË˜̃  ŒŒÓÓˆ̂ÛÛËË˜̃  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂÈÈ··ÎÎÒÒÓÓ  °°ÈÈ··ÙÙÚÚÒÒÓÓ
££ÂÂÛÛÛÛ··ÏÏÔÔÓÓ››ÎÎËË˜̃  ÃÃÚÚ‹‹ÛÛÙÙÔÔ  ¶¶····ÛÛÙÙÂÂÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ú¤-
ıÂÛÂ ÛÙÔÓ ̆ Ô˘ÚÁfi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ·Î·ÓıÒ‰Ë ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ› ÁÈ·ÙÚÔ›, fi-
ˆ˜ Ë ÌË Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‰Â‰Ô˘ÏÂ˘Ì¤ÓˆÓ ·Ô‰Ô¯ÒÓ ·-
fi ÙÔÓ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2007. 

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ô Î. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘ ÛÂ ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙ·
ªª∂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘ Î. ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˘
ÙfiÓÈÛÂ, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ: «∂›Ì·ÛÙÂ Û‹ÌÂÚ· Â‰Ò ÁÈ· Ó· ÂÎ-
ÊÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú›· Ì·˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ ̆ Ô˘Ú-
Áfi ÁÈ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·ÏÏ¿ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈ-
Î¿. ∞fi Û‹ÌÂÚ· ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ fi-
ˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ¿Ú· ÔÏÏ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ ÍÂ-
ÎÈÓ¿ÂÈ Ë Â›Û¯ÂÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ·Ù› Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÔÏÈ-
ÙÂ›· ÔÊÂ›ÏÂÈ ‰Â‰Ô˘ÏÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ·Ô‰Ô¯¤˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂÈ·ÎÔ‡˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ·fi ÙÔÓ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2007. ¢È·-
Ì·ÚÙ˘ÚfiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÏÏÈ¤ÛÙ·ÙË ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ∞Ó¿-
ÁÂÙ·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ̄ ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ̄ ÒÚ·˜
ÙË˜ ˘ÔÛ·¯¿ÚÈ·˜ ∞ÊÚÈÎ‹˜. ¢ÂÓ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ Î·ÌÈ¿
ÂÚ›ÙˆÛË ÛÂ ̄ ÒÚ· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ ‹ ÙÔ˘ Ô-
ÏÈÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘».

ªªÂÂÙÙ¿¿  ÙÙËËÓÓ  ÛÛ˘̆ÓÓ¿¿ÓÓÙÙËËÛÛ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÌÌÂÂ  ÂÂÎÎÚÚÔÔÛÛÒÒÔÔ˘̆˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂÚÚ--
ÁÁ··˙̇ÔÔÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ  ÔÔ  ÀÀÔÔ˘̆ÚÚÁÁfifi˜̃  ÀÀÁÁÂÂ››··˜̃  ¤¤ÎÎ··ÓÓÂÂ  ÈÈ‰‰ÈÈ··››ÙÙÂÂÚÚËË  ··ÓÓ··ÊÊÔÔ--
ÚÚ¿¿  ÛÛÂÂ  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÓÓ¿¿ÓÓÙÙËËÛÛËË  ÍÍÂÂÎÎ··ıı··ÚÚ››˙̇ÔÔÓÓÙÙ··˜̃  fifiÙÙÈÈ  ÏÏ‡‡ııËËÎÎÂÂ
ÙÙÔÔ  ıı¤¤ÌÌ··  ÔÔ˘̆  ÂÂ››¯̄ÂÂ  ‰‰ËËÌÌÈÈÔÔ˘̆ÚÚÁÁËËııÂÂ››  ÛÛ¯̄ÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÌÌÂÂ  ÙÙÈÈ˜̃  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂ--
ÚÚ››ÂÂ˜̃::

«™˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ Î·Ù·Ú¯‹Ó ÙÔ ı¤Ì· ÙˆÓ ÂÊËÌÂÚÈÒÓ. ∂-
ÓËÌÂÚÒıËÎ·Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ, fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ï¤ÔÓ
˙‹ÙËÌ·, ÂÎ‰fiıËÎÂ ÙÔ º∂∫ Î·È ‰ÈÂÙ¤ıËÛ·Ó Ù· ̄ Ú‹Ì·Ù·.
∫¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ, ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ª¿ÚÙÈÔ Î·Ù·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÔÈ Â-
ÊËÌÂÚ›Â˜. ∞˘Ù¿, fiÌˆ˜, fiÏ· ÙÂÏÂÈÒÓÔ˘Ó. ªËÓ ÍÂ¯Ó¿ÙÂ,
fiÙÈ ‹Ú·ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜. ¡ÔÈÎÔÎ˘ÚÂ‡Â-
Ù·È ·˘Ùfi ÙÔ ÙÔ›Ô, ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ï¤ÔÓ ·›ÚÓÔ˘Ó Ù·
ÏÂÊÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘˜», ·Ó¤ÊÂÚÂ Ô Î. ∞‚Ú·Ìfi-
Ô˘ÏÔ˜.

∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ô¯ÒÚËÛ‹ ÙÔ˘ Ô ¢. ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜ ÛÂ
‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˘˜ ¤ÏÂÍÂ ÙÔ ÂÁÎÒ-
ÌÈÔ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È ÂÍ¤ÊÚ·ÛÂ ÙËÓ
·fiÏ˘ÙË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Î·È ÁÈ· ÙÔ Â-
›Â‰Ô ˘ËÚÂÛÈÒÓ Ô˘ fiÏÔ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ·Ú¤¯ÂÈ
ÛÙÔÓ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ.  

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ 
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ 
«¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘»

ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ 
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ 
«¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘»

∏ ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜
∞’ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘
∞¶£ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «¶··ÁÂˆÚÁ›-
Ô˘» ·fi ÙÔÓ π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 2003, ÌÂ ̆ Â‡ı˘ÓÔ ÙÔÓ
Î·ıËÁËÙ‹ ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜
∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓËË  ¶¶····‰‰‹‹ÌÌ··.
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∏∏ªª√√¡¡∞∞¢¢∞∞  ππ¢¢ƒƒÀÀ££∏∏∫∫∂∂ ÙÔ 1980 Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ¤-
ÎÙÔÙÂ ·ÓÂÏÏÂÈÒ˜ ÛÙÔ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È ·fi ÙÔ 2003 ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÙÈ˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. AÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ¤-
Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ê¿ÛÌ· ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›· ÙË˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÂÓÈ-
ÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó
‰‡Ô ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·: ÙÔ ππ··ÙÙÚÚÂÂ››ÔÔ  ∞∞ÓÓ‰‰ÚÚÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÀÀÔÔÁÁÔÔÓÓÈÈ--
ÌÌfifiÙÙËËÙÙ··˜̃ (¢Â˘Ù¤Ú· Î·È ∆ÂÙ¿ÚÙË) Î·È ÙÔ ππ··ÙÙÚÚÂÂ››ÔÔ  ªªÂÂÙÙ··--
‚‚ÔÔÏÏÈÈÎÎÒÒÓÓ  ∂∂ÈÈÏÏÔÔÎÎÒÒÓÓ  ÙÙËË˜̃  ∫∫‡‡ËËÛÛËË˜̃ (¶·Ú·ÛÎÂ˘‹). 

∏ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙË˜ ªÔÓ¿‰·˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·-
fi ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜:
ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓËË˜̃  ¶¶····‰‰‹‹ÌÌ··˜̃, Î·ıËÁËÙ‹˜ ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ -
∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜, ̆ Â‡ı˘ÓÔ˜ ÙË˜ ªÔ-
Ó¿‰·˜
¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃  °°..  °°ÔÔ˘̆ÏÏ‹‹˜̃, Ï¤ÎÙÔÚ·˜ ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞Ó·-
·Ú·ÁˆÁ‹˜
¶¶¿¿ÚÚÈÈ˜̃  ¶¶ÔÔÏÏ˘̆¯̄ÚÚfifiÓÓÔÔ˘̆, M·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ - Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˜, ‰È-
‰¿ÎÙÔÚ·˜ ∞¶£ (‰È·ÙÚÈ‚‹ ÛÙË ªÔÓ¿‰·)
££ÂÂÌÌÈÈÛÛÙÙÔÔÎÎÏÏ‹‹˜̃  ªª››ÎÎÔÔ˜̃, M·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ - Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˜, ‰È-
‰¿ÎÙÔÚ·˜ ∞¶£ (‰È·ÙÚÈ‚‹ ÛÙË ªÔÓ¿‰·)
ÃÃÚÚ‹‹ÛÛÙÙÔÔ˜̃  ∆∆ÛÛ··ÌÌ¤¤ÙÙËË˜̃, EÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏfiÁÔ˜, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜
Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜
∫∫ˆ̂ÓÓÛÛÙÙ··ÓÓÙÙ››ÓÓÔÔ˜̃  ¶¶··ÓÓÙÙ··˙̇‹‹˜̃, M·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ - Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˜, Â-
ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ (ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi ÛÙË ªÔÓ¿‰·)
¶¶ÂÂÚÚÛÛÂÂÊÊfifiÓÓËË--¢¢‹‹ÌÌËËÙÙÚÚ··  ∫∫··ÓÓÙÙ··ÚÚÙÙ˙̇‹‹, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘-
ÓÂÚÁ¿ÙË˜ (ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi ÛÙË ªÔÓ¿‰·)
¶¶··ÛÛ¯̄··ÏÏ››··  ∏∏ÏÏÈÈ¿¿‰‰ÔÔ˘̆, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ (ÌÂÙ·-
Ù˘¯È·Îfi ÛÙË ªÔÓ¿‰·)
ªª¿¿ÚÚÈÈÔÔ˜̃  ººÚÚ¿¿ÁÁÎÎÔÔ˜̃ (ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi ÛÙË ªÔÓ¿‰·)
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∫∫ˆ̂ÓÓÛÛÙÙ··ÓÓÙÙ››ÓÓÔÔ˜̃  ∆∆ÔÔ˘̆ÏÏ‹‹˜̃ (ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi ÛÙË ªÔÓ¿‰·)
¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃  ÃÃ..  °°ÔÔ˘̆ÏÏ‹‹˜̃ (˘Ô„‹„ÈÔ˜ ‰È‰¿ÎÙÔÚ·˜ ÛÙË ªÔ-
Ó¿‰·)
™™ÙÙ··‡‡ÚÚÔÔ˜̃  ∫∫··ÚÚ··ÁÁÎÎÔÔ‡‡ÓÓËË˜̃ (˘Ô„‹„ÈÔ˜ ‰È‰¿ÎÙÔÚ·˜ ÛÙË
ªÔÓ¿‰·)
¢¢··ÌÌÈÈ··ÓÓfifi˜̃  ∆∆ÛÛÈÈÙÙÏÏ··ÎÎ››‰‰ËË˜̃ (˘Ô„‹„ÈÔ˜ ‰È‰¿ÎÙÔÚ·˜ ÛÙË
ªÔÓ¿‰·)

∆Ô ÎÏÈÓÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙË˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞-
Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÊÔÚ¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· °ÂÓÈÎ‹˜
∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÁÔÓÈÌfiÙË-
Ù·˜, ·Ó‰ÚÈÎ‹˜ Î·È Á˘Ó·ÈÎÂ›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
·ıÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜, ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË
ÛÙÔ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË. ∆Ô ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙË˜ ªÔ-
Ó¿‰·˜ Î·Ï‡ÙÂÈ fiÏ· Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔ-
ÏÔÁ›·˜ Î·È ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ·¤ÊÂÚÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi
‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂˆÓ ÛÂ ‰ÈÂıÓ‹ Î·È ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿. 

∆Ô ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙË˜ ªÔÓ¿‰·˜ Á›ÓÂÙ·È ÂÊÈÎÙfi ÌÂ
Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÌÂ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ
Û˘Ó·ÊÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, fiˆ˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Â›Ó·È: 
È ªÔÓ¿‰· ∞ÓıÚÒÈÓË˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ (Î·ıËÁËÙ‹˜

µ.∫. ∆·ÚÏ·Ù˙‹˜, Â›ÎÔ˘ÚÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ °. °ÎÚÈÌ›˙Ë˜,
Ï¤ÎÙÔÚ·˜ ∂.ª. ∫ÔÏ˘ÌÈ·Ó¿ÎË˜)

È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ªÔÚÈ·Î‹˜ µÈÔÏÔÁ›·˜ ∞ ª/° ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ (·-
Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ∞. §·ÌÚfiÔ˘ÏÔ˜)

È ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °¡ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘»
(‰ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ¶. ™Â‚·ÛÙÈ¿‰Ô˘, ÂÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∂. ∞ı·-
Ó·Û›Ô˘)

È ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °¡ «πÔÎÚ¿-
ÙÂÈÔ» (·Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∞. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘)

ªªÔÔÓÓ¿¿‰‰··  ∂∂ÓÓ‰‰ÔÔÎÎÚÚÈÈÓÓÔÔÏÏÔÔÁÁ››··˜̃  ∞∞ÓÓ····ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃
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∞Ó‰ÚÈÎ‹ ÀÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·: 
™‡Á¯ÚÔÓË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ 
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË

√√ÚÚÈÈÛÛÌÌÔÔ››
∏ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ· Â›Ó·È Û˘¯Ófi Úfi‚ÏËÌ·, Î·ıÒ˜ Ù·-

Ï·Ó›˙ÂÈ ÙÔ 17% ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ̇ Â˘Á·ÚÈÒÓ. √Ú›˙ÂÙ·È ̂ ˜ Ë ÌË
Â›ÙÂ˘ÍË ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Ì¤Û· ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· ‰‡Ô ÂÙÒÓ ÌÂÙ¿
·fi Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜. √˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿, Ë ̆ ÔÁÔÓÈÌfiÙË-
Ù· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· Ô˘ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÂÎÂ›ÓÂ˜
ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ·‰‡Ó·ÙË Ë ·˘ÙfiÌ·-
ÙË Â›ÙÂ˘ÍË ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÛÙÂÈ-
ÚfiÙËÙ·, ¤ˆ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ ··ÈÙÂ›-
Ù·È Â›Ó·È ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÂÈÚfiÛıÂÙÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ÂÚÈıÒÚÈÔ.

∞∞››ÙÙÈÈ··
™˘¯Ófi ·›ÙÈÔ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙË Á˘Ó·›Î· ·ÔÙÂ-

ÏÔ‡Ó ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ˆÔı˘Ï·ÎÈÔÚÚËÍ›·˜. ™ÙÔÓ ¿Ó-
‰Ú· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·›ÙÈ· Â›Ó·È Ë È‰ÈÔ·ı‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
ÛÂÚÌ·ÙÈÎÔ‡ ÂÈıËÏ›Ô˘, Ë ÎÈÚÛÔÎ‹ÏË, Ë ÎÚ˘„ÔÚ¯›· Î·È
ÔÈ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈÎÔ˘ÚÈÎÒÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ·‰¤ÓˆÓ.

™ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ë ̆ ÔÁÔ-
ÓÈÌfiÙËÙ· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·›ÙÈ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
ÈÛıÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë ÛËÌÂÚÈ-
Ó‹ ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜. øÛÙfiÛÔ, ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi
ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÓÙÔÈÛıÂ› ÙÔ ·›ÙÈÔ
Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ̆ ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ· (È‰ÈÔ·ı‹˜ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÈÎÔ‡ ÂÈıËÏ›Ô˘). ∆· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿
Ù˘Á¯¿ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÔ-
¯‹ Ì·˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰È·ÚÎ‹ ·ÓÂ‡ÚÂÛË Ó¤ˆÓ ·È-
Ù›ˆÓ ̆ ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜, È‰›ˆ˜ ÛÂ ÁÂÓÂÙÈÎfi Â›Â‰Ô.

¢¢ÈÈÂÂÚÚÂÂ‡‡ÓÓËËÛÛËË
∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ·Ó‰ÚÈÎ‹˜ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ·Ô-

ÙÂÏÂ› Ù·¯¤ˆ˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓÔ Â‰›Ô ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ∞Ó‰ÚÔ-
ÏÔÁ›·˜, È‰È·›ÙÂÚ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓÙ·ÂÙ›·. ∏ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ˘ÔÁfiÓÈÌÔ˘ ¿Ó‰Ú· ÁÈ· Ó· ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ
ÛÙÔ ÛÂÚÌÔ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·, ·ÏÏ¿ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Â›ÛË˜
ÙË Ï‹„Ë ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÙÔÓ Ï‹ÚË
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô.

∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙ· ÔÔ›· ‰›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹
Î·Ù¿ ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ ÈÈÛÛÙÙÔÔÚÚÈÈÎÎÔÔ‡‡ Â›Ó·È: (1) Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ̂ -
Ú›Ì·ÓÛË, (2) Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, (3) ·ı‹-
ÛÂÈ˜, ÙÚ·‡Ì·Ù· ‹ ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÔ ·Ó‰ÚÈÎfi
ÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, (4) Ë Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ Â›Ó·È
‰˘Ó·Ùfi Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙË ÛÂÚÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË, ÙË ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÔÚÌ‹ ‹ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú·, (5) ̄ ÚfiÓÈÂ˜
ÁÂÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Î·È (6) Ë Èı·Ó‹ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ‚Ï·ÙÈ-
ÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜.

∏ ÎÎÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÍÍ¤¤ÙÙ··ÛÛËË ÙÔ˘ ˘ÔÁfiÓÈÌÔ˘ ¿Ó‰Ú· ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÈ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÙˆÓ ÂÈÎÔ˘ÚÈÎÒÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ·‰¤ÓˆÓ. π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ-
¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÙ·È ÛÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Ù· ÔÔ›· ÛÂ
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜ ÛÙÔ Ï¿ÛÌ·
ı¤ÙÔ˘Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·Ó‰ÚÈÎÔ‡ ̆ ÔÁÔÓ·‰ÈÛÌÔ‡. ∆·
ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È: (1) Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÔ‡˜
ÙÚ›¯ˆÛË˜, (2) Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰È¿Ï·ÛË, (3) Ë ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙˆÓ ¤Íˆ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, (4) Ë ·ÚÔ˘Û›· Â˘ÓÔ˘-
¯ÔÂÈ‰ÈÎÒÓ ·Ó·ÏÔÁÈÒÓ Î·È (5) ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ fiÚ¯ÂˆÓ.

∏ Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹  ÚÚÔÔÛÛ¤¤ÁÁÁÁÈÈÛÛËË ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÛÂÚÌÔ‰È·ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ (ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
‰‡Ô ¤ˆ˜ ÙÚ›· ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘·), ÙÔÓ ̆ ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ-
¯Ô, ÙÔÓ ‚·ÛÈÎfi ÔÚÌÔÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô (FSH, LH, ÚÔÏ·ÎÙ›ÓË,
ÔÏÈÎ‹ ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË), ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÔÚÌÔÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô (·-
Ó·ÛÙ·ÏÙ›ÓË-µ, ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ÔÚÌfiÓË ÙˆÓ fiÚˆÓ ÙÔ˘
Müller - AMH), ÙË ‚ÈÔ„›· fiÚ¯ÂˆÓ (·ÓÔÈÎÙ‹ ‚ÈÔ„›· Î·È
·Ó·ÚÚÔÊËÙÈÎ‹ ‰È· ÏÂÙ‹˜ ‚ÂÏfiÓË˜ - FNA) Î·È ÙÔÓ ÁÂ-

ªªÔÔÚÚÊÊÔÔÏÏÔÔÁÁ››··  ÛÛÂÂÚÚÌÌ··ÙÙÔÔ˙̇ˆ̂··ÚÚ››ˆ̂ÓÓ..
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ÓÂÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ Î·Ú˘fiÙ˘Ô
Î·È ÙËÓ ·Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜ (PCR). ∏
ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ
ÌÈÎÚÔÂÏÏÂ›„ÂˆÓ ÙÔ˘ Ì·ÎÚÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ̄ ÚˆÌÔÛÒÌ·-
ÙÔ˜ À (Yq), ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂˆÓ ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘ ÙË˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜
›ÓˆÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ Â·Ó·Ï‹„ÂˆÓ CAG ÙÔ˘
·Ó‰ÚÔÁÔÓÈÎÔ‡ ̆ Ô‰Ô¯¤·.

∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ ÙË˜ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙË-
Ù·˜ ··ÈÙÂ› ÙË Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË ÔÏÏÒÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ·fi ¤ÌÂÈÚÔ Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
ÓÔ È·ÙÚfi. ¶ÔÏ‡ Û¿ÓÈ· Ì›· Î·È ÌfiÓÔ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÔÚÂ› Ó·
ı¤ÛÂÈ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË. ªÂÚÈÎ¤˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜
¤¯Ô˘Ó ·Ô‰Â›ÍÂÈ ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·, fiˆ˜
ÙÔ ÛÂÚÌÔ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Â-
ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ
·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ·Í›·, ÂÓÒ Ë ÂÎÙ›ÌËÛË
ÙË˜ ÎÈÚÛÔÎ‹ÏË˜ ‰›‰ÂÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ fiÛÔÓ ·-
ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú·.

√ Ï‹ÚË˜ ÔÔÚÚÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎfifi˜̃  ¤¤ÏÏÂÂÁÁ¯̄ÔÔ˜̃ Î·È Ë FFNNAA  fifiÚÚ¯̄ÂÂˆ̂ÓÓ  ¤-
¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ÙË˜ ·Ó‰ÚÈÎ‹˜ ̆ ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ Ì¤ıÔ-
‰ÔÈ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘» ·-
fi ÙË ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ∞
ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞¶£ ÌÂ ÙËÓ
ÔÏ‡ÙÈÌË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔ-
Á›·˜ Î·È ÙË˜ ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁ›·˜, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. √È Ï¤ÔÓ Úfi-
ÛÊ·ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÚÔÛı‹ÎÂ˜ ÛÙÔ ÔÏÔÛÙ¿ÛÈÔ ÙÔ˘ ·Ó‰ÚÔ-
ÏfiÁÔ˘, ·ÔÎÙÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ·Ó Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔ-
ÔÈËıÂ› fiÙÈ, ·Ú¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÙË˜ ÂÓ-
‰Ôˆ·ÚÈ·Î‹˜ ¤Á¯˘ÛË˜ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ (ICSI) Ô˘
¿ÏÏ·ÍÂ ÚÈ˙ÈÎ¿ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, Ë ·ÈÙÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ Î·Ù¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ô ·ÎÚÔ-
ÁˆÓÈ·›Ô˜ Ï›ıÔ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·Ó‰ÚÈÎ‹˜ ˘Ô-
ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜.

∏ Îˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤Á-
ÁÈÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û¯‹Ì· ÌÂÏ¤ÙË˜, Ô˘
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈÔÔ  11.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∆· ÁÂÓÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛıÔ‡Ó ÛÙ· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

È ∏ ̆ ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ· Â›Ó·È Û˘¯Ófi Úfi‚ÏËÌ·, Î·ıÒ˜ Ù·-
Ï·Ó›˙ÂÈ ÙÔ 17% ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ̇ Â˘Á·ÚÈÒÓ

È ∞·ÈÙÂ›Ù·È ÔÌ¿‰· È·ÙÚÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘
˙Â˘Á·ÚÈÔ‡ ˆ˜ ÂÓÈ·›·˜ ÌÔÓ¿‰·˜ (ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏfiÁÔ˜,
Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ - Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˜, Ô˘ÚÔÏfiÁÔ˜, ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·Îfi˜)

È ∞·ÈÙÂ›Ù·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜
ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜

È ªÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ·ÎÚÈ‚‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙfiÛÔ ÛÙË
Á˘Ó·›Î·, fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú· ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÏÂÁÂ› Ë Î·-
Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·Â›·

È ∆Ô ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ô «ÏËÚÔÊfiÚËÛË - Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ
˙Â˘Á¿ÚÈ ÛÂ fiÏ· Ù· ‚‹Ì·Ù· - ·¿ÓÙËÛË ÛÙ· ÂÚˆÙ‹-
Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê‡ÔÓÙ·È - „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË» Â›Ó·È
ÎÂÊ·Ï·ÈÒ‰Ô˘˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜
˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ıÔ‡Ó
ÙË ªÔÓ¿‰· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÛÙÔ ÙËÏÂ-
ÊˆÓÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ (2310 693229). √È
È·ÙÚÔ› Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ·Ú·¤Ì„Ô˘Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ˘˜
ÛÙË ªÔÓ¿‰·, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙËÏÂÊˆÓÔ‡Ó ÛÙË °Ú·ÌÌ·-
ÙÂ›· ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ (2310 693131).
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KÏÈÓÈÎ‹ ™¤ÚÌ· IÛÙÔÏÔÁÈÎ‹

AÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿Ù·ÍË

E› Ì¤ÚÔ˘˜ ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜

E› Ì¤ÚÔ˘˜ ¤ÏÂÁ¯ÔÈ



∆∆ππ  ∂∂ππ¡¡∞∞ππ  √√  ™™∞∞∫∫ÃÃ∞∞ƒƒøø¢¢∏∏™™  ¢¢ππ∞∞µµ∏∏∆∆∏∏™™ ÙË˜
Î‡ËÛË˜; ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰È·‚‹ÙË Ô˘

‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î‡ËÛË˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÏÔÈfiÓ
ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi, ·ÔÙÂÏÂ› ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ‹ ¿ıËÛË ·fi ÙÔ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË
Ù‡Ô˘ 1 (Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ
·È‰È¿ ‹ ÂÊ‹‚Ô˘˜) ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ Û·Î¯·ÚÒ-
‰Ë ‰È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 2 (Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·-
Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜). ∞ÛÊ·ÏÒ˜, ÌÈ· Á˘Ó·›-
Î· ÌÂ ‰È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 1 ‹ 2 ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂ›-

ÓÂÈ ¤ÁÎ˘Ô˜, ·ÏÏ¿ ·˘Ù‹ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ¯·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ̂ ˜ ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓÙ·˜ ‰È·‚‹ÙË˜ Î·È

fi¯È ̂ ˜ ‰È·‚‹ÙË˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜. 

¶fiÛÔ Û˘¯Ófi˜ Â›Ó·È;
¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤-

ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÛÙÔ 8% ÙˆÓ Î˘‹ÛÂˆÓ (1 ÛÙÈ˜ 12 ¤ÁÎ˘Â˜
Á˘Ó·›ÎÂ˜) ı· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹-
ÙË˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ Û˘¯Ófi-

ÙÂÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜. ∏
·‡ÍËÛË ·˘Ù‹ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Î‡-

ÚÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜. ¶ÚÒÙÔÓ, ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËıÂ› ÙfiÛÔ Ù· Ô-
ÛÔÛÙ¿ ÙË˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ Á˘Ó·›-

ÎÂ˜, fiÛÔ Î·È Ë ËÏÈÎ›· Ô˘ Ë Á˘Ó·›Î· Ì¤ÓÂÈ ¤ÁÎ˘Ô˜ ÁÈ·
ÚÒÙË ÊÔÚ¿. ¢Â‡ÙÂÚÔÓ, ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ‰ÂÓ ‰ÈÓfiÙ·Ó

È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Û·Ó ·È-
‰È¿ ‚·Ú‡ÙÂÚ· ·fi Ù¤ÛÛÂÚ· ÎÈÏ¿. ¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜

Î˘‹ÛÂÈ˜ Â›¯·Ó ÂÈÏ·ÎÂ› ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË.  

ªÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ·, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ô ‰È·‚‹ÙË˜ 
ÙË˜ Î‡ËÛË˜;

∆· Î‡ÚÈ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Ì·˜ Â›Ó·È ÔÈ Úˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜, Ù· Ï›Ë Î·È Ù· ÔÈ ˘‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜ (Û¿Î¯·Ú·, ÌÂ Î‡ÚÈÔ
ÂÎÚfiÛˆÔ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë). ∏ ÔÚÌfiÓË Ô˘ Â›Ó·È ̆ Â‡ı˘ÓË ÁÈ·
ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ˘‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi
Â›Ó·È Ë ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË. ™Â Î¿ıÂ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, Ë ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË ÂÌÊ·Ó›-
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™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ 
Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË

∞§∏£∂π∂™ ∫∞π ªÀ£√π

™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ 
Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË

∞§∏£∂π∂™ ∫∞π ªÀ£√π

°Ú¿ÊÂÈ Ô ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃  °°..  °°ÔÔ˘̆ÏÏ‹‹˜̃,
§¤ÎÙÔÚ·˜ ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ 

∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ∞¶£
ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ 

∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜, ∞’ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ -
°˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£, °¡¶
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˙ÂÈ «·ÓÙ›ÛÙ·ÛË» ÛÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi
ÔÚÌfiÓÂ˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ Ï·ÎÔ‡ÓÙ· Î·È ·-
ÓÙ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜. °È’ ·˘Ùfi Î·È Ô
‰È·‚‹ÙË˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÌÈÛfi ÙË˜
Î‡ËÛË˜, fiÙ·Ó ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ Ï·ÎÔ‡ÓÙ· Î·È Ë ·Ú·-
ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÔÚÌÔÓÒÓ ·˘Í¿ÓÂÙ·È. √ ÛÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜
«Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜» ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ Â›Ó·È Ë ÌË ̄ ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË
fiÏˆÓ ÙˆÓ ˘‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÔÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ Ó· ÂÚÓÔ‡Ó ÙÔÓ Ï·ÎÔ‡ÓÙ· Î·È Ó·
Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘. ªÂ ·˘Ù‹Ó
ÙËÓ ÚfiÓÔÈ· ÙË˜ Ê‡ÛË˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÙËÚËıÔ‡Ó
Î˘‹ÛÂÈ˜ ·ÎfiÌË Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜. øÛÙfiÛÔ, ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË
ÛÙËÓ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Ó· ÚÔÛÙÂıÔ‡Ó
‰‡Ô ¿ÏÏÂ˜. ¶ÚÒÙÔÓ, Ë ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ¿ ·›ÙÈ·: ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÎÏËÚÔ-
ÓÔÌ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓ›‰È· Ô˘ ÚÔ‰È·ı¤-
ÙÔ˘Ó ÛÂ ‰È·‚‹ÙË, Î·È Ô˘ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó
‰È·‚‹ÙË ÛÂ ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚË ËÏÈÎ›·, fiˆ˜ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
ÙÔ˘˜. ¢Â‡ÙÂÚÔÓ, Ë ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·-
¯˘Û·ÚÎ›·, Â›ÙÂ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi ‚¿-
ÚÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Î‡ËÛË˜, Â›ÙÂ ÛÂ ·‡ÍËÛ‹ ÙÔ˘
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜. °›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ ÌÈ·
Á˘Ó·›Î· ÌÔÚÂ› Ó· ·˘Í‹ÛÂÈ Î·Ù¿ ÔÏ‡ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË
ÛÙËÓ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î‡ËÛË˜, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰È·‚‹ÙË.

∞Ì¤Ûˆ˜, ÌfiÏÈ˜ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ Ë Á˘Ó·›Î· (ÁÈ· Ó· Â›Ì·ÛÙÂ
·ÎÚÈ‚Â›˜, ·Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ Á›ÓÂÈ Ô ÙÔÎÂÙfi˜ ÙÔ˘ Ï·ÎÔ‡ÓÙ·)
·‡ÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· Ë ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÙË˜ Î‡ËÛË˜, fiÔÙÂ Ë Á˘-
Ó·›Î· Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ‹Ù·Ó ÚÈÓ ÙÔÓ ÙÔÎÂ-
Ùfi. °È’ ·˘Ùfi, ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ,
Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÚÔ‰È-
Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ·‡ÂÈ Ó· ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi.

∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë Á˘Ó·›Î· Ô˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ 
‰È·‚‹ÙË Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· 
·ÓËÛ˘¯Â› ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ;

∞ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ. ∏ Á˘Ó·›Î· Ô˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ‰È·-
‚‹ÙË Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË ¤¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ‰‡Ô
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ¶ÚÒÙÔÓ, Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Í·Ó¿ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë
‰È·‚‹ÙË ÛÂ Ì›· ÂfiÌÂÓË Î‡ËÛË, Èı·ÓfiÓ Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ‚·Ú‡ÙËÙ· Î·È ÈÔ ÚÒÈÌË ¤Ó·ÚÍË. ¢Â‡ÙÂÚÔÓ,
Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 2 ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿
¯ÚfiÓÈ·. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÌ-
Ê·Ó›ÛÂÈ ‰È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 2 ÌÈ· Á˘Ó·›Î· Ô˘ ‰È·ÁÓÒÛıË-
ÎÂ ÌÂ ‰È·‚‹ÙË ÙË˜ Î‡ËÛË˜ Ì¤Û· ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· ‰¤Î· ¤ÙË
Â›Ó·È 50%. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÌÈ· Á˘Ó·›Î· 30 ÂÙÒÓ ÌÂ
‰È·‚‹ÙË ÙË˜ Î‡ËÛË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·‡ÂÈ Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÌÂ-
Ù¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, ¤¯ÂÈ 50% Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Ìfi-
ÓÈÌÔ ‰È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 2 ÚÈÓ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ.

∏ ıÂÚ·Â›· Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë ̆ ÈÔı¤-
ÙËÛË ÛˆÛÙÔ‡ ÙÚfiÔ˘ ̇ ˆ‹˜, ÌÂ ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË ‰È·ÙÚÔ-
Ê‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË. ∞ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ
fiÙÈ  ·˘Ù‹ Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·ı˘ÛÙÂÚÂ› ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘

‰È·‚‹ÙË, ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ¿ ÙÔ˘ ‹, ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘. 

°È·Ù› Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˜ Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜
‰È·‚‹ÙË˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜;

Ÿˆ˜ ÂÈÒıËÎÂ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜, Ë ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ
ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜
ÛÙÔ ·›Ì· Î·È ÂÎÙÚÔ‹ ÙË˜ ÚÔ˜ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘
Ï·ÎÔ‡ÓÙ·. ∆· ·˘ÍËÌ¤Ó· ÔÛ¿ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙË ÌËÙÚÈÎ‹
Î·È Ï·ÎÔ˘ÓÙÈ·Î‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÔ˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ¤ÁÎ˘Ô, fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ¤Ì-
‚Ú˘Ô ‹ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi. 

∏ ÌËÙ¤Ú· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, ÌÈ· Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Ô˘, ÛÙÈ˜ ‚·Ú‡ÙÂÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹
ˆ˜ ÚÔÂÎÏ·Ì„›·. øÛÙfiÛÔ, Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi. ŒÙÛÈ, Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î‡ËÛË˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ·-
Ô‚ÔÏ¤˜ Î·È ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ. TÔ ÓÂÔÁÓfi ÙË˜ ÌËÙ¤-
Ú·˜ ÌÂ ‰È·‚‹ÙË ¤¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË Â-
ÈÏÔÎÒÓ fiˆ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, Ì·ÎÚÔÛˆÌ›·, ̆ -
ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·, ˘·Û‚ÂÛÙÈ·ÈÌ›·, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ‰˘Û¯¤-
ÚÂÈ·, Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· Î·È ›ÎÙÂÚÔ. 

¶Ò˜ ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÂÙ·È Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ 
‰È·‚‹ÙË˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜;

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÁÂÓÈÎ‹ Û˘ÌÊˆÓ›· ÁÈ· ÙË
‰È¿ÁÓˆÛË, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ÙfiÛÔ ÙÔ˘˜ ÎÏÈÓÈ-
ÎÔ‡˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÈ˜ ¤ÁÎ˘Â˜, fiÛÔ Î·È
ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙÔ‡Ó ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¿ıËÛË. ™ÙÈ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË,
Ô˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ̂ ˜ «Î·Ì‡ÏË ÁÏ˘Îfi˙Ë˜». ∏ Á˘Ó·›Î·,
Ô˘ ‰È·ÙÚ¤ÊÂÙ·È ÌÂ Â·ÚÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ̆ ‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ
Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ 2 - 3 ËÌ¤ÚÂ˜, Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· Ô-
ÛfiÙËÙ· ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· (Û˘Ó‹ıˆ˜ 75 ‹ 100
ÁÚ·ÌÌ¿ÚÈ·) Î·È ÌÂÙÚ¿Ù·È Ë ÁÏ˘Îfi˙Ë ÛÙÔ ·›Ì· ÚÈÓ Î·È
ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· (Û˘Ó‹-
ıˆ˜ Î¿ıÂ ÌÈÛ‹ ÒÚ· ‹ Î¿ıÂ ÒÚ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ 2 - 3
ÒÚÂ˜). ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ë Î·Ì‡ÏË ¯·-
Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ̂ ˜ «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹», «·ıÔÏÔÁÈÎ‹» ‹ «‰È·-
Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË ·ÓÔ¯‹ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË», ÌÂ ÙËÓ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÒÙˆÓ.

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Î¿ıÂ
Á˘Ó·›Î·˜, Ë Î·Ì‡ÏË ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÓˆÚ›ÙÂ-
Ú· (10Ë - 12Ë Â‚‰ÔÌ¿‰·) ‹ ·ÚÁfiÙÂÚ· (24Ë - 28Ë Â-
‚‰ÔÌ¿‰·). ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Â·-
Ó·ÏËÊıÂ› ÁÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, ·˘Ùfi
Ô˘ ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ·fi‰ÔÛË ÌÈ·˜
«Ù·Ì¤Ï·˜» ÛÙË Á˘Ó·›Î·, ·ÏÏ¿ ÙÔ Ó· ·ÔÊ·ÛÈÛıÂ› ·Ó
ı· ÙÂıÂ› ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ÂÈÏ¤ÔÓ ÙË˜ Û˘-
ÓËıÈÛÌ¤ÓË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ ·fi
ÙÔ Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú· ÙË˜.
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¶Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Ë ¤ÁÎ˘Ô˜ 
ÌÂ ‰È·‚‹ÙË;

∆Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Ì¤ÙÚÔ Â›Ó·È Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙËÓ ¤-
ÁÎ˘Ô ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜. µ·ÛÈÎfi Ì¤-
ÙÚÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤-
‰ˆÓ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔ ·›Ì·, Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ›‰È·
ÙËÓ ¤ÁÎ˘Ô ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ («ÌÂÙÚËÙ¤˜
ÁÏ˘Îfi˙Ë˜» ‹ «Û·Î¯·ÚfiÌÂÙÚ·»). ∏ ÁÏ˘ÎÔ˙˘ÏÈˆÌ¤ÓË ·È-
ÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ‰Â›¯ÓÂÈ, Î·Ù¿ Î¿ÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÙÔ «Ì¤ÛÔ fiÚÔ»
ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜
ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜. π‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜, fiÔ˘
ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛˆÌ·ÙÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ·-
ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ‰È·‚‹ÙË. ∆¤ÏÔ˜, ·Ó¿ÏÔ-
Á· ÌÂ Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË˜, ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÔÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ·-
Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.   

√ ·‰Úfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ù· Â›Â‰·
ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔ ·›Ì· Ó· Â›Ó·È ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚ· ·fi 90 - 95 mg/dL fiÙ·Ó Ë
Á˘Ó·›Î· Â›Ó·È ÓËÛÙÈÎ‹ Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚ·
·fi 130 - 140 mg/dL Ì›· ÒÚ· ÌÂÙ¿
ÙÔ Ê·ÁËÙfi.

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ú¤Ì‚Ô˘-
ÌÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿;

∏ ̆ ÈÔı¤ÙËÛË ÔÚıÔ‡ ÙÚfiÔ˘ ̇ ˆ‹˜
Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ‰È·‚‹ÙË ÙË˜ Î‡ËÛË˜. √
ÙÚfiÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ ¤-
ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜, ÙËÓ ¿-
ÛÎËÛË, ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜
Î·È ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Î·Ù·Ó¿Ïˆ-
ÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿, ÙÔ Û‡ÛÙË-
Ì· «¤Ì‚Ú˘Ô - Ï·ÎÔ‡ÓÙ·˜ - ÂÌ‚Ú˘˚ÎÔ›
˘Ì¤ÓÂ˜ - Î·Ù·ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ˜ ̆ ÁÚÒÓ» ̇ ˘Á›-
˙ÂÈ 11 ÎÈÏ¿ ÂÚ›Ô˘ Î·Ù¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜
Î‡ËÛË˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ë Á˘Ó·›Î· ‰ÂÓ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ·˘Í‹ÛÂÈ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 11 ÎÈÏ¿. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ··È-
ÙÂ›Ù·È ·ÎfiÌË Î·È Ó· ¯¿ÛÂÈ ‚¿ÚÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË, ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Î·ıÔ‰‹ÁËÛË Â›Ó·È ·ÔÏ‡-
Ùˆ˜ ·ÛÊ·Ï¤˜ ÁÈ· ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô. ∏ ‰È·ÙÚÔÊ‹ Ú¤ÂÈ Ó· Â›-
Ó·È ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË Î·È Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÏÏ¿ ÌÈÎÚ¿
ÁÂ‡Ì·Ù·. ∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ‚ÔËı¿ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó Û·ÊÂ›˜ ··ÁÔÚÂ‡ÛÂÈ˜.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ù· Â›Â‰· ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔ ·›-
Ì· ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿, ·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È Ë ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜. ∏ ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ıÂ-
Ú·Â›·˜ ÌÂ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÂÚ›ÏÔÎË, Î·ıÒ˜ Ô
ÁÈ·ÙÚfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›ÛÂÈ ÔÏÏ¤˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚÔ˘˜, ÙfiÛÔ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ (Î·ıËÌÂÚÈ-
Ó¤˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔ ·›Ì·, ÁÏ˘ÎÔ˙˘ÏÈˆÌ¤ÓË

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË) fiÛÔ Î·È ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘
(Ì·ÎÚÔÛˆÌ›·, ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘-
ÍË˜, ÔÏ˘˘‰Ú¿ÌÓÈÔ). ∏ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË ‰È·ÎfiÙÂÙ·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡. √ ‰È·‚‹ÙË˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜
‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·fi ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ¤Ó‰ÂÈÍË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È-
Û·ÚÈÎ‹˜ ÙÔÌ‹˜, Ô‡ÙÂ ·ÛÊ·ÏÒ˜ ¤Ó‰ÂÈÍË ÌË ıËÏ·ÛÌÔ‡.  

¶ÔÈ· Ë ÚfiÁÓˆÛË ÙÔ˘ ‰È·‚‹ÙË ÙË˜ Î‡ËÛË˜;
¶ÚÈÓ ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ ÙÔ 1921, ÙÔ Ô-

ÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·˘ÙfiÌ·ÙˆÓ ·Ô‚ÔÏÒÓ ÛÂ Î˘‹ÛÂÈ˜ ÂÈÏÂÁ-
Ì¤ÓÂ˜ ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË ‹Ù·Ó ÂÚ›Ô˘ 60% -
70%. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·ÏÔ‡
ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Ô-
‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ıÂ·Ì·ÙÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ 2% - 4%. 

∞ÚÎÂÙ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ Â›‰Ú·ÛË
ÙˆÓ ˘„ËÏÒÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÙË˜
ÌËÙ¤Ú·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó
ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ú‡ıÌÈÛË Î·Ù¿ ÙËÓ Â-
Ú›Ô‰Ô ÙË˜ Û‡ÏÏË„Ë˜ Î·È ÙË˜ Î‡ËÛË˜.
√È Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ Û‡ÏÏË-
„Ë˜ Î·È ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜
Î‡ËÛË˜. ™˘ÓÂÒ˜, ÙÔ ÎÚ›ÛÈÌÔ ‰È¿-
ÛÙËÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜
·ÓˆÌ·Ï›·˜ ¤¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ
Î·Ù¿ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Ë Î‡ËÛË ¤¯ÂÈ ‰È·-
ÈÛÙˆıÂ› Î·È Ë ÌËÙ¤Ú· ·Ó·˙ËÙ¿ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, Î·È ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ, Ë ÊÚÔÓÙ›-
‰· ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó
Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ·È‰› Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÎÈ-
Ó¿ÂÈ ÚÈÓ ÙË Û‡ÏÏË„Ë. ∞˘Ùfi ·ÊÔÚ¿ È-
‰È·›ÙÂÚ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË ‰È·‚‹ÙË Î·Ù¿ ÙËÓ
Î‡ËÛË (·¯˘Û·ÚÎ›· ÌÂ ‰Â›ÎÙË Ì¿˙·˜
ÛÒÌ·ÙÔ˜ > 30 kg/m2, Á¤ÓÓËÛË ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ‚¿ÚÔ˜ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÎÈÏÒÓ, ‰È·‚‹ÙË˜

ÛÂ Û˘ÁÁÂÓ‹ ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡).
∏ ÚfiÁÓˆÛË ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË

ÙË˜ ÂÁÎ‡Ô˘ ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Î·È Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜, fiˆ˜ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏfiÁÔ, Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·
- Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ Î·È ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ.

∆È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈˆıÂ› ̂ ˜ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·;
√ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Î‡ËÛË ·ÔÙÂÏÂ›

ÌÈ· Û˘¯Ó‹ ¿ıËÛË Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘-
ÓÔ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÓÂÔÁÓfi. ∏ ¤ÁÎ·È-
ÚË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË, Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË Î·È Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·ÏÔ‡ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÂÈÊ¤ÚÂÈ ıÂ·Ì·ÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË
ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜.

∆∆ÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ««¶¶····--
ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆»»  ‚‚ÚÚ››ÛÛÎÎÂÂÙÙ··ÈÈ
ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÍÍ··ÈÈÚÚÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÚÚÔÔÓÓÔÔ--
ÌÌÈÈ··ÎÎ‹‹  ıı¤¤ÛÛËË  ÓÓ··  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  
‰‰ËËÌÌÈÈÔÔ˘̆ÚÚÁÁ‹‹ÛÛÂÂÈÈ  ¤¤ÓÓ··  
ÙÙÂÂÙÙÚÚ¿¿ÙÙ˘̆¯̄ÔÔ  ««ÂÂÓÓ‰‰ÔÔÎÎÚÚÈÈ--
ÓÓÔÔÏÏfifiÁÁÔÔ˘̆  --  ÌÌ··ÈÈÂÂ˘̆ÙÙ‹‹ÚÚ··  --
‰‰ÈÈ··‚‚ËËÙÙÔÔÏÏfifiÁÁÔÔ˘̆  --  
ÓÓÂÂÔÔÁÁÓÓÔÔÏÏfifiÁÁÔÔ˘̆»»,,  ÔÔ˘̆  
ÂÂÎÎÊÊÚÚ¿¿˙̇ÂÂÈÈ  ··fifiÏÏ˘̆ÙÙ··  ÙÙËË
ÛÛ‡‡ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓËË  ¿¿ÔÔ„„ËË  ÙÙËË˜̃
ÚÚÔÔÛÛ¤¤ÁÁÁÁÈÈÛÛËË˜̃  ÙÙËË˜̃  ÁÁ˘̆--
ÓÓ··››ÎÎ··˜̃  ÌÌÂÂ  ÛÛ··ÎÎ¯̄··ÚÚÒÒ‰‰ËË
‰‰ÈÈ··‚‚‹‹ÙÙËË  ÙÙËË˜̃  ÎÎ‡‡ËËÛÛËË˜̃  
ÌÌ¤¤ÛÛˆ̂  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··˜̃  ÂÂÈÈ‰‰ÈÈÎÎÒÒÓÓ  
ÎÎ··ÈÈ  fifi¯̄ÈÈ  ÌÌ¤¤ÛÛˆ̂  ÌÌÂÂÌÌÔÔÓÓˆ̂--
ÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ  ÂÂ··ÁÁÁÁÂÂÏÏÌÌ··ÙÙÈÈÒÒÓÓ
ÙÙËË˜̃  ̆̆ ÁÁÂÂ››··˜̃..  
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∆È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË˜ ÙÔ˘ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË ÙË˜ Î‡ËÛË˜ ˘-
¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘»;

∏ ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜, ˘fi
ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ πˆ¿ÓÓË  ¶··‰‹Ì·, ¤¯ÂÈ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÍˆÙÂÚÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô «ªÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ
∂ÈÏÔÎÒÓ ÙË˜ ∫‡ËÛË˜», ÙÔ ÔÔ›Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î¿ıÂ ¶·-
Ú·ÛÎÂ˘‹. ™ÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ·˘Ùfi ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È, ÂÎÙfi˜ ·-
fi ÙÔ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË ÙË˜ Î‡ËÛË˜, Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÓ-
‰ÔÎÚÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÔÈ ·-
ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ı˘ÚÂÔÂÈ‰Ô‡˜ ·‰¤Ó·, Ù· ÚÔÏ·ÎÙÈÓÒÌ·Ù·, Ë
Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ˘ÂÚÏ·Û›· ÙˆÓ ÂÈÓÂÊÚÈ‰›ˆÓ Î·È Ë ¯ÔÏfi-
ÛÙ·ÛË, ¿ÓÙ· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ Î‡ËÛË˜. ∆Ô È·ÙÚÂ›Ô ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÚÔ˘Û›· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÂÓ‰Ô-
ÎÚÈÓÔÏfiÁˆÓ (ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ Ã. ∆Û·Ì¤ÙË˜)
Î·È Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚˆÓ  Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁˆÓ (ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ Û˘ÓÂÚ-
Á¿ÙË˜ ¶. ¶ÔÏ˘¯ÚfiÓÔ˘), Î·ıÒ˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ (∂. ∆Û›ÚÔ˘) Î·È ¿ÛÎË-
ÛË˜ (µ. Ã·ÚÈ˙ÔÔ‡ÏÔ˘). 

∏ ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ·Ó‹-
ÎÂÈ ÛÙËÓ ∞ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹  °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ∞¶£,
Ô˘ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ π.¡. ªfiÓÙË, Ô Ô-
Ô›Ô˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ̆ ‹ÚÍÂ ıÂÚÌfi˜ ̆ ÔÛÙËÚÈÎÙ‹˜ ÙË˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÂ›Ô˘. ∞Í›˙ÂÈ ·ÛÊ·ÏÒ˜ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ›
Ë ·ÚÔ˘Û›· ÛÙËÓ ∞’ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ - °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹
ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ ÌÂ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙËÓ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ π·-
ÙÚÈÎ‹ (Î·ıËÁËÙ‹˜ ∂. ∞ÛËÌ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜, Â›ÎÔ˘ÚÔ˜ Î·-
ıËÁËÙ‹˜ ∞. ∞ı·Ó·ÛÈ¿‰Ë˜), Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÁ-
Á˘¿Ù·È ÙËÓ ¿ÚÙÈ· ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È Î·Ú‰ÈÔÙÔÎÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘. ∂›ÛË˜, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› Ë ¿ÚÈÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙfiÛÔ ÌÂ ÙËÓ
A’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ∂™À, fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙË µ’ ¡ÂÔ-
ÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ∞¶£, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›ÛË˜ ÛÙÂÁ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘». ∏ ÚÒÙË, ̆ fi
ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ¢Ú. E.M. ¶¿ÁÎ·ÏÔ˘, ·Ú¤¯ÂÈ Î¿ıÂ
‰˘Ó·Ù‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ı¤Ì·Ù· fiˆ˜ Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‰ÔÎÈ-
Ì·ÛÈÒÓ ·ÓÔ¯‹˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜, Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÁÏ˘ÎÔ-
˙˘ÏÈˆÌ¤ÓË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ·ÓÙÏÈÒÓ
ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË, ̆ fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÏË-
ÚˆÙ‹ Î·ıËÁËÙ‹ ¡. ¡ÈÎÔÏ·˝‰Ë, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Â-
ÈÏÔÎ¤˜ Ô˘ Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÔ‡Ó ÛÙ· ÓÂÔ-
ÁÓ¿ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË ÙË˜ Î‡ËÛË˜.

¶Ò˜ ÌÔÚÂ› ÌÈ· Á˘Ó·›Î· Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›-
Ù·È ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘»;

√ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Â›Ó·È Ë ·Ú·ÔÌ‹ ÙË˜
Á˘Ó·›Î·˜ ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô «ªÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ ∂ÈÏÔÎÒÓ ÙË˜
∫‡ËÛË˜» Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú· - Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˘ ÙË˜. ∏
·Ú·ÔÌ‹ ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÙËÏÂÊˆÓÈ-
ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «¶··-
ÁÂˆÚÁ›Ô˘». °›ÓÂÙ·È Î¿ıÂ ‰˘Ó·Ù‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÒÛÙÂ ÙÔ
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ·Ú·ÔÌ‹˜ Î·È ÙË˜
ÚÒÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜ ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ
‰˘Ó·Ùfi, ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙË Ê‡ÛË, ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·-

Ó¿ÁÎË ¿ÌÂÛË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ Ô˘ ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÈ Ë ¿ıË-
ÛË. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë Á˘Ó·›Î· ·Ú·¤ÌÂÙ·È Ï›ÁÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤-
Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ÌÈÛÔ‡ ÙË˜ Î‡ËÛË˜, fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ
Ë Î·Ì‡ÏË ·ÓÔ¯‹˜ ÛÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ë
·ÓˆÌ·Ï›· ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ˘‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ. ™Â
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë Á˘Ó·›Î· ·Ú·¤ÌÂÙ·È ÔÏ‡
ÓˆÚ›ÙÂÚ· ÛÙËÓ Î‡ËÛË, È‰È·›ÙÂÚ· ·Ó ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ÔÌ¿‰· ̆ -
„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹-
ÙË ÙË˜ Î‡ËÛË˜ ‹ ¤¯ÂÈ ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓÙ· Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·-
‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 1 ‹ 2. ∆¤ÏÔ˜, ‰ÂÓ ÏÂ›Ô˘Ó Î·È ÔÈ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘ ·Ú·¤ÌÊıËÎ·Ó ÚÈÓ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË
Î‡ËÛË˜, ÌÂ ÛÎÔfi Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ó· Á›ÓÂÈ ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Â˘ÓÔ˚ÎfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∆¤ÙÔÈ· ·Ú·-
‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔ-
ÌÔ ‹ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙˆÓ ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎÒÓ ˆÔıËÎÒÓ Ô˘ ·-
Ú·¤ÌÔÓÙ·È ·fi ÙË ªÔÓ¿‰· ∞ÓıÚÒÈÓË˜ ∞Ó··Ú·-
ÁˆÁ‹˜, Ô˘ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ µ.∫. ∆·Ú-
Ï·Ù˙‹, ÚÈÓ ÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ ÛÂ Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ Û‡¯ÚÔÓÂ˜
ÌÂıfi‰Ô˘˜ ̆ Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ë Á˘Ó·›Î· Ô˘ ·Ú·¤ÌÂ-
Ù·È ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Î·-
ÓÔÓÈÎ¿ ·fi ÙÔ Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú· - Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ ÙË˜ Î·È fiÙÈ Ë
·Ú·ÔÌ‹ ÙË˜ ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ̆ Ô‚ÔËıËÙÈ-
Î¿. ∏ Á˘Ó·›Î· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ¤ˆ˜ Î·È
ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› Ë ·-
ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ˘‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ
Î·È Ó· ‰ÔıÔ‡Ó Ô‰ËÁ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÔÓ Ì·ÎÚÔÚfiÛıÂ-
ÛÌÔ ÙÚfiÔ ̇ ˆ‹˜.

ÀÀÔÔÏÏÔÔÁÁ››˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ,,  ÌÌÂÂ  ‚‚¿¿ÛÛËË  ··‰‰ÚÚ¿¿  ÂÂÈÈ‰‰ËËÌÌÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¿¿  ‰‰ÂÂ‰‰ÔÔÌÌ¤¤--
ÓÓ··,,  fifiÙÙÈÈ  ÙÙÔÔ  ««ππ··ÙÙÚÚÂÂ››ÔÔ  ªªÂÂÙÙ··‚‚ÔÔÏÏÈÈÎÎÒÒÓÓ  ∂∂ÈÈÏÏÔÔÎÎÒÒÓÓ  ÙÙËË˜̃  ∫∫‡‡ËË--
ÛÛËË˜̃»»  ÙÙËË˜̃  ∞∞’’  ªª··ÈÈÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃  --  °°˘̆ÓÓ··ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∞∞¶¶££
ÔÔ˘̆  ÂÂ‰‰ÚÚÂÂ‡‡ÂÂÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ««¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆»»  ··ÚÚ··--
ÎÎÔÔÏÏÔÔ˘̆ııÂÂ››  ÂÂÚÚ››ÔÔ˘̆  ÙÙÔÔ  ¤¤ÓÓ··  ÙÙÚÚ››ÙÙÔÔ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂÚÚÈÈÙÙÒÒÛÛÂÂˆ̂ÓÓ  ÛÛ··ÎÎ--
¯̄··ÚÚÒÒ‰‰ËË  ‰‰ÈÈ··‚‚‹‹ÙÙËË  ÙÙËË˜̃  ÎÎ‡‡ËËÛÛËË˜̃  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÂÂ˘̆ÚÚ‡‡ÙÙÂÂÚÚËË  ÂÂÚÚÈÈÔÔ--
¯̄‹‹  ÙÙËË˜̃  ££ÂÂÛÛÛÛ··ÏÏÔÔÓÓ››ÎÎËË˜̃,,  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÒÒÓÓÙÙ··˜̃  ÌÌÂÂ  ··˘̆ÙÙfifiÓÓ  ÙÙÔÔÓÓ  ÙÙÚÚfifi--
ÔÔ  ««ÎÎ¤¤ÓÓÙÙÚÚÔÔ  ··ÓÓ··ÊÊÔÔÚÚ¿¿˜̃»»  ÁÁÈÈ··  ÙÙËË  ÛÛ˘̆¯̄ÓÓ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛËËÌÌ··ÓÓÙÙÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆--
ÙÙ‹‹  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË..

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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¶·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ 
Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô‡ÚËÛË˜ 
ÛÂ ÕÙÔÌ· ªÂ ∂È‰ÈÎ¤˜ 
∞Ó¿ÁÎÂ˜

°Ú¿ÊÂÈ Ô ∂∂˘̆¿¿ÁÁÁÁÂÂÏÏÔÔ˜̃  ππˆ̂··ÓÓÓÓ››‰‰ËË˜̃,
∫·ıËÁËÙ‹˜ √˘ÚÔÏÔÁ›·˜ - ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ 

µ’ √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞¶£ ÛÙÔ °¡¶

∆Ô ÙÌ‹Ì· ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ µ’ √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜
∞¶£ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›·. ∂·ÁÁÂÏ-
Ì·Ù›Â˜ Î·Ù·ÍÈˆÌ¤ÓÔÈ, ÚˆÙ·ıÏËÙ¤˜ Î·È ÔÏ˘ÌÈÔÓ›ÎÂ˜ ·Ú·Ô-
Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ·ÁÒÓˆÓ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È Ù·ÎÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô. ∂-
Ê·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ Ó¤· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤Û· fi-
ˆ˜ ÔÈ ÂÎÏÂÎÙÈÎÔ› ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜, ·-·‰ÚÂÓÂÚÁÈÎÒÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ,
Ë ̄ Ú‹ÛË ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ (Botox), Ë ̄ Ú‹ÛË ÓÂ˘ÚÔÙÚÔÔÔÈ-
ËÙÒÓ, ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÚˆÙÔÔÚÈ·Î¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ ÌÂ ·-
ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ ÙÌ‹Ì· Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÛÙÔÓ Â˘-
Úˆ·˚Îfi ̄ ÒÚÔ. 

∆∆ÂÂÏÏÂÂ˘̆ÙÙ··››··,,  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆,,  ÁÁ˘̆ÓÓ··››ÎÎÂÂ˜̃  ÌÌÂÂ  ÂÂÈÈ--
‰‰ÈÈÎÎ¤¤˜̃  ··ÓÓ¿¿ÁÁÎÎÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ‚‚ÚÚ››ÛÛÎÎÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ˘̆fifi  ··ÚÚ··ÎÎÔÔÏÏÔÔ‡‡ııËËÛÛËË  ··fifi  ÙÙÔÔ
ÙÙÌÌ‹‹ÌÌ··  ¡¡ÂÂ˘̆ÚÚÔÔÔÔ˘̆ÚÚÔÔÏÏÔÔÁÁ››··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÂÂ  ÛÛ˘̆ÓÓÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··  ÌÌÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ∞∞’’  ¶¶··ÓÓÂÂÈÈ--
ÛÛÙÙËËÌÌÈÈ··ÎÎ‹‹  ªª··ÈÈÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹--°°˘̆ÓÓ··ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ÚÚÔÔÛÛ··ıı‹‹--
ÛÛÂÂÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÙÙÂÂÎÎÓÓÔÔÔÔ››ËËÛÛËË..  ™™ÂÂ  1111  ··fifi  ··˘̆ÙÙ¤¤˜̃  ÙÙÈÈ˜̃  ÂÂÚÚÈÈÙÙÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÂÂÈÈ--
ÙÙÂÂ˘̆¯̄ııÂÂ››  ÁÁ¤¤ÓÓÓÓËËÛÛËË  ··ÈÈ‰‰ÈÈÒÒÓÓ,,  ÁÁÂÂÁÁÔÔÓÓfifi˜̃  ÔÔ˘̆  ÛÛËËÌÌ··››ÓÓÂÂÈÈ  ÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÎÎ‹‹  ¤¤--
ÓÓÙÙ··ÍÍËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÛÛııÂÂÓÓÒÒÓÓ  ··˘̆ÙÙÒÒÓÓ  ((ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··  ÛÛÙÙÔÔ  ÚÚÔÔ--
ÛÛÂÂ¯̄¤¤˜̃  IIUUGGAA))..

∆Ô ∆Ì‹Ì· ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ¤¯ÂÈ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, ÌÂ
ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙÔÓ ∫·ıËÁËÙ‹ √˘ÚÔÏÔÁ›·˜ - ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ∂∂˘̆--
¿¿ÁÁÁÁÂÂÏÏÔÔ  ππˆ̂··ÓÓÓÓ››‰‰ËË, ÙÔÓ Ï¤ÎÙÔÚ· ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ∞∞fifiÛÛÙÙÔÔÏÏÔÔ  ∞∞--
ÔÔÛÛÙÙÔÔÏÏ››‰‰ËË, ÙÔÓ Î. ¡¡ÈÈÎÎfifiÏÏ··ÔÔ  ∫∫ÔÔÓÓ‰‰ÂÂÏÏ››‰‰ËË, √˘ÚÔÏfiÁÔ, ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
Îfi Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜, Î·È ÙËÓ Î. ∂∂ÏÏ¤¤ÓÓËË  ∫∫ˆ̂ÓÓÛÛÙÙ··ÓÓÙÙÈÈ--
ÓÓ››‰‰ÔÔ˘̆, ÂÈ‰ÈÎ‹ Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ· ˘ÂÏÈÎÔ‡ Â‰¿ÊÔ˘˜.
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AA∆∆√√ªª∞∞  ªª∂∂  ∂∂ππ¢¢ππ∫∫∂∂™™  ∞∞¡¡∞∞°°∫∫∂∂™™ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ Î·ıËÌÂÚÈ-
Ó¿ ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ Ì·˜. ∂›Ó·È ‹ Î·ıËÏˆÌ¤Ó· ÛÂ ·Ó·Ë-

ÚÈÎfi Î·ÚÔÙÛ¿ÎÈ ‹ ÌÂ ÂÌÊ·Ó‹ ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∞˘-
Ù¿ ‚¤‚·È· Â›Ó·È Ù· Ê·ÓÂÚ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.
∆Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚfi ÙÔ˘˜ fiÌˆ˜ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ÙË˜ Ô‡ÚËÛË˜ Ô˘ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· Ô‰ËÁÔ‡Û·Ó ÛÙÔ ı¿-
Ó·ÙÔ ÙÔ 80% ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ·˘ÙÒÓ.

√È ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÓÂ˘ÚÔÁÂÓÂ›˜ Î‡ÛÙÂÈ˜
Â›Ó·È:
11.. ∂∂››ÎÎÙÙËËÙÙÂÂ˜̃, fiˆ˜ Ù· ÙÚ·‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘Â-

ÏÔ‡,(ÙÚÔ¯·›· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·), fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘-
ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜, fiˆ˜
·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÂÈÛfi‰È·, ÓfiÛÔ˜ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ, ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË
Î·Ù¿ Ï¿Î·˜, ÂÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰Â˜, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰Â˜ ÎÏ. ‹ Â-
ÚÈÊÂÚÈÎ¤˜ fiˆ˜ ÓÂ˘Ú›ÙÈ‰Â˜ ·fi Û‡ÊÈÏË, ·fi ̄ Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË, ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙË
ÌÈÎÚ‹ ‡ÂÏÔ Î·È ¿ÏÏ·. 

22.. ™™˘̆ÁÁÁÁÂÂÓÓÂÂ››˜̃ ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÂÎÊÚ·ÛÙ‹ ÙËÓ ÌËÓÈÁÁÔÌ˘ÂÏÔÎ‹-
ÏË, Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· fiÁÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡,
Û˘ÚÚÈÁÁÔÌ˘ÂÏ›·, ·ÁÂÓÂÛ›· ÈÂÚÔ‡ Î·È ¿ÏÏÂ˜. √È ·-
ı‹ÛÂÈ˜ ‚Ï¿ÙÔ˘Ó  ÙË ÓÂ‡ÚˆÛË ÙË˜ Î‡ÛÙË˜ ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È Ë ·›ÛıËÛË ÙË˜ Ô‡ÚËÛË˜
Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ‡ Î·ÙˆÙ¤ÚÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡. ∏
Î‡ÛÙË Î·È Ë ÛÊÈÁÎÙËÚÈ·Î‹ ÌÔÓ¿‰· ·˘ÙÔÓÔÌÔ‡ÓÙ·È
Î·È ‰ÂÓ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È. 
∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Â›Ó·È Ë Û˘-

ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›· Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, Ë Û˘¯Ó‹ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· Ï›ıˆÓ, Ë ·ÎÚ¿ÙÂÈ· ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ë ÂÍÂ-
ÏÈÛÛfiÌÂÓË ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Ì›· ÓÂ˘-
ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÏÔÎ‹ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ, Ë
autonomous dysryflexia Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÚ-
Ú·Á›Â˜ Î·È ÁÈ· ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Ë ˘¤ÚÙ·ÛË.
¶·Ï·ÈfiÙÂÚ· Ë Û˘Ó‹ıË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‹Ù·Ó Ë ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘ ÌfiÓÈÌÔ˘ Î·ıÂÙ‹Ú·. ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ‹Ù·Ó ÌÂÚÈÎ‹ Î¿Ï˘-
„Ë ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ·Ù› Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ Î·-
ıÂÙ‹Ú· Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ ÛÂ ÌfiÓÈÌË ÚÔÛÙ·Ù›ÙÈ‰·, ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· Û˘ÚÈÁÁ›ˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ Î˘ÛÙÂÔÂÚÈÓÂÈÎÒÓ, Î·È ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË˜ (>5% Î·ÚÎ›ÓÔ˜ Î‡ÛÙË˜
ÛÙË ÂÓÙ·ÂÙ›· ·fi ÙÔ ÌfiÓÈÌÔ Î·ıÂÙ‹Ú·). √ ÌfiÓÈÌÔ˜ Î·-
ıÂÙ‹Ú·˜ Â›ÛË˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó·ËÚ›· ¯ˆÚ›˜ Ô˘ÛÈ·-
ÛÙÈÎ¿ Ó· ‰›ÓÂÈ Ï‡ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔÁÂÓÔ‡˜ Î‡-
ÛÙË˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ÔÈ ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎ¤˜ ¿ÓÂ˜ ‰ÂÓ
Ï‡ÓÔ˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·ÏÏ¿ ·Ï¿ ÙÔ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó. 

√ Nash ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Ì˘ÂÏÔ‰˘-
ÛÏ·Û›·˜ ˆ˜ «·Ú·ÏËÁÈÎÔ› ·Ó¿ËÚÔÈ ÌÂ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·,
··¯ı¤ÓÙÂ˜ ·fi ÙÔ˘ ̄ ¿ÚÔ˘ Ù· ‰fiÓÙÈ· ÛÂ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ËÏÈ-
Î›·, ÁÂÓÓÈÒÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÙÚ·Áˆ‰›· ÂÓfi˜ ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔ˘ ÎÂ-
Ê·ÏÈÔ‡ ‹ ̇ Ô˘Ó Ì¤Û· ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙË˜ ‰È-

Ï‹˜ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ Î·È ÙˆÓ ÙÚÔÊÈÎÒÓ ÂÏÎÒÓ». ™‹ÌÂÚ·, Ù·
¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ fiÙ·Ó ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ·fi ÌÈÎÚ‹ ËÏÈÎ›·
Á›ÓÔÓÙ·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÂÓÙ¿ÍÈÌ· Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤-
ÚÔ˘Ó ÔÏÏ¿. ∫·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› ÛÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· 25ÂÙ›· Â›Ó·È
Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ ÛÂ Â›Â‰Ô Ê·ÚÌ¿-
ÎˆÓ, ÛÙË ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰È·ÏÂÈfiÓÙˆÓ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌÒÓ, Î·È
ÛÙË Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â›· ˘ÂÏÈÎÔ‡ Â‰¿ÊÔ˘˜. √È ÓÂ˘ÚÔÙÚÔ-
ÔÔÈËÙ¤˜ ÙfiÛÔ ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ËÏÂÎÙÚÔ‰È¤ÁÂÚÛË˜ fiÛÔ Î·È
ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÂÚÈfiÚÈÛ·Ó Ù· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· (·ÎÚ¿ÙÂÈ·, Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi Ï›ıˆÓ,
Û˘Ú›ÁÁÈ·, ÚfiÏË„Ë ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, ÎÏ). 

∂ÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ù‡Ô˘ ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎ‹˜ ÂÓÙÂÚÔÎ˘ÛÙÂÔÏ·-
ÛÙÈÎ‹˜ (Ù‡Ô˘ clam), Î·È Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÓÂÔÔ˘Ú‹ıÚ·˜
‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ Mitrofanoff ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰È·ÏÂÈfiÓÙˆÓ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌÒÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›-
ËÛ·Ó ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·È ÂÚÈfiÚÈÛ·Ó ÙËÓ ·Ó·ËÚ›·. √ ÂÈ-
‰ÈÎfi˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ·˜ Ô˘ÚÔÏfiÁÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙÔÓ
¿ÚÚˆÛÙÔ ·fi ÙË Ê¿ÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ ÛÔÎ Î·È Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙË ÓˆÙÈ·›· Î·Ù·ÏËÍ›· Ô˘ ‰È·ÚÎÂ› ·fi ÌÈ·
Â‚‰ÔÌ¿‰· ¤ˆ˜ ¤Ó· ̄ ÚfiÓÔ. 

ŒÓ· ·fi Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡
ÌÈ·˜ ̄ ÒÚ·˜ Â›Ó·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â·Ó¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ
ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ Ù· Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÂÓÂÚÁÔ‡˜ ÔÏ›ÙÂ˜
ÌÂ ·Ô‰fiÛÂÈ˜ ÔÏ‡ ·ÍÈfiÏÔÁÂ˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜. ∏
ÓÂ˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·, ÌÈ· ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÙË˜ Ô˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÔÏÏ¿ ·ÎfiÌË ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ·ÚÎÂ›
Ó· ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È Ì·˙› ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÚÙÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜
ÌÂ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· Î·È ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ. 
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∆Ô ÛÙÂÏÂ¯È·Îfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜
ÙË˜ µ’ √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞¶£ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··-
ÁÂˆÚÁ›Ô˘. ∞fi ·ÚÈÛÙÂÚ¿ Ë µ·˚· ∆ÛÈ·ÓÙ¿ÎË ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·
ÙÔ˘ √˘ÚÔ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘,  Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ √˘ÚÔÏÔ-
Á›·˜  ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ πˆ·ÓÓ›‰Ë˜, Ô §¤ÎÙÔÚ·˜
√˘ÚÔÏÔÁ›·˜-¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ∞fiÛÙÔÏÔ˜ ∞ÔÛÙÔÏ›‰Ë˜
Î·È Ô ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ È·ÙÚÂ›Ô˘ ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔ-
Á›·˜ Î·È °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ √˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ∫ÔÓ‰ÂÏ›‰Ë˜. 
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√√ππ  ∂∂ÀÀƒƒøø¶¶∞∞ππ√√ππ  ∂∂ππ¢¢ππ∫∫√√ππ ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ‰Ë-
ÌÔÛÈÂ‡ÛÂˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ̄ Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜

ÙÔÍ›ÓË˜ ÛÙËÓ √˘ÚÔÏÔÁ›· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ 25-26
π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2008 ÛÙËÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ̄ ¿ÚË ÛÂ ÌÈ· Úˆ-
ÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂ÁÎÚ¿ÙÂÈ·˜ Î·È ¶·ı‹ÛÂˆÓ ¶˘Â-
ÏÈÎÔ‡ ∂‰¿ÊÔ˘˜ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ µ’ √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹
∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi Û˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Ûˆ-
ÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ (ÂÌÔÚÈÎ¿ ÛÎÂ˘¿-
ÛÌ·Ù· Botox®, Dysport®, Myobloc) ÛÂ Ô˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÓÙËÚËÙÈ-
Î‹ ıÂÚ·Â›· ÚÒÙË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜. ∆ËÓ ‚’ ËÌ¤Ú· Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Ë °’ ∂˘-
Úˆ·˚Î‹ ∏ÌÂÚ›‰· ∂È‰ÈÎÒÓ ÛÙËÓ ̄ Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜
ÙÔÍ›ÓË˜ ÛÂ Ô˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ (3rd EUROPEAN
MASTERCLASS ON THE USE OF BOTULINUM TOXIN IN

µµ’’  √√ÀÀƒƒ√√§§√√°°ππ∫∫∏∏  ∫∫§§ππ¡¡ππ∫∫∏∏  ∞∞¶¶££

∆Ô 1Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ √ÌÔÊˆÓ›·˜ 
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ̄ Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ 
ÛÂ Ô˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ 
ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

°Ú¿ÊÂÈ Ô ∞∞fifiÛÛÙÙÔÔÏÏÔÔ˜̃  
∞∞ÔÔÛÛÙÙÔÔÏÏ››‰‰ËË˜̃, §¤ÎÙÔÚ·˜ 
√˘ÚÔÏÔÁ›·˜/¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ 
∞.¶.£., µ’ √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ 
∫ÏÈÓÈÎ‹, °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

(1st EUROPEAN CONSENSUS CONFERENCE ON THE USE OF BOTULINUM TOXIN IN UROLOGY)
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UROLOGY), fiÔ˘ ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó Ù· ÓÂÒÙÂÚ·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ̄ Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜
ÛÙËÓ √˘ÚÔÏÔÁ›·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÛÂ ̇ ˆÓÙ·Ó‹ Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ
ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ ¤ÁÈÓÂ ·Ó·ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÂÓ‰Ô-
Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÓÂÛË˜ ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ ÛÂ 2 ·ÛıÂÓÂ›˜.

∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ 11ÔÔ˘̆  ™™˘̆ÓÓÂÂ‰‰ÚÚ››ÔÔ˘̆  √√ÌÌÔÔÊÊˆ̂ÓÓ››··˜̃ ˘-
‹ÚÍÂ È‰È·›ÙÂÚ· Î·›ÚÈ· ÏfiÁˆ ÙˆÓ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˘ fiÁÎÔ˘
‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ-
Î‡„ÂÈ ·fi ÙËÓ ÂÂÎÙÂÈÓfiÌÂÓË ¯Ú‹ÛË, ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi Â-
›Â‰Ô, ÙË˜ ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 20 ̄ ÚfiÓÈ·
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ·fi Ô˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜
·ı‹ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÔÓ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ·ÚÈıÌfi Â-
Ê·ÚÌÔÁÒÓ Î·È Èı·ÓÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÛÙËÓ √˘ÚÔÏÔÁ›·. ∏
ÈÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÂ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ·ÚÈıÌfi Â-
ÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô Â›Ó·È ÌÂ
ÙËÓ ÌÔÚÊ‹ ÂÓ‰ÔÎ˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÓ¤ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÙË˜ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ Ô‡ÚˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÂÂ›-
ÁÔ˘Û· Ô‡ÚËÛË, ÙË˜ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹˜ Ô‡ÚËÛË˜, Î·È ÙË˜ ËÌÂ-
Ú‹ÛÈ·˜ Î·È Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹˜ Û˘¯ÓÔ˘Ú›·˜. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
·˘Ù¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÓÂ˘ÚÔÁÂÓ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÌË
ÓÂ˘ÚÔÁÂÓ‹ ̆ ÂÚÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜. ™Â
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙË˜
ÌÂıfi‰Ô˘ ‹Ù·Ó Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·˜ ·’ ÂÈÏÔÁ‹˜. ™‹ÌÂ-
Ú·, 10 ̄ ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓ‰ÔÎ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÓÂÛË ÛÂ Â-
Ó‹ÏÈÎ·, Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÛÙÈ˜ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰Ë-
ÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ˘„ËÏ¿, ÌÂ
ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ (Botox®,
Dysport®) Ó· ÊÙ¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ 6-11 Ì‹ÓÂ˜, Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÛÂÈ˜.
ªÂ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜, ÙË˜ Û˘-
¯ÓÔ˘Ú›·˜ Î·È ÙË˜ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹˜ Ô‡ÚËÛË˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·-
fi ÙËÓ ÚÒÙË ÎÈfiÏ·˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·, Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∫¿ÔÈÂ˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·„·Ó ÌÈ· ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÛÂ Â›Â‰Ô ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ
È·ÙÚÂ›ˆÓ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, ·ÊÔ‡ Ë ÂÓ‰ÔÎ˘-
ÛÙÈÎ‹ ¤ÓÂÛË ·ÏÏ·ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ ·Ï‹˜  Î˘ÛÙÂÔÛÎfiËÛË˜. ∆Ô 2002 ‰ËÌÔ-
ÛÈÂ‡ÙËÎÂ Î·È Ë ÚÒÙË ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙËÓ ÂÈ-
Ù˘¯‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Î·È ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·
Ô‡ÚˆÓ Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ÌËÓÈÁÁÔÌ˘ÂÏÔÎ‹ÏË˜. 

¶¤Ú· fiÌˆ˜ ·fi ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÛÂ ˘ÂÚÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜
Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜, ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ̄ Ú‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ï-
Ï·ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ ÛÙËÓ √˘ÚÔÏÔÁ›· ÌÂ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·Ú-
¯ÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÊÔÚÔ‡Ó:
∞∞.. ÛÙÔÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÛÊÈÁÎÙ‹Ú· ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜ (Ë
·Ú¯·ÈfiÙÂÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÊÔ‡ ÚˆÙÔ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
ÚÈÓ 20 ̄ ÚfiÓÈ·), 
µµ.. ÛÙ· Û‡Ó‰ÚÔÌ· ̄ ÚfiÓÈÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜, 
°°.. ÛÙË ‰È¿ÌÂÛË Î˘ÛÙ›ÙÈ‰· Î·È,
¢¢.. ÛÂ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÙ¿ÙË (Î·ÏÔ‹ıË˜ ̆ -
ÂÚÏ·Û›· ÚÔÛÙ¿ÙË) ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ̆ „ËÏÔ‡ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
ÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. 

™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ Â-
Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ·’ ÂÈÏÔÁ‹˜. 

√È ÂÈ‰ÈÎÔ› Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙÔ 1Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi ™˘-
Ó¤‰ÚÈÔ √ÌÔÊˆÓ›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÏÏ·ÓÙÈ-
Î‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ ÛÂ Ô˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Û˘Ó·›ÓÂÛ·Ó ÛÙÔÓ
˘„ËÏfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÏÏ·-
ÓÙÈÎ‹˜ ÙÔÍ›ÓË˜ ÛÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ˘ÂÚÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜
Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜ (·ÎÚ¿ÙÂÈ· Ô‡ÚˆÓ, ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Ô‡-
ÚËÛË, Û˘¯ÓÔ˘Ú›·, Ó˘ÎÙÔ˘Ú›·) ÙfiÛÔ ÓÂ˘ÚÔ·ıÔ‡˜ fiÛÔ
Î·È ÌË ÓÂ˘ÚÔ·ıÔ‡˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ¶ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Ù¤ıËÎÂ Ë ·Ô‰Ô¯‹ ·fi ÙÔ˘˜ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÎÙÂÏÔ‡Ó
‰È·ÏÂ›ÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔÎ·ıÂÙËÚÈ·ÛÌÔ‡˜ ÏfiÁˆ ·ÙÂÏÔ‡˜ Î¤-
ÓˆÛË˜ ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜, Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ë ÈÔ Û˘-
¯Ó‹ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘. ∏
Èı·ÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ‰fiÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘. ∏ ÁÚ·Ù‹ ·Ó·-
ÎÔ›ÓˆÛË ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÔÌÔÊˆÓ›·˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È Ë ÙÂÏÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘ ·-
Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ‰ËÌÔÛÈÂ˘ÙÂ› ÛÙÔ Â›ÛËÌÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÙË˜
∂˘Úˆ·˚Î‹˜ √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜. √√ÈÈ  ··ÚÚÔÔ˘̆ÛÛÈÈ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃
ÎÎ··ÈÈ  ˙̇ˆ̂ÓÓÙÙ··ÓÓ¤¤˜̃  ··ÓÓ··ÌÌÂÂÙÙ··‰‰fifiÛÛÂÂÈÈ˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔ  ™™˘̆ÓÓ¤¤‰‰ÚÚÈÈÔÔ  ÌÌÔÔ--
ÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÓÓ··  ··ÓÓ··˙̇ËËÙÙËËııÔÔ‡‡ÓÓ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÈÈÛÛÙÙÔÔÛÛÂÂÏÏ››‰‰··  ÙÙÔÔ˘̆  ππ‰‰ÚÚ‡‡ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃
ªªÂÂÏÏÂÂÙÙÒÒÓÓ  √√˘̆ÚÚÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎÒÒÓÓ  ¶¶··ıı‹‹ÛÛÂÂˆ̂ÓÓ  ((ππªª√√¶¶))  ÙÙÔÔ˘̆  ∞∞..¶¶..££..
((wwwwww..iimmoopp..ggrr))..

√È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ¤ÁÎÚÈÛË
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÚ¿ÙÂÈ· Ô‡ÚˆÓ ·fi ÙÔÓ ∞ÌÂÚÈ-
Î·ÓÈÎfi √ÚÁ·ÓÈÛÌfi º·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È ∆ÚÔÊ›ÌˆÓ ‚Ú›ÛÎÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË. ∏ µ’ √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ∞.¶.£. Ì¤-
Û· ·fi ÙÔ ∂È‰ÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ Â›Ó·È ¤Ó·
·fi Ù· Î¤ÓÙÚ· Ô˘ ı· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ Ô-
Ï˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ı· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ· 3 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ‰fiÛÂˆÓ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘
BOTOX® ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ·ÎÚ¿ÙÂÈ· Ô‡ÚˆÓ. ∆Ô ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ Î·È
Ë ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÁÎÚÈıÂ› ·-
fi ÙÔ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Ê¿ÛË ¤ÁÎÚÈÛË˜ ·fi ÙÔÓ
∂√º. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ Â-
fiÌÂÓÔ˘˜ 2 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË Î·È ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ
Î¤ÓÙÚˆÓ. 

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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∂ÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È ÙÔ ÔÏÔÛÙ¿ÛÈÔ ÙË˜ √Êı·ÏÌÔÏÔÁ›·˜

¡¤Â˜ Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

∆∆√√  55ÔÔ ππ¶¶¶¶√√∫∫ƒƒ∞∞∆∆∂∂ππ√√  ™™ÀÀ¡¡∂∂¢¢ƒƒππ√√  ∞∞ªªººππµµ§§∏∏™™∆∆ƒƒ√√∂∂ππ¢¢∏∏  øøÃÃƒƒ∞∞™™  ÀÀ∞∞§§√√∂∂ππ¢¢√√ÀÀ™™

A’, B’ Î·È °’ Oº£A§MO§O°IKH K§INIKH A¶£
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∆∆√√  55ÔÔ ππ¶¶¶¶√√∫∫ƒƒ∞∞∆∆∂∂ππ√√  ™™ÀÀ¡¡∂∂¢¢ƒƒππ√√ ∞ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰‹ ø-
¯Ú¿˜ À·ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÙÔ ÔÔ›Ô Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ·Ó¿

2ÂÙ›· Û˘Ó‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Ê¤ÙÔ˜ ·fi ÙÈ˜ ∞’, µ’ Î·È °’ √-
Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ¤˜ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ̆ fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·È-
Ú›·˜ À·ÏÔÂÈ‰Ô‡˜-∞ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜, ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË Â-
ÈÙ˘¯›·.

∏ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ‰ÈÂÍ‹¯ıË ÛÙÔ ·ÌÊÈı¤·-
ÙÚÔ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË˜ ÛÙÈ˜ 4 Î·È 5 ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2008. ™˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ‰È·-
ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ Î·È Í¤ÓÔÈ ÔÌÈÏËÙ¤˜ ∫·ıËÁËÙ¤˜ √-
Êı·ÏÌÔÏÔÁ›·˜ ·fi ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Harvard Î·ıÒ˜
Î·È ¿ÏÏ· ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÙˆÓ ∏.¶.∞. Î·È ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜. 

∆Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÂÈÎÂÓÙÚÒıËÎÂ ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÙˆÓ Â-
ÌÂÈÚÈÒÓ ·fi ÙËÓ Û‡Á¯ÚÔÓË ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÙÔ˘ ·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰‹. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ‚˘ıÔ‡ ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÔ‡
ÌÂ ÏÂÙfiÙ·Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ì¤Û·, ̄ ˆÚ›˜ Ú¿ÌÌ·Ù· Î·È ÌÂ
Ù·¯Â›Â˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, Ô˘ fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ı· ·Ô‚Â› ÂÈ˜
fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ·˘Ù¤˜. ¶·ÚÔ˘-
ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó Â›ÛË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ªÂ-
Ï·Á¯ÚˆÛÙÈÎ‹ ∞ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰Ô¿ıÂÈ·, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌ-
Ê‡ÙÂ˘ÛË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ‚ÔËı‹Ì·ÙÔ˜, Ù· ÓÂfiÙÂÚ· ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ‚ÔËı‹Ì·Ù· Î·È ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜
ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ‚·ÛÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ô˘ ‰ÈÂÍ¿-
ÁÂÙ·È ÛÂ ÂÏÏËÓÈÎ¿ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· Î·È Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ·-
ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÙËÓ ÚÒÙË ËÌ¤Ú· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ‰ÈÂ-
Í‹¯ıËÛ·Ó Î·È ·Â˘ıÂ›·˜ ÌÂÙ·‰fiÛÂÈ˜ ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ ·fi ŒÏÏËÓÂ˜ Î·È Í¤ÓÔ˘˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ ÌÂ ÙËÓ
Â›‰ÂÈÍË ÓÂfiÙÂÚˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ (˘·ÏÔÂÈ‰Â-
ÎÙÔÌ‹ ̄ ˆÚ›˜ ÙË ̄ Ú‹ÛË Ú·ÌÌ¿ÙˆÓ Ì¤Ûˆ ÌÈÎÚÒÓ ÙÔÌÒÓ
25 G Î·È 23 G).

∫·Ù¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ËÌ¤Ú· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Û˘˙ËÙ‹ıË-
Î·Ó ıÂÚ·Â›Â˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·ÌÊÈ‚ÏË-
ÛÙÚÔÂÈ‰‹ Î·È ÙË˜ ˆ¯Ú¿˜ ÎËÏ›‰·˜, ÌÂ ÂÓ‰ÔÊı¿ÏÌÈÂ˜ ÂÁ-
¯‡ÛÂÈ˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ÚfiÛÊ·Ù· ÛÙÔ Ô-
ÏÔÛÙ¿ÛÈÔ ÙË˜ ÔÊı·ÏÌÔÏÔÁ›·˜ Î·È Ô˘ ı· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ∏-
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¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·fi ·ÚÈÛÙÂÚ¿, ª. ∞ÔÛÙÔÏfiÔ˘ÏÔ˜, Ninel
Gregory, Yale Fisher, ¢. Ã·Ù˙Ô‡ÏË˜, π. µ¤ÚÁ·‰Ô˜, ¶·Ó. £ÂÔ-
‰ÔÛÈ¿‰Ë˜, °ÂÒÚ. £ÂÔ‰ÔÛÈ¿‰Ë˜, Donald D Amico, ™. ¢ËÌË-
ÙÚ¿ÎÔ˜, ∫. ¶Ô˘ÚÓ·Ú¿˜ Î·È ¡. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ë˜. 

OÈ ‰ÈÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÙÔ˘ 5Ô˘ πÔÎÚ·ÙÂ›Ô˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ™Ù·‡ÚÔ˜
¢ËÌËÙÚ¿ÎÔ˜, ∫·ıËÁËÙ‹˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ µ’ √Êı·ÏÌ/Î‹˜ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹˜ ∞¶£ ÛÙÔ °¡¶ Î·È ¶ÂÚÈÎÏ‹˜ ªÚ·˙ÈÙ›ÎÔ˜, ∂ÈÎ. ∫·ıËÁË-
Ù‹˜, ∞’ √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£.

O Î·ıËÁËÙ‹˜ ™Ù·‡ÚÔ˜ ¢ËÌËÙÚ¿ÎÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ Gisbert
Richard, University Hospita, Risa, Italy.

ÀÀÂÂ‡‡ıı˘̆ÓÓÔÔÈÈ  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÛÛËË˜̃::
¶. ªÚ·˙ÈÙ›ÎÔ˜, ™. ∞Ó‰ÚÔ‡‰Ë
√√ÚÚÁÁ··ÓÓˆ̂ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÈÈÙÙÚÚÔÔ‹‹::  
¡. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ë˜, ™. ¢ËÌËÙÚ¿ÎÔ˜, ™. §¿ÎÂ, π. ∆ÛÈÓfi-
Ô˘ÏÔ˜
∂∂ÈÈÛÛÙÙËËÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÈÈÙÙÚÚÔÔ‹‹::
∞. ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜, ª. ∞ÔÛÙÔÏfiÔ˘ÏÔ˜, π. µ¤ÚÁ·-
‰Ô˜, ™. °·ÚÙ·Á¿ÓË˜, ¢. ¢ÂÚÂÎÏ‹˜, Ã. ∫·ÏÔÁÂÚfiÔ˘-
ÏÔ˜, ∆. ∫Ô˘Ú‹˜, π. §·‰¿˜, ∞. ¡ÈÎÔÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜, ¶. √È-
ÎÔÓÔÌ›‰Ë˜, ª. ∆ÛÈÏÈÌ¿ÚË˜, ¢. Ã·Ù˙Ô‡ÏË˜.
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ÏÈÎÈ·Î‹˜ ∂ÎÊ‡ÏÈÛË˜ ÙË˜ ø¯Ú¿˜ Î·È ÙÔ˘ ™·Î¯·ÚÒ‰Ë ¢È·-
‚‹ÙË. 

∞ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÔÈ ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ ÙˆÓ Î·ıËÁËÙÒÓ ¡ÈÎÔÏ¿-
Ô˘ ™Ù¿ÁÎÔ˘ Î·È °ÂˆÚÁ›Ô˘ £ÂÔ‰ÔÛÈ¿‰Ë, ÂÓÒ ÂÈ‰fiıË-
Î·Ó Î·È ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ¤˜ Ï·Î¤ÙÂ˜ ̂ ˜ ÂÓı˘Ì‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û˘-
ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÛÂ ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓÔ˘˜ ÔÌÈÏËÙ¤˜.

∆Ë Ï‹ÍË ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ‰ÈËÌÂÚ›‰·˜ ̄ ·ÈÚ¤ÙËÛ·Ó
ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ ¡. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ë˜, ™. ¢ËÌËÙÚ¿ÎÔ˜ Î·È ™. §¿-
ÎÂ, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ÙˆÓ ∞’, µ’, °’ √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎÒÓ ∫ÏÈÓÈÎÒÓ
∞¶£ Î·È Ô Â. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶. ªÚ·˙ÈÙ›ÎÔ˜ ÙË˜ ∞’ √-
Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜.

¡¤Â˜ ÂÏÈ‰ÔÊfiÚÂ˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ÁÈ· 
ÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙË˜ ̂ ¯Ú¿˜ ÎËÏ›‰·˜

¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜
ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜ ÙË˜ ˆ¯Ú¿˜ ÎËÏ›‰·˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ¿ÙÔ-
Ì· ËÏÈÎ›·˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 80 ¯ÚÔÓÒÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ¶·Ú¿
ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜ ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜
ÙË˜ ̂ ¯Ú¿˜ ÎËÏ›‰·˜ ÛÙËÓ fiÚ·ÛË Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ̇ ˆ‹˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Ë ÓfiÛÔ˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ˘Ô‰È·ÁÓˆÛÌ¤-
ÓË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ŸÙ·Ó ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ‚Ï¤ÂÈ ·-
Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ (¯ fiÙ·Ó ‚Ï¤ÂÈ ÙÈ˜ Â˘ıÂ›Â˜, Î·-
Ì‡ÏÂ˜ ‹ ˙ÈÁÎ ˙·ÁÎ) ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛÎ¤ÙÂÙ·È ÙÔÓ Ô-
Êı·ÏÌ›·ÙÚÔ ‰ÈfiÙÈ ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙË˜ ˆ-
¯Ú¿˜ ÎËÏ›‰·˜. 

∂ÏÈ‰ÔÊfiÚ· fiÌˆ˜ ÁÈ· ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ‹ Î·È ÁÈ·
ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ fiÛˆÓ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÙË ÓfiÛÔ
Â›Ó·È Ì›· Ó¤· Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ë ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Â‰Ò Î·È ¤-
Ó· ¯ÚfiÓÔ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÙË˜ £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË˜. 

∏ ıÂÚ·Â›· ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤Á¯˘ÛË ÛÙËÓ Ô-
Êı·ÏÌÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ (‹-
‰Ë Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ‰‡Ô ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·). 

Ÿˆ˜ ÂÍ‹ÁËÛÂ Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ µ' √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∞¶£, ™Ù·‡ÚÔ˜ ¢ËÌËÙÚ¿ÎÔ˜, Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ 5Ô˘ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ˘ ™˘ÓÂ-
‰Ú›Ô˘ ∞ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰‹-ø¯Ú¿˜ À·ÏÔÂÈ‰Ô‡˜, «ÔÈ ÂÓ¤-
ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È Ì›· ÊÔÚ¿ ·Ó¿ ÙÚ›ÌËÓÔ, ÂÓÒ Ë ıÂ-
Ú·Â›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Ë ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙË˜ ̂ ¯Ú¿˜
ÎËÏ›‰·˜ Â›Ó·È ÛÂ ¤Ó· ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›-
Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÙ· ‰ËÌfiÛÈ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, «Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó· Ê¿ÚÌ·Î· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·Ó ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·Ú-
Î›ÓÔ˘, fiÌˆ˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ˆÊ¤ÏÈÌÂ˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Î·È
ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÁÂÚÔÓÙÈÎ‹˜ ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜ ˆ¯Ú¿˜ ÎËÏ›-
‰·˜». ∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·Ûı¤ÓÂÈ· ·ÊÔÚ¿ ÛÂ 70.000 ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. 

™™ÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ««¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ‹‹‰‰ËË  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ÁÁ››ÓÓÂÂÈÈ
770000  ÂÂÁÁ¯̄‡‡ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÛÛÂÂ  ÂÂÚÚ››ÔÔ˘̆  115500  ¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  ··fifi  ÙÙ··  ÔÔÔÔ››··  ÙÙ··
ÂÂÚÚÈÈÛÛÛÛfifiÙÙÂÂÚÚ··  ÂÂ››¯̄··ÓÓ  ÛÛÙÙ··ııÂÂÚÚÔÔÔÔ››ËËÛÛËË  ÙÙËË˜̃  fifiÚÚ··ÛÛËË˜̃..



1177ÔÔ  ∂∂ÓÓËËÌÌÂÂÚÚˆ̂ÙÙÈÈÎÎfifi  ™™ÂÂÌÌÈÈÓÓ¿¿ÚÚÈÈÔÔ  ««∂∂¶¶ππ∫∫∞∞ππƒƒ∞∞  ¶¶∞∞ππ¢¢ππ∞∞∆∆ƒƒππ∫∫∞∞  ££∂∂ªª∞∞∆∆∞∞»»  
ÙÙËË˜̃  ¢¢’’  ¶¶··ÈÈ‰‰ÈÈ··ÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∞∞¶¶££

∏ Ú‡·ÓÛË 
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
ˆ˜ ·ÈÙ›· ·ı‹ÛÂˆÓ 
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ 

∏ Ú‡·ÓÛË 
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
ˆ˜ ·ÈÙ›· ·ı‹ÛÂˆÓ 
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ 

°Ú¿ÊÂÈ Ô °°..™™..  µµ··ÚÚÏÏ¿¿ÌÌËË˜̃, Î·ıËÁËÙ‹˜ 
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜-¶·È‰ÔÎ·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ ∞¶£, 

‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¢’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ 
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ °. ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ 

¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.
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∏∏™™ÃÃ∂∂™™∏∏  ¡¡√√™™∏∏™™∏∏™™  ∫∫∞∞ππ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›¯Â ‰È·ÈÛÙˆ-
ıÂ› ‹‰Ë ·fi ÙÔ˘˜ ÚÔ˚ÛÙÔÚÈÎÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÚÈ-

ÎÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜ È·ÙÚÔ‡˜ - ıÂÚ·Â˘Ù¤˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÈÓfiËÛ·Ó
Ù· ∞ÛÎÏËÈÂ›·. ∂›¯·Ó ‰È·ÈÛı·ÓıÂ› ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ™‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈ-
Î‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÛÙË ÌfiÏ˘ÓÛË, ·ÏÏ¿ Î·È Ë
Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·Û‹ ÙÔ˘ ̂ ˜ ÚÔ˜ ÙË Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÛÂ ÎÚ›ÛÈÌÔ Ì¿ÏÈÛÙ· ÛËÌÂ›Ô. 

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ÓfiÛÔ˜ Î·È Ë ¿ıËÛË Â›Ó·È ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ÁfiÓˆÓ, ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙÔ˘ ·ÓÔ-
ÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ‹ ‚Ï·ÙÈÎ‹˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ‹ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ·˘ÙÒÓ. ∆Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, Î·Ú-
‰È·Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, ÌÔÚÊ¤˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘, ÔÍÂ›Â˜ Î·È ¯ÚfiÓÈÂ˜
‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜ ÎÏ, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·È ÙË˜ Ú‡-
·ÓÛ‹˜ ÙÔ˘, ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î·Ù¿
Ì¤Á· Ì¤ÚÔ˜ ÛÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∏
ÚÔÊ‡Ï·ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ·-
ÔÙÂÏÂ› Î·ı‹ÎÔÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÙˆÓ ·È‰È¿ÙÚˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È
ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ‰È-
Î‹ ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁ›·. ™‹ÌÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ú‡·ÓÛË˜ Â›Ó·È
·) ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Ë ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Ú‡-
·ÓÛË, Ù· Ì¤Ù·ÏÏ·, Ë Ë¯ÔÚ‡·ÓÛË, Ë ...ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ú‡-
·ÓÛË ÂÓÒ ‚) ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ÔÈ ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÛÌÔ› ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, Ë ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Ú‡-
·ÓÛË, Ù· ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ Î·Î¤˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ (ÓÂÚfi, ‚ÈÔÌ¿˙·...). √È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‰È·-
Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÓÙÔÓfiÙ·Ù· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Î·È ‰ÂÓ Û˘Ì-
‚·›ÓÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ó· Â›Ó·È ̄ ÂÈÚfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂ-
ÓÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜. 

∆· ·È‰È¿ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘·›ÛıËÙ· ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ‰ÈfiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚÔ ‚¿ÚÔ˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ¤-
‰·ÊÔ˜, fiÔ˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· ÈÔ ·Á·ËÌ¤Ó· ÙÔ˘˜ ·È-
¯Ó›‰È· Î·È fiÔ˘ Û˘¯Ó¿ ÔÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÙÔÍÈÓÒÓ
Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜, ¤¯Ô˘Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Ú˘ıÌfi ·Ó·ÓÔ‹˜
Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· È¿ÓÔ˘Ó Ù· ¿ÓÙ· Î·È Ó· Ù· Ê¤Ú-
ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÙÔ˘˜. √È Ú‡ÔÈ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ‹˜ ‹ ÙÂ¯ÓÈ-
Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ (·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜), ÂÓÒ ̆ -
¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ú‡·ÓÛË˜ (Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi˜, Ë-
¯ËÙÈÎ‹, «ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹»). ¡· ˘ÂÓı˘Ì›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ «Ú‡·Ó-

ÛË» Â›Ó·È Ë ÚfiÛÌÂÈÍË ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÂ ·¤Ú·, ¤‰·-
ÊÔ˜, ÓÂÚ¿ Î·È «ÌfiÏ˘ÓÛË», Ë ÊfiÚÙÈÛË ÌÂ ·ıÔÁfiÓÔ˘˜
ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ∞fi ÙË Ú‡·ÓÛË ·¤Ú· (·ÙÌÔÛÊ·È-
ÚÈÎ‹), ÓÂÚÒÓ Î·È Â‰¿ÊÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó ‰È·-
Ù·Ú·¯‹, Ú·ÎÙÈÎ¿, fiÏ· Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·. ™ÙËÓ ÂÈÛ‹ÁËÛË
·˘Ù‹ ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·,
ÛÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, ÛÙËÓ ·¯˘Û·ÚÎ›·, ÛÙÔ Û·Î-
¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË, ÛÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ, ÛÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˘ÂÚ-
ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ‰È¿Û·ÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, ÛÂ ÙÚ›· ·-
fi Ù· ÁÓˆÛÙ¿ ‰ËÏËÙËÚÈÒ‰Ë Ì¤Ù·ÏÏ·, ÛÙËÓ Ë¯ÔÚ‡·Ó-
ÛË, ÛÙË ‚ÈÔÌ¿˙·. 

¶¶ÓÓÂÂ˘̆ÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁ››··:: ∏ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ (·ÙÌÔ-
ÛÊ·ÈÚÈÎ‹) Ú‡·ÓÛË Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË Á·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË
ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‚ÚÔÁ¯ÈÎÔ‡ ¿ÛıÌ·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜
·ÏÏÂÚÁÈÎ‹˜ ÚÈÓ›ÙÈ‰·˜ Î·È ·Ú·ÚÚÈÓÔÎÔÏ›ÙÈ‰·˜. ¶Úfi-
ÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ‰È·‚›ˆÛË ·È‰ÈÒÓ ÛÂ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ̆ „ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ Ú‡ˆÓ, ¤¯ÂÈ ‰˘-
ÛÌÂÓ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ FEV Î·È ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ªÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ π¿ˆÓÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·¤‰ÂÈÍ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË
ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÏ‹ıÂÈ·˜ Î·È Ô›‰ËÌ· ÛÙÔ ‰È¿ÌÂÛÔ ÓÂ˘ÌÔ-
ÓÈÎfi ÈÛÙfi, ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈÛÓÔ‹ fi˙ÔÓÙÔ˜ Î·È ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈ-
ÎÒÓ Ú‡ˆÓ. 

∫·Ú‰È·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·: ∏ ¤ÎıÂÛË ÛÂ Ú‡Ô˘˜ ÌÂ ÏÂÙ¿
[PM2,5 <2,5Ìm] Î·È ÔÏ‡ ÏÂÙ¿ [PM0,1 <0,1Ìm] ·Èˆ-
ÚÔ‡ÌÂÓ· ÛˆÌ·Ù›‰È· Â›¯Â ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË
ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÛÂ ̆ ÁÈÂ›˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, fi¯È fiÌˆ˜
Î·È Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ∞.¶., Ô‡ÙÂ ÛÙÔÓ ·ÚÙËÚÈ·Îfi ÎÔÚÂÛÌfi
ÛÂ √2. ∏ Â›‰Ú·ÛË ·˘Ù‹ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰È·ÛÔÚ¿ ÙˆÓ
·ÈˆÚÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ ÛÂ fiÏ· Ù· fiÚÁ·Ó· Î·È ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ∞¡™. √È ‰Â›ÎÙÂ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜
(CRP, ÏÂ˘Î¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·, Î˘ÙÔÎ›ÓÂ˜, TNF ) ‚Ú¤ıËÎ·Ó
·˘ÍËÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÚÒÈ-
ÌË˜ ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË˜ (‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÌÂÏ¤ÙË), ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ
·È‰È¿ Ô˘ ‰È·‚ÈÔ‡Ó ÛÂ Ú˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ∂›Ó·È
ÁÓˆÛÙ‹ ÛÙÔ˘˜ Î·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˘˜ Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÂÈÛ·ÁˆÁÒÓ
ÛÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ÌÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ Î·Ú‰È·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ‹
ÌÂ ·ÔÚ‡ıÌÈÛË ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ‹
·ÚÚ˘ıÌ›·˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤ÓÙÔÓˆÓ ÎÏÈÌ·ÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·-
‚ÔÏÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ÁÂˆÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜. ∆Ô Î¿ÓÈ-
ÛÌ· ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË ·ÁÁÂÈÔÛ˘Û·ÛÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÙÈ˜ ·ÚÙË-
Ú›Â˜ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÙË ÓÈÎÔÙ›ÓË, ÏfiÁˆ ˘ÂÚ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÂÓ-
‰ÔıËÏ›ÓË˜-1. ∆Ô ·ıËÙÈÎfi Î¿ÓÈÛÌ· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ¤¯ÂÈ fiÌÔÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ
‚·ıÌfi ÛÂ ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ‹ ÙÔ˘ ÂÓ‹ÏÈÎ·
ÛÙÔÓ Î·Ófi. ¢ÈÎ‹ Ì·˜ ÌÂÏ¤ÙË ·¤‰ÂÈÍÂ ̆ „ËÏfiÙÂÚ· Â›-
Â‰· ÂÓ‰ÔıËÏ›ÓË˜-1 ÛÂ ·È‰È¿ Ô˘ ‰È·‚ÈÔ‡Ó ÛÂ ÂÚÈÔ-
¯‹ ÌÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ·È‰È¿ ¿Ï-
ÏˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ. ∆· ›‰È· ·È‰È¿ Â›¯·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·-
fi 2 ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË. ∆¤-
ÏÔ˜, ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·È ÙÔ fi˙ÔÓ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó
ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ ·fi 0,9%
ÛÂ 1,76%.

¶¶··¯̄˘̆ÛÛ··ÚÚÎÎ››··:: ∆· ·›ÙÈ· ÙË˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜ ‰ÂÓ ‰È·Ê¤-
ÚÔ˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ‚˘˙·ÓÙÈÓÔ‡ È·ÙÚÔ‡
∞¤ÙÈÔ˘, ·ÏÏ¿ ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë ÌÂÁ¿ÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·¯‡-
Û·ÚÎˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ, Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È È‰›ˆ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ô˘
·˘Í‹ıËÎÂ Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê· Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜.
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∂‰Ò Ë Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ‰ÂÓ ·›˙ÂÈ ÚfiÏÔ,
ÌÔÚÔ‡ÌÂ fiÌˆ˜ Ó· ÌÈÏÔ‡ÌÂ ÁÈ· «ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË»,
ÂÓÓÔÒÓÙ·˜ fiÙÈ Î‡ÚÈ· ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ·ÈÙ›· ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜
·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ô ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜, ÔÈ Ó¤Â˜ ·Í›Â˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈ-
ÎÔ‡ ‚›Ô˘ Î·È Ë ÌÂÁ¿ÏË ÙÚÔÔÔ›ËÛË (‚ÈÔÌË¯·ÓÔÔ›Ë-
ÛË) ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì·˜. 

¢¢ÈÈ··‚‚‹‹ÙÙËË˜̃:: ∏ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ™¢ Ù‡Ô˘
ππ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ Î·È ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È ÛÂ ÏfiÁÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁÔ˘˜ ÌÂ ÙË˜ ·¯˘Û·Ú-
Î›·˜. ¶ÚfiÛÊ·Ù· ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Ù· ıÂÈÒ‰Ë Î·È Ô ¿ÓıÚ·Î·˜
Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜
ÙÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓÓ Î·Ù¿ 11-13 %, ÏfiÁˆ ‰È·Ù·-
Ú·¯‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÓÈÙÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ (Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ Ùfi-
ÓÔ˘ ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ). 

∫∫··ÚÚÎÎ››ÓÓÔÔ˜̃:: ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÛÙËÓ ·È‰È-
Î‹ ËÏÈÎ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›·˜ (È·ÙÚÔÁÂÓ‹˜ ‹ Ù˘¯·›·) Ô Èfi˜ Epstein Barr (ÁÈ· Ì¤-
ÚÔ˜ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ˜ Burkett Î·È ÓfiÛÔ˘
Hodgkin), ¿ÏÏÔÈ ÈÔ› Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÏÂ˘¯·ÈÌ›·, ·Ú·-
ÛÈÙÔÎÙfiÓ· (¯ËÌÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜), Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ‰Ú¿ÛË ·-
Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓˆÓ ÛÂ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË
(Ï›ÁÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜). 

™™‡‡ÓÓ‰‰ÚÚÔÔÌÌÔÔ  ÀÀÂÂÚÚÎÎÈÈÓÓËËÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÈÈ¿¿ÛÛ··ÛÛËË˜̃  ÙÙËË˜̃
ÚÚÔÔÛÛÔÔ¯̄‹‹˜̃:: ¢ÈÔÍ›ÓÂ˜, ·Ú·ÛÈÙÔÎÙfiÓ·, ÈÔÓ›˙Ô˘Û· ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·, Î·Ófi˜ ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘, ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· Â›‰Ú·ÛË ÔÈ-
ÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, Ì·ÚÈ¯Ô˘¿Ó·˜, ÎÔÎ·˚ÓË˜, Î·ÓÔ‡ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÁÓˆÛÙ¿ ·›ÙÈ·. ¶ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜
µÚÂÙ·ÓÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ ∆ÚÔÊ›ÌˆÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÙËÓ ‚Ï·-
ÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ̄ ÚˆÛÙÈÎÒÓ Ô˘ ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙÈ˜
Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜. 

ªª¤¤ÙÙ··ÏÏÏÏ··:: ∏ Â˘ÚÂ›· ̄ Ú‹ÛË ÔÏÏÒÓ ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ, fiˆ˜
.¯. ÙÔ˘ ÌÔÏ‡‚‰Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ˘‰Ú·ÚÁ‡ÚÔ˘ ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·-
Ó›· ÔÏÏÒÓ ÂÈ‰ÒÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ̄ Ú‹ÛË˜ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È ÛÂ Û˘¯Ó‹ Â·Ê‹ Ù· ·È‰È¿, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÂÍ·ÈÚÂ-
ÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÙfiÛÔ ÔÍÂ›·˜, fiÛÔ Î·È ̄ ÚfiÓÈ·˜
‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜ ·fi Ù· Ì¤Ù·ÏÏ· ·˘Ù¿. ∆¤ÙÔÈ· ÚÔ˚fiÓÙ·
Â›Ó·È ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ù· ̄ ÚÒÌ·Ù·, ÔÈ ÌÔÏ˘‚‰ÔÛˆÏ‹ÓÂ˜
ÓÂÚÔ‡, Ù· Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ ·Ì·ÏÁ¿Ì·Ù·, ‹ÏÈÓ· ÛÎÂ‡Ë, ·ÓÙÈ-
ÛËÙÈÎ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù·, Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ÎÏ. ∆·
·È‰È¿ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ¤ÎıÂÙ· ÛÂ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ÌÂ ‚·-
ÚÈ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ù˘¯·›Ô fiÙÈ ·ÔÊ·ÛÈÛÙ‹ÎÂ Ë ·-
fiÛ˘ÚÛË ÙÔ˘ ˘‰Ú·ÚÁ‡ÚÔ˘ Î·È ÌÂÏÂÙ¿Ù·È Î·È ÙÔ˘ ÌÔ-
Ï‡‚‰Ô˘ ·fi ÙË µÈÔÌË¯·Ó›·. 

∏∏¯̄ÔÔÚÚ‡‡··ÓÓÛÛËË  --  µµÈÈÔÔÌÌ¿¿˙̇··:: ∏ Ë¯ÔÚ‡·ÓÛË ÙË˜ Û‡Á-
¯ÚÔÓË˜ ˙ˆ‹˜ È‰›ˆ˜ ÙˆÓ fiÏÂˆÓ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·‡-
ÍËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, ̄ ˆÚ›˜ Ó·
Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÁÓˆÛÙ¤˜ ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ Ë-
ÏÈÎ›·. ∏ ‚ÈÔÌ¿˙· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ËÁ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜,
·ÏÏ¿ Ë Û˘Ì‚›ˆÛË ÌÂ ·˘Ù‹, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ·Ó·-
Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜ Î·È ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜
Ì·˜, Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È ÁÈ· Û˘-
¯ÓfiÙÂÚÔ Î·Ù·ÚÚ¿ÎÙË ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. 

∏ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜
ÚfiÏË„Ë˜. √È Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙÔ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Â›Ó·È
ÔÚ·Ù¤˜. ∆Ô Â‰›Ô Â›Ó·È ÌÚÔÛÙ¿ Ì·˜. ŒÓ·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Úfi-
ÏÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·È‰›·ÙÚÔ ̇ ËÙ¿ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜....
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¢’ ¶∞π¢π∞∆ƒπ∫∏ ∫§π¡π∫∏ ∞¶£ 

√ ƒ√§√™ ∆∏™ ∫∂∆√°√¡π∫∏™ ¢π∞π∆∞™ ™∆∏¡ ∂¶π§∏æπ∞ Î·È 
∂º∞ƒª√°∂™ ∆∏™ ∫∂∆√°√¡√À ¢π∞π∆∞™ 

™∆∏¡ ¶∞π¢π∫∏ ∏§π∫π∞

∞∞ıı··ÓÓ¿¿ÛÛÈÈÔÔ˜̃  ∂∂˘̆··ÁÁÁÁÂÂÏÏ››ÔÔ˘̆, 
∂. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜-
¶·È‰ÔÓÂ˘ÚÔÏÔÁ›·˜, 
¢’ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞.¶.£. 

¶¶··ÓÓ··ÁÁÈÈÒÒÙÙ··  ∫∫··ÏÏ··˚̊‰‰ÔÔÔÔ‡‡ÏÏÔÔ˘̆, 
∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÈ˜ 
¢’ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞.¶.£.
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∏∏∫∫∂∂∆∆√√°°√√¡¡√√™™  ¢¢ππ∞∞ππ∆∆∞∞  ∂∂ππ¡¡∞∞ππ  ∂∂ππ¢¢ππ∫∫∏∏ ‰›·ÈÙ· Ô˘ Ù· ÙÂÏÂ˘-
Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ¿ÚÂÈ ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· Û˘ÁÎÂ-

ÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ. E›Ó·È ÌÈ· ·˘ÛÙËÚ‹, Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ̆ ÔÏÔ-
ÁÈ˙fiÌÂÓË ‰›·ÈÙ· ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ Ï›Ô˜, ¯·ÌËÏfi
ÔÛÔÛÙfi ˘‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ, Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÚˆÙÂ˝ÓË (4/1 - 2/1
gr Ï›Ô˘˜/gr (ÚˆÙÂ˝ÓË˜ Î·È ˘‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ)) Î·È ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌfi ÛÙËÓ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ıÂÚÌ›‰ˆÓ (75 - 100%) Î·È ˘-
ÁÚÒÓ (85 - 100% ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ) Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ̆ fi È·ÙÚÈ-
Î‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. 

¶ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ Î·‡ÛË ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ï›Ô˘˜ Î·È fi¯È
ÁÏ˘Îfi˙Ë˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÎÂÙÔÓÔÛˆÌ¿ÙˆÓ,
Ô˘ ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë ˆ˜ ÌfiÚÈÔ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ·˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ.

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, Â›ÛËÌÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ë
ıÂÚ·Â›· 1)ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤· 1 ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ (GLUT-1 deficiency), 2) ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÙË˜ ˘ÚÔ˘‚È-
Î‹˜ ‰Â¸‰ÚÔÁÂÓ¿ÛË˜ Î·È 3) ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹˜ ÂÈÏË-
„›·˜.

∫ÂÙÔÁfiÓÔ˜ ‰›·ÈÙ· Î·È Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ 
ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤· 1 ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜

∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤· 1 ÙË˜ ÁÏ˘Îfi-
˙Ë˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ÈÓÛÔ˘ÏÈÓÔÂÍ·ÚÙÒÌ·ÓÔ˘ ·˘ÙÔ‡
ÌÂÙ·ÊÔÚ¤· ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔÓ ·ÈÌ·ÙÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÚ·ÁÌfi
Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‚ÚÂÊÈÎÔ‡˜ Û·ÛÌÔ‡˜ ·ÓıÂÎÙÈÎÔ‡˜
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ·‡-
ÍËÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÌ¤ÙÚÔ˘ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜, Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙËÓ „˘-
¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·, ·Ù·Í›·, ‰˘Û·ÚıÚ›· Î·È
¿ÏÏÂ˜ ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎ¤˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÚÈÓ ·fi Ù· ÁÂ‡Ì·Ù·. ∆· ‚Ú¤ÊË ·˘Ù¿ Ê·›ÓÔÓÙ·È
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙË Á¤ÓÓËÛ‹ ÙÔ˘˜, ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi
Î‡ËÛË˜ Î·È ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘. √È Û·ÛÌÔ› Û˘Ó‹ıˆ˜
ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ÛÂ ËÏÈÎ›· ÌÂÙ·Í‡ ÂÓfi˜ Î·È ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÌËÓÒÓ Î·È ·Ú-
ÎÂÙ¿ ÚÈÓ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·ÓÔ˚Î¿ ÂÂÈÛfi‰È· Î·È
·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ fiˆ˜ Ô„fiÎÏÔÓÔ˜. ¶ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ¤ÓÙÂ Ù‡ÔÈ Û·ÛÌÒÓ: ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ ÙÔÓÈÎÔ› ‹ ÎÏÔ-
ÓÈÎÔ›, Ì˘ÔÎÏÔÓÈÎÔ›, ¿Ù˘Â˜ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜, ·ÙÔÓÈÎÔ› Î·È ÌË Ù·ÍÈ-
ÓÔÌÔ‡ÌÂÓÔÈ. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Û·ÛÌÒÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ·ÛıÂ-
Ó‹ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹, fiˆ˜ Î·È Ë ÓÔËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, ·fi ÙËÓ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Ì¤¯ÚÈ ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡
ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. 

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ Û˘-
ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔ ∂¡À Ô˘ Û¿ÓÈ· ̆ ÂÚ‚·›ÓÂÈ Ù·
40 mg/dL Î·È ·fi ÙÔ ÏfiÁÔ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔ ∂¡À ÚÔ˜ ÙË ÁÏ˘-
Îfi˙Ë ·›Ì·ÙÔ˜ (~0.33±0.01, ÂÓÒ Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÈÌ‹ Â›Ó·È
0.65±0.01). ∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ
SLC2A1 Î·È ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÔÛˆÌ·ÙÈÎfi ÂÈÎÚ·ÙÔ‡-
ÓÙ· ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú·, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È Ï›ÁÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÁÔÓ¤· Ô˘ ÓÔ-
ÛÂ›. ∂¿Ó ÙË ÓfiÛÔ ¤¯ÂÈ Ô ¤Ó·˜ ÁÔÓ¤·˜ ÌÔÚÂ› ·˘Ù‹ Ó· ÂÎ‰ËÏÒ-
ÓÂÙ·È ÛÙÔ ·È‰› ‹È· ¤ˆ˜ ˘ÔÎÏÈÓÈÎ¿. ™˘¯Ó¿ Ë ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÙ·È de novo. ∆· ·È‰È¿ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ ¤¯Ô˘Ó
50% Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÎÏËÚÔÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ Î·È Ó· ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÔ˘Ó ÎÏÈÓÈÎ‹ ÓfiÛÔ. ∏ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È ‰˘Ó·-
Ù‹ ·Ó ¤¯ÂÈ ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› Ë ÓfiÛÔ˜ ÛÂ ¿ÏÏÔ ¿ÙÔÌÔ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜.

∏ ıÂÚ·Â›· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÂÙÔÁfiÓÔ˘ ‰›·ÈÙ·˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ
fiÙÈ ·˘Ù‹ ‰›ÓÂÈ Î·‡ÛÈÌ· ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ·Ú·Î¿ÌÙÔÓÙ·˜ ÙÔÓ
ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜. ŒÙÛÈ, Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÂ ¤Ó‰ÂÈ· ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ̄ ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÂ› ˆ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ËÁ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ù· ÎÂÙÔÓÔÛÒÌ·Ù· Ô˘
·Ú¿ÁÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÂÙÔÁfiÓÔ˘ ‰›·ÈÙ·˜.

∏ ıÂÚ·Â›· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÂÙÔÁfiÓÔ˘ ‰›·ÈÙ·˜ ·ÊÔÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜
ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ Û·ÛÌÒÓ, ÂÓÒ ·Ó ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÔÏ‡ ÓˆÚ›˜
ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈˆıÂ› Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· Î·È ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ÂÎ‰ËÏÒ-
ÛÂˆÓ. º¿ÚÌ·Î· Ù· ÔÔ›· ··ÁÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Â›Ó·È Ù· ‚·Ú‚ÈÙÔ˘-
ÚÈÎ¿ (Ê·ÈÓÔ‚·Ú‚ÈÙ¿ÏË) Î·È ÔÈ ÌÂı˘ÏÔÍ·Óı›ÓÂ˜ (Î·ÊÂ˚ÓË). 

∫ÂÙÔÁfiÓÔ˜ ‰›·ÈÙ· Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë ˘ÚÔ˘‚ÈÎ‹˜ 
‰Â¸‰ÚÔÁÂÓ¿ÛË˜

H ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ˘ÚÔ˘‚ÈÎ‹˜ ‰Â¸‰ÚÔÁÂ-
Ó¿ÛË˜ ÛÙ· ÌÈÙÔ¯fiÓ‰ÚÈ· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÙË˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÙË˜ ÁÏ˘ÎfiÏ˘ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹ ÊˆÛÊÔÚ˘-
Ï›ˆÛË Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÂÈ·ÎÔ‡ ÌÂÙ·‚ÔÏÈ-
ÛÌÔ‡ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∫·ıÒ˜ Ë ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ Û˘Ó-
‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· Ã, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ¿-
ÓÙÚÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ‚·ÚÈ¿ Î·È ÌË Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÙË ̇ ˆ‹.
™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÔÈÔ ̄ ÚˆÌfiÛˆÌ· Ã ·‰Ú·ÓÔÔÈ-
Â›Ù·È ¤¯Ô˘ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔ-
ÚÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ Â›-
Ó·È de novo Î·È ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜.
∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛÂ ‚·Ú‡ÙËÙ· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ¤Ó·ÚÍË˜. ∏ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Â›Ó·È Ë ÈÔ ‚·ÚÈ¿. Ã·Ú·ÎÙË-
Ú›˙ÂÙ·È ·fi ‰˘ÛÌÔÚÊ›·, ̄ ·ÌËÏfi ‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜, ̆ ÔÙÔÓ›·,
¿ÓÔÈ·, Î·Î‹ ıÚ¤„Ë Î·È ÂÛÙÈ·ÎÔ‡˜ Û·ÛÌÔ‡˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó Á·Ï·ÎÙÈÎ‹ ÔÍ¤ˆÛË Î·È ÎÒÌ· Î·È ÚÒÈÌÔ ı¿Ó·ÙÔ. ∏ Ì¤-
ÛË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ÌÔÚÊ‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ̇ ˆ-
‹˜ ÌÂ ˘ÔÙÔÓ›·, „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË, ·Ù·Í›·, ˘Ú·-
ÌÈ‰ÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹, ·Ú·Ï‡ÛÂÈ˜ ÎÚ·ÓÈ·ÎÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ, ÔÙÈÎ‹ ·-
ÙÚÔÊ›·, Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ‰˘ÛÌÔÚÊÈÎ¿
¯·Ú·ÛÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Û·ÛÌÔ‡˜. ∏ ÈÔ ‹È· ÌÔÚÊ‹ ÂÌÊ·Ó›˙Â-
Ù·È ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÌÂ ÎfiˆÛË ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË, ‰È·ÏÂ›Ô˘-
Û· ·Ù·Í›· Î·È ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ·Ú·¿ÚÂÛË ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÓÂ˘-
ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ. ™ÙÈ˜ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÌÔÚÊ¤˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰ÔÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ.

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Ì·›ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ Ì¤ÙÚËÛË ˘„ËÏÒÓ ÙÈÌÒÓ Á·-
Ï·ÎÙÈÎÔ‡ Î·È ˘ÚÔ˘‚ÈÎÔ‡ ÔÍ¤ˆ˜ ÛÙÔ ·›Ì· Î·È ÙÔ ∂¡À ‹ ÌfiÓÔ
ÛÙÔ ∂¡À. ¡· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÛÙÈ˜ ÂÏ·ÊÚ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ. ∏ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈ ÌÂ Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÛÂ Î·ÏÏÈ¤Ú-
ÁÂÈ· ÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÓ ÛÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜, Î·È ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·ÍÈÔÈÛÙ›·
ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ª›· ·fi ÙÈ˜ ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Â›Ó·È Î·È Ë ÎÂÙÔÁfiÓÔ˜ ‰›·ÈÙ· ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ
ÁÏ˘Îfi˙Ë Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË Î·È ÙËÓ
ÓÔËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË.
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∫ÂÙÔÁfiÓÔ˜ ‰›·ÈÙ· Î·È ÂÈÏË„›·
∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÂÓ¿ÓÙÈ·

ÛÙËÓ ÂÈÏË„›· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËıÂ›. º˘ÛÈÎ¿, Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ¿ÓÙÔÙÂ ÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜, fiÌˆ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È
Ï¤ÔÓ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹. Œ¯Ô˘Ó È· ÙÂıÂ› ÔÈ Â›ÛËÌÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‹ Ú·‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÂÈÏËÙÔÁfi-
ÓˆÓ ÂÛÙÈÒÓ, ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ (VNS - ‰ÈÂÁ¤ÚÙË˜
ÓÂ˘ÌÔÓÔÁ·ÛÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘) Î·È ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÛÙÔÓ ·ÛıÂ-
Ó‹ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ‰›·ÈÙ·˜, ÁÓˆÛÙ‹˜ ̂ ˜ ÎÂÙÔÁfiÓÔ˘. 

∏ ÎÂÙÔÁfiÓÔ˜ ‰›·ÈÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ›Ûˆ˜ ÙËÓ ÈÔ ·ÏÈ¿ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏË„›·. ∞Ó·ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙË ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË ÙË˜ ÓËÛÙÂ›·˜ ÛÙËÓ ÂÈÏË„›· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·-
fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ·ÎfiÌË, ÛÙÔÓ πÔÎÚ¿ÙË, ÙÔ °·ÏËÓfi, ÙËÓ
∫·ÈÓ‹ ¢È·ı‹ÎË. ™·Ó ıÂÚ·Â›· ÛÙÔÓ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÎfiÛÌÔ ̆ ¿Ú¯ÂÈ
·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÈÎÔÛÙÔ‡ ·ÈÒÓ· (Conklin, Guelpa + Marie
1911, Geyelin 1921), fiÙ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ‰ËÌÔÛÈ-
Â‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ıÂÚ·Â›· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÓËÛÙÂ›·.
∏ ÎÂÙÔÁfiÓÔ˜ ‰›·ÈÙ·, fiÌˆ˜, ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Û¯Â‰fiÓ Ô˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ
Û‹ÌÂÚ· ÚˆÙÔÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÙÔ 1924 ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ (Wilder +
Peterman), ÁÈ· Ó· ·Ú·ÁÎˆÓÈÛÙÂ›, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚˆÓ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ‰Â-
Î·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1990.

∞fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ
Ê·ÚÌ·ÎÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ÂÈÏË„›· Î·È ·ÎfiÌË Î·È Û‹ÌÂÚ· ÂÓ‰Â›-
ÎÓ˘Ù·È ÁÈ· ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏÏ¤˜, ÌË ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ (>2
ÎÚ›ÛÂÈ˜ /Â‚‰ÔÌ¿‰·). ∆· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙË˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó
ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛÙ· ·È‰È¿, ÌÂ ··ÏÏ·Á‹ ·fi ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÛÙÔ 1/5 Â-
Ú›Ô˘ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ¿Óˆ ·fi 50%
ÛÙ· 2/3 ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÊÙˆ¯‹ ‹ Î·Ì›· ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÔ˘˜
˘ÔÏÔ›Ô˘˜. ™Â ÔÛÔÛÙfi ÂÚ›Ô˘ 20% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ‰È·ÎÔ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. 

∂›ÛË˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ Ë ‰›·ÈÙ· ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿, ÌÂ ÂÈÊ‡Ï·ÍË ÁÈ·
ÙËÓ ÚÒÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÂÓÒ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÏfiÁˆ ÙË˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ (Û˘ÌÌfiÚÊˆ-
ÛË) Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ‹ Î·È Î·ıfiÏÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›-
Ô˘˜ ¤¯ÂÈ ¯ÔÚËÁËıÂ› Î·È ÌÂÏÂÙËıÂ› ÏÈÁfiÙÂÚÔ. √È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙË˜ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ÌÂ
ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜.

√ ·ÎÚÈ‚‹˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙÔ˜. √È
ıÂˆÚ›Â˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË
Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ Î¤ÙˆÛË ÌÂ ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚË
·˘Ù‹ ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ ·ÎÂÙfiÓË˜, ÙÔ˘
·ÎÂÙÔÍÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ‚-˘‰ÚÔÍ˘‚Ô˘Ù˘ÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤ˆ˜ ‹ Èı·ÓfiÙÂ-
Ú· ÌÂÙ·‚ÔÏÈÙÒÓ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ (Likhodii). ÕÏÏÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›
·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÔÏ˘·ÎfiÚÂÛÙˆÓ ÏÈ·ÚÒÓ ÔÍ¤ˆÓ
(Rho), ÙˆÓ ÌÈÙÔ¯ÔÓ‰ÚÈ·ÎÒÓ ÚˆÙÂ˝ÓÒÓ ·ÔÛ‡˙Â˘ÍË˜
(Sullivan) Î·È ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ (Rhodes, Hartman). ∂-
›ÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔÓ ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ıÂÚÌ›‰ˆÓ (Seyfried), ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÔÌÔÈfiÛÙ·ÛË˜
ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ (Greene, Thiele) Î·È ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ·Û·Ú-
ÙÈÎfi Î·È ÙÔ GABA (Yudkoff).

√È ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈ¯Ó·Ó fiÙÈ Ë ‰›·ÈÙ· Â›Ó·È ÈÔ ·-
Ô‰ÔÙÈÎ‹ ÛÂ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜, Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹ ÎÚ˘„È-
ÁÂÓÂ›˜, Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ·ÙÔÓÈÎ¤˜, Ì˘ÔÎÏÔÓÈÎ¤˜ Î·È ¿Ù˘Â˜ ·-
Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜. ¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ‰›ÓÔ˘Ó Ù· ÚÒÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· fi-
ÙÈ ›Ûˆ˜ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÛÙÈ·Î¤˜ ÂÈÏË„›Â˜

Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ·Ô‰ÂÎÙ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ÛÂ
ÌË ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ÛÈÌÂ˜ ÂÛÙÈ·Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜. ™Â ÛÂÈÚ¤˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘
ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
ÛÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Lennox-Gastaut Î·È ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ÙÂ› Î·È ÔÈ
ÚÒÙÂ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡˜ Û·ÛÌÔ‡˜. 

ªÈ· ‰›·ÈÙ·, fiÌˆ˜, ÙfiÛÔ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹ Î·È ÙfiÛÔ ÏÔ‡ÛÈ·
ÛÂ Ï›Ë Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔÓ Ó· ÌËÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÈÏÔÎ¤˜. ∆È˜
‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ‰›-
·ÈÙ·˜ Î·È ÛÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜. ™ÙËÓ
¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜, Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ‡-
·ÚÍË ÌË ‰È·ÁÓˆÛÌ¤ÓˆÓ Û‡ÌÊ˘ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙÔ˘ ÌÂÙ·-
‚ÔÏÈÛÌÔ‡, Î·ıÒ˜ ÛÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÓËÛÙÂ›·˜ ÌÔÚÂ›
Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜, ÎÒÌ· ·ÎfiÌË
Î·È ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ. ŒÙÛÈ, ·fiÏ˘ÙË ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ ÏÈ·ÚÒÓ ÔÍ¤ˆÓ
Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙË ‚- ÔÍÂ›‰ˆÛË, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ˘ÚÔ˘‚ÈÎ‹˜ Î·Ú‚ÔÍ˘-
Ï¿ÛË˜, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë Î·ÚÓÈÙ›ÓË˜, ÔÈ ÌÈÙÔ¯ÔÓ‰ÚÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
ÔÈ ÔÚÊ˘Ú›Â˜, Ë ÓfiÛÔ˜ Lafora Î·È Î¿ıÂ ÓfiÛËÌ· Ô˘ ··ÈÙÂ›
¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘„ËÏÒÓ ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ ˘‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ. ∞Ó·ÛÙÚ¤„È-
ÌÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ë ·Ê˘‰¿ÙˆÛË, Ë ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·, Ë
ÔÍ¤ˆÛË, ÔÈ ÂÌÂÙÔ›, Ë ‰È¿ÚÚÔÈ· Î·È Ë ¿ÚÓËÛË Ï‹„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜. 

™Â ‰Â‡ÙÂÚÔ ̄ ÚfiÓÔ ÔÈ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈ-
Î¤˜, fiˆ˜ ÔÍ¤ˆÛË, ˘ÂÚÔ˘ÚÈ¯·ÈÌ›·, ˘·Û‚ÂÛÙÈ·ÈÌ›·, ÂÏ¿Ù-
ÙˆÛË ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ÂÈ¤-
‰ˆÓ Î·ÚÓÈÙ›ÓË˜, ̆ ÂÚ¯ÔÏËÛÙÂÚÔÏ·ÈÌ›· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜ Ù·
ÏÈ›‰È· ÔÏ‡ Ì·ÎÚ¿˜ ·Ï‡ÛÔ˘ Î·È ˘ÔÚˆÙÂ˚Ó·ÈÌ›·. ∞˘Ù¤˜
Û¿ÓÈ· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜, ÂÓÒ ·ÔÎ·ı›-
ÛÙ·ÓÙ·È Â‡ÎÔÏ·. ∂›ÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ› ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·fi
ÙÔ ÂÙÈÎfi (ÂÌÂÙÔ›, ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·, ‰È¿ÚÚÔÈ·, ÎÔÈÏÈ·ÏÁ›·, ·-
ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰· Î·È ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ fiÚÂÍË˜), ·fi ÙÔ ∫¡™ (‰ÈÂÁÂÚ-
ÛÈÌfiÙËÙ· ‹ Ï‹ı·ÚÁÔ˜), ·fi ÙÔ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎfi (ÓÂÊÚÔÏÈı›·-
ÛË), ·fi ÙÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi (·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ‰È·Ù·ÙÈÎ‹ Ì˘Ô-
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· Î·È ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Qt ÌÂ ÚÔ-
‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, ÂÓÒ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¤˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‹ fi¯È ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË˜). ∞ÈÌ·ÙÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ·ÊÔÚÔ‡Ó ÂÏ¿ÙÙˆ-
ÛË ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ‚·ÎÙËÚÈÔÎÙfiÓÔ˘ ‰Ú¿ÛË˜
ÙˆÓ Ô˘‰ÂÙÂÚfiÊÈÏˆÓ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ, ÌÂÁ·ÏÔ‚Ï·ÛÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›· Î·È
ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Â›ÛË˜ ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ‹
·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÔÙÈÎ‹ ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ·. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·-
Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fi-
ÙÈ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ fiÛÔ ÈÔ ÌÈÎÚ¿ Â›Ó·È
·˘Ù¿ ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÂÏ¿Ù-
ÙˆÛË Ì¤¯ÚÈ Î·È Î·Ù¿ ‰‡Ô ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ·fiÎÏÈÛË˜. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙË ‰›·ÈÙ· ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘
ÎÏ·ÛÛÈÎÔ‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÂÙÒÓ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÏÔ-
Î¤˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ÂËÚÂ·ÛÌfi ÙË˜ ÂÌÌ‹ÓÔ˘ Ú‡ÛÂˆ˜ ÛÙÈ˜ Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜. 

™Â Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·‡-
ÍËÛË ÙË˜ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‚·ÏÚÔ˚ÎÔ‡, ÂÓÒ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÂÓ-
‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ê¿ÚÌ·Î· Ù· ÔÔ›· ÚÔ¿ÁÔ˘Ó
ÙËÓ ÔÍ¤ˆÛË fiˆ˜ ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿, Î·Ú‚ÔÓÈÎ‹ ·Ó˘‰Ú¿ÛË, ÙÔÈ-
Ú·Ì¿ÙË Î·È ¿ÏÏ·. ™¯Â‰fiÓ ·fiÏ˘ÙË ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù·
ÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰‹ ·ÎfiÌË Î·È ÛÙËÓ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ
Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë Ë ÔÛfiÙËÙ· ˙¿¯·ÚË˜ Ô˘ ˘-
¿Ú¯ÂÈ ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ÛÈÚfiÈ· Ô˘ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ¿ÚÚˆÛÙ·
·È‰È¿ ÌÂ ÚÔÙ›ÌËÛË ÁÈ· Ù· ¯·¿ÎÈ· ‹ ÌÂ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË
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ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜ ÁÈ· ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙˆÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ ·˘ÙÒÓ.

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÈÏÔÎ¤˜ Ê·›ÓÂÙ·È
fiÙÈ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Î·Î‹ Ú‡ıÌÈÛË/ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ‰›·È-
Ù·˜ Î·È ÛÙË ÌË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ Û˘-
ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ ‚ÈÙ·ÌÈÓÒÓ Î·È ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘. 

∏ ‰›·ÈÙ· Â›Ó·È Û›ÁÔ˘Ú· Â›ÔÓË Î·È ÁÈ· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÂÈ-
‚¿ÏÏÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙfiÛÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi˜, fiÛÔ Î·È ÂÈ‰ÈÎfi˜ (.¯.
Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi˜). ∞·ÈÙÂ› Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÙÔÓ
ÌÈÎÚfi ·ÛıÂÓ‹ Î·È ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎfiÙËÙ·. ¶Ú·ÎÙÈÎ¿, ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ·-
ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ÚÔËÁËıÂ› ·fiÏ˘ÙË ÓËÛÙÂ›· ÁÈ· 24-48 ÒÚÂ˜. ∂ÓÓÔ-
Â›Ù·È fiÙÈ ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ̆ fi ÛÙÂÓ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÛÂ
ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ̄ ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÙ·‰È·-
Î¿ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡
ÙˆÓ ÂÈÙÚÂfiÌÂÓˆÓ ıÂÚÌ›‰ˆÓ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÔÏÔ-
ÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ ÛÙ·-
ıÂÚ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÎÏÈÓÈÎfi˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
Îfi˜ Î·È ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
Î·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. 

∆Ô ÔÛÔÛÙfi ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÂÈ-
ÏÔÎ¤˜ Î·È ÙËÓ ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ó· ÙËÓ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó.
Œ¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ Î·È ÌÈÎÚ¿ ·ÎfiÌË ·È‰È¿ ·ÚÓÔ‡ÓÙ·È Ó·
ÙÚ·ÊÔ‡Ó ÌÂ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ÂÈÙÚÂfiÌÂÓ·, Î·È
ÙÔ ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏË ·fi ¿Ô„Ë Û˘ÌÌfiÚ-
ÊˆÛË˜ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.

™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, fiˆ˜ Î·È ·˘ÙÔ› Ô˘
ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÙÔ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÛÂ ‚¿ÛË ÂÂ›ÁÔÓÙÔ˜ Â-
ÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ fiÙÈ ‚·ÛÈÎfi Ì·˜ Ì¤ÏËÌ· Â›Ó·È Ó· ÌËÓ ̄ ·ıÂ› Ë Î¤Ùˆ-
ÛË ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Ì·˜ Î·ıÒ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘ÌÂ Û·-
ÛÌÔ‡˜ ‹ Î·È ÂÈÏËÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. √ Î·ÓfiÓ·˜ ·˘Ùfi˜ ·Ú·-
‚·›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ·Ó Ë ̇ ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ì·˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·È ÙfiÙÂ ‰Â ‰ÈÛÙ¿˙Ô˘ÌÂ Ó· ÙË ¯ÔÚËÁ‹-
ÛÔ˘ÌÂ ˘fi ÛÙÂÓ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È È‰·ÓÈÎ¿ ÌÂÙ¿ ·fi Û˘-
ÓÂÓÓfiËÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ÙÔÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›.

∏ ‰›·ÈÙ· Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È ÁÈ· ‰‡Ô ̄ ÚfiÓÈ·, fiˆ˜ Î·È Ë Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ̄ ˆÚ›˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜, ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÈÏÂÁÂ› ·˘ı·›ÚÂÙ·. ∏ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ··ÈÙÂ› Î·È ·˘Ù‹
ÔÏ‡ Î·Ï‹ Ú‡ıÌÈÛË Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ÌÂ ÛÙ·‰È·Î‹ ÌÂ›ˆ-
ÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙÔ˘ Ï›Ô˘˜ ÛÙ· ÚÔÛÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· Î·È ÛÙ·-
‰È·Î‹ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ̆ ‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ‰È·ÚÎÂ› ¤Ó·Ó ÔÏfiÎÏËÚÔ ¯ÚfiÓÔ. ∆· ÔÛÔÛÙ¿ ÌË Â·ÓÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË˜ ÙˆÓ Û·ÛÌÒÓ ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ 80%, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·-
fiÏ˘Ù· Ú˘ıÌÈÛÌ¤ÓÔ˘˜. 

ÕÏÏÂ˜ ‰›·ÈÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi
Â›Â‰Ô Â›Ó·È Ë ‰›·ÈÙ· ÙÚÔÊÒÓ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÁÏ˘Î·ÈÌÈÎfi ‰Â›ÎÙË
Î·È Ë Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ‰È·ÎÏ·‰ÈÛÌ¤ÓË˜ ·-
Ï‡ÛÔ˘ ÛÙËÓ ÎÂÙÔÁfiÓÔ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÁÓˆÛÙ‹ ‰›·ÈÙ· Atkins.

™Â ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi Â›Â‰Ô Ë ‰›·ÈÙ· ¤¯ÂÈ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ÛÙÔÓ ·˘-
ÙÈÛÌfi (2003), ÛÙÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ (2003) ÛÙËÓ Î·-
Ù¿ıÏÈ„Ë (2004), ÛÙË Ó·ÚÎÔÏË„›· (2004), ÛÙË ÁÏ˘ÎÔÁÔÓ›·ÛË
Ù‡Ô˘ V (2005), ÛÙË ÓfiÛÔ Alzheimer (2005), ÛÙÈ˜ ÎÚ·ÓÈÔÂ-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜ (2005), ÛÙË ÓfiÛÔ Parkinson (2005), Î·È
ÛÙËÓ ËÌÈÎÚ·Ó›· (2006).

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰›·È-
Ù·˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ‡·ÚÍË ÔÌ¿‰·˜ ÁÈ·ÙÚÒÓ Ô˘ ·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙÂÓ¿.

∂È‰ÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙÔ ÈÔ ··Ú·›ÙËÙÔ ¿-

ÙÔÌÔ ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÙÔÓ Â-
ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ ̄ ˆÚ›˜ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Â›-
Ó·È ·‰‡Ó·ÙË.

∏∏  ÎÎÂÂÙÙÔÔÁÁfifiÓÓÔÔ˜̃  ‰‰››··ÈÈÙÙ··  ˘̆fifiÛÛ¯̄ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÔÔÏÏÏÏ¿¿  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓfifiËËÛÛËË
ÙÙÔÔ˘̆  ÌÌËË¯̄··ÓÓÈÈÛÛÌÌÔÔ‡‡  ÎÎ··ÙÙ··ÛÛÙÙÔÔÏÏ‹‹˜̃  ÙÙËË˜̃  ÂÂÈÈÏÏËËÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÎÎÚÚ››ÛÛËË˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ››ÛÛˆ̂˜̃
ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÓÓÙÙÈÈÂÂÈÈÏÏËËÙÙÔÔÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆  ÌÌËË¯̄··ÓÓÈÈÛÛÌÌÔÔ‡‡..  ŒŒ¯̄ÂÂÈÈ  ‹‹‰‰ËË  ‚‚ÂÂÏÏÙÙÈÈÒÒÛÛÂÂÈÈ
ÙÙËË  ̇̇ ˆ̂‹‹  ÛÛËËÌÌ··ÓÓÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ··ÚÚÈÈııÌÌÔÔ‡‡  ··ÛÛııÂÂÓÓÒÒÓÓ  ÌÌÂÂ  ÊÊ··ÚÚÌÌ··ÎÎÔÔ··ÓÓııÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹
ÂÂÈÈÏÏËË„„››··  ÎÎ··ÈÈ  ··ÓÓ  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰‡‡ÛÛÎÎÔÔÏÏËË  ıı··  ÚÚ¤¤ÂÂÈÈ  ÓÓ··  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÂÂ››  ÌÌ››··  ııÂÂ--
ÚÚ··ÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ··ÚÚ¤¤ÌÌ‚‚··ÛÛËË  ÔÔ˘̆  ··ÍÍ››˙̇ÂÂÈÈ  ÓÓ··  ‰‰ÔÔÎÎÈÈÌÌ··ÛÛÙÙÂÂ››..
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√√••ÀÀ  ∂∂ªªººƒƒ∞∞°°ªª∞∞  ∆∆√√ÀÀ  ªªÀÀ√√∫∫∞∞ƒƒ¢¢ππ√√ÀÀ oÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë ·-
ÓÂ·ÓfiÚıˆÙË Ó¤ÎÚˆÛË ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Î·Ú-

‰È·ÎÔ‡ Ì˘fi˜. ∞Ó Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ÈÛ¯·ÈÌ›· Â›Ó·È ‚·ÚÈ¿ Î·È ·-
Ú·Ù·ıÂ›, Â·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÂÌÊÚ¿ÎÙÔ˘.

∏∏  ¤¤ÎÎÙÙ··ÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÂÂÌÌÊÊÚÚ¿¿ÎÎÙÙÔÔ˘̆  ÂÂÍÍ··ÚÚÙÙ¿¿ÙÙ··ÈÈ  ··fifi::
È ∆ËÓ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜
È ∆ËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ·ÈÌ¿ÙˆÓÂ Ë ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÚÙËÚ›·
È ∆Ô ‚·ıÌfi ÙË˜ ·Ú¿ÏÂ˘ÚË˜ ÚÔ‹˜
È ∆È˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡ Ô˘ ¿Ú‰Â˘Â Ë

·ÚÙËÚ›·

ŒŒÌÌÊÊÚÚ··ÁÁÌÌ··  ÌÌ˘̆ÔÔÎÎ··ÚÚ‰‰››ÔÔ˘̆
È ¢È·ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎfi   
È ªË ¢È·ÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎfi

™™˘̆ÌÌÙÙÒÒÌÌ··ÙÙ··  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ¿¿ÓÓÙÙÚÚÂÂ˜̃
È ¤ÓÙÔÓÔ˜ fiÓÔ˜ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜
È ·›ÛıËÌ· ·ÏÌÔ‡ ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· 

™˘ÌÙÒÌ·Ù· ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜
È ¢‡ÛÓÔÈ·, ¯ˆÚ›˜ ··Ú·›ÙËÙ· ·˘Ùfi Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È

·fi ‰˘ÛÊÔÚ›·
È ∞›ÛıËÛË ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË˜ ÎÔ‡Ú·ÛË˜, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Îfiˆ-

ÛË Î·È ·‰˘Ó·Ì›·
È ¡·˘Ù›·, ¤ÌÂÙÔ˜, ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜, ÎÚ‡Ô˜ È‰ÚÒÙ·˜ Î·È

¿ÏÏ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ù‡Ô˘ ÁÚ›Ë˜
È ¶fiÓÔ˜ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜, ÛÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜, ÛÂ Ï·ÈÌfi Î·È Ï¿ÙË
È ™˘Ó·›ÛıËÌ· ·ÓÂÍ‹ÁËÙË˜ ·ÁˆÓ›·˜ ‹ ·ÓËÛ˘¯›·˜

™¯Â‰fiÓ fiÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿
Î·È ÙÔ √.∂.ª. ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÂ ¿ÓÙÚÂ˜, Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÔÏ-
ÏÔ› È·ÙÚÔ› Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÍÔÈÎÂÈˆÌ¤ÓÔÈ ÌÂ Ù· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ 

NNaattiioonnaall  IInnssttiittuutteess  ooff  HHeeaalltthh
http://usgoninfo.about.com/cs/healthmedical/a/womensa
mi.htm (11/02/08, 17:49)

∞fi 515 Á˘Ó·›ÎÂ˜, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıË-
Î·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‹Ù·Ó:
¯ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË ÎÔ‡Ú·ÛË (70,6%)
¯ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ (47,8%)
¯ ‰‡ÛÓÔÈ· (42,1%) 

∆Ô 95% Î·Ù¿Ï·‚·Ó fiÙÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‹Ù·Ó Ó¤· ‹
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ 1 Ì‹Ó· ÚÈÓ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÂÌÊÚ¿Á-
Ì·ÙÔ˜, ÂÚ›Ô˘ 30% ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÓÔ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜, Â-
ÓÒ ÙÔ 43% ·Ó¤ÊÂÚÂ ·Ô˘Û›· ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜.

∆· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ 1Ë ·È-
Ù›· ı·Ó¿ÙÔ˘ ÙˆÓ ÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·ÎÒÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÛÙÔÓ ‰˘-
ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ.

√È ÓÂ·Ú¤˜ ÛÂ ËÏÈÎ›· Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÈÎÚfiÙÂ-
ÚË Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÚÔ‚ÏË-

Ì¿ÙˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÙË˜ ›‰È·˜ ËÏÈÎ›·˜. ∏
‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ Û¯Â‰fiÓ ÂÎÌË‰ÂÓ›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi-
·˘ÛË.

¶¶··ÚÚ¿¿ÁÁÔÔÓÓÙÙÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ··˘̆ÍÍ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÙÙËËÓÓ  ÈÈıı··ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  ÂÂÌÌÊÊ¿¿ÓÓÈÈÛÛËË˜̃
ÛÛÙÙÂÂÊÊ··ÓÓÈÈ··››··˜̃  ÓÓfifiÛÛÔÔ˘̆  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ::
È Ë ËÏÈÎ›· ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË˜
È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ ¤ÌÌËÓÔ Ú‡ÛË
È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ì‚ÏÒÛÂˆÓ 

™Â Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›· ÂÌÌËÓfi·˘ÛË˜,
·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ Ófi-
ÛÔ˘, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË, ‰˘ÛÏÈÈ-
‰·ÈÌ›·, Î¿ÓÈÛÌ·, ·¯˘Û·ÚÎ›·. 

∏ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÂÈÒ-
ÓÂÙ·È Î·Ù¿ 2% ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ·Ú¿Ù·ÛË˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÂÌÌË-
Ófi·˘ÛË˜.

∂∂ÓÓ‰‰ÔÔÁÁÂÂÓÓ‹‹  ÔÔÈÈÛÛÙÙÚÚÔÔÁÁfifiÓÓ··  --  ∫∫··ÚÚ‰‰ÈÈ··ÁÁÁÁÂÂÈÈ··ÎÎ¿¿  ÓÓÔÔÛÛ‹‹ÌÌ··ÙÙ··
∆· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ·ıËÚˆ-

Ì·ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ
·ÁÁÂÈ·Î‹ ‚Ï¿‚Ë, ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ Î·Ú‰È·Îfi Ú˘ıÌfi, ÙËÓ
˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ Î·È ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ÏÈ-
ÔÁ¤ÓÂÛË.

££ÂÂÚÚ··ÂÂ››··  ··ÓÓÙÙÈÈÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË˜̃  ÔÔÈÈÛÛÙÙÚÚÔÔÁÁfifiÓÓˆ̂ÓÓ
ª¤¯ÚÈ ÙÔ 1998 ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ Ë ¿Ô„Ë ˆ˜ Ë ¯ÔÚ‹-

ÁËÛË ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ·ÚÂ›¯Â ÚÔÛÙ·Û›· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ì˘ÔÎ·Ú‰È·ÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ. H £ÂÚ·Â›· ·-
ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ˘fi
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜.

∞∞ÓÓÂÂÈÈıı‡‡ÌÌËËÙÙÂÂ˜̃  ÂÂÓÓ¤¤ÚÚÁÁÂÂÈÈÂÂ˜̃  ÔÔÈÈÛÛÙÙÚÚÔÔÁÁfifiÓÓˆ̂ÓÓ::
È £ÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·
È ∫·ÚÎ›ÓÔ˜ Ì·ÛÙÔ‡
È £·Ó·ÙËÊfiÚ· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÂÈÛfi‰È·
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™™˘̆ÓÓÔÔÏÏÈÈÎÎfifi  ÔÔÛÛÔÔÛÛÙÙfifi  ııÓÓËËÙÙfifiÙÙËËÙÙ··˜̃  ··fifi
√√..∂∂..ªª..
¯ 8,82% ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜
¯ 16,05% ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜

™™˘̆ÌÌÂÂÚÚ¿¿ÛÛÌÌ··ÙÙ··
¯ ∆Ô √Í‡ ŒÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ ª˘ÔÎ·Ú‰›-

Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÓÂ·Ú¤˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÌÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ ¿-
ÓÙÚÂ˜ · fiÙÈ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ 

¯ ™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Û˘¯ÓfiÙË-
Ù· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 66

¯ √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ıÓËÙfiÙËÙ·˜
·fi √.∂.ª., ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜

¶¶··ÚÚÔÔ˘̆ÛÛ››··ÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃
ÛÛÙÙËËÓÓ  ∏∏ÌÌÂÂÚÚ››‰‰··  ÙÙËË˜̃  ¡¡ÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈ--
ÎÎ‹‹˜̃  YYËËÚÚÂÂÛÛ››··˜̃  °°NN¶¶,,  ÌÌÂÂ  ÙÙ››ÙÙÏÏÔÔ
««∫∫··ÚÚ‰‰ÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹  ¡¡ÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹--
™™‡‡ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓÂÂ˜̃  ¶¶ÚÚÔÔÛÛÂÂÁÁÁÁ››ÛÛÂÂÈÈ˜̃»»  ÛÛÙÙÈÈ˜̃
1144  ∞∞ÚÚÈÈÏÏ››ÔÔ˘̆  22000088  ÛÛÙÙÔÔ  ··ÌÌÊÊÈÈıı¤¤--
··ÙÙÚÚÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆..

ŒÚÂ˘Ó·
°°..¡¡..££..  ««¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆»»  ™™ÙÙÂÂÊÊ··ÓÓÈÈ··››··  ªªÔÔÓÓ¿¿‰‰··
01/01/2007 - 31/12/2007

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹Ù·Ó Ë Î·Ù·Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙËÓ ™/ª ÌÂ ‰È¿ÁÓˆÛË “√Í‡ ŒÌÊÚ·Á-
Ì· ÙÔ˘ ª˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘” Î·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ̂ ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ıÓËÙfiÙËÙ·˜.

¢¢ππ∞∞ºº√√ƒƒ∂∂™™  ∞∞¡¡∞∞  ººÀÀ§§√√

™™ÀÀÃÃ¡¡√√∆∆∏∏∆∆∞∞  ∂∂ªªºº∞∞¡¡ππ™™∏∏™™  √√..∂∂..ªª..  ∞∞¡¡∞∞  ∏∏§§ππ∫∫ππ∞∞  ∫∫∞∞ππ  ººÀÀ§§√√

££¡¡∏∏∆∆√√∆∆∏∏∆∆∞∞  ∞∞¶¶√√  √√..∂∂..ªª..  ∞∞¡¡∞∞  ∏∏§§ππ∫∫ππ∞∞  ∫∫∞∞ππ  ººÀÀ§§√√
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∂™À
∞∞¡¡∆∆ππ§§∞∞ªªµµ∞∞¡¡∂∂∆∆∞∞ππ  ∂∂ÀÀ∫∫√√§§∞∞  ∫∫∞∞¡¡∂∂ππ™™ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ó· Â›Û·È ¿-

¯ÚˆÌÔ˜, Ô˘‰¤ÙÂÚÔ˜ ·fi Êfi‚Ô ÌËÓ ÛÂ ‰ÂÈ Î·ÓÂ›˜, ·fi
Êfi‚Ô ÌËÓ ÛÂ ·ÎÔ‡ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜, ·fi Êfi‚Ô ÛÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ
ÎÂÎÙËÌ¤ÓˆÓ, ÙË˜ ıÂÛÔ‡Ï·˜ Ô˘ Ì·˜ ¤‰ˆÛ·Ó ‡ÛÙÂÚ· ·fi
·ÓÒÙÂÚÂ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ·Ì¿ıÂÈ·˜. Õ¯ÚˆÌÔ˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ù›ÔÙÂ.

°È’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ Ô Â·˘Ùfi˜ Ì·˜, ·ÎfiÌË Î·È ·Ó
Â›Ó·È Î·Îfi˜ ‰ÈfiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ÂÏ›‰· Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÔ‡ÌÂ, Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ Ì¤Û· ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ Â˘Ú¤ÂÈ·˜ fiÙÈ Û˘ÓÂ-
¿ÁÂÙ·È Ë Ï¤ÍË ·Ï‹ıÂÈ·, fiÙÈ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Ë Ï¤ÍË Êˆ˜. ∞-
ÓÙ›ıÂÙ· ÁÈ· ‰¤ÛÙÂ ÙÔ fiÛÔ ¿Û¯ËÌ· ÓÈÒıÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÌÂ ÙÔ ¿-
ÎÔ˘ÛÌ· Î·È ÌfiÓÔ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ „¤Ì· Î·È ÙË˜ Ï¤ÍË˜ ÛÎÔÙ¿‰È. 

∆Ô ∂∂™™ÀÀ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È ÓÔÛÂ›. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓÈ-
ÛÌfi˜ ·fi ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓÈÛÙ¤˜, fi¯È ·fi ·Ó·¯ÚÔÓÈÛÙ¤˜. √ ÂÎ-
Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË, ı· Â›Ó·È ¿ÓÙ· Â›Î·ÈÚÔ˜, ·Ï-
Ï¿ ‰È·ÚÎÒ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙÔ˘ ‰È·ÚÎÔ‡˜ ¯ÚÔÓÈÎÔ‡ ÔÚ›˙ÔÓÙÔ˜. √ ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓÈÛÌfi˜ Â›-
Ó·È ̇ ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ·ÓÙÔ‡ Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛÙfi¯Ô˜ ·Ó·-
˙‹ÙËÛË˜ ‰È·ÚÎÒ˜. ªÔÓ·‰ÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓÈ-
ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ∂™À ·fi ÙÔ 1984 ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÔÓ ÀÔ˘ÚÁfi ÀÁÂ›·˜
∞Ï¤ÎÔ ¶··‰fiÔ˘ÏÔ Î·È ÙÔÓ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ·Ú·›ÙËÛË, ‰Èfi-
ÙÈ Î¿ÔÈÔÈ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ› ıÂÒÚËÛ·Ó Â·˘ÙÔ‡˜ ̆ ÂÚ¿Óˆ
ÓfiÌˆÓ, fiÏÔÈ ·¤ÚÚÈ„·Ó Ù· ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ «ÛÔ-
ÊÒÓ» ‰ÈfiÙÈ  ıÂÒÚËÛ·Ó Â·˘ÙÔ‡˜ Î·È ÌfiÓÔ ÛÔÊÔ‡˜, Ù· È-
Ú¿Ó¯·˜ ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ‡„ˆÛ·Ó ÙÔ ·Ó¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘˜
Î·È ·fi ÛˆÚÂ›· Ï·ıÒÓ ÙÔ˘ È‰›Ô˘ ÙÔ˘ ̆ Ô˘ÚÁÔ‡. 

™ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË
ÙÔ˘ ∂™À ‰ÂÓ ı· ÚÔÛı¤Ûˆ ÂÁÒ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ̂ ÊÂ-
ÏÂ›, ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Â˘ÚÂ›· ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ Û˘ÌÊˆÓÒ ·fiÏ˘Ù·
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ, ·ÏÒ˜ ı·
‹ıÂÏ· Ó· ÚÔÛı¤Ûˆ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙÔ˘ ÂÂ›ÁÔÓÙÔ˜ ÁÈ·Ù› ‰È·-
‚Ï¤ˆ fiÙÈ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Ù· ‰ËÌfiÛÈ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ı· ‰È·¯ÂÈÚ›-
˙ÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÂÊËÌÂÚ›Â˜. 

ÕÎÔ˘Û· ÚÔ¯ı¤˜ ÌÈ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙÔ-
Ôı¤ÙËÛË ÂÓ‰Ô·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿, ¯¿ÚË-
Î·, Î·È ¿ÎÔ˘Û· ·Ì¤Ûˆ˜  Î·È ÙËÓ ¿ÌÂÛË ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË «ÚÔ-
¯ÒÚ· Î·È ÂÌÂ›˜ Â›Ì·ÛÙÂ Â‰Ò». ™Ù· ÏfiÁÈ· Â›Ì·ÛÙÂ Î·ÏÔ›,
ÁÈ·Ù› ÛÙËÓ Ú¿ÍË:
11)) ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi Î·È ·Ú·˚·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi,
22)) ˘ÏÈÎ¿ ·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ̄ ÂÈÚfiÙÂÚ·,
33)) Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· ÂÎÎÚÂÌÔ‡Ó ·fi 5ÂÙ›·˜,
44)) Ì·˜ ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ ÌË¯¿-
ÓËÌ· ̆ ¿Ú¯ÂÈ,
55)) ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ (È·ÙÚÔÌ·¯ÈÎ¿) Ì¤-
¯ÚÈ Ó· ÂÍ·ÓÙÏËıÔ‡Ó ÙÂÏÂ›ˆ˜ ÔÈ ÂÓ·ÔÌÂ›Ó·ÓÙÂ˜,
66)) Îfi‚ÔÓÙ·È Ù· ÓfiÌÈÌ· ¯Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓÒÓ È·-
ÙÚÂ›ˆÓ,
77)) ··ÍÈÒÓÔÓÙ·È Ù· ıÂÛÌÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·.

¶ÚÔ¯ÒÚ· ÏÔÈfiÓ, ÂÌÂ›˜ Â›Ì·ÛÙÂ Â‰Ò. ¡·È ÙÔ Í¤ÚÔ˘ÌÂ
ÁÈ· ÂÛ¿˜, ÁÈ· ÂÌ¿˜ ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘ÌÂ fiÛÔ ı· Â›Ì·ÛÙÂ ·ÎfiÌË.

∞∞ÁÁ··ËËÙÙÔÔ››  ÊÊ››ÏÏÔÔÈÈ,,  ··ÁÁ··ËËÙÙÔÔ››  ÛÛ˘̆ÓÓ¿¿‰‰ÂÂÏÏÊÊÔÔÈÈ,,
∆· ̄ ÚfiÓÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÚÓ¿Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È Â›Ó·È Û¯Â-

ÙÈÎ¿ Ï›Á·, fiÌˆ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ̇ ˆÓÙ¿ÓÈ· Ì·˜, Ì·˜ Î¿ÓÔ˘Ó Ó·
·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ ̇ ˆÓÙ·ÓÔ› ÒÛÙÂ fiÙ·Ó ı· ¤ÚıÂÈ Ë ÎÚ›ÛÈÌË Ò-
Ú· Ì·˜ ı· ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ˘ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡ ÛÙÔ
ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ˘ Âı·Ì¤ÓÔ˘, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ı· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙfi
Î·È ÛÙÔ˘˜ Á‡Úˆ Ì·˜. ¶ÔÏÏÔ› ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó· ÌËÓ ÂÚ¿ÛÔ˘Ó
·fi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ˘ ̇ ˆÓÙ·ÓÔ‡, ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙÔ˘˜ Î·È ÛÂ‚·ÛÙ‹
Ë ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘˜. ¢ÂÓ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·È Î·ÓÂ›˜ Ó· ÌË ÙÔ˘˜ Û¤‚Â-
Ù·È, ‰ÂÓ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·È Î·ÓÂ›˜ Ó· ·ÁÓÔÂ› ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘˜,
‰ÂÓ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·È Î·ÓÂ›˜ Ó· ÙÔ˘˜ ÏÔÈ‰ÔÚÂ›.

∞ÓÙ›ıÂÙ· ·˘ÙÔ› Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù¿Ù˘ÛÙÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ÁÓˆÛÙÔ›
‰‹ıÂÓ Ô˘ ÂÓÒ Â›Ó·È ¿¯ÚˆÌÔÈ ·ÁÔÚ¿˙Ô˘Ó ÌÂÚÈÎ¿ ÏÔ˘ÏÔ‡-
‰È· Î·È Ù· ÛÎÔÚ›˙Ô˘Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘˜. ŸÌˆ˜ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÙÔ „¤-
Ì·, ÂÓÒ Â›Ó·È ¿¯ÚˆÌÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÂ¯ÓÈÎfi Êˆ˜ (‰Â-
ÍÈÒÛÂÈ˜, ÚÔ‚ÔÏ‹ ÛÙ· Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, ‚·Ú‡Á‰Ô˘Â˜
ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ¿ÏÏ· ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ·¤Ú·- ·Ù¤-
Ú·) ÁÈ· Ó· Ì·˜ ı·ÌÒÛÔ˘Ó. ŸÌˆ˜ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È Êˆ˜, ·Ï-
Ï¿ Ì·‡ÚÔ, Î·Ù¿Ì·˘ÚÔ, ÓÈÁÂÚfi ÛÎÔÙ¿‰È, ÛÎÈ¤˜, Ì·‡ÚÔÈ Î‡-
ÎÏÔÈ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·. 

∆Ô ∂™À ·Á·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ ¤¯ÂÈ ÓÈÁÂ› ·fi ÙÔ˘˜ ‰‹ıÂÓ ÛÂ
fiÏ· Ù· ÎÏÈÌ¿ÎÈ· ÙË˜ ÈÂÚ·Ú¯›·˜, Ô˘ ÙÔ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙÚfiÔ ÚÔÎÏËÙÈÎfi ÌË ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ¯ÒÚÔ ÁÈ· Ó· ·ÓÙ·Ô-
ÎÚÈıÂ› ÛÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ Ô˘ Â›Ó·È Ë ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙÔ˘ ·-
ÏÔ‡ ÔÏ›ÙË.

°°ÈÈ’’  ··˘̆ÙÙfifi  ÊÊ››ÏÏÂÂ  ÛÛ˘̆ÓÓ¿¿‰‰ÂÂÏÏÊÊÂÂ  ··ÔÔÌÌfifiÓÓˆ̂ÛÛÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ‰‰‹‹ııÂÂÓÓ,,  ··--
ÁÁÓÓfifiËËÛÛÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃,,  ÌÌËË  ··››ÚÚÓÓÂÂÈÈ˜̃  ÙÙÔÔ  ‰‰fifiÏÏˆ̂ÌÌ··  ÔÔ˘̆  ÛÛÔÔ˘̆  ‰‰››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ,,  ÌÌËËÓÓ
··ÔÔÁÁÔÔËËÙÙÂÂ‡‡ÂÂÛÛ··ÈÈ    ··ÏÏÏÏ¿¿  ‰‰ËËÌÌÈÈÔÔ‡‡ÚÚÁÁËËÛÛÂÂ,,  ÁÁ¤¤ÌÌÈÈÛÛÂÂ  ÌÌÂÂ  ··ÏÏËËııÈÈÓÓ¿¿
¯̄ÚÚÒÒÌÌ··ÙÙ··,,  ÌÌÂÂ  ··ÏÏËËııÈÈÓÓfifi  ÊÊˆ̂˜̃,,  ÌÌÂÂ  ··ÍÍÈÈÔÔÛÛ‡‡ÓÓËË,,  ÁÁ››ÓÓÂÂ  ÔÔ  ÂÂ··˘̆ÙÙfifi˜̃
ÛÛÔÔ˘̆,,  ««ddoonn’’tt  bbee  ccaarreeffuull»»..

°Ú¿ÊÂÈ Ô ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓËË˜̃  ∆∆ÛÛÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚ››‰‰ËË˜̃,
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎÔ‡ 
∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘,  
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡
™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, 
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ AÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ‹˜
EÙ·ÈÚÂ›·˜ B. EÏÏ¿‰Ô˜

XÚÒÌ·Ù·, ÙÔ ∂™À Î·È ÂÛ‡

ÃÃÚÚÒÒÌÌ··ÙÙ·· Â›Ó·È Ë ̄ ·Ú¿, Ë ·Á¿Ë, Ô ¤ÚˆÙ·˜.
ÃÚÒÌ·Ù· Â›Ó·È Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·, ÙÔ ÎfiÎÎÈÓÔ 
ÙË˜ ··ÚÔ‡Ó·˜.
ÃÚÒÌ·Ù· Â›Ó·È Ë ‰È¿ıÂÛË, Ë Ô›ËÛË, Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·.
ÃÚÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÙÔ Ô˘Ú¿ÓÈÔ ÙfiÍÔ ÙË˜ Á·Ï‹ÓË˜, 
ÙÔ ËÌ¤ÚˆÌ· ÙË˜ Ê‡ÛË˜, Ë ··ÓÂÌÈ¿.
ÃÚÒÌ·Ù· Â›Ó·È Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÊıÈÓÔÒÚÔ˘, ÙË˜ ¿ÓÔÈÍË˜.
ÃÚÒÌ·Ù· Â›Ó·È Ë ›‰È· Ì·˜ Ë ̇ ˆ‹.
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∏ π·ÙÚÈÎ‹ 
¢ÂÔÓÙÔÏÔÁ›· 

ÛÙ· ̄ ÚfiÓÈ· 
ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜

∏ π·ÙÚÈÎ‹ 
¢ÂÔÓÙÔÏÔÁ›· 

ÛÙ· ̄ ÚfiÓÈ· 
ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜

°Ú¿ÊÂÈ Ô ¢¢ÚÚ  ∞∞ıı··ÓÓ¿¿ÛÛÈÈÔÔ˜̃  
∫∫··ÏÏ··ÌÌ¿¿ÎÎ··˜̃, MD
π·ÙÚfi˜ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏfiÁÔ˜,
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜
EÈÙÚÔ‹˜ °N¶
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∆∆√√  ππ∞∞∆∆ƒƒππ∫∫√√  ∞∞¶¶√√ƒƒƒƒ∏∏∆∆√√ Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ̆ Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜
Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÈ-

ÎÔ‡ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ·fi Ù· ̄ ÚfiÓÈ· ÙÔ˘ πÔÎÚ¿ÙË. ™ÙÔÓ
fiÚÎÔ ÙÔ˘ Ô πÔÎÚ¿ÙË˜ Ï¤ÂÈ:

"ŸÛ· ·ÛÎÒÓÙ·˜ ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÌÔ˘ ı· ‰ˆ ‹ ı' ·-
ÎÔ‡Ûˆ-·˜ Â›Ó·È Î·È ¤Ú· ·fi ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÌÔ˘, ÛÙËÓ
·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ -Ô˘ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ ÔÙ¤
ÛÙÔ˘˜ ¤Íˆ Ó· ÎÔÈÓÔÏÔÁËıÔ‡Ó, ı· Ù· ÛÎÂ¿˙ˆ ÌÂ ÙËÓ
ÛÈˆ‹ ÌÔ˘: Ì˘ÛÙÈÎ¿ ı· Ù· ıÂˆÚÒ, Ô˘ Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ Ú¤-
ÂÈ ÁÈ' ·˘Ù¿ Ó· ÌÈÏ¿".

∆Ô È·ÙÚÈÎfi ·fiÚÚËÙÔ ¤¯ÂÈ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ô-
ÙÈÎ‹ ÁˆÓ›·, Â›ÙÂ ‚Ï¤ÔÓÙ¿˜ ÙÔ Û·Ó ¤Ó· ·Ó·ÁÎ·›Ô ÎÒ-
‰ÈÎ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Â›-
Ó·È ÂÍ·ÛÊ·ÏÌ¤ÓË Ë Â¯ÂÌ‡ıÈ· ·fi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ Ò-
ÛÙÂ Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ÂÎÌ˘ÛÙËÚÂ˘ıÂ› fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ··Ú·›-
ÙËÙÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎË-
ÛË ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ Â›ÙÂ ‚Ï¤ÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Û·Ó ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·-
ÛıÂÓ‹ ¿ÓÙˆ˜ ‰È· Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ·ÈÒÓˆÓ ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·È
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜, Â›Ó·È ·-
·ÈÙËÙfi ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙfi Î·È ÛÂ‚·-
ÛÙfi ·fi ÙËÓ ̆ fiÏÔÈË ÎÔÈÓˆÓ›·.   

∏ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ·ÔÚÚ‹ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÌÂ-
Ù·‚¿ÏÏÂÈ ÌÔÚÊ‹, ·ÏÏ¿ fi¯È Ô˘Û›·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·-
Á¤˜ ÛÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ·-
ÛıÂÓ‹. ¶·ÏÈfiÙÂÚ· Ë ‰È·ÚÔÛˆÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·ÎÔ‡ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ÚÔ-
ÛˆÈÎ‹ Â¯ÂÌ‡ıÂÈ·. ∂ÍÂÏÈÎÙÈÎ¿ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·ÛÊ·ÏÈ-
ÛÙÈÎÒÓ Ù·ÌÂ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ, Â¤‚·ÏÂ Î·È ÙËÓ
Ù‹ÚËÛË ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓˆÓ ·Ú¯Â›ˆÓ, Ë Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ
‹Ù·Ó ¤Ú· ·fi ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÔÏÏÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·Ú-
ÚÒÛÙÔ˘ ·fi ÔÏÏ¿ ÚfiÛˆ· Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·È Û˘ÓÂÒ˜
ÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ·ÔÚÚ‹ÙÔ˘. ∂›ÛË˜ Ë ‡·Ú-
ÍË Û¯¤ÛÂˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ fiˆ˜ È·ÙÚfi˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÛÙÚ·ÙÈˆ-
ÙÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜, È·ÙÚfi˜ Ê˘Ï·ÎÒÓ, È·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙ‹˜ Î·È ÁÈ·-
ÙÚfi˜ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ¤ıÂÛÂ ÔÏÏ¿
‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Û¯¤ÛË È·ÙÚÔ‡ ·ÛıÂÓ‹ Î·È
È·ÙÚÔ‡ ÂÚÁÔ‰fiÙË. 

∆È˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ̇ Ô‡ÌÂ Ì›· ÂÎÏËÎÙÈÎ‹ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜. ∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈ-
Î‹˜ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË Â›Ó·È ÌÈ· ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË ÂÍ¤ÏÈÍË
Î·È ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·. ∆· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜
ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Ù·¯‡ÙËÙ· Úfi-
Û‚·ÛË˜ ÛÙ· È·ÙÚÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ô ÌË‰ÂÓÈÎfi˜ fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ
·Ú¯Â›ˆÓ, Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ë ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.
ªÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Â›-
Ó·È fiÙÈ Â‡ÎÔÏ· ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÚfiÛ‚·-
ÛË ÛÙÈ˜ ·ÔıËÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Â›ÙÂ ÙÔ-
ÈÎ¿ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ Ô˘ Ê˘Ï¿ÛÛÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÂÍ' ·ÔÛÙ¿ÛÂ-
ˆ˜ Ì¤Ûˆ ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÙˆÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ. ∆· ÌÂÈÔÓÂ-
ÎÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÙË˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Ê‡Ï·ÍË˜ ÙÔ˘
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ È·ÙÚÈÎÔ‡ Ê·Î¤ÏÏÔ˘ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ̄ ÂÈÚÔÁÚ¿-
ÊÔ˘ Ê·Î¤ÏÔ˘, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë Ê‡Ï·ÍË ‹Ù·Ó ÈÔ ·Ù‹, ı¤-
ÙÔ˘Ó ÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi ÛÂ ‰›ÏËÌÌ· ÙÔ˘ Î·Ù¿ fiÛÔ ÌÔÚÂ› Ó·
ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁÈÎ‹ ̆ Ô¯Ú¤-
ˆÛË Î·È ÙÔ˘ Î·Ù¿ fiÛÔ ÍÂÊÂ‡ÁÂÈ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜
ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÈ·ÙÚÔ› Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ‰ÂÓ Â-
ÌÓ¤ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ·fiÚÚËÙÔ.

∞ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎ¿ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ·‰˘Ó·Ì›Â˜
‰È·ÚÚÔ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÎ‹˜, ¤Ú·Ó ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ‰ÂÔÓÙÔÏÔ-
Á›·˜, ¤¯Ô˘Ó ıÂÛÈÛıÂ› ÓfiÌÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ Â˘-
·›ÛıËÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∏ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ
ÚÔÛˆÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ‰›ÎÙ˘· ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Â›-
Ó·È Ï¤ÔÓ ÓfiÌÔ˜ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ (2497/97), fi-
ˆ˜ Î·È Ë Ô‰ËÁ›· 95/46/∂∫ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫ÔÈÓÔ-
‚Ô˘Ï›Ô˘.

√Ú›˙ÔÓÙ·È ÏÔÈfiÓ (ÛÙÔÓ ÓfiÌÔ 2497/97) ̂ ˜ ‰‰ÂÂ‰‰ÔÔÌÌ¤¤--
ÓÓ··  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎÔÔ‡‡  ¯̄··ÚÚ··ÎÎÙÙ‹‹ÚÚ·· Î¿ıÂ ÏËÚÔÊÔÚ›· Ô˘ ·-
Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ¢ÂÓ ÏÔÁ›-
˙ÔÓÙ·È ̂ ˜ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú· Ù· ÛÙ·ÙÈ-
ÛÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, ·fi Ù· ÔÔ›·
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ï¤ÔÓ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛıÔ‡Ó Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂ-
Ó· ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ.

∂∂˘̆··››ÛÛııËËÙÙ··  ‰‰ÂÂ‰‰ÔÔÌÌ¤¤ÓÓ·· Â›Ó·È Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ·ÊÔ-
ÚÔ‡Ó: ÙË Ê˘ÏÂÙÈÎ‹ ‹ ÂıÓÈÎ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË, Ù· ÔÏÈÙÈÎ¿
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ÊÚÔÓ‹Ì·Ù·, ÙÈ˜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ‹ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ¤˜ ÂÔÈı‹-
ÛÂÈ˜, ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô Î·È Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÔÚ-
Á¿ÓˆÛË, ÙËÓ ̆ ÁÂ›·, ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÚfiÓÔÈ·, ÙËÓ ÂÚˆÙÈ-
Î‹ ̇ ˆ‹, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÔÈÓÈÎ¤˜ ‰ÈÒÍÂÈ˜ ‹ Î·-
Ù·‰›ÎÂ˜. 

∞∞ÚÚ¯̄ÂÂ››ÔÔ  ‰‰ÂÂ‰‰ÔÔÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Â›Ó·È
ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú·, Ù·
ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ù· ÔÔ›· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ·fi ÙÔ
¢ËÌfiÛÈÔ ‹ ·fi ÓÔÌÈÎfi ÚfiÛˆÔ ‰ËÌÔÛ›Ô˘ ‰ÈÎ·›Ô˘, ‹
È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘ ‹ ¤ÓˆÛË ÚÔÛÒˆÓ ‹ Ê˘ÛÈÎfi Úfi-
ÛˆÔ

∂∂ÂÂÍÍÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··  ‰‰ÂÂ‰‰ÔÔÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ Â›Ó·È Î¿ıÂ ÂÚÁ·Û›· ‹ ÛÂÈ-
Ú¿ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Î·È ÂÊ·ÚÌfi˙Ô-
ÓÙ·È ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, fiˆ˜ Ë
Û˘ÏÏÔÁ‹, Ë Î·Ù·¯ÒÚÈÛË, Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË, Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ‹
·Ôı‹ÎÂ˘ÛË, Ë ÙÚÔÔÔ›ËÛË, Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹, Ë ¯Ú‹ÛË, Ë
‰È·‚›‚·ÛË, Ë ‰È¿‰ÔÛË ‹ Î¿ıÂ ¿ÏÏË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ‰È¿ıÂÛË,
Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ‹ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜, Ë ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË, Ë ‰¤-
ÛÌÂ˘ÛË (ÎÏÂ›‰ˆÌ·), Ë ‰È·ÁÚ·Ê‹, Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹. 

°È· ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ·Ú¯Â›ˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·
ÙÔ˘˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ô ̆ Â‡ı˘ÓÔ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·˘Ùfi˜ Â›-
Ó·È ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ÛÎÔfi Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ
ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹-
Ú·, fiˆ˜ Ê˘ÛÈÎfi ‹ ÓÔÌÈÎfi ÚfiÛˆÔ, ‰ËÌfiÛÈ· ·Ú¯‹ ‹
˘ËÚÂÛ›· ‹ ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜. 

∆· Â˘·›ÛıËÙ· È·ÙÚÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Â›Ó·È ÛÂ ‰È·ÚÎ‹ Î›Ó-
‰˘ÓÔ ‰È·ÚÚÔ‹˜ Â›ÙÂ ÏfiÁˆ Ù˘¯·›·˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙÔÓ ·-
ÙÔÌÈÎfi Ê¿ÎÂÏÔ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ‹ ÏfiÁˆ Î·Îfi‚Ô˘ÏË˜ Úfi-
Û‚·ÛË˜ ÌÂ Î›ÓËÙÚÔ ·ÚÔ¯‹˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÂ ·ÛÊ·ÏÈ-
ÛÙÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜, ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜, ªª∂, Î.·. Â›ÙÂ ÏfiÁˆ Ì·˙È-
Î‹˜ Ì·˙ÈÎ‹˜ ‰È·ÚÚÔ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ÚÔÒıË-
ÛË˜ ÚÔÈfiÓÙˆÓ, ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÓfiÌÔ˘˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤-
¯ÂÈ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙÔ ·Ú¯Â›Ô Ô˘ ÙË-

ÚÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Î·È ÙËÓ ÔÔÈ·‰‹Ô-
ÙÂ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ··ÈÙÂ›Ù·È Ë Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘. ∂›ÛË˜
‰È·ÙËÚÂ› ÙÔ  ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
Ô˘ ÙÔÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó Î·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ·ÓÙ›ÚÚËÛË˜
ÛÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ·Ú¯Â›Ô˘. √ÌÔ›ˆ˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜
ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜.

ø˜ Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË Î¿ıÂ ÂÏÂ‡ıÂÚË, ÚËÙ‹ Î·È ÂÈ‰ÈÎ‹
‰‹ÏˆÛË ‚Ô˘Ï‹ÛÂˆ˜, Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ Û·Ê‹,
Î·È ÂÓ Ï‹ÚË ÂÈÁÓÒÛÂÈ, Î·È ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·, ÙÔ ̆ ÔÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ·ÊÔ‡ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÂÓËÌÂÚˆıÂ›,
‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Ù·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú· Ô˘ ÙÔ ·ÊÔÚÔ‡Ó. ∏
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ·˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÙÔ˘
ÛÎÔÔ‡ ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜, ÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È ÙÔ˘˜ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÙˆÓ
ÚÔÛˆÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∏ Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·-
Ó·ÎÏËıÂ› ÔÔÙÂ‰‹ÔÙÂ, ¯ˆÚ›˜ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ·. 

∏ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Â˘·›ÛıËÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È
Â¿Ó ·ÊÔÚ¿ ı¤Ì·Ù· ̆ ÁÂ›·˜ Î·È ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÚfiÛˆÔ
Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È Î·Ù Â¿ÁÁÂÏÌ· ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂ-
ÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ˘fiÎÂÈÙ·È ÛÂ Î·ı‹ÎÔÓ Â¯ÂÌ‡ıÂÈ·˜ ‹ ÛÂ
Û˘Ó·ÊÂ›˜ ÎÒ‰ÈÎÂ˜ ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ ‹ Â¿Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›-
Ù·È ÁÈ· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜ Î·È ̆ -
fi ÙÔÓ fiÚÔ fiÙÈ ÙËÚÂ›Ù·È Ë ·ÓˆÓ˘Ì›· Î·È Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È fi-
Ï· Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ‰ÈÎ·È-
ˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ ÛÙ· ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È. ∫·È
ÂÊ'fiÛÔÓ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤‰ˆÛÂ ÙË ÁÚ·Ù‹ Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛ‹.

√ ÁÈ·ÙÚfi˜ ̂ ˜ ̆ Â‡ı˘ÓÔ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ È·ÙÚÈÎÒÓ ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È È‰ÈÒÙË˜, Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ Ô-
Ï˘È·ÙÚÂ›Ô ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡ ÊÔÚ¤·, Ó· Â›Ó·È È·ÙÚfi˜ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘, Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi
ÚfiÁÚ·ÌÌ· (ÌfiÓÔ˜ ‹ Î‡ÚÈÔ˜) Î·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ˆ˜ Â-
ÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ̂ ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÔÏ˘ÎÂ-
ÓÙÚÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ô˘ Î·ıÔ‰ËÁÂ›Ù·È ·fi Ê·Ú-
Ì·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ë ‰È·‰È-
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Î·Û›· Î·È Ë Â˘ı‡ÓË Ù‹ÚËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÔÚÚ‹ÙÔ˘ Â›Ó·È ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ‹. ø˜ È‰ÈÒÙË˜ È·ÙÚfi˜ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ¿‰ÂÈ· Ù‹-
ÚËÛË˜ ·Ú¯Â›Ô˘ (Ó. 2819/2000) ‰ÈfiÙÈ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙÔ
È·ÙÚÈÎfi ·fiÚÚËÙÔ. ∂¯ÂÈ ‚¤‚·È· ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÚÔÛÙ·Û›·˜
ÙÔ˘ ·Ú¯Â›Ô˘ ·fi ‰È¿ÚÚËÍË ‹ ·ÓÂÈı‡ÌËÙË ÚfiÛ‚·ÛË.
∂›ÛË˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ó· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ·
ÚÔÛÙ·Û›·˜ ˘ÔÎÏÔ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Â¿Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›
ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ‹ ¿ÏÏÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹˜.

√ ÁÈ·ÙÚfi˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ‹ ÛÂ Ô-
Ï˘È·ÙÚÂ›Ô ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡ ÊÔÚ¤·, fiÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û‡-
ÛÙËÌ· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË˜ ‰È·¯Â›ÚËÛË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ
(Enterprise Resource Planning, ERP) Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜ ÂÓfi˜
Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ fiÔ˘ ÈÛ¯‡Ô˘Ó Î·ÓfiÓÂ˜ ‰È·¯Â›ÚËÛË˜
Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÂ›. ∆Ô Û‡-
ÛÙËÌ· ·˘Ùfi ÙÔ ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È Ë ˘ËÚÂÛ›· ¶ÏËÚÔÊÔÚÈ-
Î‹˜ Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ‰È-
ÎÙ‡Ô˘ Î·È ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ. ∆· ÚÔÛˆÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ˘¿ÁÔÓÙ·È ÛÙ· Â˘·›ÛıËÙ·
ÚÔÛˆÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ Ó. 2497/97 Î·È Û˘ÓÂÒ˜
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È. ∆Ô π·ÙÚÈÎfi ÛÒÌ·, ¤Ú·Ó ·fi ÙËÓ
ÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÛÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜
ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ¿Ô„Ë ÛÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·-
ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ‰ÂÔÓÙÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹

™˘Ó‹ıˆ˜ Ô ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙËÓ
ÚfiÛ‚·ÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ¯Ú‹ÛÙË ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÌÂ ÙËÓ ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË ÌÔÓ·‰ÈÎÔ‡ ÔÓfiÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ̄ Ú‹ÛÙË (login) Î·È Îˆ-
‰ÈÎÔ‡ ÚfiÛ‚·ÛË˜ (password). ∆· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Úfi-
Û‚·ÛË˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ̄ Ú‹ÛÙË Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· ‚¿ÛÂÈ Î·-
ÓfiÓˆÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ (authorization). ∆¤-
ÏÔ˜, ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, Ë ̆ ËÚÂÛ›· ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙËÚÂ› ËÏÂ-
ÎÙÚÔÓÈÎfi ·Ú¯Â›Ô ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ. 

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÛÊ·ÏÈÛıÂ› ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ·fiÚÚË-
ÙÔ Ú¤ÂÈ Ó· ÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó Î·ÓfiÓÂ˜ ÛÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‰ÈÎ·È-
ˆÌ¿ÙˆÓ ÚfiÛ‚·ÛË˜ fiˆ˜:
Ï ∫·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ï¤ÂÈ ÏËÚÔÊÔ-

Ú›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ‹ Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó
Ï £· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· Î·Ù·ÓÔÌ‹ ‰ÈÎ·Èˆ-

Ì¿ÙˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ‚·ıÌfi Î·È ÙÔÓ ÚfiÏÔ
Ï £· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ıÂÙË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-

ÙˆÓ Î·Ù¿ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·, fiÔ˘ ÚfiÛ‚·ÛË ¤-
¯Ô˘Ó ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ fiÛÔÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È
ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ (ÎÏÈÓÈÎ‹, È·ÙÚÂ›Ô, ·Ú·ÔÌ‹)

Ï ∆Ô ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË
ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ̄ ˆÚ›˜ Ó·
ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ï¤ÂÈ È·ÙÚÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·

Ï ∏ ˘ËÚÂÛ›· ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙ· ¤¯ÂÈ Úfi-
Û‚·ÛË ÛÂ fiÏ· Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· Î·ı‹ÎÔ-
ÓÙ¿ ÙÔ˘˜.

¶¤Ú· ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‰È·¯Â›ÚËÛË ÙÔ˘ ·Ú¯Â›Ô˘
ÌÂ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, Ë ÏË-

ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·-
ÛÌ¤ÓˆÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎÒÓ ÈÓ¿ÎˆÓ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÈÔÈÎËÙÈ-
ÎÔ‡˜ ‹ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡˜. ª¤Ûˆ fiÌˆ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ì·˙ÈÎ‹ ‰È·ÚÚÔ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ª¤-
Û· ÛÙÔ ÓÂ‡Ì· ÏÔÈfiÓ ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ·-
ÔÚÚ‹ÙÔ˘ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÔ› ›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ ÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ÁÈ· ‰ÈÔÈ-
ÎËÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰˘¿˙Ô˘Ó Û˘Á¯Úfi-
Óˆ˜ ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜, ‰ËÏ·‰‹ Ó· Â-
Í¿ÁÔÓÙ·È ÌË Ù·˘ÙÔÔÈ‹ÛÈÌ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. √È ÁÈ·ÙÚÔ›
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍ¿ÁÔ˘Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÌfiÓÔÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
Ô˘ ¯ÂÈÚ›ÛıËÎ·Ó ÚÔÛˆÈÎ¿. ŸÏÂ˜ ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈ-
Î¤˜ Ô˘ ÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ÁÈ· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ËıÈÎ‹˜ Î·È ‰Â-
ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜. 

¶ÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÛÒÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÙË-
Ú‹ÛÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Â› ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ·ÔÚÚ‹ÙÔ˘, ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙ· È‰Ú‡Ì·Ù·, fiÔ˘ Ë ‰È·¯Â›ÚËÛË
ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÌË¯·ÓÔÁÚ¿ÊË-
ÛË˜, ÂÈÙÚÔ‹ ËıÈÎ‹˜ Î·È ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ ÛÙËÓ ÔÔ›·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·È ÌË È·ÙÚÔ› fiˆ˜ ÓÔÛË-
ÏÂ‡ÙÚÈÂ˜, ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ›, ÏËÚÔÊÔÚÈÎÔ›. ∞˘Ù‹ Ë ÔÔ›· ÂÈ-
ÙÚÔ‹ ı· Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ˘ Î·ÓfiÓÂ˜ ̄ ÔÚ‹ÁËÛË˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-
ÙˆÓ ÚfiÛ‚·ÛË˜ (authorisation), ı· ÚÔÂÁÎÚ›ÓÂÈ ÙËÓ Â-
Í·ÁˆÁ‹ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· Úˆ-
ÙfiÎÔÏÏ· ÂÚÂ˘ÓÒÓ Î·È ı· ÂÈ‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÂÓ Á¤-
ÓÂÈ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘.

∂È‰ÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ·-
ÔÚÚ‹ÙÔ˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜,
fiÔ˘ Â˘·›ÛıËÙ· È·ÙÚÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·‚È‚·-
ÛıÔ‡Ó ÚÔ˜ ÙÚ›ÙÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜. ¢ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ
‰È·‚›‚·ÛË ·ÓÒÓ˘ÌˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ‹ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Îˆ‰È-
ÎÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ, fiÔ˘ ÔÈ ÎÒ‰ÈÎÂ˜ Â›Ó·È ÛÙËÓ ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘
ÓÙfiÈÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ Î·È ÌfiÓÔ. ∂›ÛË˜ Ï‡ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì· Â›Ó·È Ë Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ∂›Ó·È ·˘ÙÔÓfiËÙÔ
fiÙÈ Û' ·˘Ùfi ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ··ÈÙÂ›-
Ù·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘ ·-
fi ÙËÓ ÂÈÙÚÔ‹ ËıÈÎ‹˜ Î·È ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ Â-
¿Ó ‰È·‚È‚·ÛıÔ‡Ó Ù·˘ÙÔÔÈ‹ÛÈÌ· ÚÔÛˆÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤-
Ó· ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÚÔ˜ ¯ÒÚÂ˜ fiÔ˘ È-
Û¯‡ÂÈ ·Ó¿ÏÔÁË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ÚÔÛˆÈ-
ÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ.

¶·Ú'fiÏÔ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ fiÙÈ ÔÈ Î·-
ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÓÔÌÔıÂ-
Û›· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È Â-
·ÚÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ È·ÙÚÈ-
ÎÔ‡ ·ÔÚÚ‹ÙÔ˘ ÛÂ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤Ó· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÎ‹˜ ¤¯ÂÈ ÎÚÈıÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Ó·
„ËÊÈÛıÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎÔ› ÓfiÌÔÈ Ô˘ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÏÂ-
ÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Î·È ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Î¿ıÂ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘ Ì¤-
ÚÔ˘˜. πÛˆ˜ ı· ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙÔ Î·È ÛÙËÓ ̄ ÒÚ· Ì·˜ Ó·
˘¿ÚÍÂÈ Ù¤ÙÔÈÔ˜ ÓfiÌÔ˜, ÌÈ¿˜ Î·È Ù· È‰Ú‡Ì·Ù· ÌÂ ERP Â›-
Ó·È ÂÏ¿¯ÈÛÙ·, ÒÛÙÂ ÛÙËÓ ÂÂÚ¯fiÌÂÓË ÌË¯·ÓÔÔÚÁ¿Óˆ-
ÛË ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ·˘Ù¿ Ó· ÔÚÁ·ÓˆıÔ‡Ó ÛˆÛÙ¿. 
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OO™™√√  ∫∫√√ππ¡¡√√∆∆√√¶¶√√  ∫∫∞∞ππ  ∆∆∂∂∆∆ƒƒππªªªª∂∂¡¡√√ ÎÈ ·Ó ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È,
ÙfiÛÔ Û˘ÁÎÏÔÓÈÛÙÈÎ¿ ·ÏËıÈÓfi Â›Ó·È: «ˆ˜ ¤Ú·ÛÂ

¤Ó·˜ ¯ÚfiÓÔ˜» ∫È fiÌˆ˜ ¤Ú·ÛÂ! ∂›Ó·È ‹‰Ë ¤Ó·˜ ¯ÚfiÓÔ˜
·fi ÙËÓ ËÌ¤Ú· Ô˘ Ô ÕÁÁÂÏÔ˜ ¤Ê˘ÁÂ, ÙÂÏÂ›ˆ˜ ·ÓÂ¿-
ÓÙÂ¯·, ·fi ÎÔÓÙ¿ Ì·˜. ◊Ù·Ó Ë ‰Â‡ÙÂÚË ·ÒÏÂÈ· Ì¤Û·
ÛÂ Ï›ÁÔ Î·ÈÚfi Ô˘ Â›¯Â Ë ÌÈÎÚ‹ Ì·˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, Ë ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ· ̂ Ó «∞ÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ» fiˆ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÔÓÔÌ¿-
˙ÂÈ ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ë ÎÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜. ¢Â‡-
ÙÂÚË ÌÂÙ¿ ÙË ºˆÊÒ ªÔ‡ÙÏË.

∏ „˘¯‹ Ì·˜ fiÓÂÛÂ. ∞fi ÙÔ Ì˘·Ïfi Ì·˜ ¤Ú·Û·Ó
ÛÙÈÁÌ¤˜ Ô˘ ˙‹Û·ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ ÕÁÁÂÏÔ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ÛÙÈ˜
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜, ÛÙ· Ù·Í›‰È·™ÙÈÁÌ¤˜ fiÌÔÚÊÂ˜. Ÿ¯È ˆ˜
ÛÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÙfiÛˆÓ ÂÙÒÓ ‰ÂÓ ˘‹ÚÍ·Ó ‰È·ÊˆÓ›Â˜ ‹
›ÎÚÂ˜. ∞Ï‹ıÂÈ·, ÔÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·È ÙÈ˜ ‰‡-
ÛÎÔÏÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ÙË˜; ∞˘Ù¤˜ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÛÂ ÌÈ·
ı¿Ï·ÛÛ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÂÈÏÈÎÚ›ÓÂÈ·, Î¤ÊÈ, ˙ÂÛÙ·ÛÈ¿,
ÂÈÚ¿ÁÌ·Ù·. √ ÕÁÁÂÏÔ˜ ‹Ù·Ó ÁÂÌ¿ÙÔ˜ ‰Ú¿ÛË Î·È ̄ ÈÔ‡-
ÌÔÚ. ŒÙÛÈ ÙÔÓ ı˘ÌfiÌ·ÛÙÂ, ¤ÙÛÈ ı· ÌÂ›ÓÂÈ Ì¤Û· Ì·˜. °È
·˘Ùfi Î·È, fiÔÈÔ ‰¿ÎÚ˘ Û˘ÁÎ›ÓËÛË˜ ıÔÏÒÓÂÈ Ù· Ì¿ÙÈ·
Ì·˜, ı· ÙÔ ÛÎÔ˘›ÛÔ˘ÌÂ ‚È·ÛÙÈÎ¿ Î·È ı· ¯·ÌÔÁÂÏ¿-
ÛÔ˘ÌÂ, ÂÏ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ı· ÓÔÈÒıÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ‚Ï¤ÔÓÙ¿˜
Ì·˜ fiÏÔ˘˜ Ì·˙› Ó· ÙÔÓ ¯·ÈÚÂÙ¿ÌÂ. ∏ ∏ÌÂÚ›‰· ·˘Ù‹ Á›-
ÓÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÓÒÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÛÂ˘¯¤˜ Ì·˜ Î·È ÙË ÛÎ¤„Ë
Ì·˜ ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿-Î·È fi¯È ÙÂÏÂ˘Ù·›·- ÁÈ· ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ
Î·È Ê›ÏÔ.

ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÁÈ· ÙËÓ ÙfiÛÔ Úfiı˘ÌË ·Ô-
‰Ô¯‹ ÙË˜ ÚfiÛÎÏËÛ‹˜ Ì·˜. ∆Ô ·˘ıfiÚÌËÙÔ Î·È ¿ÌÂÛÔ
«Ó·È» Ô˘ ¿ÎÔ˘Á· ÛÂ Î¿ıÂ ÚfiÛÎÏËÛË ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ·-
fi fiÏÔ˘˜ ÂÛ¿˜ ‹Ù·Ó Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi‰ÂÈÍË ·Á¿Ë˜
ÁÈ· ÙÔÓ ∫·ıËÁËÙ‹ ÕÁÁÂÏÔ ∆ÂÎÓÂÙ˙‹. ∏ µ’ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢ÂÚ-
Ì·ÙÈÎÒÓ Î·È ∞ÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ ¡fiÛˆÓ ÙÔ˘ ∞¶£ ÙÈÌ¿ ÙÔÓ
ÚÒÙÔ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ Î·È Û·˜ Î·ÏˆÛÔÚ›˙ÂÈ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ
ÙË˜, ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.

°Ú¿ÊÂÈ Ô ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃  ™™ˆ̂ÙÙËËÚÚÈÈ¿¿‰‰ËË˜̃,
∫·ıËÁËÙ‹˜-¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ µ’ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹˜ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ∞ÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ
¡fiÛˆÓ A¶£ ÙÔ˘ °¡¶

ÕÁÁÂÏÔ˜ ∆ÂÎÓÂÙ˙‹˜

∏ª∂ƒπ¢∞ ÛÙË ÌÓ‹ÌË ÙÔ˘ ∫∞£∏°∏∆∏ ÕÕÁÁÁÁÂÂÏÏÔÔ˘̆  ∆∆ÂÂÎÎÓÓÂÂÙÙ˙̇‹‹
[ ™¿‚‚·ÙÔ 31 ª·˚Ô˘ 2008 ]

«™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ 
£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ 
ÛÂ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎ¿ 
Î·È ∞ÊÚÔ‰›ÛÈ· ¡ÔÛ‹Ì·Ù·»
¢π√ƒ°∞¡ø™∏ µ’ ∫§π¡π∫∏ ¢∂ƒª∞∆π∫ø¡ 
∫∞π ∞ºƒ√¢π™πø¡ ¡√™ø¡ ∞¶£ ∆√À °¡¶
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¯ÒÚÂ˜, ÌÂ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· Î¿Ùˆ ·fi ÙË ‚¿ÛË (4,6 ÛÙ· 10), ÍÂ-
ÂÚÓÒÓÙ·˜ ÌfiÓÔ ÙËÓ ¶ÔÏˆÓ›·, ÙË µÔ˘ÏÁ·Ú›· Î·È ÙË ƒÔ˘-
Ì·Ó›· ·fi ÙÈ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ¢˘-
ÙÈÎ‹˜ ∂˘ÚÒË˜.

∂›Ó·È Ó· ÌË ıÏ›‚ÂÛ·È; ¡· ÌË ÓÙÚ¤ÂÛ·È; °È·Ù›; ¶ÔÈÔ˜
ÊÙ·›ÂÈ; ¢ÂÓ ÁÂÓÓËı‹Î·ÌÂ ¤ÙÛÈ. ºÙÈ·¯Ù‹Î·ÌÂ, ÂıÈÛÙ‹Î·ÌÂ
Ì¤Ú· ÌÂ ÙË Ì¤Ú· ÌÂÁ·ÏÒÓÔÓÙ·˜, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ÛÙ·-
ıÔ‡ÌÂ ÛÙ· fi‰È· Ì·˜. ∫È ‡ÛÙÂÚ·, ¤¯ÔÓÙ·˜ «ÌÔÏÈ·ÛÙÂ›» ·-
fi ÙË «‰È·ÊıÔÚ¿» ÛÂ fiÏÂ˜ ÙË˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·È ‰È·‚·ıÌ›-
ÛÂÈ˜, Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÛÙË ‰È·ÊıÔÚ¿. ∫fi-
ÓÙÚ· ÛÂ ¤Ó· ÎÚ¿ÙÔ˜-Û‡ÛÙËÌ·, ‰È·ÊıÔÚ¤·, ÎfiÓÙÚ· ÛÙÔÓ Â-
·˘Ùfi ÛÔ˘, Ô˘ ‰È‰¿¯ÙËÎÂ Î·È ·ÊÔÌÔ›ˆÛÂ ÙÈ˜ ··Í›Â˜ ÛÙË
˙ˆ‹. ™ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜-Û‡ÛÙËÌ·, Ô˘ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÛÂ ‰˘ÛÎÔ-
Ï¤„ÂÈ, Ó· ÛÂ ÌÂÈÒÛÂÈ, Ó· ÛÂ ÁÂÏ¿ÛÂÈ, Ó· ÛÂ ÎÏ¤„ÂÈ ÌÂ Î¿ıÂ
Â˘Î·ÈÚ›·, ÌÂ ÙÔ˘˜ Èı‡ÓÔÓÙÂ˜ Î·È ·ÚÌÔ‰›Ô˘˜ Ó· ¯·ÛÎÔÁÂ-
ÏÔ‡Ó ÎÔ˘ÙÔfiÓËÚ· Î·È Ó· ··ÓÙÔ‡Ó ÌÂ Í‡ÏÈÓÔ, ÎÂÓfi ÏfiÁÔ.
ªÂ ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÊÂÚÙ˙‹‰Â˜, ÙÔ˘˜ ¿ÛË˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ËÌÂÙ¤ÚÔ˘˜,
Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÓÂ¿ÁÁÂÏÙÔ˘˜, ·ÌfiÚÊˆÙÔ˘˜ Î·È ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜,
Ó· Î·Ì·ÚÒÓÔ˘Ó ˆ˜ Ù· «‚ÔÏ¤„·ÓÂ».

¢È·ÊıÔÚ¿ Â›Ó·È Ë Î·Ù¿¯ÚËÛË ÂÍÔ˘Û›·˜ ÁÈ· ›‰ÈÔÓ fiÊÂ-
ÏÔ˜ Î·È ¤¯ÂÈ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜: ·˘ÙfiÓ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÎÈ ·˘ÙfiÓ Ô˘
·›ÚÓÂÈ. ∫·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ÔÌÔÏÔÁÔ‡ÌÂ fi-
ÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÏ·ÎÂ› ÛÙË ÌÈ· ‹ ÛÙËÓ ¿ÏÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ∏ Úfi-
Â‰ÚÔ˜ ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ¢È·Ê¿ÓÂÈ·˜, ÛÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘Í‹ ÙË˜ ÛÂ ÂÏ-
ÏËÓÈÎ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰· (13.01.08), ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ «Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ∆Ú¿Â˙·˜, ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›-
Â‰Ô ÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ «Ì›˙Â˜» ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 1 ÙÚÈ˜ ‰Ô-
Ï¿ÚÈ·, fiÙ·Ó ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ Â›Ó·È
30 ÙÚÈ˜ ‰ÔÏ¿ÚÈ·!».

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Ù· ÔÏÈÙÈÎ¿ ÎfiÌÌ·Ù·, Ë ÂÊÔÚ›· Î·È ÔÈ ÏÔÈ-
¤˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜, Ù· Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, Ë ‰ÈÎ·ÈÔ-
Û‡ÓË Î·È ÔÈ È·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹
ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÙˆÓ ıÂÛÌÒÓ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ÎÔÈÓfi ˆ˜
ÈÔ Â˘¿ÏˆÙÔÈ ÛÙË ‰È·ÊıÔÚ¿. ∫·È ¤ÙÛÈ ·ÛÊ·ÏÒ˜ Â›Ó·È.

£Ï›‚ÔÌ·È ‚·ı‡Ù·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÂÍ ·˘ÙÒÓ, ÙËÓ ̆ -
ÁÂ›·. ∫·È ıÏ›‚ÔÌ·È, fiˆ˜ ·ÛÊ·ÏÒ˜ Î·È fiÏÔÈ ÔÈ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ›
ÌÔ˘, fiÙ·Ó ÌÈÏ¿ÓÂ ÁÈ· «Ê·ÎÂÏ¿ÎÈ·» (Â˘Ù˘¯Ò˜ fi¯È Ê·Î¤-
ÏÔ˘˜...), ̄ ˆÚ›˜ Î¿ÔÈÔÓ Ó· ÌÈÏ¿ (Î·È, Û˘ÓÂ·ÎfiÏÔ˘ı·, ̄ ˆ-
Ú›˜ Ô ÎfiÛÌÔ˜ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ) ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙÈ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ·ÁÒ-
ÓÂ˜ ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Ì·˜ Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÌÈ· ı¤ÛË ÁÈ· ¤Ó· ÌÈÛıfi Â›-
Ó·˜, ÁÈ· ÙÔ fiÙÈ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ì·˜ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ì¤Ú·-Ó‡¯Ù·
ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ¿ÌÈÛıˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ (·Ú’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÙÂÚ¿-
ÛÙÈÂ˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜), ÁÈ· ÙÔ fiÙÈ ÔÈ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ› ÁÈ·ÙÚÔ›, Ô˘
ÂÚÓÔ‡Ó ¿Óˆ ·fi ÙË ÌÈÛ‹ ̇ ˆ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, ‰ÂÓ
·ÌÂ›‚ÔÓÙ·È Î·ıfiÏÔ˘ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, Î·ıÒ˜ ÂÚ-
Á¿˙ÔÓÙ·È Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·ÓÙÂÏÒ˜ ·ÌÈÛı›, ÁÈ· ÙÔ fiÙÈ ÔÈ
ÁÈ·ÙÚÔ› ÙÔ˘ π∫∞ ·›ÚÓÔ˘Ó 1.000(!) Â˘ÚÒ, ÁÈ· ÙÔ fiÙÈ ÔÈ ÌÈ-
ÛıÔ› ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ÌÔ˘ ÛÙÈ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂.∂. Â›Ó·È ·fi 5
¤ˆ˜ 10 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔÓ ‰ÈÎfi ÌÔ˘, ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÔÈ
·ÌÔÈ‚¤˜ ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜.

°È· fiÏ· ·˘Ù¿, fiÌˆ˜, ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ÛËÌÂ›ˆÌ·...

∞∞fifi  ÙÙËË  ™™‡‡ÓÓÙÙ··ÍÍËË
™Î¤„ÂÈ˜, Û¯fiÏÈ·... 
ªªÂÂ  ÙÙÔÔ  ÌÌ¿¿ÙÙÈÈ  ÂÂÓÓfifi˜̃  ÁÁÈÈ··ÙÙÚÚÔÔ‡‡
(¶ËÁ‹: ∂ÊËÌÂÚ›‰· ª∞∫∂¢√¡π∞)

°Ú¿ÊÂÈ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ 
°°ÂÂÒÒÚÚÁÁÈÈÔÔ˜̃  ∫∫··ÂÂÙÙ¿¿ÓÓÔÔ˜̃, 

¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ °’ √ÚıÔ·È‰ÈÎ‹˜ 
∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞¶£ 

ÙÔ˘ °. ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ 
¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

¶ÔÈÔ˜ ¤ÎÏÂ„Â
ÙËÓ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›·

Î·È ÙÔ Á¤ÏÈÔ Ì·˜;
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∆È Â›Ó·È Ë ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË
∞ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË ‹ ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË Â›Ó·È Ì›· ¿ıËÛË

ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ, Ë ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ Ô‰ËÁÂ›
ÛÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÙÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘
Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Ù· ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·, Ù· ·ÓÂ˘-
Ú‡ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·È ÔÈ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚÈÔ¿ıÂÈÂ˜.
Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙÔ ÙÔ›-
¯ˆÌ· ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·-
Í‡ ÙÔ˘ ¤Ûˆ Î·È Ì¤ÛÔ˘ ¯ÈÙÒÓ·. ∏ ‚Ï¿‚Ë ·˘Ù‹ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È
ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙË ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜
Ô˘ ÛÙÂÓÂ‡ÂÈ ÙÔÓ ·˘Ïfi ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. ∏ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ·˘-
ÏÔ‡ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ·ÈÌ¿ÙˆÛË
ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ô˘ ·Ú‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÁÁÂ›Ô
Î·È ¤ÙÛÈ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Ì›· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ÈÛ¯·ÈÌ›·
ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË˜ 
™Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· Ë ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ¤Î‰ËÏ·

Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ··Ú·Ù‹ÚËÙË.
ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ Ë ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ï¿Î· ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ Î·È
·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÈÛ¯·ÈÌ›·, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ù· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È fiÓÔ˜ Î·È ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Ô˘ È-
Û¯·ÈÌÂ›.
Ï ŸÙ·Ó ÈÛ¯·ÈÌÂ› Ë Î·Ú‰È¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· Ófi-

ÛÔ˜ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÛÙËı¿Á¯Ë ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ¤ÌÊÚ·ÁÌ·
Ï ŸÙ·Ó ÈÛ¯·ÈÌÂ› Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÍÂÎÈÓÔ‡Ó

·fi ˙¿ÏË, ‰˘Û·ÚıÚ›Â˜, ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ‹ ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Êı¿ÛÔ˘Ó ̂ ˜ Ô ÎÒÌ· ‹ ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ.

Ï ŸÙ·Ó ÈÛ¯·ÈÌÔ‡Ó Ù· ¿ÎÚ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ‰È·ÏÂ›Ô˘Û· ̄ ˆ-
ÏfiÙËÙ·, fiÓÔ˜ ÙÔ˘ Ì¤ÏÔ˘˜ ‹ Á¿ÁÁÚ·ÈÓ·.
∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÌÔÚÂ› ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Ó· Â›Ó·È ‹È·

Î·È Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÚÔÛ¿-
ıÂÈ·, fiÙ·Ó ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ·˘Í¿ÓÔ-
ÓÙ·È(.¯. ÛÙËı¿Á¯Ë ÛÙÔ ÁÚ‹ÁÔÚÔ ÂÚ¿ÙËÌ·, ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·
Î·È ˙¿ÏË ÛÙËÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·) ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó· ÂÌ-
Ê·ÓÈÛıÔ‡Ó Î·È Í·ÊÓÈÎ¿ Î·È Ó· ÎÔÚ˘ÊˆıÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ¤-
ÓÙ·ÛË, fiˆ˜ ÛÙÔ ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ÛÙÔ ·Á-

ÁÂÈ·Îfi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ‹ ÛÙË Ú‹ÍË ·ÓÂ˘Ú‡ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜.
ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÂ› ÚÒÙË Î·È ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜
·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË˜ Ó· Â›Ó·È Ô ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˜ ı¿Ó·ÙÔ˜.

™Â ÔÈÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË
√È ÏÈÒ‰ÂÈ˜ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ

ÙˆÓ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈ-
ÎÚ‹ ËÏÈÎ›· , ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÌˆÚ¿. ∆È˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜
ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ·˘Ù¤˜ ̆ Ô¯ˆÚÔ‡Ó, ¿ÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ fiÌˆ˜ ÂÍÂÏ›ÛÛÔ-
ÓÙ·È Î·È Á›ÓÔÓÙ·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ıËÚÔÛÎÏËÚˆÙÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜ ÌÂ ÏÈ-
Ò‰Ë ˘Ú‹Ó· Î·È ÈÓÒ‰Ë Î¿„·. ™Â ÓÂÎÚÔÙÔÌ¤˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó
ÛÂ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÔ‡˜ ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ ÛÙËÓ ∫ÔÚ¤· Î·È ÛÙÔ µÈÂÙÓ¿Ì
‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó Ù˘ÈÎ¤˜ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ·
20-25 ÂÙÒÓ. ∆Ô ›‰ÈÔ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È ÛÂ ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Ô˘
¯¿ÓÔ˘Ó ÙË ̇ ˆ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÙÚÔ¯·›· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·. √È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ-
‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ 4Ë ‹ ÙËÓ
5Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙË˜ ̇ ˆ‹˜ Î·È fiÛÔ ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ Ë ËÏÈÎ›· ÙfiÛÔ ÈÔ
Û˘¯Ó¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È. ™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘(¤ÌÊÚ·ÁÌ·, ÛÙËı¿Á¯Ë), ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Â-
Ú›Ô˘ Ì›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ·ÚÁfiÙÂÚ· ·fi ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜.

¶ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË 
ÙË˜ ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË˜

∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
·fiÏ˘Ù· ÁÓˆÛÙ‹. ÕÏÏˆÛÙÂ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ì›·
Î·È ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ·ÈÙ›·. ªÂ, ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜, ÎÏÈÓÈÎ¤˜, ÁÂÓÂÙÈ-
Î¤˜ Î·È ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ ÛÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË˜ ·›˙Ô˘Ó
ÚfiÏÔ ÁÂÓÂÙÈÎÔ› Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. √È ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ› Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË ÙË˜ ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË˜ Î·È ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔÛË-
Ì¿ÙˆÓ, Ï¤ÁÔÓÙ·È «·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘».

√È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È ¤ÙÛÈ Ó· Î·Ù·ÔÏÂÌËıÂ› Ë ÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›· ÓfiÛÔ˜ Â›Ó·È:
∏ À¤ÚÙ·ÛË. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ Î·Ú-
‰È¿˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ Ó· Á›ÓÂÙ·È
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î·È Ô Ì˘˜ Ë˜ Î·Ú‰È¿˜ Ó· ÛÎÏËÚ·›ÓÂÈ. ∂›ÛË˜
ÌÂÁÈÛÙÔÔÈÂ› ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜, ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ Â-
ÂÈÛÔ‰›Ô˘, ÓÂÊÚÈÎ‹˜ Î·È Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ŸÙ·Ó Ë
˘¤ÚÙ·ÛË Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÔ‡˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ ÙËÓ ·¯˘Û·ÚÎ›·, ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, ÙÈ˜ ̆ „ËÏ¤˜
ÙÈÌ¤˜ ¯ÔÏËÛÙÂÚ›ÓË˜ Î·È ÙÔÓ ‰È·‚‹ÙË, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿.
∏ ˘ÂÚÏÈÈ‰·ÈÌ›·. ŸÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ÙÈÌ‹ ÙË˜ ¯ÔÏËÛÙÂ-
Ú›ÓË˜ ÙfiÛÔ ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ Î·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·Ú-
‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ. ∫·È Â‰Ò Ë Û˘Ó‡·ÚÍË Î·È ¿ÏÏˆÓ
ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·˘Í¿ÓÂÈ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ.

¶¶ƒƒ√√§§∏∏ææ∏∏  ∆∆øøƒƒ∞∞  ¶¶ƒƒ√√µµ§§∏∏ªª∞∞  ¶¶√√∆∆∂∂
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∆Ô Î¿ÓÈÛÌ·. √È Î·ÓÈÛÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó 2-4 ÊÔÚ¤˜ ̆ „ËÏfiÙÂÚÔ
Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘ ·fi ÙÔ˘˜
ÌË Î·ÓÈÛÙ¤˜. ∆Ô Î¿ÓÈÛÌ· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Î·È ·ÓÂÍ¿Ú-
ÙËÙÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· Î·Ú-
‰È·Îfi ı¿Ó·ÙÔ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·
ÓfiÛÔ ÂÓÒ ‰ÈÏ·ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË Î·ÓÈÛÙ¤˜. ∆Ô Î¿-
ÓÈÛÌ· ›·˜ Î·È Ô‡ÚÔ˘ ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ
ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ·ÏÏ¿ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ô˘ ÂÈÊ¤-
ÚÂÈ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔ
Î¿ÓÈÛÌ· ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘.
√ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜. ∏ ·ÚÔ˘Û›·
ÙÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÙÂÊ·-
ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ ·ÎfiÌË Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
‰È·‚ËÙÈÎÒÓ Ô˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿
ÙÔ Û¿Î¯·Úfi ÙÔ˘˜. √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ fiÌˆ˜ ·˘Ùfi˜ Â›-
Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ·˘ÙfiÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó fiÛÔÈ
‰ÂÓ ÙÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó. ∆Ô 70% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‰È·‚‹ÙË ı· Â-
ı¿ÓÂÈ ·fi Î¿ÔÈÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ. °È’ ·˘Ùfi ·Ó
¿Û¯ÂÙÂ ·fi ‰È·‚‹ÙË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË
ÛËÌ·Û›· ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÈÌÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.
∏ ·¯˘Û·ÚÎ›·. √È ·¯‡Û·ÚÎÔÈ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ·˘ÙÔ› ÌÂ ÂÓ·-
fiıÂÛË Ï›Ô˘˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘ ·ÎfiÌË Î·È Â› ·Ô˘Û›·˜ ¿ÏÏˆÓ Â-
È‚·Ú˘ÓÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ.
∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ¿ÛÎËÛË˜. ∏ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ¿ÛÎËÛË ‚ÔËı¿ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ.
ŸÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÛÎÂ›ÛÙÂ ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ̂ Ê¤ÏÂÈ· ·-
ÔÎÔÌ›˙ÂÙÂ. ∏ ¿ÛÎËÛË Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ Î·Ù·-
ÔÏ¤ÌËÛË ÙË˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜, ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜
›ÂÛË˜ , ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ̄ ÔÏËÛÙÂÚ›ÓË˜ Î·È ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘
ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜.
∆Ô ÛÙÚÂ˜. √ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ Ì›·
Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘, ÛÙÚÂ˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜, Î·È ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ∏ ·ÚÔ˘Û›·
ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.
∆Ô ·ÏÎÔfiÏ. ∏ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ·ÏÎÔfiÏ
·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ›ÂÛË Î·È ÙËÓ ·¯˘Û·ÚÎ›·, ÂÓÒ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È
ÛÙÂÓ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙˆÓ Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë Ì¤ÙÚÈ· Î·Ù·Ó¿Ïˆ-
ÛË ·ÏÎÔfiÏ ¤¯ÂÈ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘.

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ
Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Î¿ÔÈÔÈ ¿Ï-

ÏÔÈ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Â¤Ì‚Ô˘ÌÂ. √È ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ› Ï¤ÁÔÓÙ·È ÌÌËË  ÙÙÚÚÔÔÔÔÔÔÈÈ‹‹ÛÛÈÈÌÌÔÔÈÈ  ··ÚÚ¿¿ÁÁÔÔ--

ÓÓÙÙÂÂ˜̃  ÎÎÈÈÓÓ‰‰‡‡ÓÓÔÔ˘̆ Î·È Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÔÈ:

∏ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·. ∆· ·È‰È¿ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ¿-
Û¯Ô˘Ó ·fi ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ ¤¯Ô˘Ó ̆ „ËÏfiÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ™˘Ó‹ıˆ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÔ˘˜

ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. °È’ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË
ÛËÌ·Û›· Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙÔ Ù·¯‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È Ó· ·ıÏÔ‡ÓÙ·È
ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË.
∏ ËÏÈÎ›·. ¶ÔÛÔÛÙfi ¿Óˆ ÙÔ˘ 80% Ô˘ ı· Âı¿ÓÂÈ
·fi ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ, Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙˆÓ 65 Â-

ÙÒÓ. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Âı·›ÓÔ˘Ó
ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ·fi Î·Ú‰È·Îfi ÂÂÈÛfi-
‰ÈÔ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛ‹˜ ÙÔ˘ Û˘-
ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜.
∆Ô Ê‡ÏÔ. √È ¿Ó‰ÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘-
ÓÔ ·fi ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ

Î·Ú‰È·Îfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ Î·È ·˘Ùfi ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›·. ∞ÎfiÌ· Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË, fiÙ·Ó
Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·˘Í¿ÓÂÈ, ¿ÓÙ· Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂ-
ÚÔ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ¿Ó-
‰ÚÂ˜.

∞¡∆πª∂∆ø¶π∑ø...
......∆∆ËËÓÓ  ··ııËËÚÚÔÔÛÛÎÎÏÏ‹‹ÚÚˆ̂ÛÛËË  ÌÌÂÂ  ··ÏÏÔÔ‡‡˜̃  ÙÙÚÚfifiÔÔ˘̆˜̃

ªÂÚÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÈ-
ÌÔÈ, fiˆ˜ ÙÔ Ê‡ÏÔ, Ë ËÏÈÎ›· Î·È Ë ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·, ¿ÏÏÔÈ
fiÌˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÔÏÂÌËıÔ‡Ó ‹ Î·È Ó· ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó Â-
ÓÙÂÏÒ˜. √È Î›Ó‰˘ÓÔÈ Ô˘ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó ÂÓÙÂÏÒ˜, ÔÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ·Î›Ó‰˘Ó·, ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ó· ÙÔ ‰È·Îfi„ÂÈ Î·È Ó· ÂÈÌÂ›ÓÂÈ ÛÂ ·˘Ùfi. 

∏ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÔÏÂÌËıÂ› ÌÂ
ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ¿Ï·ÙÔ˜, ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜(ÂÊfiÛÔÓ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È), ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË Î·È Ê¿ÚÌ·Î·. ªÂ ÙË Ï‹„Ë Î·-
Ù¿ÏÏËÏˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó Î·È ÔÈ ̆ fi-
ÏÔÈÔÈ ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÈÌÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. √È ÌË ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÈ-
ÌÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÛÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ıÂÚ·Â›·.

™‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·¤-
‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, ÙË˜
ÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ LDL-¯ÔÏËÛÙÂÚfiÏË˜, ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Î·Ó›-
ÛÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÙËÓ
ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜ Î·È ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜, ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË Ë˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÙfiÛÔ ·fi ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ fiÛÔ Î·È ·fi
·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿.

......∆∆ËËÓÓ  ··ııËËÚÚÔÔÛÛÎÎÏÏ‹‹ÚÚˆ̂ÛÛËË  ÌÌÂÂ  ÂÂÍÍ¤¤ÙÙ··ÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ··ÚÚ··ÎÎÔÔÏÏÔÔ‡‡ııËËÛÛËË
ŸÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ̂ Ó 20 ÂÙÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¤-

¯Ô˘Ó ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ›ÂÛË Î·È ÙË ̄ ÔÏËÛÙÂ-
Ú›ÓË˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿. ŸÛÔÈ ÙÈ˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Ì¤Û· ÛÙ·
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ·, ·ÚÎÂ› Ó· ÙÈ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ·Ó¿ ÂÓÙ·ÂÙ›·, Â-
ÊfiÛÔÓ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.
ŸÛÔÈ fiÌˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, Â›Ó·È ·¯‡Û·Ú-
ÎÔÈ ‹ ‰ÂÓ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÂÍÂ-
Ù¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›· Î·È Ù·ÎÙÈÎ¿. ŸÛÔÈ ‚ÚÂıÔ‡Ó
Ó· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ‹ ¯ÔÏËÛÙÂÚ›ÓË ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÙÔ˘˜ ÁÈ·
ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÛÎ¤„ÂÒÓ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· Ù· Ì¤ÙÚ·
Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚Ô˘Ó.
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∆È Â›Ó·È Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË
∞ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË Â›Ó·È Ë ‰‡Ó·ÌË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ë Î·Ú-

‰È¿ ÂÍˆıÂ› Ô ·›Ì· ÚÔ˜ Ù· ·ÁÁÂ›· ÛÂ Î¿ıÂ ·ÏÌfi. ∏ ·Ú-
ÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË Û˘ÛÙÔÏÈÎ‹(·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›
ÛÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ÛÂ Î¿ıÂ ·ÏÌfi) Î·È ÙË ‰È·ÛÙÔ-
ÏÈÎ‹(·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙË ̄ ¿Ï·ÛË ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰‡Ô
·ÏÌÔ‡˜). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë Ì¤ÙÚËÛ‹ ÙË˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È
ˆ˜ 130/80mmHg.

∆È Â›Ó·È ̆ ¤ÚÙ·ÛË
ø˜ ˘¤ÚÙ·ÛË, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ

ÔÔ›· Ë ›ÂÛË Ì¤Û· ÛÙ· ·ÁÁÂ›· Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓË, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ë Î·Ú‰È¿ Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÛÎ‹ÛÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
›ÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÍÒıËÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ∂ÂÈ‰‹ Ë ˘¤ÚÙ·ÛË
Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ÁÈ· Ó· ‰È·ÁÓˆÛıÂ› ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂ-
ÙÚËıÂ›.

¶ˆ˜ ÌÂÙÚÈ¤Ù·È Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË
¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ÌÂÙÚÈ¤Ù·È Ï·Óı·ÛÌ¤-

Ó·. √È Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË Ì¤ÙÚËÛË Ë˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Â-
Í·ÎÚÈ‚ÒÛÔ˘ÌÂ ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ‹ fi¯È. √
ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ:
Ï ¡¡··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÎÎ··ııÈÈÛÛÙÙfifi˜̃  ÙÙÔÔ˘̆ÏÏ¿¿¯̄ÈÈÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÁÁÈÈ··  55  ÏÏÂÂÙÙ¿¿
Ï ¡¡··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ¯̄··ÏÏ··ÚÚfifi˜̃,,  ‹‹ÚÚÂÂÌÌÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÂÂ  ÂÂ˘̆¯̄¿¿ÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ  ÂÂÚÚÈÈ‚‚¿¿ÏÏ--

ÏÏÔÔÓÓ
Ï ¡¡··  ÌÌËËÓÓ  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÈÈÂÂÈÈ  ÎÎ··ÊÊ¤¤  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎ··ÓÓ››ÛÛÂÂÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ÚÚÔÔËËÁÁÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓËË

ÌÌÈÈÛÛ‹‹  ÒÒÚÚ··
Ï ¡¡··  ··ÎÎÔÔ˘̆ÌÌ¿¿  ÙÙÔÔ  ̄̄ ¤¤ÚÚÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛÂÂ  ÛÛÙÙ··ııÂÂÚÚfifi  ÛÛËËÌÌÂÂ››ÔÔ

™˘¯Ó¿ ı· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ 2 ¤ˆ˜ 3 ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È
ÙËÓ ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ›ÂÛË Î·È ÛÙ· ‰‡Ô
¯¤ÚÈ·. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ÌÂÙÚÔ‡Ó ÙËÓ ›ÂÛ‹ ÙÔ˘˜ fi-
Ù·Ó ‰ÂÓ ÓÔÈÒıÔ˘Ó Î·Ï¿, fiÙ·Ó ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÙÔ‡Ó ‹ ¤¯Ô˘Ó Ô-
ÓÔÎ¤Ê·ÏÔ, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Ë Ì¤ÙÚËÛË Ó· ÌËÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È
ÛÙËÓ Ú·Ì·ÙıÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ›ÂÛË.

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ 
ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜;

√È ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ À-
¤ÚÙ·ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ·ÚÙËÚÈ·-
Î‹˜ ›ÂÛË˜

Ï ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ̄ ˆÚ›˜ ‰È·‚‹ÙË ‹ ‚Ï¿‚Ë ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ‹ ÛÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ·fi 140/90
mm/Hg

Ï ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰È·‚‹ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ·fi 130/80 mm/Hg
∆ÈÌ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ô

ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˜ ¤¯ÂÈ ̆ ¤ÚÙ·ÛË.
∂›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ Ë ›ÂÛ‹ ÙÔ˘ Î·È

ÛÙÔ Û›ÙÈ ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤Ú·ÌÂ. °È· ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÛÙÔ Û›ÙÈ ˆ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜
ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ·fi 135/85 mm/Hg

°È·Ù› Ë ̆ ¤ÚÙ·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ÙfiÛÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË
™‹ÌÂÚ· ̆ ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ ÙÔ 25-30% ÙÔ˘

ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˘¤ÚÙ·ÛË. ∏ ˘¤ÚÙ·ÛË ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ ÔÏÏ¿ fiÚÁ·Ó· ÛÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜, fi-
ˆ˜ ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿, ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ÛÙ· ÓÂÊÚ¿ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ·
·ÁÁÂ›·.
∏ ̆ ¤ÚÙ·ÛË Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ·:
Ï ÙÔ 67% ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ
Ï ÙÔ 77% ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ
Ï ÙÔ 74% ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜
Ï ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Î·ıÒ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ‰Â‡ÙÂÚË

·ÈÙ›· ÙË˜

∏∏  ̆̆ ¤¤ÚÚÙÙ··ÛÛËË::
Ï ∂›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· Â›ÛÎÂ„Ë˜ ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi
Ï ∞ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜ Â-

ÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Alzheimer
Ï ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÈ˜ ∏¶∞ ÎfiÛÙÔ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜

Ô˘ ÍÂÂÚÓ¿ Ù· 100 ‰È˜ $ ÂÙËÛ›ˆ˜.

∆È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ̆ ¤ÚÙ·ÛË  
™Â ÔÛÔÛÙfi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi 90% ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ

Ó· ‚ÚÂıÂ› Ë ·ÈÙ›· ÙË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜, ‰ÈfiÙÈ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÔÏ-
ÏÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ È‰ÈÔ·ı‹˜ ˘¤ÚÙ·-
ÛË. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ̆ ¤ÚÙ·ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·›-
˙ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙË˜ ÛÙ· ·È‰È¿. ∞ÏÏ¿ Î·È
Ô ÙÚfiÔ˜ ̇ ˆ‹˜ ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ, ·ÊÔ‡ Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ¿Ï·ÙÔ˜ Î·È ·ÏÎÔfiÏ, ‹ ¿ÛÎËÛË Î·È Ë Î·Ù·-
ÔÏ¤ÌËÛË ÙË˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·Ú-
ÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜.

°ÂÓÈÎ¿ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ̆ ¤ÚÙ·ÛË:
Ï Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ıÂÙÈÎfi ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi
Ï ÔÈ ¤ÁÎ˘Â˜
Ï ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ̄ Ú‹ÛË ·ÓÙÈÛ˘ÏÏËÙÈÎÒÓ Ê·Ú-

Ì¿ÎˆÓ
Ï ÔÈ ·¯‡Û·ÚÎÔÈ
Ï ÔÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ
Ï Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ·ıÏÔ‡ÓÙ·È
Ï Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ
Ï Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ÏÈ·Ú¤˜ ÙÚÔÊ¤˜ Î·È Ô-

Ï‡ ·Ï¿ÙÈ

¶¶ƒƒ√√§§∏∏ææ∏∏  ∆∆øøƒƒ∞∞  ¶¶ƒƒ√√µµ§§∏∏ªª∞∞  ¶¶√√∆∆∂∂
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Ï ÔÈ Î·ÓÈÛÙ¤˜
™Â ÔÛÔÛÙfi ÂÚ›Ô˘ 5% Ë ̆ ¤ÚÙ·ÛË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰È¿-

ÊÔÚÂ˜ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ‹ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ. ∞Ó
‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi ˘Ô„›· ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË ·˘ÙÒÓ
ÙˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ï‹„Ë˜ ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ı·
˙ËÙ‹ÛÂÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ 
ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜

∏ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ Â›Ó·È
ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÂÂÈ‰‹ ÚÔÎ·ÏÂ› ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿, ÛÙÔÓ Â-
ÁÎ¤Ê·ÏÔ, ÛÙ· Ì¿ÙÈ·, Î·È ÛÙ· ÓÂÊÚ¿.

¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë ̆ ¤ÚÙ·ÛË:
Ï ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜, ÚÔÎ·ÏÂ› ·ıËÚÔ-

ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ÛÙ· ·ÁÁÂ›·, ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ, Î·Ú‰È·Î‹ ·-
ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.

Ï ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·
Ï ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· 
Ï ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‚˘ıfi ÙÔ˘ ·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ-

‰Ô‡˜ Î·È ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·

¶ˆ˜ ÌÔÚÒ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ ·Ó ¤¯ˆ ̆ ¤ÚÙ·ÛË 
∂ÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Û·Ê‹ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ̆ ¤ÚÙ·ÛË˜,

ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÙÚÈ¤Ù·È Î·Ù¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›Â-
ÛË, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙË˜. ™˘¯Ó¿,
ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ÌfiÏÈ˜ ·ÈÛı·ÓıÔ‡Ó ‰˘ÛÊÔÚ›·, ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ,
‹ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ Û‡ÌÙˆÌ· Î·È ̆ fi ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ·ÓÈÎÔ‡, ÌÂ-
ÙÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ›ÂÛË Î·È Û·ÊÒ˜ ÙË ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó
·˘ÍËÌ¤ÓË. ∞˘Ù‹ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ›ÂÛË ·ÓÈÎÔ‡, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙËÓ ˘¤ÚÙ·ÛË Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ·
ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. 

¶ˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÂ› Ë ̆ ¤ÚÙ·ÛË
∞Ó Î·È Ë ˘¤ÚÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÂ› Â›Ó·È ÌÈÎÚfi

ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ̆ ÂÚÙ·ÛÈÎÒÓ Ô˘ ÙÔ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ ÌÂ
ÂÈÙ˘¯›·. ∞fi ÙÔ˘˜ 100 ̆ ÂÚÙ·ÛÈÎÔ‡˜ ÂÚ›Ô˘ ÔÈ 50 ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â›· Î·È ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Ô˘ ¤¯ÂÈ
Ú˘ıÌ›ÛÂÈ ÙËÓ ›ÂÛ‹ ÙÔ˘ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰· Î˘Ì·›ÓÂ-
Ù·È ·fi 8-25%.

∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Â›Ó·È Â-
Í·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Î˘ÚÈfiÙÂ-
ÚË˜ ·ÈÙ›·˜ ı·Ó¿ÙˆÓ ·fi Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·. ™˘Ó‹-
ıˆ˜ ÔÈ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎÔ›, ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏ‹ ¯ÔÏËÛÙÂÚ›ÓË, Â›Ó·È ·-
¯‡Û·ÚÎÔÈ Î·È ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔÓ ÔÚ-
Á·ÓÈÛÌfi ÙÔ˘˜ Â¿Ó Î·Ó›˙Ô˘Ó. °È· Ó· Á›ÓÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È
fi¯È ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ÙÔ˘ ÂÓfi˜. ∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜ ¤-
¯ÂÈ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ Û¯Â‰fiÓ Ï‹Úˆ˜ ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ·-
ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Î·È
Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ:
Ï ∆· ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÂÚ›Ô˘ 45%
Ï Ù· Î·Ú‰È·Î¿ ÂÂÈÛfi‰È· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 25%
Ï ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·Ù¿ 50%

∞ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ... 
......∆∆ËËÓÓ  ̆̆ ¤¤ÚÚÙÙ··ÛÛËË  ÌÌÂÂ  ··ÏÏÔÔ‡‡˜̃  ÙÙÚÚfifiÔÔ˘̆˜̃

∞ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙËÓ ˘¤ÚÙ·ÛË ÛËÌ·›-
ÓÂÈ ·ÏÏ¿˙ˆ ÙÚfiÔ ̇ ˆ‹˜ ‰ËÏ·‰‹:

Ï ÌÂÈÒÓˆ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÔ˘ ¿Ï·ÙÔ˜
Ï ÚÔÛ¤¯ˆ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi ÌÔ˘ ‚¿ÚÔ˜
Ï ÂÏ·ÙÙÒÓˆ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ
Ï ·ÛÎÔ‡Ì·È
Ï ÚÔÛı¤Ùˆ ÔÈÎÈÏ›· ÊÚÔ‡ÙˆÓ Î·È Ï·¯·ÓÈÎÒÓ ÛÙË ‰È·-

ÙÚÔÊ‹ ÌÔ˘
......ÙÙËËÓÓ  ̆̆ ¤¤ÚÚÙÙ··ÛÛËË  ÌÌÂÂ  ÊÊ··ÚÚÌÌ··ÎÎÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹

™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ̆ ¤ÚÙ·ÛË˜, ‹ Â›
·ÚÔ˘Û›·˜ ‰È·‚‹ÙË, ‹ ‚Ï¿‚Ë˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ·ÏÏ·-
Á‹ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ̇ ˆ‹˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ̄ ÔÚËÁËıÂ› Î·È Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹.

Œ¯Ô˘ÌÂ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ 5 Î‡ÚÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ:
Ï ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿ 
Ï ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙˆÓ ‚-·‰ÚÂÓÂÚÁÈÎÒÓ ̆ Ô‰Ô¯¤ˆÓ
Ï ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ‰È·‡ÏˆÓ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘
Ï ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙ·-

Û›ÓË˜
Ï ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ ̆ Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙ·Û›ÓË˜.

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ, ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, fi¯È fiÌˆ˜ ÚÒÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜.

£· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ:
Ï √ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÈ‰ÈÎ‹ ıÂÚ·-

Â›· ÁÈ· fiÏË ÙÔ˘ ÙË ̇ ˆ‹
Ï ÔÛÔÛÙfi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi ÙÔ 50% ÙˆÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎÒÓ

ı· ̄ ÚÂÈ·ÛıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 2 Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙË Ú‡ı-
ÌÈÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ÙÔ˘ ›ÂÛË˜.

Ï Ë ·ÁˆÁ‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘
ÙÚfiÔ˘ ̇ ˆ‹˜

Ï Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‹ ·ı‹ÛÂÈ˜ Î·È
ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ Ë Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È
¿ÓÙ· ÌÂ ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙÔ˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡.

Ï ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È fiÏ· Ù· ÈÂÛfiÌÂÙÚ·(ÁÈ· ÙË Ì¤ÙÚËÛË
ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ) ·ÍÈfiÈÛÙ· ı· Ú¤ÂÈ ÚÈÓ ·ÁÔ-
Ú¿ÛÔ˘ÌÂ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ ÈÂÛfiÌÂÙÚÔ Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ·Ó Â›Ó·È
ÈÛÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·fi ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· À¤ÚÙ·-
ÛË˜ ‹ ¿ÏÏÔ ‰ÈÂıÓ‹ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi.
™Â ÔÏÏ¿ ÎÚ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î¤ÓÙÚ· ·Ï-

Ï¿ Î·È È·ÙÚÂ›· ˘¤ÚÙ·ÛË˜, Ù· ÔÔ›· Â·Ó‰ÚÒÓÔÓÙ·È ·fi
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Û·˜ ÁÈ·
ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ̆ ¤ÚÙ·Û‹˜ Û·˜.

°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ‡·Ú-
ÍË ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ ÏË-
ÛÈ¤ÛÙÂÚÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Û·˜. 
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°.N.£. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘,
ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜...

TÔ ‚‹Ì· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ

°Ú¿ÊÂÈ Ô £Âfi‰ˆÚÔ˜ T¿ÓË˜, 
EÈ‰ÈÎfi˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ™.∂.¡.¶.

∞∞ÁÁ··ËËÙÙ¤¤  ÛÛ˘̆ÌÌÔÔÏÏ››ÙÙËË,,
¶¿ÓÂ Ï¤ÔÓ ·ÚÎÂÙ¿ ̄ ÚfiÓÈ· Ô˘ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Ì‹-

ÎÂ ÌÚÔÛÙ¿ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜. ∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¶ÔÏÈÙÂ›· Î·È Ë ∫ÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ fiÏË˜ Ì·˜
(ˆ˜ ÔÊÂ›Ï·ÌÂ) ÙËÓ Ù›ÌËÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ı· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ÙËÓ ÙÈÌ¿
ÁÈ· ÙËÓ  ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ·˘Ù‹. ∏ Ì¤ÁÈÛÙË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜
ÙË˜ ·˘Ù‹˜ Á›ÓÂÙ·È ÔÏÔÊ¿ÓÂÚË ·Ó ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÔ‡ÌÂ ˆ˜ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô Ê¤ÚÂÈ (Î·È Î·ÏÒ˜ ÙÔ Ê¤ÚÂÈ) ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ √ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ô˘
˘ÏÔÔ›ËÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙfi¯Ô. ª‹ÎÂ ÏÔÈfiÓ ÛÙÔ ¶¿ÓıÂÔÓ ·Ó Û˘ÁÎÚ›-
ÓÔ˘ÌÂ ˆ˜ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó Ù· ̆ fiÏÔÈ· «ÌÂÁ¿Ï·» ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›· ÙË˜ fiÏË˜ Ì·˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó Û’ ¤Ó· ÚfiÛˆÔ ÙË˜ ∞Ú¯·ÈfiÙËÙ·˜
Ô˘ ÛÙ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ÔÚÎ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ (πÔÎÚ¿-
ÙÂÈÔ) Î·È Û’ ¤Ó·Ó ŒÏÏËÓ· ÁÈ·ÙÚfi Ô˘ ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙÔ˘ ÛÒ˙Ô˘Ó ÂÎ·ÙÔÌ-
Ì‡ÚÈ· ̇ ˆ¤˜ Î¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ (°ÂÒÚÁÈÔ˜ ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘). 

∆Ô ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÏÔÈfiÓ ÙË˜ ‰ˆÚÂ¿˜ ÙÂÏÂ›ˆÛÂ, Ô ‰ˆÚËÙ‹˜ ÙÈÌ¿Ù·È fiˆ˜
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ·Í›˙ÂÈ Î·È ÍÂÎÈÓ¿ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÂÓfi˜ ÌÂ-
Á¿ÏÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ô˘ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ ÂÓÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ∂.™.À. 

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ Ô ÙÚfiÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ¢ËÌfiÛÈÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜ ·ÔÙÂÏÂ› Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎ¿  ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ·
Î·È Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜. ∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¶ÔÏÈÙÂ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ
·fiÏ˘ÙÔ Î·È ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÂÚÁÔ‰fiÙË Ì·˜ Î·ıÒ˜ ·˘Ù‹ Î·ÚÒÓÂÙ·È ÙÔ ·-
Ú·ÁfiÌÂÓÔ ¤ÚÁÔ Ì·˜ (ÂÎÙfi˜ Î·È ·Ó ÙÔ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi ¤ÚÁÔ ÙÔ Î·Ú-
ÒÓÔÓÙ·È Î·È ¿ÏÏÔÈ, ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ‰ÂÓ ı· ı¤Ï·ÌÂ
Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó). ÕÏÏˆÛÙÂ Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¶ÔÏÈÙÂ›· (‰ËÏ·‰‹
ÂÛ‡ ·Á·ËÙ¤ Û˘ÌÔÏ›ÙË) ‚¿˙ÂÈ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÛÙËÓ ÙÛ¤Ë ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
ÎÏÂ›ÛÂÈ Ô ÈÛÔÏÔÁÈÛÌfi˜ Î¿ıÂ ¤ÙÔ˘˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ̆ ÔÏÂ›ÂÙ·È Î·Ù¿ ÔÏÏ¿ Â-
Î·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Â˘ÚÒ (Û·ÊÒ˜ ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ ¢ËÌfiÛÈÔ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô).    

∆Ô ÿ‰Ú˘Ì· ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ¤¯ÔÓÙ·˜ Î¿ıÂ ÓfiÌÈÌÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ·fi ÙË
Û‡Ì‚·ÛË Ô˘ Û˘Ó˘¤ÁÚ·„Â ÌÂ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¶ÔÏÈÙÂ›· ‰ËÏÒÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ
ÛÙÈÁÌ‹˜ ·ÌÂÙ·Î›ÓËÙÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Î·ıÂÛÙÒ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. ÕÚ· ÙÔ ¢.™. ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÂÈ‚Ú¿-
‚Â˘ÛË Ô˘ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÌ¤Ó· Ú¤ÂÈ Ó· ‰¤¯ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈfiÏÔÁË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Î·È ÙËÓ Â˘ı‡ÓË Â›Ï˘ÛË˜ Î¿ıÂ
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙÔ È‰ÈfiÙ˘Ô ·˘Ùfi Î·ıÂÛÙÒ˜. ¢ÂÓ
ÓÔÂ›Ù·È Ó· ÎÚ‡‚ÂÙ·È ›Ûˆ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¶ÔÏÈÙÂ›· ÛÂ Î¿ıÂ Úfi-
‚ÏËÌ· Ô˘ ·Ó·Î‡ÙÂÈ. £· ‹Ì·ÛÙ·Ó ·ÊÂÏÂ›˜ Ó· ÈÛÙÂ‡·ÌÂ ˆ˜ ·fi
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ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÙÔ ¢.™. ÌÔÚÂ› ÌÔÓÔÌÂÚÒ˜ ·Ú·‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÓfiÌÔ˘˜ Ó· ‰Ò-
ÛÂÈ Ï‡ÛÂÈ˜ ÛÂ Î¿ıÂ Úfi‚ÏËÌ·. √ÊÂ›ÏÂÈ fiÌˆ˜ ÂÎ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ ·) Ó·
ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¶ÔÏÈÙÂ›· ÁÈ· Ù· ÂÂÚ¯fi-
ÌÂÓ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ‚) Ó· Ï¿‚ÂÈ Û·Ê‹ ı¤ÛË Î·È Á) Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ï‡ÛÂÈ˜
Ô˘ ı· ÂÈÏ‡Ô˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·˘Ù¿.

√ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÛÂ ÚfiÛÊ·ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘Í‹ ÙÔ˘ ·-
Ó·ÎÔ›ÓˆÛÂ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ·-
Ó¿ÏË„Ë ÙÔ˘ management Î·È ¿ÏÏˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. ∞Ó ÛÙÈ˜
ÚÔı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Î¿ıÂ ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·Á·ıÔ‡ fi-
ˆ˜ ·˘Ùfi ÙË˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜, ÙË˜ ¶·È‰Â›·˜ ÎÏ. Â›Ó·È Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó
ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· ÊÈÏÂ‡ÛÏ·¯ÓˆÓ È‰ÈˆÙÒÓ Ô˘ ı· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›·
Î·È ÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË Ì·˜ Î·ÏÒ˜ ı· Î¿ÓÂÈ Ó· ÙÔ Ú¿ÍÂÈ. ∂ÌÂ›˜ ·ÏÒ˜ Ô-
ÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÛË Ì·˜ Î·È ÌÂ Î¿ıÂ ÚfiÛÊÔ-
ÚÔ Ì¤ÛÔ Ó· ÛÂ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ù·  Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÌÈÎÚfiÎÔÛÌÔ Ì·˜ (¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ ·‰È·ÊÔ-
ÚÔ‡ÌÂ ÁÈ· fiÛ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Á‡Úˆ Ì·˜).

∫˘Ú›ˆ˜ ÁÈ·Ù› ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ì¿ÏÏÔÓ Û’ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ Ó· ÌËÓ ÊÙ¿ÛÔ˘ÌÂ
ÛÂ ··Ú¿‰ÂÎÙ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ó· ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ‚¿Ú‰È·˜ ÁÈ·
Ó· ÂÈ‚Ï¤„ÂÈ 32 ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ‚·ÚÈ¿˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜, Ì¿ÏÏÔÓ ÁÈ·-
Ù› ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛÔ‚·Úfi Ó· ÌËÓ ÊÙ¿ÛÂÈ Ó· ÂÎÙÂÏÔ‡Ó Î›ÓËÛË Î·È
ÂÚÁ·ÏÂÈÔ‰ÔÛ›· ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô ÛÔ˘ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜  ÙË˜ ¶Ú·ÎÙÈÎ‹˜
ÕÛÎËÛË˜, Ì¿ÏÏÔÓ ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ··Ú¿‰ÂÎÙÔ Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È 8 ÒÚÂ˜ ÁÈ·
ÙËÓ ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÌÈ·˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙ· ∆.∂.¶. Î·ıÒ˜   Î·È ÙÔ fiÙÈ
Ì¿ÏÏÔÓ ı· Â›Ó·È ·ÓıÚˆ›Óˆ˜ ·‰‡Ó·ÙÔ ÁÈ· ¤Ó· ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ÂÚÁ¿-
˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›· ÛÔ˘ Ó· ¤¯ÂÈ ·fiÏ˘ÙË ‰È·‡ÁÂÈ· fiÙ·Ó ı· ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÛÂ
Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓÔ Î˘ÎÏÈÎfi ̂ Ú¿ÚÈÔ ÁÈ· 15 Î·È Ï¤ÔÓ Ì¤ÚÂ˜ ̄ ˆÚ›˜ ·Ó¿·˘ÛË.

∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ¤¯ÂÈ ¤Ó·Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Ú˘ıÌfi ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜.
∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ ÂÏÏÈ¤ÛÙ·ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi. ∏ Â›ÙÂ˘-
ÍË ˘„ËÏ‹˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÂÏÏÈ¤˜ ÚÔÛˆÈÎfi Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÂ
¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ: ÙËÓ ·Ú¿Î·Ì„Ë ‹ ÙËÓ ¤ÎÙˆÛË ‰È·‰ÈÎ·-
ÛÈÒÓ. ∞˘Ù‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ï¿ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘ Ì·˜, ·ÏÏ¿ ‚·-
ÛÈÎfi ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ Î¿ıÂ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·ÓıÚÒÈ-
ÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡.

∂¿Ó ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›˜ fiÙÈ ·˘Ùfi ÛÂ ·ÊÔÚ¿ ÙfiÙÂ ¤¯ÂÈ˜ ‰›ÎÈÔ Ó· ÓÔÌ›˙ÂÈ˜
ˆ˜ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·ÂÚÁÈ·Î‹ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ∂ÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Á›ÓÂ-
Ù·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ıÈÁÔ‡Ó Ù· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ· ÛÔ˘, Ó· ÛÔ˘ ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó
·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË Î·È Ó· ÛÂ Ù·Ï·ÈˆÚ‹ÛÔ˘Ó. ∆Ô ™ˆÌ·ÙÂ›Ô fiÌˆ˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ ÌÂ
ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Ó· ·-
Ï¤„ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙÔ˘˜ ıÂˆÚÒÓÙ·˜ ÂÎ ÙˆÓ ÚÔÙ¤ÚˆÓ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙËÓ
Û˘Ó·›ÓÂÛË Î·È Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË ÛÔ˘ ÌÈ·˜ Î·È Ë ·¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ Û˘ÓıË-
ÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙÈ˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ÚÔ˜ ÂÛ¤Ó· ÀËÚÂÛ›Â˜ ÀÁÂ›·˜.

∞˜ ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÏÔÈfiÓ Î·È ÛÙÔ ÌÂ›˙ÔÓ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ··Û¯ÔÏÂ›
ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÏÏÔ ·fi ·˘Ùfi ÙË˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜
·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ Ì·˙ÈÎ‹ ·Ô¯ÒÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙÔ˘. ∏
¢ÈÔ›ÎËÛË Ê·›ÓÂÙ·È (Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜
ÔÙ¤ ‰ÂÓ ‰È·„Â‡ÛÙËÎ·Ó) Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ ˆ˜ ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·) ÛÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ Ó· ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜
ÙÔ˘˜ Î·È ‚) ÛÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË ÙÔ˘ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘ ∂ÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ë ÔÔ›· ÌÂ ÙÔÓ
·ÁÒÓ· ÙË˜ Î·È ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÂÚ› Û˘ÓıËÎÒÓ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘, ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜. ªÂ ÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜
‰ÂÓ Î¿ÓÂÈ Ù›ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ·’ ÙÔ Ó· ÎÚ‡‚ÂÙ·È ›Ûˆ ·fi ÙÔ ‰¿ÎÙ˘ÏÔ ÙË˜,
·ÚÓÔ‡ÌÂÓË Ó· ÎÔÈÙ¿ÍÂÈ Î·Ù¿Ì·Ù· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È Ó· ‰ÒÛÂÈ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÁÂÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. 
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√È Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ› ÏfiÁÔÈ ÙË˜ ·Ô¯ÒÚË-
ÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ:

∏∏  ··››ÛÛııËËÛÛËË  ··ÓÓ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÂÂÈÈ··˜̃  ÔÔ˘̆  ··ÈÈÛÛıı¿¿--
ÓÓÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ÂÂÚÚÁÁ··˙̇fifiÌÌÂÂÓÓÔÔÈÈ.. ∏ ·Û¿ÊÂÈ· Ô˘
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ È‰ÈfiÙ˘Ô ÓÔÌÈÎfi Î·ıÂ-
ÛÙÒ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÔÔ›Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô. ∂›Ó·È ÙÚ·ÁÂÏ·ÊÈÎfi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜
fiÙÈ ·ÎfiÌË Î·È Ë ›‰È· Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË ¿ÏÏÔÙÂ Â-
ÈÎ·ÏÂ›Ù·È ÙÔ È‰ÈˆÙÈÎfi Î·ıÂÛÙÒ˜  Î·È ·-
ÎÚÈ‚Ò˜ Ù· ·ÓÙ›ıÂÙ· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜.

∆∆ÔÔ  ··››ÛÛııËËÌÌ··  ··ÓÓÈÈÛÛfifiÙÙËËÙÙ··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÌÌËË  ÂÂÈÈ--
‚‚ÚÚ¿¿‚‚ÂÂ˘̆ÛÛËË˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÚÚÂÂ¯̄fifiÌÌÂÂÓÓˆ̂ÓÓ  ˘̆ËËÚÚÂÂ--
ÛÛÈÈÒÒÓÓ.. ¢ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È Ó· ÌËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ›ÛÔÈ
fiÚÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ
ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô (‰ÂÓ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ÙÔ
ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Ë ÚÔ¸ËÚÂ-
Û›· ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È fi¯È ÙˆÓ ˘fiÏÔÈˆÓ
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ). ∏ Â›ÎÏËÛË ÙË˜ ·˘ÍËÌ¤-
ÓË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
Ú¤ÂÈ Ó· Ù‡¯ÂÈ Î·È ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ÂÈ-
‚Ú¿‚Â˘ÛË˜ (¿ÏÏˆÛÙÂ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ‚·ÛÈ-
Î‹ ·Ú¯‹ Ô˘ ‰È¤ÂÈ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰È·¯Â›ÚÈ-
ÛË˜ Ô˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ Ë ¢ÈÔ›ÎËÛË).

∆∆ÔÔ  ÌÌÔÔÓÓ››ÌÌˆ̂˜̃  ÂÂÏÏÏÏÈÈ¤¤˜̃  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifi  ÙÙÔÔ˘̆
ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆.. ∞fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì· ·Ó··Ú¿ÁÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. ∫·ÓÂ›˜
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‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÛÂ ¤Ó· ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ Ô˘ Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ¤Ï-
ÏÂÈ„Ë ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔÓ ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ ÛÂ ̆ ¤ÚÌÂÙÚÔ ‚·ıÌfi.

∏∏  „„˘̆¯̄ÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛˆ̂ÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ››ÂÂÛÛËË  ÔÔ˘̆  ··ÛÛÎÎÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ÌÌÂÂÈÈˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  ÚÚÔÔ--
ÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifi.. ∏ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ̂ ˜ ‰È· Ì·ÁÂ›-
·˜. ¶·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÂÏÏÈ¤˜ ÚÔÛˆÈÎfi, ÎÈ ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ
ˆ˜ ÁÈ· Ó· ·Ú·¯ıÂ› ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ·˘Ùfi ‰¤¯ÂÙ·È ÙÚÔÌÂÚ‹ ›ÂÛË.

∏∏  ··ÓÓ¿¿ÁÁÎÎËË  ‰‰ÈÈÂÂÎÎ‰‰››ÎÎËËÛÛËË˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÏÏ¤¤ÔÔÓÓ  ··˘̆ÙÙÔÔÓÓfifiËËÙÙˆ̂ÓÓ  ÎÎÂÂÎÎÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ  ‰‰ÈÈÎÎ··ÈÈ--
ˆ̂ÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ (ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¿‰ÂÈÂ˜ Î·È ÚÂfi Ô˘ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÛÙ· ̆ fiÏÔÈ· ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›·).

√√ÈÈ  ÂÂÚÚÈÈÎÎÔÔ¤¤˜̃  ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÂÂÎÎÚÚÈÈÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ  ÂÂÈÈ‰‰ÔÔÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔ˘̆  ‰‰››ÓÓÔÔÓÓÙÙ··ÓÓ  ÂÂ››  ÛÛÂÂÈÈÚÚ¿¿
ÂÂÙÙÒÒÓÓ  ÛÛÂÂ  ‰‰ÈÈ¿¿ÊÊÔÔÚÚÂÂ˜̃  ÎÎ··ÙÙËËÁÁÔÔÚÚ››ÂÂ˜̃  ÂÂÚÚÁÁ··˙̇ÔÔÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ.. ∞˘Ùfi ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ¤Ú-
¯ÂÙ·È Ó· ÂÈÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ Úfi‚ÏËÌ· Î·È Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ë ‰ÈÔ›-
ÎËÛË Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÚÈÎfi„ÂÈ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· (¿-
Ú·ÁÂ ‰È¤‚ÏÂ„Â Î·È ·¤‰ˆÛÂ ÔÙ¤ Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜
Î¿ÙÈ ̄ ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ‰ÈÂÎ‰ÈÎËıÂ› Â› Ì·ÎÚfiÓ;).

∫·È Ë Î˘‚¤ÚÓËÛË ·ÔÛÙ·ÛÈÔÔÈËÌ¤ÓË Û·Ó Ó· ÌËÓ ÙËÓ ··Û¯ÔÏÂ›
ÙÔ fiÏÔ ˙‹ÙËÌ· ÛÈÁÔÛÊ˘Ú›˙ÂÈ ·‰È¿ÊÔÚ· Î·ıÒ˜ ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ ·Ú·ÙË-
ÚÂ› Â›Ó·È ÙÔ ÌÈÎÚfi ¤ÏÏÂÈÌ· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ̆ fiÏÔÈ·
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·. ∂ÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ‰ËÏ·‰‹  ÌÈ· ·‰È¿ÊÔÚË Î˘‚¤ÚÓËÛË Î·È
ÌÈ· ¿ÙÔÏÌË ¢ÈÔ›ÎËÛË Ó· ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ÀÁÂ›· ÛÔ˘ ÌÂ ÌÔÓ·‰ÈÎfi Î·È
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfi ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ Î·È fi¯È ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ. ™·Ó Ó· ÌËÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂ-
Û·È fiÙÈ Ë ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î¿ıÂ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¤¯ÂÈ Ó·
Î¿ÓÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÚÔÌ‹ıÂÈÂ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜
ÛÔ˘ ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ.

∏ ¢ËÌfiÛÈ· ÀÁÂ›· Â›Ó·È ¤Ó· ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ·Á·ıfi. ∆Ô ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ
ÚÔ˚fiÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÏÏÔ ·fi ·˘-
Ùfi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ·Á·ıfi. ∞fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Ë ¢ÈÔ›ÎËÛË ·Ô‰¤¯ÂÙ·È fi-
ÙÈ ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·Ô‰›‰ÂÈ ÛÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ ™‡ÛÙËÌ· ÀÁÂ›·˜ ÌÂ Ú˘ıÌÔ‡˜
·fi‰ÔÛË˜ Î·Ù¿ ÔÏ‡ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ· ¢ËÌfiÛÈ· ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›· ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ·Ô‰ÒÛÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÙÔ˘ Ù· ‰Â‰Ô˘-
ÏÂ˘Ì¤Ó·. ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰Â¯ÙÂ› ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
Î¿ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¿ÁÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È Ó· ·ÌÂ›‚ÂÙ·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ;
ÕÏÏˆÛÙÂ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Î·È Ë ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú·‰Ô¯‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ Ô˘ Ë ¢ÈÔ›-
ÎËÛË ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ̂ ˜ ÙËÓ ¶·Ó¿ÎÂÈ· ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ À-
ÁÂ›·˜. ◊ÚıÂ Ë ÒÚ· ÌÂÙ¿ ·fi Ù· ÚÒÙ· ·˘Ù¿ ̄ ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÈÏÔÙÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ·˘Ùfi Ô˘
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·Í›˙Ô˘Ó Î·È fi¯È ÌfiÓÔ Ë ¢ÈÔ›ÎËÛË Ó· ÂÈÛÚ¿ÙÙÂÈ Û˘Á¯·-
ÚËÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘. ◊ÚıÂ Ë ÒÚ· Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙÈ˜ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ÙË˜ Â˘ı‡ÓÂ˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜.

∂˘¯‹ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ›‰È· ÏÂ˘Ú¿ ÚÔ˜ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË
ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡ ÛÙfi¯Ô˘ fiÏˆÓ Ì·˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÏÏÔ˜ ·fi ÙÔ Ó·
·Ô‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ∫ÔÈÓˆÓ›· ¤Ó· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·ÓÙ¿ÍÈÔ Î·È ÂÊ¿ÌÈÏÏÔ
ÙˆÓ Î·Ï‡ÙÂÚˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ‰ÈÂıÓÒ˜. ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›-
ÓÂÙ·È fiÙ·Ó fiÏ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fi-
ÌÂÓˆÓ ÙÔ˘. ∞˘Ùfi ‰ÂÓ ÙÔ ·Ô‰¤¯ÂÙ·È Ô‡ÙÂ Ë ›‰È· Ë ∫ÔÈÓˆÓ›· Ô˘ Î¿ÓÂÈ
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Ì·˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘ Ì·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ó·
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÍ ÔÚÈÛÌÔ‡ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË. £¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘-
ÌÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ.

∆∆√√  ∂∂¡¡¡¡∂∂∞∞ªª∂∂§§∂∂™™  ¢¢ππ√√ππ∫∫∏∏∆∆ππ∫∫√√  
™™ÀÀªªµµ√√ÀÀ§§ππ√√  ∆∆√√ÀÀ  ™™øøªª∞∞∆∆∂∂ππ√√ÀÀ  
∂∂ƒƒ°°∞∞∑∑√√ªª∂∂¡¡øø¡¡  ¡¡√√™™√√∫∫√√ªª∂∂ππ√√ÀÀ  
¶¶∞∞¶¶∞∞°°∂∂øøƒƒ°°ππ√√ÀÀ  ((™™∂∂¡¡¶¶))  
∞∞¶¶√√∆∆∂∂§§∂∂ππ∆∆∞∞ππ  ∞∞¶¶√√  ∆∆√√ÀÀ™™::

¶¶ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃:: °·‚ÚÈ‹Ï ∆·¯Ù·Ù˙fiÁÏÔ˘

∞∞ÓÓÙÙÈÈÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃:: §¿˙·ÚÔ˜ ∫ÔÙ˙·Ì·Ó›‰Ë˜

°°ÂÂÓÓ..  °°ÚÚ··ÌÌÌÌ··ÙÙ¤¤··˜̃:: πˆ¿ÓÓË˜ ∫ÒÙÛÔ˜

∂∂ÈÈ‰‰..  °°ÚÚ··ÌÌÌÌ··ÙÙ¤¤··˜̃:: £Âfi‰ˆÚÔ˜ ∆¿ÓË˜

∆∆··ÌÌ››··˜̃:: ƒ›ÙÛ· ¡ÈÎÔÏÈ‰¿ÎË 

MM¤¤ÏÏËË:: ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ª·ÓÙ›, 
ºÔ‡ÏË √ÓÔ˘ÊÚÈ¿‰Ô˘, 
™ÔÊ›· ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ Î·È 
¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ∆Ô˘¯Ù›‰Ë˜
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¶¶∞∞¡¡∂∂§§§§∏∏¡¡ππ√√  ππ¢¢ƒƒÀÀªª∞∞  

««ππ∂∂ƒƒ∞∞  ªª√√¡¡∏∏  ¶¶∞∞¡¡∞∞°°ππ∞∞™™  ™™√√ÀÀªª∂∂§§∞∞»»

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 11-4-2008, ÙÔ˘ ∞Î¿ıÈÛÙÔ˘ ⁄ÌÓÔ˘, 

∫·ÛÙ·ÓÈ¿.

¶ÚÔ˜ ÙÔÓ Î.Î. ¡ÈÎfiÏ·Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

¶ÚfiÂ‰ÚÔ ¢.™ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ £ÂÛ-

Û·ÏÔÓ›ÎË˜.

∫. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘,

¶ÚÈÓ ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚ›Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ¤Úıˆ Ó· Â-

ÍÂÙ·ÛÙÒ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÎÂ›ÓË ÙË ‚Ú·‰È¿ Â›¯Â

ÂÊËÌÂÚ›·. ∏ ·Ó·ÌÔÓ‹ ‹Ù·Ó ÂÚ›Ô˘ 3,5 ÒÚÂ˜. ∂›¯· ÂÙÔÈ-

Ì·ÛÙÂ› Ó· ÛÙÂ›Ïˆ Ì›· ÂÈÛÙÔÏ‹ ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú›·˜ ÚÔ˜ ÙË ‰È-

Ô›ÎËÛË ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ̄ ˆÚ›˜ Ê˘ÛÈÎ¿ Ó· ÂÏ›˙ˆ ÛÂ Î¿-

ÙÈ, ·Ï¿ Ó· ˆ ÙÔ ·Ú¿ÔÓfi ÌÔ˘. ∆Ô ·Ú¿ÔÓÔ ÙË˜ ÌÂ-

Á¿ÏË˜ ·Ó·ÌÔÓ‹˜. ∂ÎÂ›ÓÔ fiÌˆ˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ¿ÏÏ·ÍÂ ÂÓÙÂÏÒ˜

ÙË ÛÎ¤„Ë Î·È ÙËÓ ·fiÊ·Û‹ ÌÔ˘ ‹Ù·Ó Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘

ÂÊËÌÂÚÂ‡ÔÓÙÔ˜ È·ÙÚÔ‡ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔ˘ √Êı·Ï-

ÌÈ¿ÙÚÔ˘ Î. ££ˆ̂ÌÌ¿¿  ¶¶····ııˆ̂ÌÌ¿¿ ÙË˜ µµ’’  √√ÊÊıı··ÏÏÌÌÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃

∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ∞∞¶¶££. ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ë ÔÔ›· Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡ÛÂ

Â˘Û˘ÓÂÈ‰ËÛ›· Î·È ı˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ Î·-

Ù¿ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ. ª·Î¿ÚÈ ÛÂ fiÏË ÙËÓ Î·ÚÈ¤Ú· ÙÔ˘

Ó· ̆ ËÚÂÙÂ› ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ fiÌÔÚÊÔ ÙÚfiÔ ÙÔÓ

ÁÂÌ¿ÙÔ ˙‹ÏÔ Î·È ‰È¿ıÂÛË. ∆ÚfiÔ˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ

ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· ÌÂ ·fiÏ˘ÙË ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘.

∫‡ÚÈÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ, ·Ú·Î·ÏÒ Â¿Ó ·˘Ù‹ Ë ·Ï‹ ÂÈÛÙÔÏ‹

ÌÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˘¤Ú ÙÔ˘ Î. ¶··ıˆÌ¿

ı· ÂÈı˘ÌÔ‡Û· Ó· ÙÔ Ú¿ÍÂÙÂ.

∆¤ÏÔ˜ Â‡¯ÔÌ·È ÙfiÛÔ ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÂ Û·˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ fiÏÔ˘˜

fiÛÔ˘˜ ÌÔ¯ıÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔ-

ÎÔÌÂ›Ô˘, ÙÔÓ ·fi £ÂÔ‡ ÊˆÙÈÛÌfi, Ë ‰Â ∫˘Ú¿ ÙÔ˘ ¶fiÓÙÔ˘

Ë ™Ô˘ÌÂÏÈÒÙÈÛÛ· Ó· ÛÎÂ¿˙ÂÈ ÙË ̇ ˆ‹ Î·È ÙË ÛÎ¤„Ë fiÏˆÓ

Û·˜, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ Û·˜ ¿ÓÙ· ÛÂ Ú¿ÍÂÈ˜ Î·È ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÈÎ·-

Ó¤˜ Â’ ˆÊÂÏÂ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÁÂÓÈ-

ÎfiÙÂÚ·. ªÂ ·Á¿Ë ÃÚÈÛÙÔ‡, ∫·Ïfi Î·È ÓÂÌ·ÙÔÛÙfiÏÈÛÙÔ

¶¿Û¯·.
∞∞ÚÚ¯̄ÈÈÌÌ..  ™™ÂÂÚÚ··ÊÊÂÂ››ÌÌ  ∞∞ÙÙÌÌ··ÙÙ˙̇››‰‰ËË˜̃, ∫·ıËÁÔ‡ÌÂÓÔ˜ 

πÂÚ¿˜ ªÔÓ‹˜ ¶·Ó·Á›·˜ ™Ô˘ÌÂÏ¿.

∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î. ∏∏ÏÏ››··  ∫∫··ÌÌ¤¤ÏÏËË, ÙÔ˘˜ ÁÁÈÈ··--ÙÙÚÚÔÔ‡‡˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifi  ÙÙËË˜̃  ¡¡ÂÂ˘̆ÚÚÔÔ¯̄ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Â-¿ÚÎÂÈ· , ÙÔ ‹ıÔ˜ Î·È ÙËÓ ·ÓıÚˆÈ¿ Ô˘ Â¤‰ÂÈÍ·Ó ÙfiÛÔÎ·Ù¿ ÙË ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÙË˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÈ¿˜ ™˘ÌÂ-ˆÓ›‰Ô˘ ÙÔ˘ µ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ÛÙÈ˜ 9-1-2008 fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô. £ÂˆÚÔ‡ÌÂÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ̄ Ú¤Ô˜ Ì·˜ ·˘Ùfi ÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÚÈÔ.∏∏  ÔÔÈÈÎÎÔÔÁÁ¤¤ÓÓÂÂÈÈ·· (ÂÊËÌÂÚ›‰· «ª·ÎÂ‰ÔÓ›·»)

∂∂ÀÀ°°∂∂  ™™∆∆∏∏¡¡  √√ºº££∞∞§§ªª√√§§√√°°ππ∫∫∏∏  ∫∫§§ππ¡¡ππ∫∫∏∏  ∆∆√√ÀÀ  

NNOO™™OOKKOOMMEEIIOOYY  ¶¶∞∞¶¶∞∞°°∂∂øøƒƒ°°ππ√√ÀÀ

™›ÁÔ˘Ú· Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ™™ÙÙ··‡‡ÚÚÔÔ˜̃  ¢¢ËËÌÌËËÙÙÚÚ¿¿ÎÎÔÔ˜̃ ı· Ú¤-

ÂÈ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ˘ÂÚ‹Ê·ÓÔ˜ ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó·

Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ¤Ó· ·ÎfiÌ· ‚‹Ì·, Ô˘ ÙfiÛÔ ¤¯ÂÈ ·Ó¿-

ÁÎË ÙÔ ÔÏ‡·ıÔ Û‡ÛÙËÌ· ̆ ÁÂ›·˜. ∞Í›˙ÂÈ ÏÔÈfiÓ Ó· Ô‡-

ÌÂ ¤Ó· Â‡ÁÂ ÛÙÔ È·ÙÚÈÎfi, ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi Î·È ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ÚÔ-

ÛˆÈÎfi ÙË˜ √√ÊÊıı··ÏÏÌÌÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∞∞¶¶££  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔ--

ÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆, ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜

™Ù·‡ÚÔ˜ ¢ËÌËÙÚ¿ÎÔ˜. ∏ ÂÈÙ˘¯‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·-

ÛË Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙÔ Ì¿ÙÈ

ÙÔ˘ 87¯ÚÔÓÔ˘ ·Ù¤Ú· ÌÔ˘ Î. ∞ÓÙÒÓË ∞Ó·ÁÓÒÛÙÔ˘, ‹Ù·Ó

Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ Ì·˜. £· ‹Ù·Ó

ÌÂÁ¿ÏË ·Ú¿ÏÂÈ„Ë Ó· ÌËÓ ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â˘Á¤ÓÂÈ·

Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÂ ¯·ÌfiÁÂÏÔ ÚÔ˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·-

ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÁÈ·ÙÚÔ‡ Î. ∂Ï¤ÓË˜ æËÌÂÓ›‰Ô˘, ·ÏÏ¿

Î·È ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜, Ù· Ô-

ÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ˘Ô¯Ú¤ˆÛ‹ Ì·˜ Ó· ÛË-

ÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ: ∞Ó·ÛÙ·ÛfiÔ˘ÏÔ˜ §Â˘Ù¤ÚË˜, ∞Ó‰ÚÔ‡‰Ë ™Ô-

Ê›·, ª·ÛÈ¿ÎÔ˜ Ã¿ÚË˜, ¶·¿˜ º¿ÓË˜, ∆Û·Î›ÓË˜ ¢Ë-

Ì‹ÙÚË˜, Ã·Ï‚·Ù˙‹˜ ¡›ÎÔ˜. ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÔÊÂ›-

ÏÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÚˆÙ›ÛÙˆ˜

ÛÙËÓ ªÔ˘ÚÙÔ˘Ï·Ì·›Ô˘ ∞ÚÂÙ‹ Î·È ªÔ˘ÚÁÂÏ¿  ÕÓÓ·, ™·-

ÏÔÓÈÎÈÔ‡ ∞ÁÁÂÏÈÎ‹ Î·È ºÔ˘ÓÙ‹ ¶·Ó·ÁÈÒÙ·. ∞Í›˙Ô˘Ó Ù· Û˘-

Á·ÚËÙ‹ÚÈ¿ Ì·˜ Î·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ °¿ÎË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜,

∫Ú·ÛÛ¿˜ ¡ÈÎfiÏ·Ô˜, ª¿ÓıÔ˜ ∫˘ÚÈ¿ÎÔ˜, ¶··ıˆÌ¿˜

£ˆÌ¿˜, ™˘ÌÂˆÓ›‰Ë˜ ÃÚ‡Û·ÓıÔ˜, Î·È ºÚ¿ÁÎÔ˘ ∫·ÙÂÚ›-

Ó·. ∆Ô ÌÂÁ¿ÏÔ Ì·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ Î·È Ù· ıÂÚÌ¿ Ì·˜ Â˘¯·ÚÈ-

ÛÙ‹ÚÈ· Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ·Í›˙Ô˘Ó ÔÈ: °È¿ÓÓË˜ ∆ÛÈÓfiÔ˘ÏÔ˜

§¤ÎÙÔÚ·˜ ∞¶£, ª·Ù·˘ÙÛ‹ ª›Ó· §¤ÎÙÔÚ·˜ ∞¶£, Î·È ∆Ô-

Ô‡˙Ë˜ ºÒÙË˜ Â›ÎÔ˘ÚÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜. ∆¤ÏÔ˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ

¤Ó· Â‡ÁÂ ÛÙÔ ·ÎÔ‡Ú·ÛÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜

ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ÛÙËÓ ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ∆Û·Ì·ÛÈÒÙË

ª·Ú›· Î·È ∫Ô˘Ì·Ó‰Ú¿ÎË ∞Ó·ÛÙ·Û›·. ¡· ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ

ÙËÓ Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· ÚÔ˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·-

ÛıÂÓÂ›˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ ¢¤ÛÔÈÓ·˜ ¶·˘Ï›‰Ô˘, (Ô˘

Û›ÁÔ˘Ú· Â›Ó·È ÙÔ ÁÂÏ·ÛÙfi ·È‰› ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜) Î·È ÙË˜ ·-

ÎÔ‡Ú·ÛÙË˜ πˆ¿ÓÓ·˜ °ÎÔÌÈ¿ÙË. ’ÍÈ· Û˘Á¯·ÚËÙËÚ›ˆÓ Â›Ó·È

Î·È Ë ∆·ÙÈ¿Ó·  ∫Ô‚¿ÙÛÂ‚ÈÙ˜ ÛÙË °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜

Ô˘ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ÌËÓ Ù·Ï·ÈˆÚÂ› ÔÙ¤ Î·È Î·Ó¤Ó·Ó.

∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜ ¯ÚˆÛÙ¿ÌÂ ¤Ó· ıÂÚÌfi Â˘¯·ÚÈÛÙÒ Î·È ÔÏÏ¿

Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ· ÛÙËÓ Î. µ·ÛÈÏÈÎ‹ ∫Ô˘Ó¤ÏË Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ›

ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÛÙË ÚÂÛÂ„ÈfiÓ ÙˆÓ ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ.

™Â fiÏÔ˘˜ ¤Ó· ıÂÚÌfi Â˘¯·ÚÈÛÙÒ!

E˘¯·ÚÈÛÙÔ‡Ó Î·È Û˘Á¯·›ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ Ì·˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
¶¶ÔÔÏÏÏÏ¿¿,,  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÈÈÓÓËËÙÙÈÈÎÎ¿¿,,  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÙÙ··  ÂÂ˘̆¯̄··ÚÚÈÈÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈ··  ÌÌËËÓÓ‡‡ÌÌ··ÙÙ··  ÚÚÔÔ˜̃  ÙÙËË  ¢¢ÈÈÔÔ››ÎÎËËÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÂÂÚÚÁÁ··˙̇ÔÔÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˘̆˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔ--
ÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆,,  ··ÓÓııÚÚÒÒˆ̂ÓÓ  ÔÔÈÈ  ÔÔÔÔ››ÔÔÈÈ  ‰‰¤¤¯̄ÙÙËËÎÎ··ÓÓ  ÙÙÈÈ˜̃  ˘̆ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÈÈ··ÙÙÚÚÈÈÎÎÔÔ‡‡,,  ÓÓÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÈÈÔÔÈÈÎÎËËÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡
ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÌÌ··˜̃,,  ÛÛÂÂ  ÌÌÈÈ··  ‰‰‡‡ÛÛÎÎÔÔÏÏËË  ÁÁÈÈ’’  ··˘̆ÙÙÔÔ‡‡˜̃  ÛÛÙÙÈÈÁÁÌÌ‹‹  ÙÙËË˜̃  ̇̇ ˆ̂‹‹˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃..
§§fifiÁÁˆ̂  ̄̄ ÒÒÚÚÔÔ˘̆  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ··‰‰‡‡ÓÓ··ÙÙËË  ËË  ‰‰ËËÌÌÔÔÛÛ››ÂÂ˘̆ÛÛËË  fifiÏÏˆ̂ÓÓ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂ˘̆¯̄··ÚÚÈÈÛÛÙÙËËÚÚ››ˆ̂ÓÓ,,  ÁÁÈÈ’’  ··˘̆ÙÙfifi  ÎÎ··ÈÈ  ··ÚÚÎÎÔÔ‡‡ÌÌ··ÛÛÙÙÂÂ  ÛÛÙÙËË  ‰‰ËËÌÌÔÔÛÛ››ÂÂ˘̆ÛÛËË  ÔÔ--
ÚÚÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓˆ̂ÓÓ,,  ̄̄ ··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ,,  ÂÂÍÍ  ··˘̆ÙÙÒÒÓÓ..
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∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎÏÈfiÓÙÔ˜ §ÂˆÓ›‰· æˆÌÈ¿‰Ë Â˘¯·ÚÈ-ÛÙÂ› ÙÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ª∂£«πÔÎÚ·ÙÂ›Ô˘» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ÙË˜ ª∂£ «∞Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-Î‹˜ ∞ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘», ÙË˜ª∂£ «¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘», ÙËÓ ¡Â˘ÚÔ¯ÂÈ-ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, È‰È-·ÈÙ¤Úˆ˜ ‰Â ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ¡Â˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi Î. ∏∏ÏÏ››··  ∫∫··--ÌÌ¤¤ÏÏËË Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’ ∞ÈÌ·ÙÔÏfiÁÔ Î. ∂È-Ú‹ÓË ∫·Ùˆ‰Ú‡ÙÔ˘ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «£Â·ÁÂÓÂ›Ô˘», ÁÈ·ÙËÓ ·Ì¤ÚÈÛÙË Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË Î·È ÂÚÈÔ›ËÛË Î·Ù¿ ÙËÓÔÛËÏÂ›· ÙÔ˘ Û˘˙‡ÁÔ˘ Î·È ·Ù¤Ú· Ì·˜.√√ÈÈÎÎÔÔÁÁ¤¤ÓÓÂÂÈÈ··  ææˆ̂ÌÌÈÈ¿¿‰‰ËË (∂ÊËÌÂÚ›‰·, ∞ÁÂÏÏÈÔÊfiÚÔ˜).

∞∞ÁÁ··ËËÙÙ¤¤˜̃  ¡¡ÔÔÛÛËËÏÏÂÂ‡‡ÙÙÚÚÈÈÂÂ˜̃  ÙÙËË˜̃  µµÚÚ··¯̄ÂÂ››··˜̃  √√ÁÁÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  °°¡¡¶¶
∆ËÓ ∆ÂÙ¿ÚÙË 24 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2007, ‡ÛÙÂÚ· ·fi Ì›·

Ì¿¯Ë 11,5 ÂÙÒÓ ÌÂ ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ Ë ÌËÙ¤Ú· Ì·˜ ∞Ó·ÛÙ·Û›·
∫ÂÙÛÂÙ˙‹ ·Ó··‡ÙËÎÂ. ŒÊ˘ÁÂ ·fi ÙË ̇ ˆ‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô-
ÓÙ·˜ ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ, fiˆ˜ Î·È ÙË ÓfiÛÔ ÙË˜ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ̄ Úfi-
ÓÈ·, ÌÂ ÁÂÓÓ·ÈfiÙËÙ·, Î·ÚÙÂÚ›· Î·È ̄ ˆÚ›˜ ÙÔÓ ·Ú·ÌÈÎÚfi
ÁÔÁÁ˘ÛÌfi. √ £Âfi˜ Ô˘ ÙËÓ ÛÙ‹ÚÈÍÂ Î·È ÙË ‚Ô‹ıËÛÂ Û’ fi-
ÏË ÙË˜ ÙË ̇ ˆ‹ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Û’ ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ‰ÔÎÈÌ·Û›·,
ÙËÓ ‹ÚÂ ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘ ÙfiÛÔ ‹ÚÂÌ· Î·È ÂÈÚËÓÈÎ¿, Ô˘ Ì¤Û·
ÛÙÔ ‚·ı‡ Ì·˜ fiÓÔ, ÓÔÈÒıÔ˘ÌÂ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË Î·È Á·Ï‹ÓË.
∏ ̇ ˆ‹ ÙË˜ ÂÂÊ‡Ï·ÍÂ ÙËÓ ·Ù˘¯›· Ó· ÓÔÛ‹ÛÂÈ ·fi Î·ÚÎ›-
ÓÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË ÌÂÁ¿ÏË Ù‡¯Ë Ó· ¤¯ÂÈ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË È·ÙÚÈ-
Î‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ‚Ô‹ıÂÈ·. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ÌÂÁ¿ÏË Û˘Ì-
‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ, ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‹Ù·Ó Î·È Ë ‰ÈÎ‹ Û·˜
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ·Ï¤„ÂÈ ÙË ÓfiÛÔ ÙË˜ ÁÈ·
ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ÙÔ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ ÌÂ
Î·Ï‹ ÔÈfiÙËÙ· ̇ ˆ‹˜. ¢ÂÓ ·Ú¤ÏÂÈÂ ÔÙ¤ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È
ÛÂ Û·˜ Î·È ÛÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ÙË˜ ÚÔÛÊ¤Ú·ÙÂ ÌÂ ÔÏ-
Ï‹ ·Á¿Ë Î·È ‚·ıÈ¿ Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË.

∏ ÚÔÛÊÔÚ¿ Û·˜ ÛÙË ÌËÙ¤Ú· Ì·˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔÓ π·-
ÓÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 2005 Î·È ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· Û˘ÓÂ¯›ÛÙË-
ÎÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2007. ŸÏÔ ·˘Ùfi ÙÔ Ì·ÎÚ‡
‰È¿ÛÙËÌ· Â›¯·ÌÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó·  Û·˜ ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ Î·È
Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÛÔ˘‰·›· ·ÔÛÙÔÏ‹ Ô˘ ÂÈÙÂÏÂ›ÙÂ
Î¿Ùˆ ·fi ·ÓÙ›ÍÔÂ˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÙËÓ ¿„ÔÁË
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Û·˜ fi¯È ÌfiÓÔ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜,
·ÏÏ¿ Î·È ÚÔ˜ ÂÌ¿˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔ‰Ô‡˜, Ô˘ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
Û·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Û·ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÓÙ› Ó· Û·˜ ‰ÈÂ˘ÎÔ-
Ï‡ÓÔ˘ÌÂ. ∏ Â˘Á¤ÓÂÈ·, Ë ̆ ÔÌÔÓ‹ Î·È ÙÔ ̄ ·ÌfiÁÂÏfi Û·˜ Â›-
Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÂÙÚ›·˙·Ó ÙËÓ ·ÁˆÓ›· Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ Ù‡¯Ë ÙË˜
ÌËÙ¤Ú·˜ Ì·˜ Î·È Ì·˜ ¤‰ÈÓ·Ó ‰‡Ó·ÌË Ó· ÙËÓ ÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ
ÛÙËÓ ¿ÓÈÛË Ì¿¯Ë Ô˘ ¤‰ÈÓÂ.

∂˘¯fiÌ·ÛÙÂ Ô £Âfi˜ Ó· Û·˜ ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÛÙÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ Î·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ¤ÚÁÔ Û·˜. ™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ·fi Ù· ‚¿ıË ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜ Ì·˜.

ªªÂÂ  ÙÙÈÈÌÌ‹‹,,  ÙÙ··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÙÙËË˜̃  ÎÎ··˜̃  ∞∞ÓÓ··ÛÛÙÙ··ÛÛ››··˜̃  ∫∫ÂÂÙÙÛÛÂÂÙÙ˙̇‹‹,,  
ππÔÔ˘̆ÏÏ››··  ÎÎ··ÈÈ  ¶¶··ÓÓÙÙÂÂÏÏ‹‹˜̃

¶¶ÚÚÔÔ˜̃  ÙÙÔÔÓÓ  ¶¶ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ,,  ¢¢™™..,,  °°..¡¡..  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆∫ÔÈÓÔÔ›ËÛË:
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î·È ÚÔÛˆÈÎfi ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î·È ÚÔÛˆÈÎfi ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜

∫‡ÚÈÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ, 
¶·Ú·Î·ÏÒ Ó· ÌÂÙ·‚È‚¿ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Â˘¯·ÚÈ-ÛÙ›Â˜, ÂÌÔ‡, ÙÔ˘ ·‰ÂÏÊÔ‡ ÌÔ˘ Î·È ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÌÔ˘ Û¯Â-ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔ-ÌÂ›Ô˘ Û·˜ ÛÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ Â›¯Â Ô ·Â›ÌÓËÛÙÔ˜ ·-Ù¤Ú·˜ Ì·˜ Î·Ù¿ ÙË ÓÔÛËÏÂ›· ÙÔ˘ ÛÙËÓ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹.

ªªÂÂ  ÂÂÎÎÙÙ››ÌÌËËÛÛËË,,  ™™..  ∞∞..  ∆∆ÛÛÔÔ˘̆ÎÎ··ÏÏ¿¿˜̃

∞ÍÈfiÙÈÌÂ Î. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

∫·Ù’ ·Ú¯‹Ó ı· ı¤Ï·ÌÂ Ë Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ Î·È ÂÁÒ (·ÛıÂ-

Ó‹˜ ÙË˜ µ’ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, 17-29-9-2007) Ó· ÂÎ-

ÊÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ‰ËÌfiÛÈ· Ù· Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ¿ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔ ¡ÔÛÔ-

ÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Â›ÛÙÂ ˘ÂÚ‹Ê·ÓÔ˜

Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Â›ıÂÙfi Û·˜. ∂›Ó·È ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÚÔ˜ Ì›ÌË-

ÛË ÁÈ· ÙË ¢ËÌfiÛÈ· ÀÁÂ›·.

™Â Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜

Ì·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ µ’ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈ-

Î‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î. ∫∫··ÚÚ››ÓÓËË  ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓËË, ̆ ¤ÚÔ¯Ô ÁÈ·ÙÚfi Î·È ¿Ó-

ıÚˆÔ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Â›ÛË˜ ÂÍ·›ÚÂÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Û˘-

ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘, ÙËÓ Î· ÕÛÈ· ∫¿ÚË Î·È ÙÔÓ Î. ÃÚ‹ÛÙÔ ∑·-

ÊÂ›ÚË.
∞ÎfiÌË ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ·Ú·ÏÂ›„Ô˘ÌÂ Ù· Û˘Á-

¯·ÚËÙ‹ÚÈ¿ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Î·ıÒ˜

Î·È ÁÈ· ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ¿„ÔÁÂ˜ ̆ Ë-

ÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘˜, ÙË˜ µ’ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜. ™™˘̆ÁÁ¯̄··ÚÚËËÙÙ‹‹--

ÚÚÈÈ··  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ˘̆··ÏÏÏÏ‹‹ÏÏÔÔ˘̆˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¢¢ÈÈÔÔÈÈÎÎËËÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÀÀËËÚÚÂÂÛÛÈÈÒÒÓÓ

(°Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ, °Ú·ÊÂ›Ô ∫›ÓËÛË˜ ∞ÛıÂÓÒÓ,

°Ú·ÊÂ›Ô ¡ÔÛËÏÂ›·˜, ÎÏ).

∫·È Ù¤ÏÔ˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÔÏ‡ ÙÔÓ ÂÍ·›ÚÂÙÔ ¿ÓıÚˆÔ

ÚÒËÓ Û˘Ó¿‰ÂÏÊfi Ì·˜ Î·È ¿ÓÙ· Ê›ÏÔ Î. ∫∫··ÚÚ··ÙÙ˙̇¿¿  °°ÈÈÒÒÚÚÁÁÔÔ

¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡. ¡· Â›ÛÙÂ ¿ÓÙ· Î·Ï¿ fiÏÔÈ Û·˜.

ªªÂÂ  ÂÂÎÎÙÙ››ÌÌËËÛÛËË,,  ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃--¶¶ËËÓÓÂÂÏÏfifiËË  ÃÃ··ÙÙ˙̇ËË··ÔÔÛÛÙÙfifiÏÏÔÔ˘̆

(£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË)



∆∆√√  1100ÔÔ µµππµµ§§ππ√√  ∆∆√√ÀÀ, ÂÍ¤‰ˆ-
ÛÂ ÙÔ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·-

ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ‰È-
Â˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Â›Ó·È Ô
πˆ¿ÓÓË˜ ∆ÛÈÙÔ˘Ú›‰Ë˜.  

∆Ô Ó¤Ô ‚È‚Ï›Ô ÌÂ Ù›ÙÏÔ
««™™ÎÎˆ̂ÏÏËËÎÎÔÔÂÂÈÈ‰‰‹‹˜̃  ∞∞fifiÊÊ˘̆ÛÛËË--
∞∞ÂÂÈÈÎÎÔÔÓÓÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ‹‹  ¢¢ÈÈÂÂÚÚÂÂ‡‡ÓÓËËÛÛËË»»
Ô˘ ÂÎ‰fiıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÌ¤-
ÏÂÈ· ÙÔ˘ πˆ¿ÓÓË ∆ÛÈÙÔ˘Ú›‰Ë
Î·È  ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· È·-
ÙÚÒÓ ÙÔ˘ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∂Ú-

Á·ÛÙËÚ›Ô˘, ̄ ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ‰ˆÚÂ¿Ó ÛÂ 2.500 ·ÎÙÈÓÔÏfiÁÔ˘˜ ÛÂ fi-
ÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ 300 ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ ÛÙË µfiÚÂÈ· ∂Ï-
Ï¿‰·.

∆Ë ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÙË˜ ‰È·ÓÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ·Ó¤Ï·‚Â ÙÔ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ÁÂÁÔÓfi˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô Ô Î. °È¿ÓÓË˜ ∆ÛÈ-
ÙÔ˘Ú›‰Ë˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔÓ °ÂÓÈ-
Îfi ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î. °ÂÒÚÁÈÔ ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ.

™˘Ó¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ∞ÁÈÔÚÂ›ÙË ·Ù¤Ú· ∆∆‡‡¯̄ˆ̂ÓÓ·· ÙË˜ πÂÚ¿˜ ªÔ-
Ó‹˜ ™›ÌˆÓÔ˜ ¶¤ÙÚ·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Â›ÛÎÂ„‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ÌÂ  ÙÔÓ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ °°ÈÈÒÒÚÚÁÁÔÔ  ∫∫··--
ÚÚ··ÙÙ˙̇¿¿.

EÈ‰‹ÛÂÈ˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜

∂∂ÀÀÃÃ∞∞ƒƒππ™™∆∆∏∏ƒƒππ√√

¶Úfi˜ ÙÔ ¢¢ÈÈÔÔÈÈÎÎËËÙÙÈÈÎÎfifi  ™™˘̆ÌÌ‚‚ÔÔ‡‡ÏÏÈÈÔÔ  °°¡¡¶¶

¶ÚÈÓ ·fi ¤Ó·Ó ÂÚ›Ô˘ ̄ ÚfiÓÔ ¤˙ËÛ· Ì›· ·fi ÙÈ˜

ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ̇ ˆ‹˜ ÌÔ˘. ™¯Â‰fiÓ Ù˘¯·›· ·-

ÔÎ·Ï‡ÊıËÎÂ fiÙÈ ˘‹Ú¯Â ¤Ó· «ÂÂÓ‰‡ÌˆÌ·» ÛÙÔÓ

ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Á›ÓÂÈ Â¤Ì-

‚·ÛË. ∞fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÂÎÂ›ÓË Ù· ¿ÓÙ· ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÔ˘

¿ÏÏ·Í·Ó. ¢‡ÛÎÔÏË Â¤Ì‚·ÛË Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Â-

ÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜. ∆Ô ÚÒÙÔ Ú¿ÁÌ· Ô˘ ¤ÚÂÂ Ó·

Î¿Óˆ ‹Ù·Ó Ó· ÂÈÏ¤Íˆ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜

Ô˘ ı· ÂÌÈÛÙÂ˘fiÌÔ˘Ó ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÌÔ˘. ªÈ· Û˘Ó¿ÓÙË-

ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ Ô˘ ı· ÌÂ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡-

Û·Ó ‹Ù·Ó ÈÎ·Ó‹ Ó· ÌÂ Â›ÛÂÈ ·˘Ùfi ‹Ù·Ó ÙÔ ÓÔÛÔÎÔ-

ÌÂ›Ô Î·È Ë ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ Â›¯· ·Ó¿ÁÎË.

∞ÎfiÌË Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ¤Î·ÓÂ Ó· ÓÈÒıˆ ¿ÓÂÙ·

Î·È Ó· ÌËÓ ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÙË ‰˘ÛÊÔÚ›· Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ fi-

Ù·Ó Ì·›ÓÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ¤ÛÙˆ Î·È

Û·Ó ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜. ∆ËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹ ·Â˘ı‡ÓıËÎ· ÛÙÔÓ

Î. ∫∫··ÌÌ¤¤ÏÏËË Î·È ÙÔ˘ Â›·: «∞Ê‹Óˆ ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÌÔ˘ ÛÙ·

¯¤ÚÈ· Û·˜». ∏ Â¤Ì‚·ÛË Î·ıÔÚ›ÛÙËÎÂ 2-1-2007. ∆Â-

ÏÈÎ¿ fiÏ· ‹Á·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Î·Ï¿ ÂÎÙfi˜ ·fi Î¿ÔÈ· ÂÈ-

ÏÔÎ‹ (ıÚ·‡ÛË ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜).

∞Ó Î·È ¤Ú·ÛÂ ·ÚÎÂÙfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·fi ÙfiÙÂ, ı· ‹-

ıÂÏ· Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÔÌ¿‰·, ÙÔ

ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· ÙËÓ ·-

ÓÈ‰ÈÔÙÂÏ‹ Î·È ·ÓıÚÒÈÓË ÚÔÛÊÔÚ¿. ¢ÂÓ ı· ‹ıÂÏ·

Ó· ·Ó·Ê¤Úˆ ¿ÏÏ· ÔÓfiÌ·Ù· ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜

ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ‡ÚÁˆÓ Ì‹ˆ˜ Î·È ·‰ÈÎ‹-

Ûˆ Î¿ÔÈÔ˘˜. ∂‡¯ÔÌ·È ÚÔÛˆÈÎ‹ ̆ ÁÂ›· Î·È ‰‡Ó·ÌË

ÛÙÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ¤ÚÁÔ Û·˜. 

ªÂ ÂÎÙ›ÌËÛË, ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓÔÔ˘̆  ¡¡ÈÈÎÎfifiÏÏ··ÔÔ˜̃--∫∫··ÙÙÂÂÚÚ››ÓÓËË

∞ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ıÂÚÌ¿ ÙÔÓ ̄ ÂÈ-ÚÔ‡ÚÁÔ Î. ∫∫ˆ̂ÓÓÛÛÙÙ··ÓÓÙÙ››ÓÓÔÔ  ¡¡ÈÈÎÎfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ Î·È ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘,ÁÈ· ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË Ô˘ ÌÔ˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÈ˜ 18-4-2008. √ ÙÚfi-Ô˜ ÙÔ˘, Î·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘, ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÔ ÓÔ-ÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÛÂ ¤Ó· ·fi Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ¡Ô-ÛÔÎÔÌÂ›· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. 
ªÂ ÂÎÙ›ÌËÛË, ∞∞ÁÁÁÁÂÂÏÏ¿¿ÎÎËË˜̃  ∫∫˘̆ÚÚÈÈ¿¿ÎÎÔÔ˜̃

¶ÚÔ˜ ÙÔÓ Î. ¡ÈÎfiÏ·Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
∫‡ÚÈÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ,
™ÙÈ˜ 5 ª·ÚÙ›Ô˘ 2008 ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Û·˜, ÙÔ Ô-
Ô›Ô ÂÊËÌ¤ÚÂ˘Â, Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ ¶¤ÙÚÔ˜ ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ÎÚ·-
ÓÈÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ Î¿ÎˆÛË Ë ÔÔ›· ÚÔ‹ÏıÂ ·fi ÙÒÛË.
¡ÔÛËÏÂ‡ÙËÎÂ ÛÙË ¡¡ÂÂ˘̆ÚÚÔÔ¯̄ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹, ‰ˆÌ¿ÙÈÔ
622, ÂÈ ‰ÂÎ·¤ÓÙÂ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ÂÈÛfi-
‰Ô˘ ÙÔ˘ ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› Î·Ù¤‚·ÏÏ·Ó Î¿ıÂ ‰˘Ó·Ù‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·
ÁÈ· Ó· ÙÔÓ ÛÒÛÔ˘Ó. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛ·Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈ‚·Ï-
ÏfiÌÂÓÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È ¤ÓÙÔÓÔ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÒÚ· ÂÓÒ
·Ú¿ÏÏËÏ· Ì·˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÓ·Ó ÏÂÙÔÌÂÚÂÈ·Î¿ Î·ıËÌÂÚÈ-
ÓÒ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘. ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË fiÌˆ˜
‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË Î·È Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ Î·Ù¤ÏËÍÂ. ∆Ô
ÛÙÔÚÁÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡
ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÁÎ›ÓËÛÂ ‚·ı‡Ù·Ù· fiÏÔ˘˜, ÂÌ¤Ó·, Ù·
·È‰È¿ ÌÔ˘ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È Ê›ÏÔ˘˜ Ì·˜. ¶·Ú·Î·ÏÒ
Î‡ÚÈÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ ‰Â¯ÙÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜ Î·È ÂÁÎ¿Ú‰ÈÂ˜ Â˘¯·ÚÈ-
ÛÙ›Â˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙfiÛÔ ·ÓıÚÒÈÓË Î·È ·ÍÈÔı·‡Ì·ÛÙË Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Û·˜ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÈÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÙÔ ‡„ÈÛÙÔ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÌ¿ ÙÔ˘˜.
ªªÂÂ  ÂÂÎÎÙÙ››ÌÌËËÛÛËË  ™™ÔÔÊÊ››··  ̄̄ ‹‹ÚÚ··  ¶¶¤¤ÙÙÚÚÔÔ˘̆  ¢¢ÚÚ··ÁÁ¿¿ÙÙÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿..
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∫∫∞∞££’’  √√§§∏∏  ∆∆∏∏  ¢¢ππ∞∞ƒƒ∫∫∂∂ππ∞∞ ÙË˜ ªÂÁ¿ÏË˜ ∆ÂÛÛ·Ú·ÎÔÛÙ‹˜,
ÙË˜ ÈÂÚfiÙÂÚË˜ ̄ ÚÔÓÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ÂÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡

¤ÙÔ˘˜, ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ Î·ıÒ˜ Ë
‰ÈÔ›ÎËÛË Î·È Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂ-
ˆÚÁ›Ô˘ ‚›ˆÛ·Ó ÛÙÈÁÌ¤˜ ̄ ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿Ó˘ÍË˜, ÌÂÙ·ÓÔ›-
·˜ Î·È ·Á¿Ë˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙÈ˜ Ï·ÙÚÂ˘ÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¿ÍÂÈ˜
ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡ π. ¡·Ô‡ ∞Á›Ô˘ °ÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È 20 ∞Á›ˆÓ
∞Ó·ÚÁ‡ÚˆÓ.

√ ÈÂÚ¤·˜ ÙÔ˘ π. ¡·Ô‡ ·Ù‹Ú °ÂÒÚÁÈÔ˜ ¢ËÌfiÔ˘ÏÔ˜ Ì·-
˙› ÌÂ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ Ó·Ô‡ Ô˘ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·-
fi ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÊÚfiÓÙÈÛ·Ó Î·È Ê¤ÙÔ˜
ÁÈ· ÙËÓ Â‡Ú˘ıÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ πÂÚÒÓ
∞ÎÔÏÔ˘ıÈÒÓ, ÙËÓ ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏË-
Ï· Â›¯·Ó ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Î·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Ù¤ÏÂ-
ÛË ÙˆÓ ÈÂÚÒÓ Ì˘ÛÙËÚ›ˆÓ.

∏ πÂÚ¿ ªËÙÚfiÔÏË ¡Â·fiÏÂˆ˜ Î·È ™Ù·˘ÚÔ˘fiÏÂˆ˜
ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ‰È·ÎÔÓ›·˜ ‰È· ÂÎÚÔÛÒ-
ˆÓ ÙÔ˘ ™Â‚·ÛÌÈˆÙ¿ÙÔ˘ ªËÙÚÔÔÏ›ÙË Î. µ·ÚÓ¿‚· ÂÈ-
ÛÎ¤ÊıËÎ·Ó ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙÈ˜ 17 ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2008 ÁÈ· ÙËÓ
Ù¤ÏÂÛË ÙÔ˘ πÂÚÔ‡ ∂˘¯ÂÏ·›Ô˘ ÚÔ˜ ÂÓ›Û¯˘ÛË, Â˘ÏÔÁ›· Î·È ·-
ÁÈ·ÛÌfi ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ.

∆Ô ÈÂÚfiÓ ª˘ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ∂˘¯ÂÏ·›Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ Ì˘ÛÙ‹ÚÈÔ
ÙË˜ È¿ÛÂˆ˜ ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ „˘¯‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÛÒ-
Ì·ÙÔ˜

¢Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ¿ÂÈÚË ·Á¿Ë ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜ Ì·˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ
·ÛıÂÓÔ‡ÓÙ· Û˘Ó¿ÓıÚˆfi Ì·˜. ∆ËÓ ‰È¿ıÂÛË, ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ ÙËÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· Î·È ÙËÓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔÓ ·Ó-
ıÚÒÈÓÔ fiÓÔ. ™˘Ì¿Û¯ÂÈ, Û˘ÌÚÔÛÂ‡¯ÂÙ·È, Â‡¯ÂÙ·È, ÂÏ-
›˙ÂÈ ÛÙËÓ ›·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ú¿ÎÏËÛË ÚÔ˜
ÛÙÔÓ ∫‡ÚÈÔ πËÛÔ‡ ÃÚÈÛÙfi.

ª∂°∞§∏ ∆∂™™∞ƒ∞∫√™∆∏ ∫∞π ∂µ¢√ª∞¢∞ ∞°πø¡ ¶∞£ø¡
ÛÙÔÓ π. ¡·fi ∞Á›Ô˘ °ÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È 20 ∞Á›ˆÓ ∞Ó·ÚÁ‡ÚˆÓ °¡¶
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ªª∂∂  ππ∂∂ƒƒ∏∏  ∫∫∞∞∆∆∞∞¡¡ÀÀ••∏∏  ∫∫∞∞ππ  ªª∂∂°°∞∞§§∏∏ Â˘Ï¿‚ÂÈ· ÁÈÔÚÙ¿ÛÙËÎÂ Ë ∞-
Á›· Î·È ªÂÁ¿ÏË ∂‚‰ÔÌ¿‰· Î·È Ë ∞Ó¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ £Â·Ó-

ıÚÒÔ˘ πËÛÔ‡ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘. 
•Â¯ˆÚÈÛÙ‹ Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È Ë ·fi‰ÔÛË ÙˆÓ ÂÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈ-

ÎÒÓ ‡ÌÓˆÓ ÙË˜ ∂‚‰ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ¶·ıÒÓ ·fi ÔÌ¿‰· Á˘Ó·ÈÎÒÓ
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ∏ ¤ÍÔ‰Ô˜ Î·È Ë ÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ∂-
ÈÙ·Ê›Ô˘ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ÙË˜ ªÂÁ¿ÏË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Ú›-
ÁË Û˘ÁÎ›ÓËÛË˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ fiÛÔ Î·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÏÏÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‹Û·Ó ÎÏÈÓ‹-
ÚÂÈ˜ fiÙ·Ó Ô ∂ÈÙ¿ÊÈÔ˜ ÂÚÓÔ‡ÛÂ ÌÚÔÛÙ¿ ·fi ÙÔÓ ı¿Ï·Ìfi
ÙÔ˘˜. ¶·ÚfiÙÈ Ë ÂÚÈÊÔÚ¿ ¤ÁÈÓÂ Ê¤ÙÔ˜ ̆ fi ‰È·ÚÎ‹ ‚ÚÔ¯‹ ¿Ú·
ÔÏÏÔ› ‹Û·Ó ÔÈ ÈÛÙÔ› Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÙÔÓ ∂ÈÙ¿ÊÈÔ Ì¤¯ÚÈ
ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›· „¿ÏÏÔÓÙ·˜ Ù· ∂ÁÎÒÌÈ·.

∆Ë ¢Â˘Ù¤Ú· ÙÔ˘ ¶¿Û¯· ÂÔÚÙ‹ ÙÔ˘ ªÂÁ·ÏÔÌ¿ÚÙ˘ÚÔ˜ ∞Á›Ô˘
°ÂˆÚÁ›Ô˘ ÂfiÚÙ·˙Â Î·È Ô ÊÂÚÒÓ˘ÌÔ˜ Ó·fi˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. 

∞Ó‹ÌÂÚ· ÙË˜ ÂÔÚÙ‹˜ ÛÂ ÎÏ›Ì· Î·Ù¿Ó˘ÍË˜ Î·È Â˘Ï¿‚ÂÈ·˜ ÙÂ-
Ï¤ÛÙËÎÂ Ë ·ÓËÁ˘ÚÈÎ‹ £Â›· §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÓÒ, Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Ï‹ıÔ˜ ÈÛÙÒÓ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙÔ N·fi Î·È  ÚÔ-
ÛÎ‡ÓËÛ·Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘.

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™

ø ÁÏ˘Î‡ ÌÔ˘ Œ·Ú
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ªª∂∂  ∂∂¶¶ππ∆∆ÀÀÃÃππ∞∞  √√§§√√∫∫§§∏∏ƒƒøø££∏∏∫∫∂∂ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ¤ÎıÂ-
ÛË ºˆÙÔÁÚ·Ê›·˜ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜ ÌÂ ı¤-

Ì· ««∆∆··ÍÍÈÈ‰‰ÂÂ‡‡ÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ÛÛÙÙËËÓÓ  ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··»» Ô˘ ‰È‹ÚÎÂÛÂ ·-
fi 22 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ ¤ˆ˜ Î·È ÙÈ˜ 16 ª·ÚÙ›Ô˘ 2008.
∆· ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘· Î·È ÔÏ‡ÙÈÌ· ÂÓı˘-
Ì‹Ì·Ù· ·fi ÙÈ˜ ÂÍÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Ì·˜ ÛÂ Ô-
ÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÊÈÏÔÍÂÓ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿
ÛÙ¿ÓÙ ÛÙÔÓ ËÌÈfiÚÔÊÔ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

¶¶¿¿ÓÓˆ̂  ··fifi  ̄̄ ››ÏÏÈÈ··  ¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  ÂÂÈÈÛÛÎÎ¤¤ÊÊııËËÎÎ··ÓÓ  ÙÙËËÓÓ  ¤¤ÎÎııÂÂ--
ÛÛËË  ÎÎ··ııÒÒ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  fifiÏÏÔÔÈÈ  ÔÔÈÈ  ÂÂÚÚÁÁ··˙̇fifiÌÌÂÂÓÓÔÔÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››--
ÔÔ˘̆..  •Â¯ˆÚÈÛÙ¿ Ù· Û¯fiÏÈ·, fiÙ·Ó ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‚È-
‚Ï›Ô ÂÓÙ˘ÒÛÂˆÓ ¯·ÌÔÁÂÏ¿Û·ÌÂ ÌÂ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË
Î·È ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË  ÌÂ Ù· Î·Ï¿ ÏfiÁÈ· ÙˆÓ ÂÈÛÎÂÙÒÓ
ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜. 

ª· Î·È Û˘ÁÎÈÓËı‹Î·ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜  Ô˘
ÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó ·fi ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Û˘ÓÔ‰Ô‡˜. °Ú¿ÊÔ-
ÓÙ¿˜ Ì·˜ ˆ˜ ··Ï‡Ó·ÌÂ ÙÔÓ fiÓÔ ÙÔ˘˜, ÙÔ ̄ ·Ìfi-
ÁÂÏfi Ì·˜ ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ Î·È ¤ÁÈÓÂ ˘fiÛ¯ÂÛË. «¡·È, ı·
Ù· Í·Ó·Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·È ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· Û·˜
Í·Ó·‰ÒÛÔ˘ÌÂ ̄ ·Ú¿». 

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ „ËÊÔÊÔÚ›·˜ ÙˆÓ ÂÈ-
ÛÎÂÙÒÓ ·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó ÓÈÎËÙ¤˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜
ÙÔ˘˜: ∫∫ÏÏÂÂfifi‚‚ÔÔ˘̆ÏÏÔÔ  ∞∞ÓÓ··ÁÁÓÓˆ̂ÛÛÙÙ››‰‰ËË (1Ô µÚ·‚Â›Ô) Î·È
ÙÔÓ °°ÈÈÒÒÚÚÁÁÔÔ  ªª··˚̊ÚÚ··ÎÎÙÙ··ÚÚ››‰‰ËË (2Ô Î·È 3Ô µÚ·‚Â›Ô).

«∆Ô ÃÚ¤Ô˜ ∑ˆ‹˜» ··ı·Ó¿ÙÈÛÂ ÙËÓ Â›‰ÔÛË
ÙˆÓ ‚Ú·‚Â›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÓÈÎËÙ¤˜ ·fi ÙËÓ ÚfiÂ‰ÚÔ ¢¢¤¤--
ÛÛÔÔÈÈÓÓ··  ÃÃÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏ››‰‰ÔÔ˘̆ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘
™˘ÏÏfiÁÔ˘. 

√ ÚÔÔÚÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÙÔ ¿ÏÏÔıÈ, ÙÔ Ù·Í›‰È, Ë Ô˘Û›· Î·È
ÔÈ ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ÌÂ‰Ô‡ÏÈ. ªÚ¿‚Ô Î·È Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·,
∫∫ÔÔÚÚÌÌ¤¤ÙÙËË˜̃  ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃, 26-2-08. 

ªÚ¿‚Ô ·È‰È¿ Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·, fiÏÂ˜ ÔÈ ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›Â˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¤˜! Ã·›ÚÔÌ·È Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Ù¤ÙÔÈ-
Â˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜, ¿ÏÏˆÛÙÂ ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ Û’ ¤Ó· ¯ÒÚÔ ˘-

ÁÂ›·˜, Î·È ˘ÁÂ›· ÛËÌ·›ÓÂÈ, ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË, Ê·ÓÙ·Û›·, Ô-
ÏÈÙÈÛÌfi˜, ̄ ·Ú¿!!! ªÚ¿‚Ô. ¶¶..  °°ÎÎfifiÏÏÈÈ··ÚÚ··, 27-2-08

ª·˜ Î¿ÓÂÙÂ Ó· ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ ÂÚ‹Ê·ÓÔÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜
Ê›ÏÔ˘˜-Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Ì·˜! ª·˜ Î¿ÓÂÙÂ Ó· ÓÔÈÒıÔ˘ÌÂ
ÔÏ‡ fiÌÔÚÊ·. ™˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·! µµ··ÛÛ››ÏÏËË˜̃  µµ··ÏÏÛÛ··ÌÌ¿¿ÓÓËË˜̃,
27-2-08

™À§§√°√™ ºø∆√°ƒ∞ºπ∞™ ∂ƒ°∞∑√ª∂¡ø¡ °¡¶

∫∫ÏÏÂÂfifi‚‚ÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˜̃  ∞∞ÓÓ··ÁÁÓÓˆ̂ÛÛÙÙ››‰‰ËË˜̃
(1Ô µÚ·‚Â›Ô)

°°ÈÈÒÒÚÚÁÁÔÔ˜̃  ªª··˚̊ÚÚ··ÎÎÙÙ··ÚÚ››‰‰ËË˜̃ (2Ô Î·È 3Ô µÚ·‚Â›Ô)

™™∞∞™™  ¶¶∞∞ƒƒ∞∞££∂∂∆∆√√ÀÀªª∂∂  ∂∂¡¡¢¢∂∂ππ∫∫∆∆ππ∫∫∞∞  ∫∫∞∞¶¶√√ππ∞∞  ∞∞¶¶√√  ∆∆∞∞  ªª∏∏--
¡¡ÀÀªª∞∞∆∆∞∞,,  ™™ÃÃ√√§§ππ∞∞,,  ∫∫ƒƒππ™™∂∂ππ™™,,  ∆∆øø¡¡  ∂∂¶¶ππ™™∫∫∂∂¶¶∆∆øø¡¡  ∆∆∏∏™™  ∂∂∫∫££∂∂--
™™∏∏™™,,  √√¶¶øø™™  °°ƒƒ∞∞ºº∆∆∏∏∫∫∞∞¡¡  ™™∆∆√√  µµππµµ§§ππ√√  ∂∂¡¡∆∆ÀÀ¶¶øø™™∂∂øø¡¡..
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ŸÌÔÚÊÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ˆ-
Ú·›· ÂÈÏÔÁ‹ ıÂÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÂ ¿Ô„Ë Î·È
·ÈÛıËÙÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·! ™˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·! °°..  ∫∫··ÚÚ··˚̊ÛÛÎÎÔÔ˘̆,
26-2-08

¶¿Ú· ÔÏ‡ Î·Ï‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿, Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ· ÛÂ fiÏÔ˘˜
Ô˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Î·È Î·Ï‹ Û˘Ó¤¯ÂÈ·. ∂›Ì·ÛÙÂ Â‰Ò Î·È
Û·˜ ÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ. ªª··ÓÓÙÙ››  ÃÃÚÚ˘̆ÛÛÔÔ‡‡ÏÏ··, 26-2-08

™˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·, Î¿Ó·ÙÂ ·ÍÈ¤·ÈÓË ‰Ô˘ÏÂÈ¿! ∆Ô ÌfiÓÔ
Ô˘ ı· ÚfiÙÂÈÓ· Â›Ó·È Ó· ˘‹Ú¯·Ó Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÌÂ Ù·
Ì¤ÚË Ô˘ ·ÔÙ˘ÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜. ∫·Ï‹ Û˘Ó¤-
¯ÂÈ·! ∫∫ÒÒÙÙÛÛÔÔ˘̆  ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓËË˜̃, 26-2-08

∆Ô ÛËÌÂ›Ô Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÙË˜ „˘¯‹˜ ÌÂ ÙË Ù¤¯ÓË. ∫Ô-
ÛÌ›‰Ë˜ ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  µµÔÔ‡‡ÏÏ··, 29-2-08

∂ÓÙ˘ˆÛÈ¿ÛÙËÎ· Î˘Ú›ˆ˜ ÂÂÈ‰‹ ·Ó·Î¿Ï˘„· fiÙÈ Á‡-
Úˆ ÌÔ˘ ÂÚ·ÙÔ‡Ó Î·È ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ È‰È·›-
ÙÂÚ· Â˘·›ÛıËÙË Î·È Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ì·ÙÈ¿, ¤ÙÛÈ Ô˘ ‰˘-
ÛÎÔÏÂ‡ÙËÎ· Ó· ‰È·Ï¤Íˆ ÔÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· Ó· „ËÊ›Ûˆ
ÁÈ· Î·ÏÏ›ÙÂÚË. ªÂ ‚¿Ï·ÙÂ ÛÂ ÂÈÚ·ÛÌfi Ó· ÂÓÙ·¯ıÒ
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· (ÙÔÓ Û‡ÏÏÔÁÔ) ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÎÈ ÂÁÒ. ∂Ï-
›˙ˆ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó·Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ «ÓÈÎËÙ‹» Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÙÂ
Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÊˆÙÔÁÚ¿ÊˆÓ Î¿Ùˆ ·fi Î¿ıÂ ÊˆÙÔ-
ÁÚ·Ê›·. √ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ı· Î¿ÓÂÈ ·ÎfiÌË ÈÔ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ·˘Ù‹. ¢¢ÈÈ··ÌÌ··ÓÓÙÙ‹‹˜̃  ÃÃÏÏˆ̂ÚÚfifi˜̃, 28-
2-08

∞Í›˙Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜. ªÚ¿‚Ô ÛÂ fiÏÔ˘˜.
ŸÏÂ˜ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ̆ ¤ÚÔ¯Â˜. ™Â Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó Î·È ¤-
ÙÛÈ ÍÂ¯Ó¿˜ ÙÔÓ fiÓÔ ÛÔ˘. ∞∞ÔÔÛÛÙÙfifiÏÏËË˜̃, 29-2-08

√È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Û·˜, Ì·˜ ¿ÚÂÛ·Ó ¿Ú· ÔÏ‡. ª·˜
Ì¿ÁÂ„·Ó, Ì·˜ Ù·Í›‰Â„·Ó ÛÂ ÎfiÛÌÔ˘˜ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎÔ‡˜,
Î·È Ì·ÁÂ˘ÙÈÎÔ‡˜. ∂Ï›˙ˆ Ó· ‚¿ÏÂÙÂ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›Â˜ ÈÔ fiÌÔÚÊÂ˜, ÈÔ Ì·ÁÂ˘ÙÈÎ¤˜. ªÂ ·Á¿Ë, ªª··ÚÚ››··
ªªËËÙÙÚÚÔÔ‡‡‰‰ËË, °2 Ù¿ÍË.

ª¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Û·Ó ·˘Ùfi ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘ Ê¤Ú·ÙÂ ÙË ˙ÂÛÙ·ÛÈ¿ Î·È ÙÔ ¯ÚÒÌ· Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÂÏ›-
‰·. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Â›Ó·È ̆ ¤ÚÔ¯Â˜ Î·È Ì·˜ Ù·ÍÈ-
‰Â‡Ô˘Ó ÙË „˘¯‹ Û’ ·˘Ùfi Ô˘ Í¤ÚÔ˘ÌÂ «·¤Ú·ÓÙÔ Á·-
Ï¿˙ÈÔ». ªÚ¿‚Ô Û·˜, ™™ÙÙ··‡‡ÚÚÔÔ˜̃  --  ∫∫ˆ̂ÓÓÛÛÙÙ··ÓÓÙÙ››ÓÓ··

ŸÏÂ˜ ̂ Ú·›Â˜, Ê¤ÚÓÔ˘Ó Á·Ï‹ÓË ÛÙËÓ „˘¯‹ ÙÔ˘ Î¿ıÂ
˘Ô„‹ÊÈÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚÈÛÌ¤ÓÔ˘. ™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ. °°ÚÚ··ÙÙ››ÓÓÔÔ˜̃

™˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ· ÛÂ fiÏÔ˘˜! ∫¿ıÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ Î¿-
ÙÈ ÙÔ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi. •ÂÂÚ¿Û·ÙÂ ÙËÓ ·Ï‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È È¿Û·ÙÂ ÙÔ ÛÔ˘ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi Û˘-
Ó·›ÛıËÌ· ÙË˜ ÛÙÈÁÌ‹˜. ªÚ¿‚Ô! ºº¿¿ÓÓËË  ººÙÙ¿¿ÙÙ··, 3-3-08

ªÔ˘ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›Ûˆ Î¿ÔÈ· ÁÈ·Ù› ı· ·-
‰ÈÎÔ‡Û· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ̆ fiÏÔÈÂ˜. ªÂ Ù·ÍÈ‰¤„·ÙÂ ¿ıÂÏ¿ Û·˜
‹ ËıÂÏËÌ¤Ó· ÛÂ ÙfiÔ˘˜ Ì·ÁÈÎÔ‡˜, ÔÓÂÈÚÂÌ¤ÓÔ˘˜. ™˘Á-
¯·ÚËÙ‹ÚÈ·. ¢¢..∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ¤¤ÏÏËË˜̃

¶ÔÏ‡ Î·Ï‹  Ë È‰¤· Ó· ÂÎÙÂıÔ‡Ó ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Û’ ·˘-
Ùfi ÙÔÓ ̄ ÒÚÔ. °·ÏËÓÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· Ï›ÁÔ ÙËÓ „˘¯‹ ·˘ÙÒÓ Ô˘
ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ¤Íˆ ·fi Ù· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›· Ó· ‚ÁÔ˘Ó ÔÈ ‰ÈÎÔ›
ÙÔ˘˜ ¿ÓıÚˆÔÈ. ™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ. ¶¶··ÓÓ··ÁÁÈÈÒÒÙÙ··  ∞∞ÁÁÔÔÚÚ››--
ÙÙÛÛ··, 4-3-08

¶ÔÏ‡ Î·Ï‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·. £· ‹Ù·Ó Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ó· ˘-
¿Ú¯Ô˘Ó ÏÂ˙¿ÓÙÂ˜ ÛÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜. ÃÃ..  ªª··ÓÓ¤¤˜̃.

ŸÙÈ Î·ÏÏ›ÙÂÚÔ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‰ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÛÂ ¤Ó· ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÙÔ Â›‰· Â‰Ò Ì¤Û·. ∞Ó Î·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰ÂÓ ‹-
Ù·Ó ÔÈ Î·ÏÏ›ÙÂÚÂ˜ Ì·˜ ‰ÒÛ·ÙÂ Ï›ÁË ̄ ·Ú¿ ‚Ï¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ
fiÌÔÚÊË ∂ÏÏ¿‰· Ì·˜! °°ÈÈÒÒÚÚÁÁÔÔ˜̃, 7-3-08

∏ Ù¤¯ÓË ÂÍÂ˘ÁÂÓ›˙ÂÈ. ∏ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ·Ï·ÊÚÒÓÂÈ.ÙÔÓ
fiÓÔ:·˘Ù‹ Â›Ó·È Î·È Ë ËıÈÎ‹ ÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË. ™˘Á¯·ÚËÙ‹-
ÚÈ· Î·È Â˘¯·ÚÈÛÙÒ. ∫∫..  ¢¢ËËÌÌËËÙÙÚÚÈÈ¿¿‰‰ÔÔ˘̆, 8-3-08   
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¢¢∂∂ππ§§∞∞--¢¢∂∂ππ§§∞∞  ∆∆√√¡¡  ¶¶∂∂ƒƒ∞∞™™ªª∂∂¡¡√√  ºÏÂ‚¿ÚË ÍÂÎÈÓ‹Û·-
ÌÂ ÙÈ˜ ÂÁÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· Ì·ı‹-

Ì·Ù· ̇ ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜. ¶ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ‰È·ÈÛÙÒÛ·ÌÂ ˆ˜
ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ‹Ù·Ó ¿ÌÂÛÔ. ŒÙÛÈ
ÏÔÈfiÓ, ÙÔÓ ª¿ÚÙË ÍÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ˙ˆÁÚ·-
ÊÈÎ‹˜ ÌÂ ‰·ÛÎ¿Ï· Ì·˜ ÙËÓ Î· ∏ÚÒ º·ÚÌ·Î¿ ·fi-
ÊÔÈÙË ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∫·ÏÒ˜ ∆Â¯ÓÒÓ ∞¶£.

ªÂ ̄ ·Ú¿ ÍÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË ¿ÛÎËÛË Ô˘ ‹Ù·Ó
ÓÂÎÚ‹ Ê‡ÛË ÛÂ ÌÏÔÎ Û¯Â‰›Ô˘ ÌÂ ÌÔÏ‡‚È. ¶ÚÔ¯ˆÚ‹-
Û·ÌÂ ÛÙËÓ ·ÔÙ‡ˆÛË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÌÏÔÎ
ÌÂ ·ÎÚ˘ÏÈÎ¿ ¯ÚÒÌ·Ù·. ∫·ÙfiÈÓ ÌÂ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi ˙ˆ-
ÁÚ·Ê›Û·ÌÂ  ÛÂ Î·Ì‚¿ ÙÔ ÚÒÙÔ Ì·˜ ¤ÚÁÔ(ÙÔ›Ô) ÙÔ
ÔÔ›Ô ÌÂ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ‹ ÙÔ˘, Ì·˜ Á¤ÌÈÛÂ fiÏÔ˘˜ ÌÂ
ÂÚ›ÛÛÈ· ̄ ·Ú¿.

∆· Ì·ı‹Ì·Ù· Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È Î·È ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ ˆ˜ ÌÂ
ËÓ ÔÏ‡ÙÈÌË Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙË˜ ‰·ÛÎ¿Ï·˜ Ì·˜ ı· ÌÔ-
Ú¤ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘ÌÂ fiÛÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Î·ÏÏ›ÙÂÚ·
ÙÔÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ì·˜ ÎfiÛÌÔ.

√ª∞¢∞ ∑ø°ƒ∞ºπ∫∏™ ∂ƒ°∞∑√ª∂¡ø¡  °¡¶
∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Î·È Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜...
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∏∏  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··  ∑∑ˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹˜̃  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  ··fifi  ÙÙÔÔ˘̆˜̃::  
ÃÚÈÛÙÔ‰Ô˘Ï›‰Ô˘ ¢¤ÛÔÈÓ·, ∫ÔÈÓÔ‚È¿Ú¯Ô˘ ∂˘ÁÂÓ›·, ™›ÌÔ˘ ™Ô‡Ï·, ªÚ·Ù¿ÓË µÔ‡Ï·, ¢ÔÁ¿Ù˙·ÏË ∂˘·ÁÁÂÏ›·, ∆˙È-
Ô‡ÚÁÎ·ÓÔ˘ ∂Ï¤ÓË, K·ÙÛ·‰Ô‡ÚÔ˘ ∂Ï¤ÓË, ∫Ô‡ÙÚ· ∂Ï¤ÓË, ¡ÈÎÔÏÈ‰¿ÎË ƒ›ÙÛ·, ªÔÁÈ·Ù˙‹ £ÂÔ‰ÔÛ›·, ∫·Ú··Ó·ÁÈˆ-
Ù›‰Ô˘ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó·, ∆˘ÚÈ·Î›‰Ë˜ ∫ÔÛÌ¿˜, ∆Ô˘Ù˙È¿ÚË˜ µ·Ï¿ÓÙË˜, ¶··ıÂÔ‰ÒÚÔ˘ ª·Ú›·, ¶ÂÓÙ¤ÏË ∞ÚÂÙ‹, ∫Ô-
ÓÙ·ÚÁ‡ÚË ª·Ú›·, Ã¿ÌÔ˘ ª¿Á‰·, ¶Â¯ÏÈ‚·Ó›‰Ô˘ ÃÚ˘ÛÔ‡Ï·, ∆˙¤ÎÔ˘ ∞Ó·ÛÙ·Û›·, ™ÔÊÈ·Ó›‰Ô˘ ∫·ÙÂÚ›Ó·, ™ÂÎ¤ÚÔÁÏÔ˘
ª·Ú›·, ∫·Ï·˚Ù˙‹ ∞ıËÓ¿, ∫·ÏÔÁÂÚÔÔ‡ÏÔ˘ Ã·Ú¿, §ÂˆÓ›‰· ∂ÈÚ‹ÓË
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ÃÃƒƒ∏∏™™ππªª∂∂™™  ¶¶§§∏∏ƒƒ√√ºº√√ƒƒππ∂∂™™

∂∂••øø∆∆∂∂ƒƒππ∫∫∞∞  ππ∞∞∆∆ƒƒ∂∂ππ∞∞
°°EENNIIKKOOYY  ¡¡√√™™√√∫∫√√ªª∂∂ππ√√ÀÀ  ¶¶∞∞¶¶∞∞°°∂∂øøƒƒ°°ππ√√ÀÀ

∆∆··  ∂∂ÍÍˆ̂ÙÙÂÂÚÚÈÈÎÎ¿¿  ππ··ÙÙÚÚÂÂ››··  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁÔÔ‡‡ÓÓ  ··fifi  1166//0088//11999999..  
∆∆··  ÙÙËËÏÏ¤¤ÊÊˆ̂ÓÓ··  ÂÂÈÈÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓ››··˜̃  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  2310/693229 ÎÎ··ÈÈ  693231..  

™™ÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ÛÛ‹‹ÌÌÂÂÚÚ··  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙ··  ··ÚÚ··ÎÎ¿¿ÙÙˆ̂  ∂∂ÍÍˆ̂ÙÙÂÂÚÚÈÈÎÎ¿¿  ππ··ÙÙÚÚÂÂ››··::

∂•ø∆∂ƒπ∫√ π∞∆ƒ∂π√ ∏ª∂ƒ∂™ - øƒ∂™ §∂π∆√Àƒ°π∞™
∞πª∞∆√§√°π∫√ ∆ª∏ª∞

1. ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ¢Â˘Ù¤Ú·,∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1144..0000
& ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000

2. ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ¶‹ÍË˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1144..0000 & ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

∞∫∆π¡√¢π∞°¡ø™∆π∫√ ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ√
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÍÔÓÈÎÔ‡ ∆ÔÌÔÁÚ¿ÊÔ˘ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 

88..0000--1144..0000  &&  1166..0000--2200..0000
2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ª·ÁÓËÙÈÎÔ‡ ∆ÔÌÔÁÚ¿ÊÔ˘ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 

88..0000--1144..0000  &&  1166..0000--2200..0000
3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ª·ÛÙÔÁÚ¿ÊÔ˘ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1133..0000
4. ∂.π. ª¤ÙÚËÛË˜ √ÛÙÈÎ‹˜ ¶˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1155..0000
5. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÀÂÚ‹¯Ô˘ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1133..0000

∆ª∏ª∞ ∞∫∆π¡√£∂ƒ∞¶∂π∞™
∂.π. ∞ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1144..3300

∞¡∞π™£∏™π√§√°π∫√
∂.π. ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1100..4455 & ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--1199..3300

∞’ ¶∞£√§√°π∫∏ ∫§π¡π∫∏
1. ∂.π. °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1122..3300 & 

(H·ÙÔÏÔÁÈÎfi: ¢Â˘Ù¤Ú· 11.00-13.00) AÓ¿ 15‹ÌÂÚÔ ¢Â˘Ù¤Ú· & ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
2. E.I. ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1122..0000
3. ∂.π. ¢È·‚ËÙÈÎfi ¶fi‰È ¶¤ÌÙË: 1100..3300--1122..0000
4. ∂.π. ¢˘ÛÏÈÈ‰·ÈÌ›·˜ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1100..4455
5. ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1100..3300, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1122..3300, 

¶¤ÌÙË: 99..0000--1100..3300, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1122..3300
6. ∂.π. ∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1133..3300 & 1166..0000--2200..0000,

∆Ú›ÙË: 88..3300--1133..3300, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
7. ƒÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1144..3300

&  ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--1199..3300
8. ∂.π. À¤ÚÙ·ÛË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ : 88..3300--1111..3300

∞’ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ∫§π¡π∫∏
1. ∂.π. ÕÓˆ ¶ÂÙÈÎÔ‡ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1144..3300 &  ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000
2. E.I. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÒÓ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1144..3300
3. ∂.π. ∫¿Ùˆ ¶ÂÙÈÎÔ‡ ¶¤ÌÙË: 88..3300--1144..3300 &  TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
4. π·ÙÚÂ›Ô KÏÈÓÈÎfi ª·ÛÙÔ‡ ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1144..3300
5. ∂.π. °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ TÚ›ÙË: 88..3300--1144..3300 &  ¢Â˘Ù.-TÂÙ.: 1166..0000--1199..0000
6. I·ÙÚÂ›Ô MÈÎÚÔÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ TÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1144..3300
7. E.I. I·ÙÚÂ›Ô ÚÔÏËÙÈÎfi M·ÛÙÔ‡ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1144..3300
8. E.I. §··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ¶¤ÌÙË: 88..3300--1111..1100
9. E.I. ¶·¯˘Û·ÚÎ›·˜ ¶¤ÌÙË: 1122..0000--1144..0000

B’ ∫∞ƒ¢π√§√°π∫∏ ∫§π¡π∫∏
∂.π. ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1144..0000, ∆Ú›ÙË: 1100..0000--1133..0000, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹:

99..0000--1133..0000, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1122..3300 & ¢Â˘Ù.-TÂÙ.: 1166..0000--2200..0000

µ’ √ƒ£√¶∞π¢π∫∏ ∫§π¡π∫∏
1. ∂.π. √ÚıÔ·È‰ÈÎfi ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1133..0000, & ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1122..4455

&  ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË : 1166..0000--2200..0000



2. I·ÙÚÂ›Ô K·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1133..0000
3. E.I. ™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ™Ù‹ÏË˜ K¿ıÂ 2Ë & 4Ë TÚ›ÙË ÙÔ˘ Ì‹Ó·: 88..3300--1122..4455
4. E.I. E·ÓÔÚıˆÙÈÎ‹˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÈÛ¯›Ô˘ & ÁfiÓ·ÙÔ˜ K¿ıÂ 1Ë & 3Ë TÚ›ÙË ÙÔ˘ Ì‹Ó·: 88..3300--1122..4455
5. E.I. AıÏËÙÈÎÒÓ Î·ÎÒÛÂˆÓ Î·È ·ÚıÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ̄ ÂÈÚ. K¿ıÂ 1Ë & 3Ë ¢Â˘Ù¤Ú· ÙÔ˘ Ì‹Ó·: 88..3300--1122..4455
6. E.I. I·ÙÚÂ›Ô ¿ÎÚ·˜ ̄ ÂÈÚfi˜ K¿ıÂ 1Ë & 3Ë ¶¤ÌÙË ÙÔ˘ Ì‹Ó·: 88..3300--1122..4455
7. E.I. OÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ K¿ıÂ 1Ë & 3Ë ¶¤ÌÙË ÙÔ˘ Ì‹Ó·: 88..3300--1122..4455
8. E.I. AÊ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ Ú·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ·ÏÏ·Á¤˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--99..0000  & TÚ›ÙË: 88..3300--1133..0000
9. E.I. I·ÙÚÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ K¿ıÂ 2Ë & 4Ë ¶¤ÌÙË ÙÔ˘ Ì‹Ó·: 88..3300--1111..4455

10. E.I. I·ÙÚÂ›Ô ÕÎÚÔ˘ ¶fi‰· K¿ıÂ 2Ë & 4Ë ¶¤ÌÙË ÙÔ˘ Ì‹Ó·: 1122..0000--1122..4455
11. EÈ‰ÈÎfi I·ÙÚÂ›Ô EÓ‰ÔÌ˘ÂÏÈÎÒÓ HÏÒÛÂˆÓ 29/3,31/5,30/7,29/10,29/11,31/1,31/3,29/5,31/7,29/9,30/10
12. OÚıÔ·È‰ÈÎfi - OÁÎÔÏÔÁÈÎfi K¿ıÂ 2Ë & 4Ë ¢Â˘Ù¤Ú· ÙÔ˘ Ì‹Ó·: 88..3300--1122..3300

°’ ¶ANE¶I™THMIAKH ¶∞£√§√°π∫∏ ∫§π¡π∫∏
1. E.I. ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi ∆Ú›ÙË: 88..0000--1111..3300, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1100..0000--1133..0000, ¶¤ÌÙË: 

88..0000--1111..0000 &  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
2. E.I. ¢È·‚ËÙÈÎfi ¶fi‰È ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1111..0000--1122..4455
3. ∂.π. ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1122..0000 &  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
4. E.I. À¤ÚÙ·ÛË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1111..0000
5. E.I. YÂÙ·ÛÈÔÏÔÁÈÎfi 24 ̂ ÚÒÓ ¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË, TÂÙ¿ÚÙË: 1133..0000--1133..5500
6. ∂.π. ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË, TÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1133..3300

& ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
¢È·ÎÔ‹ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1111..0000--1133..3300

7. ∂.π. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..3300

µ’ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ∫§π¡π∫∏
1. ∂.π. µ’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °ÂÓÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË, TÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1100..3300

&  ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
2. E.I. AÁÁÂÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∆Ú›ÙË: 1111..0000--1133..3300 & ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000
3. ∂ÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ı˘ÚÔÂÈ‰Ô‡˜ & ·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1100..3300--1133..3300
4. ¶·¯¤Ô˜ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ & ÚˆÎÙÔ‡ ¢Â˘Ù¤Ú·: 1100..3300--1133..3300
5. XÔÏ‹˜ & §··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁ. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1100..3300--1122..3300
6. OÈÛÔÊ¿ÁÔ˘ & ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ ¶¤ÌÙË: 1111..3300--1133..3300
7. K‹ÏË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1122..3300--1133..3300

°À¡∞π∫√§√°π∫∏ ª∞π∂À∆π∫∏ ∫§π¡π∫∏
1. ∂.π. °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·,∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1122..3300, 

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1111..3300  & TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--1199..3300
TEST PAP ¢Â˘Ù¤Ú·-¶¤ÌÙË: 88..3300--99..2200

2. E.I. EÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎfi ∞‰ÂÓ. & ∫‡ËÛË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1100..3366
3. E.I. ∫ÔÏÔÛÎfiËÛË˜ - LASER ¢Â˘Ù¤Ú·,∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 99..3300--1111..1100
4. E.I. ª·ÈÂ˘ÙÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú· ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1122..1155, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..1155
5. E.I. ¶ÚÔÏËÙÈÎfi˜ ŒÏÂÁ¯Ô˜ M·ÛÙÔ‡ ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1111..3300--1122..3300

∂.π. ∂π¢π∫∞ °À¡∞π∫√§√°π∫∞
1. ∂.π. ∞Ó‰ÚÈÎ‹˜ °ÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1100..3300--1122..1100
2. ∂.π. °˘Ó·ÈÎ. °ÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1100..3300--1122..3300
3. E.I. ∂ÌÌËÓfi·˘ÛË˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1111..1155
4. ∂.π. √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1100..3300
5. E.I. ∫·ı' ¤ÍÈÓ ∞Ô‚ÔÏ¤˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..3300--1100..3300, ∆Ú›ÙË: 88..3300--1100..1155
6. ∂.π. °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎfi √ÁÎÔÏÔÁÈÎfi ∆Ú›ÙË: 1100..3300--1122..1155
7. ∂.π. °˘Ó·ÈÎÔÏ. √˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1111..3300--1122..1155
8. E.I. ∂Ó‰ÔÛÎ. °˘Ó·ÈÎÔÏ. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--99..1155, ∆Ú›ÙË: 99..3300--1100..1155
9. E.I. §‹„Ë˜ ∫ÔÏÈÎÒÓ ∂ÎÎÚÈÌ¿ÙˆÓ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË,¶¤ÌÙË: 88..3300--99..3300

10. E.I. ¶·È‰.-∂ÊË‚. °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 1111..3300--1122..1155
11. E.I. ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î‡ÎÏÔ˘ & ¶ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎÒÓ øÔıËÎÒÓ TÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1100..1144
12. E.I. HPV DNA (¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· §˘ÛÈÛÙÚ¿ÙË) ¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË, TÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--99..2200
13. E.I. æ˘¯ÔÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ TÂÙ¿ÚÙË: 1111..3300--1122..1155

∂.π. ∫∞ƒ¢π√Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
∂.π. ∫·Ú‰ÈÔıˆÚ·ÎÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1100..1155 & TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

∂.π. ¡∂Àƒ√§√°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π. ∞ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ∂ÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ∂ÂÈÛÔ‰›ˆÓ ¶¤ÌÙË: 99..0000--1133..0000  & ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000
2. E.π. ÕÓÔÈ·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1133..3300
3. E.I. ∫ÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ ∆Ú›ÙË: 88..3300--1133..0000
4. E.I. ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1122..3300, ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
5. E.I. ¡Â˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1133..3300 & TÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1133..3300
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6. ∂.π. ¶ÔÏÏ·Ï‹˜ ™ÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ ∆Ú›ÙË: 88..3300--1133..3300
7. ∂.π. NÂ˘ÚÔ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..1100

∂.π. ¡∂Àƒ√Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
∂.π.¡Â˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..3300  

& ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

∆ª∏ª∞ ¶∞£√§√°√∞¡∞∆√ªπ∫√ - ∫À∆∆∞ƒ√§√°π∫√
∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--1188..0000

∂.π. B’ ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ¶∞π¢ø¡ 
1. ∂.π. ¶·Ó. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜  ¶·›‰ˆÓ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1111..4455 &  ¢Â˘Ù¤Ú·: 1188..0000--1199..4400
2. ∂.π. NÂÔÁÓÈÎ‹ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ TÂÙ¿ÚÙË: 1111..0000--1133..0000
3. ∂.π. KÚ·ÓÈÔÚÔÛˆÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ - ™¯ÈÛÙ›Â˜ ÚÔÛÒÔ˘ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1111..0000--1133..0000

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏™ ¶∞£√§√°. √°∫√§√°π∞™
∂.π. ¶·ıÔÏ. √ÁÎÔÏÔÁ›·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1111..3300, 

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1100..4455  & ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

∂.π. °’ ¶∞¡∂¶π™∆. √ƒ£√¶∞π¢π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π. ∂È‰ÈÎfi ÕÓˆ ÕÎÚÔ˘ ∆Ú›ÙË: 99..0000--1111..4400
2. E.I. ¶·›‰ˆÓ  √ÚıÔ·È‰ÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1111..0000
3. ∂.π. √ÚıÔ·È‰ÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..3300, TÚ›ÙË: 88..2200--99..1100

& 1111..5500--1133..3300  & ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
4. E.I. ™ÎÔÏ›ˆÛË˜ AÓ¿ 15‹ÌÂÚÔ Î¿ıÂ TÚ›ÙË: 88..3300--1100..0000
5. E.I. OÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ AÓ¿ 15‹ÌÂÚÔ Î¿ıÂ TÚ›ÙË: 88..3300--1111..3300
6. E.I. ™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ™Ù‹ÏË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..0000

∂.π. B’ ¶∞¡∂¶π™∆. √Àƒ√§√°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π. ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ & ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1133..3300
2. ∂.π. °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ √˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1144..3300
3. ∂.π. ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁÈÎfi TÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1144..0000
4. ∂.π. √˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1144..4400 & 

¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000
5. ∂.π. √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ √ÁÎÔÏÔÁ›·˜ TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1100..0000--1144..0000  (K˘ÛÙÂÔÛÎÔ‹ÛÂÈ˜)

TÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1144..0000  (EÁ¯‡ÛÂÈ˜)
6. ∂.π. ¶·ı‹ÛÂˆÓ ¶ÚÔÛÙ¿ÙË (‚ÈÔ„›·) ∆Ú›ÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1144..3300
7. ∂.π. O˘ÚÔÔÈÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 1111..0000--1133..0000

E.I. ºÀ™π∫√£∂ƒ∞¶∂π∞™
¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 77..4455--1144..0000

∂.π. B’ ¶∞¡∂¶π™∆. √º£∞§ª√§√°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
∂.π. °ÂÓÈÎfi √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..2200 & ¢Â˘Ù., TÂÙ.: 1166..0000--2200..0000

∂.π. ¢π∞°¡ø™∆π∫∞ ¶∞¡∂¶π™∆. √º£∞§ª√§√°π∫∏™
1. ∂.π.∞ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›Â˜ ¶·Ó. √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ¶¤ÌÙË: 88..4400--1100..4400
2. E.I. √ÙÈÎ¿ ¶Â‰›· ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..2200--1133..2200

∂π¢π∫∞ π∞∆ƒ∂π∞ ¶∞¡∂¶π™∆. √º£∞§ª√§√°π∫∏™
1. ∂.π. µ˘ıÔ‡ ¶¤ÌÙË: 99..5500--1133..3300
2. ∂.π. °Ï·˘ÎÒÌ·ÙÔ˜ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1122..2200
3. ∂.π. ¢È·‚‹ÙË ∆Ú›ÙË: 88..3300--1100..5500
4. E.I. ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ∫·Ù·ÚÚ¿ÎÙË ¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1111..3300
5. ∂.π. ∫fiÁ¯Ô˘ ∫ÂÚ·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1100..1100
6. E.I. ¶·È‰È·ÙÚ. ™ÙÚ·‚ÈÛÌÔ‡ °ÂÓÓÂÙÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 1100..3300--1133..2200
7. E.I. P·ÁÔÂÈ‰‹ ¶¤ÌÙË: 1122..0000--1133..2200
8. E.I. ø¯Ú· ¶¤ÌÙË: 1100..0000--1122..3300
9. E.I. Y·ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ AÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰‹ TÚ›ÙË: 1122..0000--1133..2200

∂¶∂ªµ∞∆π∫∞ π∞∆ƒ∂π∞ ¶∞¡∂¶π™∆. √º£∞§ª√§√°π∫∏™
1. ∂.π. YAG-LASER ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1100..3300
2. ∂.π. LASER ¢Â˘Ù¤Ú·, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1100..3300

∂.π. ¢’ ¶∞¡∂¶π™∆. ¶∞π¢π∞∆ƒπ∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π.  ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ∞ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi µ’ TÂÙ¿ÚÙË: 1111..0000--1133..0000
2. ∂.π. ¶·È‰. °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏ. & ¢È·ÙÚÔÊ‹˜ ¶¤ÌÙË: 1111..0000--1133..0000
3. ∂.π. ¶·È‰. ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1111..0000

∂•ø∆∂ƒπ∫√ π∞∆ƒ∂π√ ∏ª∂ƒ∂™ - øƒ∂™ §∂π∆√Àƒ°π∞™



13 | 63TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™

∂•ø∆∂ƒπ∫√ π∞∆ƒ∂π√ ∏ª∂ƒ∂™ - øƒ∂™ §∂π∆√Àƒ°π∞™

4. ∂.π. ¶·È‰. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎfi ∆Ú›ÙË: 1111..0000--1133..0000
5. ∂.π. ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000  & TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
6. ∂.π. ¶·È‰. ¶ÚÔÏ. ∫·Ú‰È·Á. ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1111..0000
7. E.I. ¶·È‰. ∫˘ÛÙÈÎ‹˜ ÿÓˆÛË˜ ∆Ú›ÙË: 1111..0000--1133..0000
8. ∂.π. ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1100..4455

TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--1199..0000
9. ∂.π. ¶·È‰. ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁ›·˜ TÂÙ¿ÚÙË: 1100..3300--1122..3300

10. ∂.π. ¶·È‰. NÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎfi TÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1111..0000
11. ∂.π. ¶·È‰. NÂÊÚÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 1111..0000--1122..3300

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆. ¶§∞™∆π∫∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π. √ÁÎÔÏÔÁÈÎfi ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1133..3300
2. ∂.π. ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÃÂÈÚfi˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1111..0000--1133..3300
3. ∂.π. ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1133..3300

°’ EP°A™THPIO ¶Àƒ∏¡π∫∏™ π∞∆ƒπ∫∏™ A¶£
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶˘ÚËÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1155..0000
(°È· £˘ÚÔÂÈ‰‹ ¢Â˘Ù., ¶¤Ì., ¶·Ú.: 99..3300--1111..3300) ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1155..0000--1199..0000  & TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1155..0000--1199..0000

∂.π. A’ ¶∞¡∂¶π™∆. Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π. ∞’ ∞ÁÁÂÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1133..3355
2. ∂.π. ∞’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ª·ÛÙÔ‡ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1122..0000
3. E.I. ∞’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ √ÁÎÔÏÔÁÈÎfi ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1111..0000--1122..3300
4. E.I. ∞’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °ÂÓÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..3355
5. E.I. ¶·¯¤Ô˜ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ & ÚˆÎÙÔ‡ ¶¤ÌÙË: 88..0000--1133..3300
6. E.I. EÓ‰ÔÎÚÈÓÒÓ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1122..3300

∂.π. ¡∂ºƒ√§√°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π. ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË, TÂÙ¿ÚÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1122..0000

& ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--1188..3300, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--1199..3300
2. ∂.π. ¶ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹˜ K¿ı·ÚÛË˜ ¢Â˘Ù¤Ú·-¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1100..0000--1122..0000

∆√ª∂∞™ ∂.π. Ã∂πƒ√Àƒ°π∫√À
∂.π. √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..4455

∂.π. A’ ¶ANE¶I™T. æÀÃπ∞∆ƒπ∫∏™ ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π. æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1122..0000,  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1122..3300,

¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000  & ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000
2. E.I. æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ TÚ›ÙË, TÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000
3. E.I. ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÒÓ æ˘¯ÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ K¿ıÂ 2Ë ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1122..0000
4. E.I. ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÒÓ æ˘¯ÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ (æ˘¯ÔÏfiÁÔÈ) K¿ıÂ 2Ë ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1122..0000
5. E.I. æ˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ I·ÙÚÈÎ‹˜ K¿ıÂ 2Ë ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1122..0000
6. E.I. NÂ˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁ›·˜ K¿ıÂ 2Ë ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000
7. E.I. §ÔÁÔıÂÚ·Â›·˜ TÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1111..0000
8. E.I. æ˘¯ÔÁËÚÈ·ÙÚÈÎ‹˜ K¿ıÂ 2Ë ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000
9. E.I. ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ ¢˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ K¿ıÂ 2Ë TÂÙ¿ÚÙË: 1111..0000--1122..3300

10. E.I. ¢˘Ó·ÌÈÎ‹˜ æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ K¿ıÂ 2Ë TÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1122..0000
11. E.I. OÈÎÔÁ. ™˘ÛÙËÌÈÎ‹˜ æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1100..0000--1133..0000
12. E.I. °ÓˆÛÙÈÎ‹˜-™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎ‹˜ æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ TÚ›ÙË: 99..0000--1122..0000
13. E.I. M·ıËÛÈ·ÎÒÓ ¢˘ÛÎÔÏÈÒÓ TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1100..0000--1133..0000

∂.π. B’ ¶ANE¶I™T. ø.ƒ.§. ∫§π¡π∫∏™
1. ∂.π. ºˆÓ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1122..0000
2. ∂.π. øÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1133..0000

¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
3. ∂.π. AÎÔ‹˜ - IÛÔÚÚÔ›·˜ TÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1122..0000
4. E.I. PÈÓÔÏÔÁÈÎfi EÈ‰ÈÎfi I·ÙÚÂ›Ô TÚ›ÙË: 99..0000--1111..4455
5. E.I. ŸÛÊÚËÛË˜ - °Â‡ÛË˜ ¶¤ÌÙË: 1111..0000--1122..4400

∂.π. B’ MONA¢A™ ENTATIKH™ NO™H§EIA™ NEO°NøN A¶£
NÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1133..0000

E.I. B’ ¶ANE¶I™T. ¢EPMATO§O°IKH K§INIKH
1. ∂.π. ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1111..1155, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000
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¡√™√∫√ª∂π∞∫√ ™∆∞Àƒ√§∂•√

§À™∏
√√ƒƒππ∑∑√√¡¡∆∆ππ∞∞::  11))π¡™√À§π¡∏ 22))  ∂∫ÃÀªø™∏ 33))  √§∂∆, ¶™ 44))  √À§∞¡, ¡∂∆ 55))  πƒ∞, ∞§∞¡∞ 
66))  ∫ƒ, ™∫À£∏ 77))  ∆∞πª, ∆∏ 88))  ∂¡, ¶¡√∏ 99))  ∞√, ƒ√À™∫∞
∫∫∞∞££∂∂∆∆∞∞::  11))π∂ƒ√π, ∆∂∞ 22))  ¡∫, Àƒ∫∞¡√ 33))  ™Ã√§∞ƒπ 44))  √À§∞, ª¶ƒ 55))  Àª∂¡∞™, ¡√ 
66))  §ø∆, §∫ (§π§∞ ∫∞º∞¡∆∞ƒ∏), √À 77))  π™, ¡∞À∆∏™ 88))  ¡∏¶∂¡£∏ 99))  ™∆∞∏, §∞

√ƒπ∑√¡∆π∞
11.. √ÚÌfiÓË
22.. ªÔÚÊ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡
33.. ·) ∞fi ÙÔ fiÓÔÌ· ∂Ï‚ÂÙÔ‡ ‹Úˆ· (·ÈÙÈ·Ù. ·ÓÙ›ÛÙÚ)

‚) 280 (·ÓÙ›ÛÙÚ.)
44.. ·) §¤ÍË ·fi ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ ÙË˜ ªÔÁÁÔÏ›·˜

‚) ∫·Ó¿ÏÈ ÙË˜ ÎÚ·ÙÈÎ‹˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜
55.. ·) ∆· ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ˘ πÚÏ·Ó‰ÈÎÔ‡ ¢ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ™ÙÚ·ÙÔ‡

‚) À¿Ú¯ÂÈ Î·È ÛÙËÓ ∆Ô‡Ì·
66.. ·) Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ˘ ÚÂÌ¤ÙË ƒÔ‡ÎÔ˘Ó·

‚) ∫¿ÙÔÈÎÔ˜ ÙË˜ ·Ú¯·›·˜ £Ú¿ÎË˜(·ÈÙ)
77.. ·) ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi

‚) 308
88.. ·) ∞Ú¯·›· ÚfiıÂÛË

‚) «ÌÂ ÙÈ Î·Ú‰È¿ ÌÂ ÙÈ...» ·fi ÙËÓ «ÕÚÓËÛË» ÙÔ˘ ™ÂÊ¤ÚË
99.. ·) ™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ·ıÏËÙ. ™ˆÌ·ÙÂ›ˆÓ

‚) ∆ÈÌ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô ¡fiÌÂÏ º˘ÛÈÎ‹˜ ÙÔ 1986
ÁÈ· ÙËÓ ÂÊÂ‡ÚÂÛË ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ÌÈÎÚÔÛÎÔ›Ô˘

KA£ETA
11.. ·) √Ì¿‰· ™ÔÓ‰‡ÏˆÓ

‚) ŒÓÔÏ· Ù¿ÁÌ·Ù· ÛÙË ÌÂÙÂÌÊ˘ÏÈ·Î‹ ‡·ÈıÚÔ
22.. ·) ∆· ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· ÙÔ˘ ∫·ÂÙ¿Ó ªÈ¯¿ÏË

‚) ∫¿ÙÔÈÎÔ˜ ∞ÛÈ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÒÚ·˜ Ô˘ Î·Ù¤ÎÙËÛÂ Ô ª. ∞-
Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜(·ÈÙ.)

33.. ·) ÃˆÚÈfi ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
44.. ·) ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó Ù· ‰fiÓÙÈ·

‚)  ∂ÈÊÒÓËÌ· ÁÈ· ÔÏ‡ ÎÚ‡Ô
55.. ·) À¿Ú¯ÂÈ Î·È ·ÚıÚÈÎfi˜

‚) •ÂÓÈÎ‹ ¿ÚÓËÛË
66.. ·) ∏ Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙ‹ÏË ¿Ï·ÙÔ˜

‚) ∆· ·Ú¯ÈÎ¿  ËıÔÔÈÔ‡ ‚Ô˘ÏÂ˘Ù›Ó·˜ ÙÔ˘ ∫∫∂
Á) ∞Ú¯‹ ÔÏÏÒÓ ÂÓÙÔÏÒÓ

77.. ·) §ÂÙ‹ Î·È ‰˘Û‰È¿ÎÚÈÙË(·Ú¯·›·)
‚) ∞ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ›Ó·ÎÂ˜ ÙÔ˘ ∆Û·ÚÔ‡¯Ë

88.. ∆›ÙÏÔ˜ ÔÈËÙÈÎ‹˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ∫. ∫·Ú˘ˆÙ¿ÎË
99.. ·) ¶ÂÚÛfiÓ· ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎ‹˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜

‚) ªÔ˘ÛÈÎ‹ ÓfiÙ·

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

∏ÔÌ¿‰· Ì¿ÛÎÂÙ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ ÁÈ· ÌÈ· ·Îfi-
ÌË ̄ ÚÔÓÈ¿ ÙÂÚÌ¿ÙÈÛÂ ÙÈ˜ ̆ Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙË˜, Î·Ù·Ï·Ì-

‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Ù¤Ù·ÚÙË ı¤ÛË ÛÙËÓ ‰Â‡ÙÂÚË Î·ÙËÁÔÚ›·
ÙÔ˘ ÚˆÙ·ıÏ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ £ÂÛÛ·ÏÔ-
Ó›ÎË˜. ∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ‰ÈÎ·ÈÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ Îfi-
Ô˘˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, Ë ÔÔ›· ·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰È¤Ó˘ÛÂ ÙË ‰˘-
ÛÎÔÏfiÙÂÚË ̄ ÚÔÓÈ¿ ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÏfiÁˆ ÙÚ·˘Ì·-
ÙÈÛÌÒÓ, ÙÂÚÌ¿ÙÈÛÂ 44ËË  ÌÌÂÂÙÙ··ÍÍ‡‡  ‰‰ÂÂÎÎ··ÙÙÚÚÈÈÒÒÓÓ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ˆ̂ÓÓ.

∆Ô Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ∑¡∆√ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Î¿ıÂ ·ÁÒÓ·.

™ÙÈÁÌÈfiÙ˘Ô ·fi ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘  √∆∂ ÌÂ ÎÂÓÙÚÈ-
Îfi ÚfiÛˆÔ ÙÔÓ È·ÙÚfi ̄ ÂÈÚÔ‡ÚÁÔ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ Î.
¶. ¢ÂÏË‚ÔÚÈ¿

∞Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ì¿ÛÎÂÙ ÙÔ˘ °.¡.¶ 
·fi ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ √∆∂

√ª∞¢∞ ª¶∞™∫∂∆  ∂ƒ°∞∑√ª∂¡ø¡ °¡¶

EÈÌ¤ÏÂÈ·: ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓËË˜̃  ∂∂˘̆ÛÛÙÙÚÚ··ÙÙ››ÔÔ˘̆, 
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ 
EÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ °N¶.
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Ÿˆ˜ ‰Â›¯ÓÂÈ Ë ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
Î·È Û‡ÌÊˆÓ·  ÌÂ Ù· ÚfiÛÊ·Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ 
∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ 

(∫∂∂§¶¡√) ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È ÍÂÎ¿ı·Ú· fiÙÈ ÙÔ AIDS 
ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÌÂ ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· Ó¤Ô˘˜ 

¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜.
∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ AIDS ÛÙËÓ 

∂ÏÏ¿‰· ·ÊÔÚÔ‡Ó ·ÓıÚÒÔ˘˜ ËÏÈÎ›·˜ 25-44 ÂÙÒÓ. 
∆Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Â›Ó·È ËÏÈÎ›·˜ 

30 ¤ˆ˜ 34 ÂÙÒÓ, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ë ÚÔÂÍ¿Ú¯Ô˘Û· 
ËÏÈÎÈ·Î‹ ÔÌ¿‰· Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ 25 ¤ˆ˜ 29 ÂÙÒÓ.

™ËÌ·ÓÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ̆ ÁÂ›·˜
·Ú·Ì¤ÓÂÈ Î·È Û‹ÌÂÚ· ÙÔ AIDS 

Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, ÌÂ ÙÈ˜
ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¤˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ 

Â·Ê¤˜ ÛÂ ¤Í·ÚÛË, Ë ·ÂÈÏ‹
ÌÂÁÈÛÙÔÔÈÂ›Ù·È. ∏ ÚfiÏË„Ë,

ÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ›, ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
Ë ÚÒÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ¿Ì˘Ó·˜ Î·Ù¿
ÙÔ˘ HIV(ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›
ÙË ÓfiÛÔ) ÌÂ ÙÔ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi

Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ‚¿ÛË ·˘Ù‹˜. 

H ¶ƒ√§∏æ∏ 
¶∞ƒ∞ª∂¡∂π 
∏ ¶ƒø∆∏ 
°ƒ∞ªª∏ 
∞ªÀ¡∞™ 
∫∞∆∞ ∆√À 
AIDS


