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E›ÛÎÂ„Ë KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ MËÙÛÔÙ¿ÎË:

«TÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ 
Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ»

H ÚÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 
¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·‰È·¯ÒÚËÙÔ!
H ÚÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 
¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·‰È·¯ÒÚËÙÔ!

H ETH™IA EK¢H§ø™H 
TOY I¢PYMATO™ ¶A¶A°EøP°IOY

¶·Ï·È¿ Î·È Ó¤· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ 
Î·ÏˆÛfiÚÈÛ·Ó ÙË N¤· XÚÔÓÈ¿

MONA¢A NEO°NIKH™ XEIPOYP°IKH™
ÕÚÈÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ·
MONA¢A NEO°NIKH™ XEIPOYP°IKH™
ÕÚÈÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ·

A§KOO§I™MO™
H ·Ó¿Ú¯·È· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Ì¿ÛÙÈÁ·

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· HACCP 
ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È Î·È ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È ÙÔ Ê·ÁËÙfi 
ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· HACCP 
ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È Î·È ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È ÙÔ Ê·ÁËÙfi 
ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜



¶¶ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃:: ¡π∫√§∞√™ ¶∞¶∞°∂øƒ°π√À

∞∞ÓÓÙÙÈÈÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃:: ∞ƒπ™∆∂π¢∏™ ∫∞∑∏™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: µ∞™π§∂π√™ ¶∞¶∞™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: ¡π∫√§∞√™ ™∞ª∞ƒ∞™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: ∞ƒπ™∆π¶¶√™ ª∏¡∞™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: ∞£∞¡∞™π√™ ¡π∫√§∞´¢∏™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: ∞°°∂§π∫∏ ™∞ƒ¢∂§§∏

¶¶ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃:: ¡π∫√§∞√™ ¶∞¶∞°∂øƒ°π√À

∞∞ÓÓÙÙÈÈÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃:: ∞ƒπ™∆∂π¢∏™ ∫∞∑∏™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: µ∞™π§∂π√™ ¶∞¶∞™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: ¡π∫√§∞√™ ™∞ª∞ƒ∞™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: ∞ƒπ™∆π¶¶√™ ª∏¡∞™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: ∞£∞¡∞™π√™ ¡π∫√§∞´¢∏™

ªª¤¤ÏÏÔÔ˜̃:: ∞°°∂§π∫∏ ™∞ƒ¢∂§§∏

∆∆ÔÔ  ¢¢ÈÈÔÔÈÈÎÎËËÙÙÈÈÎÎfifi  
™™˘̆ÌÌ‚‚ÔÔ‡‡ÏÏÈÈÔÔ  

ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  
¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆

∆∆ÔÔ  ¢¢ÈÈÔÔÈÈÎÎËËÙÙÈÈÎÎfifi  
™™˘̆ÌÌ‚‚ÔÔ‡‡ÏÏÈÈÔÔ  

ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  
¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆
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ÚÈÓ ·fi ÔÏÏ¿ ̄ ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ Ù·Ï·ÈˆÚËÌ¤ÓË ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›· Ì·˜,

ÊÈÏ¿ÓıÚˆÔÈ ‰ˆÚËÙ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‰·¿ÓÂ˜

ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓfi˜ ÌÔÓ·‰ÈÎÔ‡, ÁÈ· ÙËÓ ÂÔ¯‹, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, Ô˘ ı·

·Ó·ÎÔ‡ÊÈ˙Â ÙÔ˘˜ µÔÚÂÈÔÂÏÏ·‰›ÙÂ˜ ·fi ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ fiÓÔ.

ªÂ ÙÈ˜ Î·ÈÓÔÙfiÌÂ˜ ÎÙÈÚÈ·Î¤˜ ̆ Ô‰ÔÌ¤˜ Î·È ÙÔÓ ÚˆÙÔÔÚÈ·Îfi ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌfi, ÂÚÈ¤ı·Ï„Â

·Ì¤ÙÚËÙÔ ·ÚÈıÌfi ·Û¯fiÓÙˆÓ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÍ›ÛÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ‰˘-

Ó·ÌÈÎÔ‡.

∏ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ˘ÂÚÔ¯‹ ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÛÂ ˘Ô-

‰ÔÌ¤˜ Î·È ÛÂ ÔÈfiÙËÙ· ·ÚÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÙÔ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·

ˆ˜ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ fiÏË˜ Ì·˜ ÌÂ Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıË ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ̇ ‹ÙËÛË˜ ÙfiÛÔ, ·-

fi ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ fiÛÔ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜.

∏ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË ÔÚÂ›· ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ, fiˆ˜ ‹Ù·Ó ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ, ‰È·ÚÎÒ˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ˙‹-

ÙËÛË ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ Â›¯Â ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Î·Ï‡„ÂÈ Ô ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔ-

ÌÂ›Ô˘ ·˘ÙÔ‡.

∫·È ÙfiÙÂ ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÔÈ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ̆ Ô‰ÔÌ¤˜. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ Î¿ÔÈÔÈ ‰È¿‰ÚÔÌÔÈ ¤ÁÈÓ·Ó ÁÚ·-

ÊÂ›· ‹ È·ÙÚÂ›· ÌÂÙ¿ Î·Ï‡ÊıËÎ·Ó Ù· ·›ıÚÈ· Î·È Î·ÙfiÈÓ ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÔÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜, Ù· ÂÍÔ-

ÁÎÒÌ·Ù· Î·È ÔÈ ÂÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ·ÚÌÔ‰›ˆÓ.

Ÿˆ˜ fiÌˆ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Â›Ó·È ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË ·fi ÙÔ DNA ÙÔ˘ Ë ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘

ÔÚÂ›·. ŒÙÛÈ Î·È ÛÂ ¤Ó· “‰Ô¯Â›Ô” ·ÚÔ¯‹˜ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ̆ ÁÂ›·˜, ÛÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·-

ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÂÎÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÌÂÙ·ÌÔÚÊÒÛÂˆÓ.

∫¿ıÂ ·fiÎÏÈÛË ·fi ·˘Ù¤˜, Î·Ù¿ ÙÔ ‰ÔÎÔ‡Ó, Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ‚¤‚·ÈÔ ˆ˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÙÂÚ·ÙÔÁÂ-

Ó¤ÛÂÈ˜. ∂›Ó·È Ï˘ËÚfi Ó· ‚Ï¤ÂÈ˜ ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ô˘ ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ‹Ù·Ó ÙÔ Î·‡¯Ë-

Ì· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ fiÏË˜ Ó· ÛÙ¤ÎÂÈ Ù·Ï·ÈˆÚËÌ¤ÓÔ Î·È ·Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ ·fi ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ Â-

ÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·ÓÙÈÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi, ·ÓÙÈ·Ú·ÁˆÁÈÎfi Î·È ··-

ÍÈˆÌ¤ÓÔ.

∞˜ ¤ÚıÔ˘ÌÂ fiÌˆ˜ Ï›ÁÔ ÛÙ· Î·ı’ ËÌ¿˜, ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ·˘-

Í·ÓfiÌÂÓË ÚÔÙ›ÌËÛË Î·È Ë ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜, ÌË‰¤ ÂÍ·È-

ÚÔ˘Ì¤ÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ∂∫∞µ.

ŸÌˆ˜ ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ˘Ô‰ÔÌÒÓ Â›Ó·È ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›·

·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙË ̇ ‹ÙËÛË ÌÂ ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÔÈfiÙËÙ· ·ÚÔ¯‹˜ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ.

∏ ÚÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ

·‰È·¯ÒÚËÙÔ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, fiˆ˜ Â›Ó·È ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·È Ù· ÚÒÙ·

‰›Î·È· ·Ú¿ÔÓ· ·fi ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙËıÔ‡Ó fi-

ˆ˜ ·Ï·ÈfiÙÂÚ·.

ÕÚ¯ÈÛ·Ó Â›ÛË˜ ÔÈ „›ı˘ÚÔÈ ÁÈ· ·Ó¿ÁÎË ÎÏÂÈÛ›Ì·ÙÔ˜ ‰È·‰ÚfiÌˆÓ, ÎÙÈÚÈ·ÎÒÓ ÂÂÎÙ¿ÛÂˆÓ Î·È

ÏÔÈÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Î¿ÙÈ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ Î·ÓfiÓ· ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·

ÙË˜ fiÏË˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ÂÚ‹Ê·ÓÔ˜.

∆ÒÚ· ·Ì¤Ûˆ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÌfi‰ÈÔ˘˜ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÏ¿-

‚Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÂÚ¯fiÌÂÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ, ÙË˜ ˘Ô‚¿ıÌÈÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· ··Í›ˆÛË˜. ∏ Â˘ı‡ÓË

ÌÈ·˜ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË˜ ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓË˜ ÔÚÂ›·˜ ı· ‚·Ú‡ÓÂÈ fiÏÔ˘˜ Ì·˜.

∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ ¤Ó·˜ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎfi˜, ÌÂÙ·Í‡ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ, ‰È¿-

ÏÔÁÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ ¿ÌÂÛ· Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ÁÈ·Ù› ı· Â›Ó·È ıÏÈ‚ÂÚfi Ó· Í·Ó·‰Ô‡ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ

¤ÚÁÔ ÛÙËÓ fiÏË Ì·˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚ¿ Ê¿ÛÂˆ˜ ÌÈÛÔ‡ ·ÈÒÓ·.

√È ÛÂÏ›‰Â˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·ÎÔ˘ÛÙÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜.

B·Û›ÏÂÈÔ˜ ¶·¿˜

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ I‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
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∂Î‰›‰ÂÙ·È ·fi ÙÔ °ÂÓÈÎfi NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

¢π∂À£À¡∆∏™ - Y¶EY£YNO™ 
™YMºøNA ME TO NOMO: 

B·Û›ÏÂÈÔ˜ ¶·¿˜

™YNTAKTIKH E¶ITPO¶H
B·Û›ÏÂÈÔ˜ ¶·¿˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ I‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, 

M¤ÏÔ˜ ¢.™. NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
°ÈÒÚÁÔ˜ ™·ÎÂÏÏ·Ú›Ô˘, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ NÂÊÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜

X·Ú¿Ï·ÌÔ˜ M·ÎÚ›‰Ë˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ A’ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜, 
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ I·ÙÚÈÎ‹˜ YËÚÂÛ›·˜

°ENIKH E¶IME§EIA - ∞ƒÃπ™À¡∆∞•IA:
M·Ú›· PÔ‡ÌÂÏË-™ÙÚ·Ù¿ÎË

™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó: 
°ÂÒÚÁÈÔ˜ K·Ú·Ù˙¿˜, AÓ·ÛÙ¿ÛÈÔ˜ ¶ÂÙÚfiÔ˘ÏÔ˜, 

NÈÎfiÏ·Ô˜ NÈÎÔÏ·˝‰Ë˜, §¿ÌË˜ §·˙·Ú›‰Ë˜, 
°ÂÒÚÁÈÔ˜ °ÂˆÚÁÈ¿‰Ë˜, °ÈÒÚÁÔ˜ ™·ÎÂÏÏ·Ú›Ô˘, 
°ÂˆÚÁ›· ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘, Iˆ¿ÓÓË˜ E˘ÛÙÚ·Ù›Ô˘, 

KÒÛÙ·˜ AÓÙÔÛ›‰Ë˜, ºÒÙË˜ X·Ù˙ËÔ˘ÚÓ·ÚfiÔ˘ÏÔ˜,
K·ÏÏÈfiË K·Ú·ÛÙÔÁÈ·ÓÓ›‰Ô˘, Iˆ¿ÓÓ· K›Î·, 

°ÂˆÚÁ›· K˘ÚÈ·Î¤ÏË, °ÈÒÚÁÔ˜ ¶ÈÂÚfiÔ˘ÏÔ˜, 
AÚ›ÛÙË T˙ÒÓË-NÈÎÔÏ·˝‰Ë, Iˆ¿ÓÓË˜ KÒÙÛÔ˜, 
EÏÂ˘ı¤ÚÈÔ˜ ™·ÏÈÁÁ›‰Ë˜, §È¿Ó· MÈ¯·ËÏ›‰Ô˘

ºø∆√PE¶OPTAZ: 
ORAMA PRODUCTION

-
ºÒÙÈÔ˜ K·Ú·Î¿ÛË˜
TËÏ.: 2310 730678

EKTY¶ø™H - BIB§IO¢E™IA :
MAYPO°ENH™ A.E.

OÏ‡ÌÔ˘ 3, K·ÏÔ¯ÒÚÈ 
TËÏ.: 2310 700770

™YNTONI™MO™ ¶∞ƒ∞°ø°∏™ :
°∂¡π∫∂™ ∂∫¢√™∂π™ «°∂ƒª∞¡√™»

∂°¡∞∆π∞ 116
∆ËÏ. 2310 265366

°°∂∂¡¡ππ∫∫√√  NN√√™™√√∫∫√√ªª∂∂ππ√√  ¶¶∞∞¶¶∞∞°°∂∂øøƒƒ°°ππ√√ÀÀ
¶¶ÂÂÚÚÈÈÊÊÂÂÚÚÂÂÈÈ··ÎÎ‹‹  ÔÔ‰‰fifi˜̃  ££ÂÂÛÛÛÛ··ÏÏÔÔÓÓ››ÎÎËË˜̃

TTËËÏÏ..::  22331100  669933000000--22  ññ  FFaaxx::  22331100  668855111111
5544  660033,,  ££ÂÂÛÛÛÛ··ÏÏÔÔÓÓ››ÎÎËË

∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ¡. 2121/1993 Î·È Ù· ÙË ¢ÈÂıÓ‹ ™‡Ì-
‚·ÛË ÙË˜ µ¤ÚÓË˜ (Ô˘ ¤¯ÂÈ Î˘ÚˆıÂ› ÌÂ ÙÔ ¡. 100/1975) Ë
·Ó·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹  ÔÏÈÎ‹, ÌÂÚÈÎ‹,
ÂÚÈÏËÙÈÎ‹- ‹ Î·È Ë ·Ú¿ÊÚ·ÛË ‹ ‰È·ÛÎÂ˘‹, ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘
ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ «Ãƒ∂√™ ∑ø∏™» ÌÂ ÔÔÈÔ‰‹-
ÔÙÂ Ì¤ÛÔ Î·È ÙÚfiÔ, ÌË¯·ÓÈÎfi ‹ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi, ÊˆÙÔÙ˘È-
Îfi, Ë¯ÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ‹ ¿ÏÏÔ ¿ÓÂ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ¤ÁÁÚ·ÊË˜ ·-
‰Â›·˜ ÙÔ˘ ÂÎ‰fiÙË.
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∆ËÓ ·fiÏ˘ÙË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ Î·È ÙË ÌÂÁ¿ÏË ̄ ·Ú¿ ÙÔ˘
ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ È‰›ÔÈ˜ fiÌÌ·ÛÈ ‰ÈÂ›ÛÙˆÛÂ ÛÙÔ
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ÂÍ¤ÊÚ·ÛÂ Ô Ù¤ˆ˜ Úˆı˘-
Ô˘ÚÁfi˜, Â›ÙÈÌÔ˜ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ¡¤·˜ ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ªËÙÛÔÙ¿ÎË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË Â›-
ÛÎÂ„‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙÔ ÔÔ›Ô Ô ›‰ÈÔ˜ Â›¯Â ıÂÌÂ-
ÏÈÒÛÂÈ ÛÙÈ˜ 12 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 1993 ̂ ˜ Úˆı˘Ô˘ÚÁfi˜.

√ Î. ªËÙÛÔÙ¿ÎË˜ ÂÈÛÎ¤ÊıËÎÂ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙÈ˜
12 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2005 Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ·fi ÙÔÓ ÀÔ˘Ú-
Áfi˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜-£Ú¿ÎË˜ ¡›ÎÔ ∆ÛÈ·ÚÙÛÈÒÓË, ÙÔÓ ‚Ô˘-
ÏÂ˘Ù‹ ¡.¢. ∫ÒÛÙ· ∫ÈÏÙ›‰Ë, ÙÔÓ ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ µ’ ¢À¶∂
∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜ ¢ËÌ‹ÙÚË µ·ÚÙ˙fiÔ˘ÏÔ, Î·È
ÎÔÌÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë. ∆ÔÓ ˘Ô‰¤¯ÙËÎ·Ó Ô ‰ˆÚËÙ‹˜ Î·È
ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¡›ÎÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, Ô
ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ µ·Û›ÏË˜ ¶·-
¿˜, Ô °ÂÓÈÎfi˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ °ÈÒÚÁÔ˜ ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜, Ì¤-
ÏË ÙÔ˘ ¢.™., Ô ÓÔÌÈÎfi˜ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ‰‹Ì·Ú¯Ô˜ ¶·ÓÔÚ¿-
Ì·ÙÔ˜ πÁÓ¿ÙÈÔ˜ ∫·˚ÙÂÙ˙›‰Ë˜, Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜
™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∞¶£ Î·ıËÁËÙ‹˜ °È¿ÓÓË˜ ªfiÓÙË˜, ‰ÈÂ˘ı˘-
ÓÙ¤˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ, ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Ï‹-
ıÔ˜ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÏ›ÙÂ˜ Ô˘
·ÚÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙÔ ÛÙË Â›ÛÔ‰Ô Î·È ¤ÛÂ˘Û·Ó Ó· ¯·ÈÚÂÙ‹-
ÛÔ˘Ó ÙÔÓ Ù¤ˆ˜ Úˆı˘Ô˘ÚÁfi.

√ ∫ˆÓ. ªËÙÛÔÙ¿ÎË˜ ÍÂÓ·Á‹ıËÎÂ ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·ıÒ˜
Î·È ÛÂ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ fiÔ˘ Î·È ÂÓË-
ÌÂÚÒıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘
ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· Û˘-
ÛÎ¤„ÂˆÓ.

∫∫··ÙÙ¿¿  ÙÙËË  ‰‰ÈÈ¿¿ÚÚÎÎÂÂÈÈ··  ÙÙËË˜̃  ÂÂÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛ‹‹˜̃  ÙÙÔÔ˘̆,,  ÔÔ  ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃

ÙÙÔÔ˘̆  ¢¢..™™..  ¡¡››ÎÎÔÔ˜̃  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ··ÂÂ˘̆ıı˘̆ÓÓfifiÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÎÎ..
ªªËËÙÙÛÛÔÔÙÙ¿¿ÎÎËË  ÂÂ››ÂÂ  ÙÙ··  ÂÂÍÍ‹‹˜̃::  

«∫‡ÚÈÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ
∂›Ì·È ÔÏ‡ Û˘ÁÎÈÓËÌ¤ÓÔ˜ Î·È Â˘Ù˘¯‹˜ Ô˘ Û·˜ ̆ Ô-

‰¤¯ÔÌ·È ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶∞¶∞°∂øƒ°π√À. ™ÙÔ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô Ô˘ ÂÛÂ›˜ ıÂÌÂÏÈÒÛ·ÙÂ.  ™ÙÔ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÌ¿ Û·˜.

¢ÂÓ ÍÂ¯ÓÒ fiÙ·Ó ÚÔ ‰ÂÎ·ÂÓÙ·ÂÙ›·˜ ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡-
ÓÙÔ˜  ÙÔ˘ ÙfiÙÂ ÀÔ˘ÚÁÔ‡ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ªÈ¯¿ÏË ¶··-
ÎˆÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ Ì·˜ ‰Â¯Ù‹Î·ÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ·‰ÂÏÊfi ÌÔ˘ §ÂˆÓ›-
‰·, ˆ˜ ¶Úˆı˘Ô˘ÚÁfi˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ fiÔ˘ Û·˜ Î¿Ó·ÌÂ
ÁÓˆÛÙ‹ ÙËÓ ÚfiıÂÛ‹ Ì·˜ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÔ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ 30 ÂÎ·ÙÔÌ. $ (‰ÔÏ·Ú›ˆÓ).

∂ÎÂ›ÓÔ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ‰ÂÓ ̆ ‹Ú¯Â Î·Ì›· ÛÎ¤„Ë ÁÈ· ·-
Ó¿ÌÈÍ‹ Ì·˜ ÛÙÔ ÎÙ›ÛÈÌÔ Î·È ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘, ÔÏ‡ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘. ∏ ·Ó¿ÌÈÍ‹ Ì·˜ Û’ ·˘Ù¿
‹Ù·Ó ‰ÈÎ‹ Û·˜ ÂÈÏÔÁ‹, ÁÈ·Ù› ı˘Ì¿Ì·È ÂÈÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿
·˘Ù¿ Ô˘ ÂÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ì·˜ Â›·ÙÂ, ·ÊÔ‡ Ì·˜ Â˘¯·-
ÚÈÛÙ‹Û·ÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ :

«∫‡ÚÈÔÈ Â¿Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÙÔ ‰Â›ÙÂ Ó· ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ Î·È Ó· ÙÔ
¯·ÚÂ›ÙÂ, ÎÙ›ÛÙÂ ÙÔ ÌfiÓÔÈ Û·˜».

∂ÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹-
Ûˆ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÂÎÂ›ÓË˜ ÙË˜ ÚÔÙÚÔ‹˜.

∆Ô Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛ· fiÌˆ˜ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ fiÛ· Â-
·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó, fiÛ· ÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó Î·È ÂÈÒıËÎ·Ó ·fi Ù·
‰È·ÏÂÎfiÌÂÓ· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ·.

∫‡ÚÈÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ, Ì·˜ ÙÈÌ‹Û·ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË
Û·˜ ·Ó·ı¤ÙÔÓÙ¿˜ Ì·˜ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘. £¤Ïˆ Ó· ÈÛÙÂ‡ˆ ˆ˜ Î·È ÂÌÂ›˜ ·ÓÙ·Ô-
ÎÚÈı‹Î·ÌÂ. ∆Ô ¤ÚÁÔ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÌÚÔÛÙ¿ Û·˜ ÙÔ ÂÈ‚Â-

∂›ÛÎÂ„Ë ∫ø¡™∆∞¡∆π¡√À ª∏∆™√∆∞∫∏

«∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ»

∂›ÛÎÂ„Ë ∫ø¡™∆∞¡∆π¡√À ª∏∆™√∆∞∫∏

«∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ»



‚·ÈÒÓÂÈ. ∆Ô ÿ‰Ú˘Ì· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ‰Ô˘Ï¤„·-
ÓÂ ÛÎÏËÚ¿, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Û·ÓÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÍÔfiÙËÙÂ˜, ÛÂ ¤-
Ó· ÛÎÏËÚfi Î·È ·‰˘ÛÒËÙÔ ·ÁÒÓ·.

™‹ÌÂÚ· Ë ‰ÈÎ·›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙ‹ ·fi Ê›ÏÔ˘˜
Î·È ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔÓ ·ÓÒÓ˘ÌÔ ÔÏ›ÙË
Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È ÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘.

™ÙÔ ÍÂÎ›ÓËÌ· ÏÔÈfiÓ ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ Ô ·Ú¯ÈÎfi˜
Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ‹Ù·Ó Ó· Á›ÓÂÈ ¤Ó· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· ÙÈ˜ ¢˘ÙÈ-
Î¤˜ ™˘ÓÔÈÎ›Â˜ ÌÂ ‰‡Ó·ÌË 350 ÎÚÂ‚·ÙÈÒÓ.

™‹ÌÂÚ· Ë ‰‡Ó·Ì‹ ÙÔ˘ ¤ÊÙ·ÛÂ Ù· 800 ÎÚÂ‚¿ÙÈ· Î·È
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ÛÂ fiÏË ÙË µfiÚÂÈÔ ∂ÏÏ¿‰·
Î·È fi¯È ÌfiÓÔÓ.

∂›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ∂ÏÏ¿-

‰·˜ ·Ó fi¯È ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· ̇ ËÏ¤„Ô˘ÌÂ Ù›-
ÔÙ· ·fi Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜.

¶ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÔÏ‡ ̆ „ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ̆ ËÚÂÛ›Â˜. 
∂›Ì·ÛÙÂ ÚÒÙÔÈ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·.
∫·È ÛÂ Î·Ï¿ Â›Â‰· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤-

ÓˆÓ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
™Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÚ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂ ¤ÏÏÂÈÌ-

Ì· 30% fiÙ·Ó ·˘Ùfi ÛÙ· ‰ËÌfiÛÈ· ÂÚÓ¿ ÙÔ 80%.
∫·È Â›Ì·ÛÙÂ ÙÔ ÌfiÓÔ ¢ËÌfiÛÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÛÙ·ıÂ› ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¿ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ π‰ÈˆÙÈÎfi ̄ ÒÚÔ
ÙË˜ ÀÁÂ›·˜.

ŸÏ· ·˘Ù¿ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ Ô˘ ¤-
¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.
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™ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Û·Ù¿ÏË˜.
∆Ô ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚÔ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ó¤ÔÈ Î·È ÔÚÂÍ¿ÙÔÈ ¿Ó-

ıÚˆÔÈ Ô˘ ÙÔ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÂÏÂ¯ÒÛÂÈ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜.
™ ·˘ÙÔ‡˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë fiÏË Ì·˜ ÂÈÙ˘¯›·.
¢Ô˘ÏÂ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ÏËÚfiÙËÙ· 100% Î·È Ô ‰Â›ÎÙË˜ Â˘-

¯·Ú›ÛÙËÛË˜ ·fi Ù· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÍÂ-
ÂÚÓ¿ ÙÔ 80%.

¶ÚˆÙfiÁÓˆÚ· ÁÈ· ¢ËÌfiÛÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.
ŸÛÔÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù· ı¤Ì·Ù· YÁÂ›·˜ Ì·˜ ıÂˆ-

ÚÔ‡Ó Û·Ó ÚfiÙ˘Ô. 
∆Ô ı¤Ì· ÙˆÓ Ú¿ÓÙÛˆÓ ‰ÂÓ Ì·˜ ··Û¯fiÏËÛÂ ÔÙ¤.
¢ÂÓ Â·Ó··˘fiÌ·ÛÙÂ fiÌˆ˜ ÌÂ fiÛ· ÂÙ‡¯·ÌÂ ¤¯Ô˘-

ÌÂ ÔÏ‡ ‰ÚfiÌÔ ·ÎfiÌË ÌÚÔÛÙ¿ Ì·˜. ¶ÔÏÏ¿ ÌÔÚÔ‡Ó
Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó.

∞fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ú¿ÔÓ·.
Œ¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚË ÛÙ‹ÚÈÍ‹ ÙË˜. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ì·˜

ÌÂ ÙÔ µ’ ¢À¶∂, ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜  ÙÔ ¢ÈÔÈÎËÙ‹ Î.
¢ËÌ‹ÙÚË µ·ÚÙ˙fiÔ˘ÏÔ Î·È ÙÔÓ ∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ Î. µ·Û›ÏË
¢ÂÏ‹,  Â›Ó·È ¿ÚÈÛÙË.

∫‡ÚÈÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ, Û·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ÙÈÌ‹ Ô˘
Ì·˜ Î¿Ó·ÙÂ, ÌÂ ÙÔ Ó· ‚ÚÂıÂ›ÙÂ ·Ó¿ÌÂÛ¿ Ì·˜, Û’ ·˘Ù‹
ÙËÓ ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶∞¶∞°∂øƒ°π√À».

∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ Ô µ·Û›ÏË˜ ¶·¿˜ Â¤‰ˆÛÂ ÛÙÔÓ Ù¤ˆ˜
Úˆı˘Ô˘ÚÁfi ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›-
Ô˘ ÙÈÌËÙÈÎ‹ Ï·Î¤Ù· ÂÈ˜ ¤Ó‰ÂÈÍË Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË˜ ÁÈ· ÙËÓ
Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘ Î. ªËÙÛÔÙ¿ÎË ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘. 

ªªÂÂÙÙ¿¿  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÔÔ  ∫∫ˆ̂ÓÓÛÛÙÙ··ÓÓÙÙ››ÓÓÔÔ˜̃  ªªËËÙÙÛÛÔÔÙÙ¿¿ÎÎËË˜̃
¤¤ÎÎ··ÓÓÂÂ  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ‰‰ËËÌÌÔÔÛÛÈÈÔÔÁÁÚÚ¿¿ÊÊÔÔ˘̆˜̃  ÙÙÈÈ˜̃  ··ÎÎfifiÏÏÔÔ˘̆ııÂÂ˜̃  ‰‰ËËÏÏÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃::

«°È· Ì¤Ó· Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏ‡ Â˘¯¿ÚÈÛÙË Ì¤Ú· Û‹ÌÂÚ·
ÁÈ·Ù› ÂÈÛÎ¤ÊıËÎ· ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
«¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘» ÙÔ ÔÔ›Ô ıÂÌÂÏÈÒÛ·ÌÂ ÙÔ 1993. ∂›‰·
ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÌÔ˘ ¯·Ú¿ fiÙÈ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·˘Ùfi Â›Ó·È ·-
fiÏ˘Ù· ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ. ∞Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ¿, ˆ˜ ÎÙ›ÚÈÔ, ˆ˜ ÔÚ-
Á¿ÓˆÛË, Î·È ÚÔ·ÓÙfi˜ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÂÈ¤‰Ô˘, ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· ÛÙËÓ ÚÒÙË ÁÚ·ÌÌ‹. ∆Ô ÍÂÎÈ-
Ó‹Û·ÌÂ ÁÈ· 350 ÎÏ›ÓÂ˜ Î·È Â›Ó·È 800 ÛÙËÓ Ï‹ÚË ÙÔ˘ ·-
Ó¿Ù˘Í‹ Î·È ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È Î·È ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ ÔÔ›Ô
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ÎfiÛÌËÌ·, Ô˘ ̆ ËÚÂÙÂ› ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔ-
Ó›ÎË˜ Î·È fi¯È ÌfiÓÔ, ÙË ÌÂ›˙ÔÓ· ÂÚÈÔ¯‹ Î·È Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› Î·È ÚfiÙ˘Ô. Ã·›ÚÔÌ·È ÁÈ·Ù› Ë ÔÏÈÙÈÎ‹ Ô˘ ÂÁÒ Ùfi-
ÙÂ  ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·, ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜  È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ Î·È ‰ËÌÔ-
Û›Ô˘ ‰ÈÎ·›Ô˘, ÓÔÌÈÎfi ÚfiÛˆÔ È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘ Â›Ó·È
ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÂÍ ÔÏÔ-
ÎÏ‹ÚÔ˘ ÛÙËÓ ·ÊÔÛ›ˆÛË, ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÛÙË ı˘Û›·
Ô˘ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, È‰È·›ÙÂ-
Ú· Ô ·ÚÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂ,
fiˆ˜ ¿ÓÙÔÙÂ Î¿ÔÈÔ˜ Ô˘ Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ Î·Ïfi ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰·, ÙÔ ÊıfiÓÔ, Ù· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ·, ·ÏÏ¿ ÙÔ Ì·ÎÂ‰ÔÓ›ÙÈÎÔ
Â›ÛÌ· ÙÔ˘ ÙÂÏÈÎ¿ ÂÈÎÚ¿ÙËÛÂ.

™‹ÌÂÚ· , Â›Ó·È ÌÈ· Ì¤Ú· ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜, ÌÈ· Ì¤Ú· ̄ ·-
Ú¿˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Ì·˜. £¤Ïˆ Ó· Û˘Á¯·ÚÒ Î·È ¿ÏÈ ÙÔÓ Î‡-
ÚÈÔ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, Ó· Û˘Á¯·ÚÒ ÙÔ ÂÍ·›ÚÂÙÔ ÚÔÛˆ-
ÈÎfi. ∆Ô ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·˘Ùfi Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ ÙÔ
∂™À, ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜- Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 18 ÔÈ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Â‰Ò- Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘.

∞ÔÙÂÏÂ› ÁÈ· Ì¤Ó· ÙÔ Ù¤ÏÂÈÔ ÚfiÙ˘Ô, ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
ÂÏ›‰·. ∫·È ı¤Ïˆ Ó· Û·˜ ˆ Î·È Ì›· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·Ú·Ù‹-
ÚËÛË.  ™ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·˘Ùfi ÌÂÙÚÈ¤Ù·È Ë ‰·¿ÓË Î·È ÌÂ-
ÙÚÈ¤Ù·È Î·È Ë ·fi‰ÔÛË. ∆Ô ÚÔÛˆÈÎfi ÌÔÚÂ› ÂÓ‰Â¯Ô-



Ì¤Óˆ˜ Ó· ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ù·È ÁÈ·Ù› Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi fi,ÙÈ ‰ÂÓ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÛÙÔ ¢Ë-
ÌfiÛÈÔ, ·ÏÏ¿ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘ÌÂ fiÙÈ ·˘Ùfi ·ÔÙÂÏÂ›
˙‹ÙËÌ· ˙ˆ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ŸÙ·Ó Ï¤ÌÂ fiÙÈ Ë ∂ÏÏ¿‰·
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ ·˘Ùfi ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ. ŸÙÈ
Ú¤ÂÈ Ó· ‰Ô˘Ï¤„Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ
ÙËÓ ·fi‰ÔÛË Î·È Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘ÌÂ Ù· Â‡ÛËÌ· ÛÂ ·˘-
ÙÔ‡˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È, Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿ Ó· ·-
Ú·ÌÂÚ›ÛÔ˘ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È. ∏ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜
¯ÒÚ·˜ Ì·˜, Ë ÔÔ›· ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Î·ÈÚfi ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ¤¯ÂÈ
ÔÏÈÛı‹ÛÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙË ‰È·ÊıÔÚ¿, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË Û·-
Ù¿ÏË ÙËÓ ·ÏfiÁÈÛÙË. ¢ÂÓ Â›Ó·È fiÏ· ̇ ËÙ‹Ì·Ù· ÈÛÙÒÛÂˆÓ,

·ÎfiÌ· Î·È ÛÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÀÁÂ›·˜, ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ·,
fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· Î·Ï‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, Î·Ù¿ ÎÔÈÓ‹ ÔÌÔÏÔ-
Á›·, ·fi ÙÔÓ Ê›ÏÔ ÌÔ˘ ÙÔÓ ¡ÈÎ‹Ù· ∫·ÎÏ·Ì¿ÓË, ÁÈ· Ì¤-
Ó· ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È ·˘Ùfi. ¡· ÌÂÙÚËıÂ› Ë ·-
fi‰ÔÛË Î·È Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÂ› Î·È ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Â˘ÚÒ ÙÔ˘
ŒÏÏËÓ· ÊÔÚÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ Ô ÔÔ›Ô˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙ· Ó· Û·Ù·ÏÔ‡ÓÙ·È ·˘Ù¿ ·fi ÙÔ ̆ ÛÙ¤ÚËÌ¿ ÙÔ˘»

∏∏  ÂÂ››ÛÛÎÎÂÂ„„ËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÎÎ..  ªªËËÙÙÛÛÔÔÙÙ¿¿ÎÎËË  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ¶¶····--
ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ÔÔÏÏÔÔÎÎÏÏËËÚÚÒÒııËËÎÎÂÂ  ÌÌÂÂ  ÁÁÂÂ‡‡ÌÌ··  ÔÔ˘̆  ··ÚÚ¤¤ııÂÂÛÛÂÂ  ÚÚÔÔ˜̃
ÙÙÈÈÌÌ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ËË  ‰‰ÈÈÔÔ››ÎÎËËÛÛËË  ÛÛÙÙÔÔ  ÂÂÛÛÙÙÈÈ··ÙÙfifiÚÚÈÈÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆,,
ÛÛÙÙÔÔ  ÔÔÔÔ››ÔÔ  ··ÚÚ··ÎÎ¿¿ııËËÛÛ··ÓÓ  ÏÏ‹‹ııÔÔ˜̃  ÛÛ˘̆ÓÓ··‰‰··ÈÈÙÙËËÌÌfifiÓÓˆ̂ÓÓ..
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∆Ô °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

«¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘» Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘ Î·Ú-

‰ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ™ÙÂÊ·ÓÈ·›·˜

ªÔÓ¿‰·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Ô˘

ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÛÙË ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÛÙËÓ

¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ù¤Ú˘Á·, ÂÈÛÎ¤ÊıË-

ÎÂ Ô ™Â‚·ÛÌÈÒÙ·ÙÔ˜ ªËÙÚÔÔÏ›ÙË˜ ¡Â·-

fiÏÂˆ˜ Î·È ™Ù·˘ÚÔ˘fiÏÂˆ˜ Î. µ·ÚÓ¿-

‚·˜, ÌÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙˆÓ ÂÔÚÙÒÓ ÙÔ˘ ∞Á›-

Ô˘ ¢ˆ‰ÂÎ·ËÌ¤ÚÔ˘.

√ ™Â‚·ÛÌÈÒÙ·ÙÔ˜ ·ÓÙ¿ÏÏ·ÍÂ Â˘¯¤˜ ÌÂ

·ÛıÂÓÂ›˜, Û˘ÓÔ‰Ô‡˜, ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ‰ÈÔ›-

ÎËÛË, Î·È ÚfiÛÊÂÚÂ ‰ÒÚ·. ∆ËÓ Â›ÛÎÂ„Ë

Ï·ÈÛ›ˆÛÂ Ë ̄ ÔÚˆ‰›· ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘ ¶·ÓÙÂÏÂ-

‹ÌÔÓÔ˜ ¶ÔÏ›¯ÓË˜, ÌÂ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Î¿Ï·-

ÓÙ· Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰È·.

∆ÔÓ ™Â‚·ÛÌÈÒÙ·ÙÔ ˘Ô‰¤¯ıËÎ·Ó Î·È

Û˘Ófi‰Â˘Û·Ó ÛÙËÓ Â›ÛÎÂ„‹ ÙÔ˘ Ô ¶ÚfiÂ-

‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î. ¡›ÎÔ˜ ¶··ÁÂ-

ˆÚÁ›Ô˘, Ô °ÂÓÈÎfi˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Î. °ÂÒÚÁÈÔ˜

ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜, ÔÈ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ÙˆÓ ∫ÏÈÓÈ-

ÎÒÓ Î·È ÔÈ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘ÛÂ˜, ÂÓÒ Ù· ·È‰È¿

Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔÓ ˘Ô‰¤¯ıËÎ·Ó ÌÂ È‰È-

·›ÙÂÚË Û˘ÁÎ›ÓËÛË Î·È ̄ ·Ú¿.    

∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘» 
ÙÔ˘ ªËÙÚÔÔÏ›ÙË ¡Â·fiÏÂˆ˜ 
Î·È ™Ù·˘ÚÔ˘fiÏÂˆ˜, Î. µ·ÚÓ¿‚·
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∆Ô Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ‰Â›ÓÔ ÚÔ˜ ÙÈÌ‹ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ
ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘  ·Ú¤ıÂÛÂ ÛÙÈ˜ 1 ºÂ-
‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2006, ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔ˘ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘ «∞-
ÛÙ¤ÚÈ·» ÛÙÔ ¶·ÓfiÚ·Ì· £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘.

√È ÔÈÎÔ‰ÂÛfiÙÂ˜, µ·Û›ÏË˜ ¶·¿˜ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘
π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ¡›ÎÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ¢™ ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, È‰È·›ÙÂÚ· ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔÈ ˘Ô‰¤¯ÙËÎ·Ó
ÙÔ˘˜ ÂÎÏÂÎÙÔ‡˜ ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓÔ˘˜, ÀÔ˘ÚÁfi ª·ÎÂ‰Ô-
Ó›·˜-£Ú¿ÎË˜ ¡›ÎÔ ∆ÛÈ·ÚÙÛÈÒÓË, Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈ-
ÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘, ÙÔ˘˜ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ, ÙÌËÌ¿ÙˆÓ
Î·È ̆ ËÚÂÛÈÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ï‹ıÔ˜ ¿ÏÏˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙÔ˘
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

∆Ô ‰Â›ÓÔ Â˘ÏfiÁËÛÂ Ô ™Â‚·ÛÌÈfiÙ·ÙÔ˜ ªËÙÚÔÔÏ›-
ÙË˜ ¡Â·fiÏÂˆ˜-™Ù·˘ÚÔ˘fiÏÂˆ˜ Î·È ¢˘ÙÈÎÒÓ ™˘ÓÔÈÎÈÒÓ
Î. µ·ÚÓ¿‚·˜ ∆‡ÚË˜. ª¤Û· ÛÂ Ì›· È‰È·›ÙÂÚ· ÊÈÏÈÎ‹ Î·È
˙ÂÛÙ‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·, ·Ï·È¿ Î·È Ó¤· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ °¡¶ Â˘-
¯‹ıËÎ·Ó fiÏÔÈ Ì·˙› Ë Ó¤· ¯ÚÔÓÈ¿ Ó· Â›Ó·È ¤Ó· ·ÎfiÌË ·-
ÓÔ‰ÈÎfi ÛÎ·ÏÔ¿ÙÈ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

∆· ÂÎÏÂÎÙ¿ Â‰¤ÛÌ·Ù·, ÔÈ ÌÂÏˆ‰ÈÎ¤˜ ÓfiÙÂ˜, ÙÔ ÙÛÔ‡-
ÁÎÚÈÛÌ· ÙˆÓ ÔÙËÚÈÒÓ, ÔÈ ·ÓÙ·ÏÏ·Á¤˜ Â˘¯ÒÓ, Ù· ̄ ·Ìfi-

ÁÂÏ· ·ÏÈÒÓ Î·È Ó¤ˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÔÈ ¯Ô-
ÚÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ÙˆÓ Î·ÏÂÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙË ›ÛÙ· Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜
ÚÒÙÂ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜.

∞˘Ù‹ Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹, ÌÂÁ¿ÏË ÂÓˆÌ¤ÓË ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÔÈ
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ·¤‰ÂÈ-
Í·Ó Î·È Ê¤ÙÔ˜ ÛÙËÓ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË ÁÈÔÚÙ‹ ̆ Ô‰Ô¯‹˜ ÙË˜
Ó¤·˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜, fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Î·È ÍÂÂÚÓÔ‡Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ·˜, ·ÈÛÈÔ‰ÔÍÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔ Ì¤Ï-
ÏÔÓ, ¤¯Ô˘Ó fiÚÂÍË Î·È ÌÂÚ¿ÎÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔÓ Û˘-
Ó¿ÓıÚˆÔ.

∆ËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ¯·ÈÚ¤ÙËÛ·Ó ÔÈ: ªËÙÚÔÔÏ›ÙË˜ Î.
µ·ÚÓ¿‚·˜, ÀÔ˘ÚÁfi˜  ª·Î-£Ú¿ÎË˜ ¡›ÎÔ˜ ∆ÛÈ·ÚÙÛÈÒ-
ÓË˜, ¢ÈÔÈÎËÙ‹˜ µ’ ¢À¶∂ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ µ·ÚÙ˙fiÔ˘ÏÔ˜,
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∞¶£  πˆ¿ÓÓË˜  ªfiÓÙË˜,
°ÂÓÈÎfi˜  ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜  °¡¶  °ÈÒÚÁÔ˜ ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜ Î·-
ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÚfiÂ‰ÚÔÈ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, µ·Û›ÏË˜ ¶·¿˜ Î·È ¡›ÎÔ˜ ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘.   

∞∞ÎÎÔÔÏÏÔÔ˘̆ııÂÂ››  ÊÊˆ̂ÙÙÔÔÚÚÂÂÔÔÚÚÙÙ¿¿˙̇  ÙÙÔÔ˘̆  °°ÈÈÒÒÚÚÁÁÔÔ˘̆  ªª··˘̆ÚÚÔÔÌÌ¿¿--
ÙÙËË  ÔÔ˘̆  ····ıı··ÓÓ¿¿ÙÙÈÈÛÛÂÂ  ̄̄ ··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÛÛÙÙÈÈÁÁÌÌÈÈfifiÙÙ˘̆··  ÙÙËË˜̃
ÂÂÎÎ‰‰‹‹ÏÏˆ̂ÛÛËË˜̃..

¶·Ï·È¿ Î·È Ó¤· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ 
Î·ÏˆÛfiÚÈÛ·Ó ÙË ¡¤· ÃÚÔÓÈ¿

H ETH™IA EK¢H§ø™H ∆√À π¢ƒÀª∞∆√™ ¶∞¶∞°∂øƒ°π√À
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™™ÂÂ‚‚··ÛÛÌÌÈÈfifiÙÙ··ÙÙÔÔ˜̃  ªªËËÙÙÚÚÔÔÔÔÏÏ››ÙÙËË˜̃  ¡¡ÂÂ··fifiÏÏÂÂˆ̂˜̃
ÎÎ··ÈÈ  ™™ÙÙ··˘̆ÚÚÔÔ˘̆fifiÏÏÂÂˆ̂˜̃  

Î. µ·ÚÓ¿‚·˜ ∆‡ÚË˜

∏ ·ÚÔ˘Û›· ÌÔ˘ Â‰Ò ̂ ˜ ÂÈÛÎfiÔ˘ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÂÎ-
ÎÏËÛ›·˜ ÙˆÓ ¢˘ÙÈÎÒÓ Û˘ÓÔÈÎÈÒÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ˆ
ÙËÓ Â˘ÏÔÁ›· Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›-
Ô˘ Î·È ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜
ÂÎÎÏËÛ›·˜ Â›ÛÙÂ fiÏÔÈ ÂÛÂ›˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÁÈ· Ì·˜ Â˘ÏÔÁ›·,
ÙÈÌ‹ Î·È ̄ ·Ú¿.
∏ ·ÚÔ˘Û›· ÌÔ˘ Â‰Ò  Â›Ó·È ÁÈ· Ó· Û·˜ ÂÈ Ë ÙÔÈÎ‹
ÂÎÎÏËÛ›· Â˘¯·ÚÈÛÙÒ, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔÓ ÚfiÂ‰ÚÔ,
ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Ì·˜, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜, ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ fiÛÔ˘˜ ÂÚÁ¿˙Ô-
ÓÙ·È Î·È ÎÔÈ¿˙Ô˘Ó Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ Ï¤ÔÓ Â˘·›ÛıËÙÔ ̄ Ò-
ÚÔ, ÛÂ ÌÈ· ‰È·ÎÔÓ›· ·Á¿Ë˜. ¢È·ÎÔÓÒÓÙ·˜ fiÙÈ ÈÔ Ô-
Ï‡ÙÈÌÔ ¤¯ÂÈ ̄ ·Ú›ÛÂÈ Ô £Âfi˜ ÛÙÔ ÎfiÛÌÔ. ∆Ë ̇ ˆ‹. 
∆Ô ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ·Ó¤‚·ÛÂ ÙÔÓ ‹¯Ë
„ËÏ¿. 
¶¿ÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï¿ Î·È ÙÔ Î·Ì·ÚÒÓÔ˘ÌÂ fiÏÔÈ.
∆Ô ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ fiÌˆ˜ Â›Ó·È Ù· Úfi-
Ûˆ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ù· ÎÙ›ÚÈ· Î·È Ù· ÚfiÛˆ· Â›ÛÙÂ fiÏÔÈ
ÂÛÂ›˜. ™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÁÈ· fiÙÈ Î¿ÓÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ Ï·fi Ì·˜.
∏ ÚÔÛÂ˘¯‹ ÌÔ˘ Î·È Ë ·Á¿Ë ÌÔ˘ Û·˜  ·ÁÎ·ÏÈ¿˙ÂÈ.
™·˜ Â‡¯ÔÌ·È Î·Ï‹ ‰‡Ó·ÌË Î·È Î·Ï‹ ÃÚÔÓÈ¿ 
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¡›ÎÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘,,  ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃  ¢¢™™  °°¡¡¶¶

™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ fiÏÔ˘˜ Ô˘ Ì·˜ ÙÈÌ¿ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Û·˜ Î·È ̄ ·›ÚÔÌ·È È-
‰È·›ÙÂÚ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÌ·È ·Ó¿ÌÂÛ¿ ÛÂ ÙfiÛ· ÊÈÏÈÎ¿ ÚfiÛˆ· ÛÙËÓ Î·ıÈÂÚˆ-
Ì¤ÓË Ï¤ÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÙÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË. º¤ÙÔ˜ Â›Ì·È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘Ù˘¯‹˜ ÁÈ·Ù› ¤-
¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÌÂÛ¿ Ì·˜ Î·È Ó¤Ô˘˜ ÂÍ¤¯ÔÓÙÂ˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó Ù·
ÎÂÓ¿ Ô˘ ̆ ‹Ú¯·Ó ÛÂ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ. ªÂ ÙÔÓ ÂÚ¯ÔÌfi ÙÔ˘˜
¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ¤Ó· ·ÎfiÌË ‚‹Ì· ÁÈ· ÙËÓ Ï‹ÚË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.
∆Ô˘˜ Î·ÏˆÛÔÚ›˙ˆ Î·È Û·˜ ·Ú·Î·ÏÒ fiÏÔ˘˜ Ì·˙› ·ÏÈ¿ Î·È Ó¤· ÛÙÂÏ¤¯Ë Ó·
ÈÔ‡ÌÂ ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ, Ó· Â˘¯ËıÔ‡ÌÂ ÃÚfiÓÈ· ¶ÔÏÏ¿, ∫·Ï‹ ÃÚÔÓÈ¿ ̆ ÁÂ›·, ̄ ·Ú¿,
Â˘Ù˘¯›· Î·È Î·Ï‹ ÔÚÂ›· ÁÈ· ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ÙËÓ ÔÔ›· ıÂ-
ˆÚÒ Û›ÁÔ˘ÚË fiÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙfiÛÔ ÔÏ‡ Î·ÏÔ› Ê›ÏÔÈ Î·È ¿ÍÈÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜
Ô˘ ÙË ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó.

µ·Û›ÏË˜ ¶·¿˜,,  
¶¶ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃  ππ‰‰ÚÚ‡‡ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆

¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È Ì›· Ì¤Ú· ÁÈÔÚÙ‹˜ Ô˘ ÙË ‰È-
Î·ÈÔ‡ÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÁÈ·Ù› ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ‰›-
ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚfi ÙÔ˘˜ Â·˘Ùfi Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ¿ÂÈ ÙÔ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜  ¿Ú· ÔÏ‡ Î·Ï¿. ∆Ô˘˜ Â‡¯ÔÌ·È Ó· Â›Ó·È
fiÏÔ˘˜ Î·Ï¿ Î·È Ó· ÚÔÛ·ıÔ‡Ó fiˆ˜ ÚÔÛ¿ıËÛ·Ó
Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·. ¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÔÏ-
Ï¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈ £ÂÛÛ·ÏÔÓÈÎÂ›˜ ·Í›˙Ô˘Ó Ó· ¤-
¯Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. °È· ÙÔ˘˜ ·‰ÂÏÊÔ‡˜ ¶··ÁÂ-
ˆÚÁ›Ô˘ ÙÔ˘˜ Â‡¯ÔÌ·È Ó· Â›Ó·È ¿ÓÙ·  ÁÂÚÔ› Î·È Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ ›‰È· fiÚÂÍË Î·È ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ̇ ‹ÏÔ fiˆ˜
ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·.
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¡›ÎÔ˜ ∆ÛÈ·ÚÙÛÈÒÓË˜,,  
ÀÀÔÔ˘̆ÚÚÁÁfifi˜̃  ªª··ÎÎÂÂ‰‰ÔÔÓÓ››··˜̃--££ÚÚ¿¿ÎÎËË˜̃

N· Ô‡ÌÂ fiÙÈ ‹Úı·ÌÂ Ó· ÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‚Ú·‰È¿,
ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Ô˘ ÙÈÌ¿ ÙË fiÏË, ÙÈÌ¿ ÙË µfiÚÂÈ·
∂ÏÏ¿‰· ·ÏÏ¿ ÙÈÌ¿ Î·È Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ. ∆Ô fiÙÈ Û¤‚ÂÙ·È ÙÔ˘˜ Ô-
Ï›ÙÂ˜ Î·È fiÙÈ ·Ú¤¯ÂÈ ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ·ÚÔ¯‹ ˘ÁÂ›·˜
Î·È ‚¤‚·È· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ·˘Ùfi, Â›Ó·È fiÙÈ Â›Ó·È ÚˆÙÔ-
fiÚÔ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Î·ıfiÙÈ ¤¯ÂÈ Ì›· È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· Ë Ô-
Ô›· ÙÔ ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÚÔËÁ‹ıËÎÂ ÙË˜
ÂÔ¯‹˜ ÙÔ˘. ŸÙÈ Ô È‰ÈˆÙÈÎfi˜ ÙÔÌ¤·˜ ÌÂ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ·ÏÏ¿
Î·È ÌÂ ÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Û˘Ó‹„Â ÌÈ· Û¯¤ÛË ÚÈÓ ·fi ¿-
Ú· ÔÏÏ¿ ̄ ÚfiÓÈ· Î·È ·˘Ù‹ Ë Û¯¤ÛË ¤‰ˆÛÂ Î·ÚÔ‡˜ Ù¤-
ÙÔÈÔ˘˜ Ô˘ Û‹ÌÂÚ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ï¤ÌÂ fiÙÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿
‹Ù·Ó Ì›· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË Û˘ÓÙ·Á‹ Ô˘ ‹ÚıÂ Ó· Ù·˘ÙÈÛÙÂ›
Û‹ÌÂÚ· ÌÂ ÙËÓ Î˘‚¤ÚÓËÛË ÙË˜ ¡¤·˜ ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜ Ì¤-
Ûˆ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÓfiÌÔ˘ ÂÚ› Û˘ÌÚ¿ÍÂˆÓ ‰ËÌÔÛ›Ô˘ Î·È È-
‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤·.
∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ
˘‹ÚÍÂ Ô ÚÔÔÌfi˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
Ô˘ ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ¤¯ÂÈ Â‰›Ô ‰fiÍË˜ Ï·ÌÚfi Î·È ÁÈ· ÙÔ Ì¤Ï-
ÏÔÓ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜.
£ÂˆÚÒ fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ‚Ú·‰È¤˜ Î·È ·˘Ù‹ Ë Û¯¤ÛË Ô˘ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Â›Ó·È fi-
ÙÈ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÈ·Ù› Ô ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ·Ú¿ÁˆÓ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ
·ÚÔ¯‹ ̆ ÁÂ›·˜ Â›Ó·È ÙÔ ∞ Î·È ÙÔ ø. £¤Ïˆ Ó· ‰ÒÛˆ Û˘Á-
¯·ÚËÙ‹ÚÈ· Û’ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ Â˘¯¤˜
ÌÔ˘ ÁÈ· ÌÈ· Ï·ÌÚ‹ ÔÚÂ›· fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÚÔËÁ‹ıËÎÂ.
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¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ µ·ÚÙ˙fiÔ˘ÏÔ˜,,
¢¢ÈÈÔÔÈÈÎÎËËÙÙ‹‹˜̃  µµ’’  ¢¢ÀÀ¶¶∂∂  ∫∫ÂÂÓÓÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹˜̃  ªª··ÎÎÂÂ‰‰ÔÔÓÓ››··˜̃

TÔ °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
·ÔÙÂÏÂ› Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÌÈ· È‰ÈfiÌÔÚÊË Î·È È‰È¿˙Ô˘Û· ÂÚ›-
ÙˆÛË. ∂›Ó·È ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÚfiÙ˘Ô, ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ‹ÏıÂ ·fi ÙËÓ È‰ÈˆÙÈÎ‹ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·
Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› fi¯È ·ÏÒ˜ ¤Ó· Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜
ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜ ·ÏÏ¿ ÙÔÏÌÒ Ó· ˆ Î·È
¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·ÈÓÔ‡Ú-
ÁÈÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ fi¯È ·ÏÒ˜
‚ÔËı¿ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙÔ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™‡-
ÛÙËÌ· ÀÁÂ›·˜ fiÙÈ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÌÔÚÂ›  ÛÙÔÓ ŒÏÏËÓ· Ô-
Ï›ÙË ·ÏÏ¿ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÙÔ˘ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰ÔÎÈ-
Ì¿ÛÂÈ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÂ˜ È‰¤Â˜ Î·È Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÚfiÙ˘· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÛˆÈÎÔ‡. ∂˘ÂÏÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ì¤Û· ÛÙÔ 2006 ÛÙÔ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ı· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ˘˜
ÙÚfiÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜.
∫·È fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ‰¤ÛÈÌÔ ÙË˜ È‰ÈˆÙÈÎ‹˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘-
Ï›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ‰ËÌÔÛ›·˜ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜
·ÍÈfiÈÛÙˆÓ ·ÚÔ¯ÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔÓ ÔÏ›ÙË ·ÏÏ¿ Û˘Á-
¯ÚfiÓˆ˜ Ó· ‰ÒÛÂÈ Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ Ó·
‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙË Ú¿ÍË ˆ˜ ·˘Ù‹ Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ È-
‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤· ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ̆ ÏÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÚfiÙ·ÛË. °È’ ·˘Ùfi Ë ·Ú¿ÎÏËÛË Ë ‰ÈÎ‹  Ì·˜ Â›-
Ó·È ·˜ ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ̄ ˆÚ›˜ ¤ÍˆıÂÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.
µÚ·‰È¤˜ Û·Ó ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ‰›ÓÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÂ ·Ó-
ıÚÒÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÚÔÂÏÂ‡ÛÂˆÓ fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ
ÚÔÛˆÈÎfi, È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ Î·È ‰ËÌÔÛ›Ô˘ ‰ÈÎ·›Ô˘, ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ›
È‰ÈˆÙÈÎÔ‡, ‰ËÌÔÛ›Ô˘ Î·È ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ÚÔÂÏÂ‡ÛÂ-
ˆ˜ Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó Î¿ÙÈ ¿Ú· ÔÏ‡ ·Ïfi. ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ë
‰È¿ıÂÛË ÚÔÛÊÔÚ¿˜ Î·È fiÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ·›-
ÛıËÛË ÙÔ˘ Î·ı‹ÎÔÓÙÔ˜, ÙÔ ·fi Ô‡ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È Ô Î·-
ı¤Ó·˜, ÙÔ ÙÈ Û¯¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ¤¯ÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜ Â›Ó·È ‰Â˘-
ÙÂÚÂ‡ÔÓ. ™ËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ, Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÚfiıÂÛË Î·È ÙË
‰È¿ıÂÛË Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ fiÏÔÈ Ì·˙› Î·È fiÙ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ ·˘-
Ù‹ Ë ÚfiıÂÛË Î·È fiÙ·Ó  ˘¿Ú¯ÂÈ ·˘Ù‹ Ë ‰È¿ıÂÛË ı·
ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔ ıÂÛÌÈÎfi ÂÎÂ›ÓÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô Â·-
Ó·Ï·Ì‚¿Óˆ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÚˆÙÔÔÚ›· ÁÈ· Ù· ÂÏÏËÓÈ-
Î¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. 
∂ÁÒ ¤Ó· ÌfiÓÔ ¤¯ˆ Ó· ˆ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·‰ÂÏÊÔ‡˜ ¶··ÁÂ-
ˆÚÁ›Ô˘, -fiˆ˜ ÙÔ Ï¤ÂÈ Ô Ï·fi˜,- Ó· Îfi‚ÂÈ ÂÌ¿˜ ̄ ÚfiÓÈ· Ó·
ÙÔ˘˜ ‰›ÓÂÈ Ì¤ÚÂ˜, Ó· Îfi‚ÂÈ ÂÌ¿˜ Ì¤ÚÂ˜ Ó· ÙÔ˘˜ ‰›ÓÂÈ ̄ Úfi-
ÓÈ· ÁÈ· Ó· ̆ ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ¤·ÎÚÔÓ ·˘Ùfi ÙÔ ÔÔ›Ô ¤-
¯Ô˘Ó Î·Ù¿ ÓÔ˘ Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.
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πˆ¿ÓÓË˜ ªfiÓÙË˜,,  
¶¶ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˜̃  ππ··ÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹˜̃  ™™¯̄ÔÔÏÏ‹‹˜̃  ∞∞¶¶££,,  ¢¢ÈÈÂÂ˘̆ıı˘̆ÓÓÙÙ‹‹˜̃  AA’’  ªª··ÈÈÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃--°°˘̆ÓÓ··ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∞∞¶¶££  ÛÛÙÙÔÔ  °°¡¡¶¶

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Â›Ó·È ¤Ó· ÎfiÛÌËÌ· ÁÈ· ÙË µfiÚÂÈ· ∂ÏÏ¿‰·, ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË. ∆Ô ¤Ì„˘¯Ô ̆ ÏÈÎfi, ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ÙÔ ·Ú·˚·ÙÚÈÎfi, Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË, Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔ˘Ó ¿Ú· ÔÏÏ¿ ÁÈ· ÙÔ fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∏ ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ÔÈ ·‰ÂÏÊÔ› ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÚfiÛÊÂÚ·Ó ¿Ú· ÔÏÏ¿ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Â˘¯fiÌ·ÛÙÂ ÌÈ·˜ Î·È Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È Ë ÁÈÔÚÙ‹ Ô˘ Â›¯Â
Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›·, ˘ÁÂ›· Î·È ‰‡Ó·ÌË ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÂÏÈÎ¿ fiÏÔÈ Ì·˙›, ÁÈ·Ù› ÌfiÓÔ Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ ÌÔÚÔ‡ÌÂ
Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘ÌÂ, Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÒÛÙÂ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·˘Ùfi fiˆ˜ Â›· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒ-
Ë Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È. ◊‰Ë ‹Ú·ÌÂ Î·È ÙËÓ ÈÛÙÔÔ›ËÛË, fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÛÙË Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·fi ÙËÓ ∂˘-
Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹. ªÔÚÔ‡Ó ÏÔÈfiÓ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È Ù· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·. ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÌÈ· ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÙËÓ
ÔÏÈÙÂ›· ÁÈ· Ó· ¿ÌÂ ÌÚÔÛÙ¿.
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°ÂÒÚÁÈÔ˜ ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜,,

°°ÂÂÓÓÈÈÎÎfifi˜̃  ¢¢ÈÈÂÂ˘̆ıı˘̆ÓÓÙÙ‹‹˜̃  °°¡¡¶¶

TÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚÒÛÂÈ Î¿-
ıÂ ̄ ÚfiÓÔ Ó· Î¿ÓÂÈ Ì›· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Ô˘ ·Ô-
ÙÂÏÂ› Û‡ÛÊÈÍË Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ∏
Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ· Ê¤ÚÓÂÈ ÙÚÈ‚¤˜, ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
fiÌˆ˜ ÂÍÔÌ·Ï‡ÓÔ˘Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Î·È ·ÔÙÂÏÂ› Ó¤· ·-
ÊÂÙËÚ›· ÁÈ· ÙË Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ·  ¯ÚÔÓÈ¿. ∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÈ Ï¤ÔÓ ÛÂ ÌÈ· ÔÚÂ›· ·ÓÔ‰È-
Î‹, ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÍÈˆıÂ› ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ·fi ÙÔ˘˜ Î˘-
‚ÂÚÓÒÓÙÂ˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÈÛˆÁ‡ÚÈÛÌ· Ï¤ÔÓ. ∏ Ô-
ÚÂ›· Â›Ó·È ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜, Â›Ì·ÛÙÂ fiÏÔÈ ·ÈÛÈfi‰ÔÍÔÈ,
Î·È ı· ¿ÌÂ ¿Ú· ÔÏ‡ Î·Ï¿.
∆Ô ÿ‰Ú˘Ì· ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÈ ‰ˆ-
ÚËÙ¤˜ Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÔÈ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË Â›-
Ó·È ÌÚÔÛÙ¿ÚË‰Â˜, Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
ÙÔ˘˜ ÊÚÔÓÙ›‰·, Î·È ·ÚÔ˘Û›· Î·È ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÛÙÔ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.
√˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ˘ÚÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÌÈ· ¿ÏÏË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÁÈ· ÙÔ
NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘. 
ÃÚfiÓÈ· ¶ÔÏÏ¿ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Î·È ·˘Ù‹ Ë ¯ÚÔÓÈ¿ Ó· Â›Ó·È
Î·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜. 
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∏ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜
ÙË˜ ̄ ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË˜
ÁÈÔÚÙ‹˜ Î¤ÓÙÚÈÛÂ ÙË Ê·-
ÓÙ·Û›· ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ÚÔÛÎÂÎÏË-
Ì¤ÓˆÓ ̄ ·Ú›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ¤Ó· Ù·Í›‰È ÛÙÔÓ Îfi-
ÛÌÔ ÙˆÓ ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÕË-µ·Û›ÏË.
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™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ  1177  ¢¢ÂÂÎÎÂÂÌÌ‚‚ÚÚ››ÔÔ˘̆  22000055.. ∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··-
ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÌÂÙ·ÙÚ¿ËÎÂ ÛÂ Ì›· ·¤Ú·ÓÙË ÁÈÔÚÙ‹. ∂Î·-
ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ·È‰È¿ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·-
ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÚfiÛÎÏËÛË ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ó·
ÁÈÔÚÙ¿ÛÔ˘Ó fiÏ· Ì·˙› ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÃÚÈÛÙÔ‡, ÌÂ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ Ô˘ ÌfiÓÔ Ù· ·È‰È¿ Í¤ÚÔ˘Ó. 

ŒÓ· ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎÔ ·Ú·Ì‡ıÈ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·fi Óˆ-
Ú›˜ ÙÔ Úˆ› Ó· ÍÂÙ˘Ï›ÁÂÙ·È Î·È Ó· ̇ ˆÓÙ·ÓÂ‡ÂÈ ÛÙÔ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô Ì¤Û· ·fi  ÁÓˆÛÙ¤˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ËÚÒˆÓ ÙË˜ ·È‰È-
Î‹˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜, Í˘ÏÔfi‰·ÚÔ˘˜, ·ÎÚÔ‚¿ÙÂ˜, ÎÏfiÔ˘Ó Î·È
ÏÔ‡ÛÈÂ˜ ÌÔ˘ÛÈÎÔ¯ÔÚÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¤˜ ÈÓÂÏÈ¤˜.

™ÙË ÁÈÔÚÙ‹ ¤‰ˆÛ·Ó «ÙÔ ‚ÚÔÓÙÂÚfi ·ÚÒÓ» ÂÚ›Ô˘
1500 ÌÈÎÚÔ› ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ Ô˘ ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ¤Î·-
Ó·Ó ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ó· ı˘Ì›˙ÂÈ ̄ ÒÚÔ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Î·È ‰È·-
ÛÎ¤‰·ÛË˜. ∏ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ‹Ù·Ó ÌÈ· ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ π‰Ú‡-
Ì·ÙÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È ÛÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË Û˘Ó¤‚·Ï·Ó
Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ
ÌÂ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙËÓ ∆¤Ú„Ë ∫·Ó·ÙÛ·ÚÔÔ‡ÏÔ˘ Î·È ÙË
§È¿Ó· ªÈ¯·ËÏ›‰Ô˘.

∑ÂÛÙ‹ ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË ·È‰ÈÎ‹
ÁÈÔÚÙ‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜
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¶·ÚfiÓÙÂ˜ ‹Û·Ó Â›ÛË˜ Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜
µ·Û›ÏË˜ ¶·¿˜, Ô ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘ ¡›ÎÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, Ô °ÂÓÈÎfi˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ °ÈÒÚ-
ÁÔ˜ ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÙÌËÌ¿ÙˆÓ,
Ï‹ıÔ˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ‚¤‚·È· ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ Â›¯·Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘ÓÂ-
ÔÚÙ¿ÛÔ˘Ó ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Ù· Î·Ì·ÚÒÛÔ˘Ó
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·.

∂Î·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ·È‰È¿ ÛÙÚÔ‚ÈÏ›ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜

ÙÔ˘ ∫·ÚÔ˘Û¤Ï, ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛ·Ó, ̆ Ô‰¤¯ıËÎ·Ó ÙÔÓ 

ÕË µ·Û›ÏË, ÍÂÙ‡ÏÈÍ·Ó Ù· ÏÔ‡ÛÈ· ‰ÒÚ· ÙÔ˘˜ Î·È ‰È·-

ÛÎ¤‰·Û·Ó ÌÂ ÙÈ˜  ̄ ÔÚÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ÙˆÓ ÎÏfiÔ˘Ó. 

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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∆· ÏÔ‡ÛÈ· ‰ÒÚ· Ô˘ ÌÔÈÚ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙ· ·È‰È¿ Î·-
ıÒ˜ Î·È ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ¿ÏÏ· ‰ÒÚ· Ô˘ ÌÔÈÚ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙÈ˜
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹, ¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈ-
Î‹ Î·È ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ÛÙ· ·È‰È¿ Ô˘ ÓÔÛË-
ÏÂ‡ÔÓÙ·Ó Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÔÚÙÒÓ ‹Ù·Ó Ì›·
ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ÂÓÒ Ô
ÏÔ‡ÛÈÔ˜ ÌÔ˘Ê¤˜ Î·È ÔÈ ÏÈ¯Ô˘‰È¤˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÚÔ-

√ ÏÔ‡ÛÈÔ˜ ÁÈÔÚÙÈÓfi˜ ‰È¿ÎÔÛÌÔ˜, 
ÔÈ ‰ÂÎ¿‰Â˜ ÁÏ˘Î¤˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÌÂ  ÏÈ¯Ô˘‰È¤˜, 
Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÂ ÚˆÙfiÙ˘Â˜ 
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈ  ÌÈÎÚÔ› ÌfiÌÈÚÂ˜ 
Ô˘ ÚÔÛ·ıÔ‡Û·Ó Ó· ÌÈÌËıÔ‡Ó ÙÔÓ 
ÂÈ‰¤ÍÈÔ ·ÎÚÔ‚¿ÙË ÙË˜ ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË˜ 
ÁÈÔÚÙ‹˜ ÌÂÙ¤ÙÚÂ„·Ó ÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ 
ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÛÂ ¤Ó· ·¤Ú·ÓÙÔ 
·È‰fiÙÔÔ.
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◊ÚˆÂ˜ ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓ-
ÓÈ¿ÙÈÎˆÓ ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ
˙ˆÓÙ¿ÓÂ„·Ó ÛÙ· Úfi-
Ûˆ· ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·È-

‰ÈÒÓ ·fi Ù· «Ì·ÁÈÎ¿
¯¤ÚÈ·» ÙˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ-

¯ÓÒÓ ÙË˜ ÁÈÔÚÙ‹˜.

ÛÊ¤ÚıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ÂÙ·ÈÚ›·  ∂.
µ·‚Ô˘Ú¿ÎË˜  ∞µ∂∆∂, Ë ÔÔ›· ¤-
¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Ù· Î˘ÏÈÎÂ›·, ÙÔ Â-
ÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÙÚÔ-
ÊÔ‰ÔÛ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙÔ˘
ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. 

∫·È ÂÂÈ‰‹ «Ì›· ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›· ÈÛÔ‰˘Ó·ÌÂ› ÌÂ ̄ ›ÏÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜»,
‰ËÌÔÛÈÂ‡Ô˘ÌÂ ÏÔ‡ÛÈÔ ÊˆÙÔ-
ÚÂÔÚÙ¿˙ ·fi ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
Ô˘ ÈÛÔ‰˘Ó·ÌÂ› ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ̄ ÈÏÈ¿-
‰Â˜ Ï¤ÍÂÈ˜.
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™ÙÔ °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÔÓ¿‰· ·Ú·Áˆ-

Á‹˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Ô˘ ÛÂÚ‚›ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÂÛˆÙÂÚÈ-

ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô

ÛÂÚ‚›ÚÂÙ·È Ê·ÁËÙfi ÛÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ı¤ÏÂÈ Ó· ÛÈÙÈÛÙÂ›

ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∆Ô ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ ‰ËÏ·‰‹, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›

ÁÈ· fiÏÔ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ÙÔ˘˜ ÂÊËÌÂ-

ÚÂ‡ÔÓÙÂ˜ È·ÙÚÔ‡˜, ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔ‰Ô‡˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÙÔ˘˜

ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜. 

ŸÏÔÈ ÔÈ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ› ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Ô˘

·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ ÙÔ˘

°.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÚÒ-

ÙˆÓ Î·È ‚ÔËıËÙÈÎÒÓ ̆ ÏÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÚÔ˚fi-

ÓÙˆÓ, Á›ÓÔÓÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·-

Û›Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÔÈfiÙËÙ·˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

ÙËÓ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· HACCP ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ˘-

ÁÈÂÈÓ‹ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ.

¡›ÎÔ˜ ª¿ÏÏ·˜, ¡›ÎË ∆˙Ô˘·ÓÔÔ‡ÏÔ˘(ÂfiÙÂ˜ ̆ ÁÂ›·˜ °¡¶),
∫·ÏÏÈfiË ∫·Ú·ÛÙÔÁÈ·ÓÓ›‰Ô˘(ÙÂ¯ÓÔÏfiÁÔ˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ °¡¶),
∂ÈÚ‹ÓË ∫·ÙÛ·Ó›Î· (‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ˜ °¡¶), ºÂÏ›ÙÛÂ ª·ÓÙ˙È¤-
ÚË˜(ÙÂ¯ÓÔÏfiÁÔ˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ÙË˜ µ·‚Ô˘Ú¿ÎË˜ ∞µ∂∆∂), ª·Ú›·
µ·Ï·‚¿ÓË(ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓË ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ˜ °¡¶), ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ
ÔÌ¿‰· ÂfiÙÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

™™‡‡ÌÌÊÊˆ̂ÓÓ··  ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÌÌÂÂııÔÔ‰‰ÔÔÏÏÔÔÁÁ››··  HHAACCCCPP
ÂÂÙÙÔÔÈÈÌÌ¿¿˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÈÈ··ÓÓ¤¤ÌÌÂÂÙÙ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÊÊ··ÁÁËËÙÙfifi
ÛÛÙÙÔÔ  °°..¡¡..  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆

™™‡‡ÌÌÊÊˆ̂ÓÓ··  ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÌÌÂÂııÔÔ‰‰ÔÔÏÏÔÔÁÁ››··  HHAACCCCPP
ÂÂÙÙÔÔÈÈÌÌ¿¿˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÈÈ··ÓÓ¤¤ÌÌÂÂÙÙ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÊÊ··ÁÁËËÙÙfifi
ÛÛÙÙÔÔ  °°..¡¡..  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆

°Ú¿ÊÂÈ Ô °°ÂÂÒÒÚÚÁÁÈÈÔÔ˜̃  ∫∫··ÚÚ··ÙÙ˙̇¿¿˜̃
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎ‹˜ 
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

™™ÙÙËËÚÚÈÈ˙̇fifiÌÌ··ÛÛÙÙÂÂ  ÛÛÂÂ  ÛÛ‡‡ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓ··  
ÚÚfifiÙÙ˘̆··  ÔÔ˘̆  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ÎÎ··ÙÙ··ÚÚÙÙÈÈÛÛÙÙÂÂ››

ÌÌÂÂ  ‚‚¿¿ÛÛËË  ÙÙËËÓÓ  ÚÚfifiÛÛÊÊ··ÙÙËË  
ÂÂÈÈÛÛÙÙËËÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÁÁÓÓÒÒÛÛËË..



7 | 23

∏ ÚÔÌ‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ˘ÏÒÓ Á›ÓÂÙ·È ·fi ·ÍÈfi-

ÈÛÙÔ˘˜ ÚÔÌËıÂ˘Ù¤˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÚÔÛ˘ÌÊˆÓÂ›-

Ù·È Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·-

Ú·ÏËÊıÂ›, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜. ¶Â-

ÚÈÔ‰ÈÎ¿, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂ-

ˆÓ ÙˆÓ ÚÔÌËıÂ˘ÙÒÓ ·fi ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ ¡Ô-

ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ̄ ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ

ÊÔÚÔ‡Ó Î·ı·Ú‹ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÓ‰˘Ì·Û›· ÂÚÁ·Û›·˜

Î·È ̆ Ô‰‹Ì·Ù· Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ

ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜. ∂Ï¤Á¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ

·ÙÔÌÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ÔÚı‹˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜,

ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ Î·È Â›ÛË˜ ÂÏ¤Á-

¯ÔÓÙ·È È·ÙÚÈÎ¿ Î·Ù¿ Ù·ÎÙ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂ ÙËÓ Ù‹ÚËÛË

ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ·Ú¯Â›ˆÓ. ŸÏÔ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ̄ ÂÈÚ›˙Â-

Ù·È ÙÚfiÊÈÌ· ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Î·È ÌÂ ‚¿ÛË ÂÈ‰ÈÎfi

ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

∆Ô Ì·ÁÂÈÚÂ˘Ì¤ÓÔ Ê·ÁËÙfi Î·È Ù· Û˘ÓÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Â‰¤-

ÛÌ·Ù· ÌÂÚÈ‰ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ È‰È·›ÙÂÚË „˘¯fiÌÂÓË ·›ıÔ˘-

Û· Â¿Óˆ ÛÂ Î˘ÏÈfiÌÂÓË Ù·ÈÓ›·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔÔıÂ-

ÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÈÛÔıÂÚÌÈÎ¿ ÙÚÔ¯‹Ï·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

Î·È ·Ó·ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ Ê·ÁËÙÔ‡, Ù· ÔÔ›· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ¤Ó·

ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÌ‹Ì· ÁÈ· ÙÔ Î˘Ú›ˆ˜ È¿ÙÔ Î·È ¤Ó· ÌË

ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÔÓ ‰›ÛÎÔ ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· Â›‰Ë. ™ÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ ˘ËÚÂÛÈ·ÎÔ‡˜ ·ÓÂÏÎ˘ÛÙ‹-

ÚÂ˜ ÛÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜. 

ŸÙ·Ó Ù· ÙÚÔ¯‹Ï·Ù· Ê·ÁËÙÔ‡ Êı¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÔÚfi-

ÊÔ˘˜ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ, Ô‰ËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· office Ê·ÁËÙÔ‡

(ÎÔ˘˙›ÓÂ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜) Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙËÓ Î¿ıÂ

ÎÏÈÓÈÎ‹ ÁÈ· ·Ó·ı¤ÚÌ·ÓÛË ˘fi ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ¯ÚfiÓÔ˘. ∆Ô Ê·ÁËÙfi Î·ÙfiÈÓ ‰È·Ó¤-

ÌÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜

Î·È ¿ÓÙ· ÌÂ ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ̆ Â‡ı˘ÓÔ˘/Ë˜ ÓÔÛËÏÂ˘-

Ù‹/ÙÚÈ·˜ Ô˘ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ/ÙÔÓ ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË/Ô ÙË˜

Î¿ıÂ ÎÏÈÓÈÎ‹˜. ∆Ô Ê·ÁËÙfi ÛÂÚ‚›ÚÂÙ·È ̇ ÂÛÙfi Î·È ÛÙË Û˘-

Ó¤¯ÂÈ· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ÔÈ ‰›ÛÎÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ˘Á›·ÓÛË

ÙˆÓ ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÙˆÓ ÙÚÔ¯ËÏ¿ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ Ê·-

ÁËÙÔ‡ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÁÈ· ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÁÂ‡Ì·

ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜.

∂‰Ò ÛÙÔ °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, fiÏÔÈ ÂÌÂ›˜ Ô˘ ÂÚÁ·˙fi-

Ì·ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ÂÂÈ‰‹ ÈÛÙÂ‡-

Ô˘ÌÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌË‰ÂÓÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜, Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘-

ÌÂ Î¿ıÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ì¤Ûˆ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜

ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ÒÛÙÂ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· Â-

ÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ, ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ Û‡Á¯ÚÔÓ· Úfi-

Ù˘· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÚÙÈÛÙÂ› ÌÂ

‚¿ÛË ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË.

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ
¢ÈÂıÓ‹ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi ∆˘ÔÔ›ËÛË˜ (International
Standard Organization ISO) ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ
ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÂÓfi˜ ÚÔ˚fi-
ÓÙÔ˜ Ù· ÔÔ›· ÙÔ˘ ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·-
ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹ Â›ÙÂ
·˘Ù¤˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹, Â›ÙÂ ·-
ÏÒ˜ ˘ÔÓÔÔ‡ÓÙ·È. ∞Ó ıÂÏ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ
ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ·˘Ùfi ÛÙ· ÙÚfiÊÈÌ· ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ÂËÚÂ-
¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜

ÛÙfi¯Ô Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Î·È Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Ó· ÚÔÊ˘Ï¿-
ÍÔ˘Ó ÙÔÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹.

√È ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó Î·È ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó
ÙËÓ ÔÔÈÈfifiÙÙËËÙÙ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ Â›Ó·È:
··)) ∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, 
‚‚)) Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·È Ù· ÔÚÁ·ÓÔÏËÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘˜ (ÁÂ‡ÛË, ÔÛÌ‹, ‰ÔÌ‹, Î.¿.), 
ÁÁ)) Ë ıÚÂÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·Í›·, 
‰‰)) Ë ÓÔÌÔıÂÛ›· ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ‰È¤ÔÓÙ·È, 
ÂÂ)) ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È 
ÛÛÙÙ)) Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ Ó¤Ô ÚÔÊ›Ï ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ.

∏∏  ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÂÂÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÛË-
Ì·Û›·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ·-
ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·-
ÁˆÁ‹ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ı· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Ë
ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘. ∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·ı ·˘Ùfi ·ÛÊ¿ÏÂÈ·
ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ‰ÂÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ·Ó-
ıÚÒÈÓË˜ ̆ ÁÂ›·˜, .¯. ÙËÓ Î·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹. ∞ÔÙÂÏÂ› Ë-

°Ú¿ÊÂÈ Ë ∫∫··ÏÏÏÏÈÈfifiËË  
∫∫··ÚÚ··ÛÛÙÙÔÔÁÁÈÈ··ÓÓÓÓ››‰‰ÔÔ˘̆, 
∆Â¯ÓÔÏfiÁÔ˜ ∆ÚÔÊ›ÌˆÓ, 
Ph.D., M.Sc. ÛÙËÓ 
∂ÈÛÙ‹ÌË ∆ÚÔÊ›ÌˆÓ

¶¶ÚÚˆ̂ÙÙ··ÚÚ¯̄ÈÈÎÎfifi˜̃  ÛÛÙÙfifi¯̄ÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  
¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ËË  ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÂÂÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ
¶¶ÚÚˆ̂ÙÙ··ÚÚ¯̄ÈÈÎÎfifi˜̃  ÛÛÙÙfifi¯̄ÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  
¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ËË  ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÂÂÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ

∏ ∞™º∞§∂π∞ ∆ø¡  ∆ƒ√ºπªø¡ 
™∏ª∞π¡∂π ∂§∞Ãπ™∆√¶√π∏™∏ 
∆ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡

∏ ∞™º∞§∂π∞ ∆ø¡  ∆ƒ√ºπªø¡ 
™∏ª∞π¡∂π ∂§∞Ãπ™∆√¶√π∏™∏ 
∆ø¡ ∫π¡¢À¡ø¡
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ıÈÎ‹ ̆ Ô¯Ú¤ˆÛË ÙÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹, ÓÔÌÈÎ‹ ̆ Ô¯Ú¤ˆ-
ÛË ÙÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹ Î·È ÙˆÓ ‰ËÌÔÛ›ˆÓ ·Ú¯ÒÓ ·ÏÏ¿
Î·È ··›ÙËÛË ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹. 

¶¶ÔÔÈÈ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ËË  ıı¤¤ÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ∂∂˘̆ÚÚˆ̂··˚̊ÎÎ‹‹˜̃  ŒŒÓÓˆ̂ÛÛËË˜̃;;
∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÎÔÚ˘Ê·›· ÚÔÙÂ-
Ú·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜. ∂ÚÁ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÓÂ-
¯Ò˜, ·ÏÏ¿ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓÙ·ÂÙ›· ¤ÁÈÓÂ ÂÈÏ¤ÔÓ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹ ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ̂ ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙˆÓ
Êfi‚ˆÓ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó ÔÈ ÔÏ‡ÎÚÔÙÂ˜ ̆ Ôı¤ÛÂÈ˜ ‰È·-
ÙÚÔÊÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1990, fiˆ˜
Ë ÓfiÛÔ˜ ÙˆÓ «ÙÚÂÏÒÓ ·ÁÂÏ¿‰ˆÓ», ÔÈ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ
‰ÈÔÍ›ÓË ̇ ˆÔÙÚÔÊ¤˜, ÙÔ ÓÔıÂ˘Ì¤ÓÔ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô. 

°°ÈÈ··ÙÙ››  fifiÏÏÔÔÈÈ  ÂÂÓÓ‰‰ÈÈ··ÊÊ¤¤ÚÚÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÂÂÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››--
ÌÌˆ̂ÓÓ;;
∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ÂÂÈ‰‹ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ
ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹, Â›Ó·È ı¤Ì· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·-
ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· Î·È ̆ Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·. ∫·-
Ì›· ÂÙ·ÈÚ›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‹ ‰È·ÓÔÌ‹˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ‰ÂÓ ı·
‹ıÂÏÂ Ó· Û˘Ó‰ÂıÔ‡Ó Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ ÌÂ ı¤Ì·Ù· ·-
ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹, ÁÈ·Ù› Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ı·
Â›¯Â ÔÏ¤ıÚÈÂ˜ Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ ·˘Ù‹Ó. ™Â
ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ·

ÙˆÓ ˆÏ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÙË˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·fiÎÙË-
ÛË˜ Î·Î‹˜ Ê‹ÌË˜, ¤¯ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Î·È ÙÈ˜ ÚÔ-
ÛÊ˘Á¤˜ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ ÛÙË ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË ÁÈ· ··ÈÙ‹-
ÛÂÈ˜ ·Ô˙ËÌÈÒÛÂˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ·˘ÙÂ¿ÁÁÂÏÙË ÔÈÓÈ-
Î‹ ‰›ˆÍË ÙˆÓ ·ÚÌÔ‰›ˆÓ ∞Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ ∫Ú¿ÙÔ˘˜.

∆∆ÈÈ  ÏÏ¤¤ÂÂÈÈ  ËË  ¡¡ÔÔÌÌÔÔııÂÂÛÛ››··  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÂÂÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ;;
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È
ÙË˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ Ï¤ÔÓ ¡ÔÌÔıÂÛ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÈÂÈÓ‹ ÙˆÓ ÙÚÔ-
Ê›ÌˆÓ (∫À∞ 487/º∂∫ 1219/4-10-2000), ÛÂ fiÏ· Ù· ÛÙ¿-
‰È· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, Ì¤¯ÚÈ
Î·È ÙËÓ ‰È¿ıÂÛË ÛÙÔÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹ Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıÔÚ›-
˙ÔÓÙ·È, Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È, Ó· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î·È Ó· ÚÔ-
Û·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·-
ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ÊÈ-
ÏÔÛÔÊ›· ÙË˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ HACCP.

∆∆ÈÈ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  HHAACCCCPP;;  
∆Ô HACCP (Hazard Analysis Critical Control Points) ÂÂ››--
ÓÓ··ÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ÛÛ‡‡ÛÛÙÙËËÌÌ··  ÚÚfifiÏÏËË„„ËË˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÈÈıı··ÓÓÒÒÓÓ  ̆̆ ÁÁÂÂÈÈÔÔÓÓÔÔÌÌÈÈÎÎÒÒÓÓ
ÎÎÈÈÓÓ‰‰‡‡ÓÓˆ̂ÓÓ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ, Ô˘ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ¤-
ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÎÚ›ÛÈÌˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ·fi ÙËÓ ÚÔ¤-
ÏÂ˘ÛË Î·È ·Ú·Ï·‚‹ ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ˘ÏÒÓ, ÙËÓ ·Ú·Áˆ-
ÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙË ‰È·ÓÔÌ‹ Î·È ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘ ÙÚÔÊ›ÌÔ˘ ÛÙÔÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹. ∏ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™

¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ∞Ó·ÛÙ·ÛÈ¿‰Ë˜, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ (˘ÔÎ·-
Ù·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ E.µ·‚Ô˘Ú¿ÎË˜ ∞µ∂∆∂  ÛÙÔ °.N. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘).
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ÙÔ˘ fiÚÔ˘ Â›Ó·È ∞Ó¿Ï˘ÛË ∫ÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÙ· ∫Ú›ÛÈÌ· ™ËÌÂ›·
∂Ï¤Á¯Ô˘.

∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ ÚÔÏËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÛÊ·ÏÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. 

ππÛÛÙÙÔÔÚÚÈÈÎÎfifi  ÙÙÔÔ˘̆  HHAACCCCPP
∏ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· HACCP ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÛÙËÓ ‰ÂÎ·ÂÙ›·
ÙÔ˘ 60 ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ̂ ˜ ÚÔÏËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÂÏ¤Á¯Ô˘
ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ 100% ÙˆÓ ·-
Ú·ÁfiÌÂÓˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ. ∞ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÚÔ˚fiÓ Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›·˜ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Pillsbury ÌÂ ÙËÓ NASA (∞-
ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË ∂ÈÙÚÔ‹ ∞ÂÚÔÓ·˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ¢È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜)
Î·È Ù· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ˘ ™ÙÚ·ÙÔ‡ ÌÂ ÛÎÔ-
fi ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ·ÛÊ·ÏÒÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ÁÈ· Ù· ÏËÚÒ-
Ì·Ù· ÙˆÓ ‰È·ÛÙËÌÈÎÒÓ ·ÔÛÙÔÏÒÓ.

°°ÈÈ··ÙÙ››  ÙÙÔÔ  HHAACCCCPP  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÂÂ››  ··ÓÓ··ÁÁÎÎ··››ÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÏÏÂÂ››ÔÔ;;
∏ ‰È¿‰ÔÛË ÙÔ˘ HACCP ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ‰ÈÂ˘Ú‡-
ÓÂÙ·È ÂÍ ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ÙfiÛÔ ÏfiÁˆ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ¡ÔÌÔıÂ-
Û›·˜, fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·-
ÏˆÙÒÓ Ó· ·ÁÔÚ¿˙Ô˘Ó ·ÛÊ·Ï‹ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜ ÙÚfi-
ÊÈÌ·. ∏ ÔÏÔ¤Ó· ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ·Ú·ÁˆÁ‹ Ù˘ÔÔÈËÌ¤-
ÓˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ̄ Ú‹ÛË
Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜ fi¯È Î·È ÙfiÛÔ ·ıÒˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ

(Ê˘ÙÔÊ¿ÚÌ·Î·, Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿, ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¿ ÎÏ), Ë
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË ·ÏÏ¿ Î·È ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË
ÙÔ˘ ÂÌÔÚ›Ô˘ Î·È Ë Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙˆÓ Û˘ÓfiÚˆÓ ̂ ˜ ÚÔ˜
ÙË ‰È·Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ (Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›-
ÌˆÓ), ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙË Ï‹„Ë ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹

∏ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ¡ÔÌÔıÂÛ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ̆ -
ÁÈÂÈÓ‹ Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈ-
Îfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î¿ıÂ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·ÚÔ¯‹˜
ÀËÚÂÛÈÒÓ ÀÁÂ›·˜.

¶¶ˆ̂˜̃  ÂÂÊÊ··ÚÚÌÌfifi˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÛÛ‡‡ÛÛÙÙËËÌÌ··  HHAACCCCPP  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÙÙÚÚÔÔÊÊÔÔ‰‰ÔÔ--
ÛÛ››··  ÙÙÔÔ˘̆  °°..¡¡..  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆;;
∂ÂÈ‰‹ Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·-
ÚÔ˘Û›· ÙÚÔÊÔÁÂÓÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÙ· ÙÚfiÊÈÌ· Ô˘ Î·Ù·-
Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓÔÈ Î·È Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÛÂ Ô-
ÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ·Ï˘Û›‰·˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, Ë ‰ÈÔ›ÎË-
ÛË ÙÔ˘ °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
·Ó·ÁÎ·›ˆÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜ ̆ ÏÔÔ›ËÛË˜ ·-
ÛÊ·ÏÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ì¤Û· ·fi Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÛ¿-
ıÂÈÂ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ·Ï˘Û›‰· ·Ú·Áˆ-
Á‹˜ Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. 

∏ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ·-
Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Á›ÓÂÙ·È ·fi ·Ó¿‰Ô¯Ô ÂÙ·ÈÚÂ›· ÙÚÔ-
ÊÔ‰ÔÛ›·˜ Î·ÙfiÈÓ ‰È·ÁˆÓÈÛÌÔ‡, Ë ÔÔ›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›
Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÔÙÂ›· Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ Â-
ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. ∏ ÂÎ¿-
ÛÙÔÙÂ ÂÙ·ÈÚÂ›· Ô˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Â-
ÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÁÈ·
ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡, ̆ Ô¯ÚÂÔ‡Ù·È Î·È ‰ÂÛÌÂ‡-
ÂÙ·È ÚÔ˜ ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÒÛÙÂ ¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ ËÌÂÚÔ-
ÌËÓ›· ·Ó¿ÏË„Ë˜ ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙË˜ Ó· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ
ÈÛÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ∞Ó¿Ï˘ÛË˜ ∫ÈÓ‰‡ÓˆÓ ÛÙ· ∫Ú›-
ÛÈÌ· ™ËÌÂ›· ∂Ï¤Á¯Ô˘ (HACCP) ·fi Â›ÛËÌÔ ·ÚÌfi‰ÈÔ
ÊÔÚ¤·. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÛÙËÓ ÂÓÙ·ÂÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, Î·È ÔÈ ‰˘Ô ·Ó¿‰Ô¯Â˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Ô˘ ·Ó¤Ï·-
‚·Ó ÙËÓ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·, ÂÁÎ·Ù¤ÛÙËÛ·Ó ¤ÁÎ·ÈÚ· Û‡ÛÙËÌ·
HACCP Î·È Î·ÙfiÈÓ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÈıÂˆÚ‹ÛÂˆÓ È-
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ÛÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘˜.
√È ÚÒÙÂ˜ Î·È ÔÈ ‚ÔËıËÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔ-

ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÔÈÔÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ô˘ Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î·È ·ÔıË-
ÎÂ‡ÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Ê‡ÛË ÙÔ˘˜ ÛÂ ·Ôı‹ÎË ÍËÚÔ‡
ÊÔÚÙ›Ô˘ ‹ ÛÂ „˘ÎÙÈÎÔ‡˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·Ï·-
‚‹ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ·fi ÚÔÌËıÂ˘Ù¤˜ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Â¿Ó ÔÈ
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÂ˜, Ë
Û‹Ì·ÓÛË Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó, Î·È Á›ÓÂÙ·È ÔÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ·
‰È·›ÛÙˆÛË Ù˘¯fiÓ ‡ÔÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ. ¶ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ë
‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏËÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÏ¤Á¯ˆÓ
ÁÈ· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘˜.

ŸÏ· Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·È ·-
Ó¿ÏÔÁ·, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÛˆÛÙ‹ ·Ó›¯ÓÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜,
·Ó Î·È fiÙ·Ó ·˘Ùfi ÎÚÈıÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ. ∏ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË
Î·È Ë ‰È·Î›ÓËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Ì¤¯ÚÈ
Î·È ÙËÓ ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ FIFO
(First In First Out), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· fiÙÈ ÂÈÛ¤Ú¯Â-
Ù·È ÚÒÙÔ ÛÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÚÔˆıÂ›Ù·È ÚÒÙÔ ÁÈ· Â-
ÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË. ∆· ÚÔ˚fiÓÙ· ·ÔıËÎÂ‡-
ÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ „˘ÎÙÈÎÔ‡˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ·
ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ̄ ˆÚÈÛÙÔ› „˘ÎÙÈÎÔ› ı¿Ï·ÌÔÈ
ÁÈ· Ù· ÎfiÎÎÈÓ· ÎÚ¤·Ù·, Ù· Ô˘ÏÂÚÈÎ¿, Ù· Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈ-
Î¿ Â›‰Ë, Ù· ÊÚÔ‡Ù· Î·È Ù· Ï·¯·ÓÈÎ¿, Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÌÂ ·˘ÙfiÌ·Ù· Î·Ù·ÁÚ·ÊÈÎ¿ fiÚ-
Á·Ó· Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. À¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÔ˜ ı¿Ï·-
ÌÔ˜ ‚·ıÂÈ¿˜ Î·Ù¿„˘ÍË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‡ÏÂ˜ Ô˘ ·-
Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·ÙÂ„˘ÁÌ¤ÓÂ˜. ∆· ·˘Á¿ Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È
ÛÂ È‰È·›ÙÂÚÔ „˘ÎÙÈÎfi ı¿Ï·ÌÔ ÚÔ˜ ·ÔÊ˘Á‹ ÂÈÌÔÏ‡Ó-
ÛÂˆÓ, Î·È ÙÔ „ˆÌ› ·ÔıËÎÂ‡ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÂ È‰È·›ÙÂÚÔ
¯ÒÚÔ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

∆· ·ÔÚÚ˘·ÓÙÈÎ¿ ·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ È‰È·›ÙÂÚÔ˘˜
·ÔıËÎÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÚfiÊÈÌ·.

∏ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÔıËÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ,
„˘¯fiÌÂÓˆÓ Î·È ÌË, Î·ıÒ˜ Î·È fiÏˆÓ ÙˆÓ ̆ fiÏÔÈˆÓ ̄ Ò-
ÚˆÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Û‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ ÁÚ·Ùfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜ ·fi Î·Ù¿Ï-
ÏËÏ· ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÌÂ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤Ó·
ÁÈ· ̄ ÒÚÔ˘˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ·ÔÚÚ˘·ÓÙÈÎ¿.

∆· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÂÓÙfiÌˆÛË˜ Î·È Ì˘ÔÎÙÔÓ›·˜ Â-
Ê·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Ë Â-
ÈÌfiÏ˘ÓÛË ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, ÙˆÓ ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈ-
ÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ̆ ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Û¯Â-
ÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÂÍ˘Á›·ÓÛË˜. 

∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Ú·Áˆ-
Á‹˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ‰È·ÁÚ¿Ì-
Ì·Ù· ÚÔ‹˜ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÂÚÓÔ‡Ó ·fi ÙËÓ Ê¿ÛË ÚÔÂ-
ÙÔÈÌ·Û›·˜ ÛÙËÓ Ê¿ÛË ·Ú·ÁˆÁ‹˜. √È ÚÒÙÂ˜ ‡ÏÂ˜ Ï¤-
ÓÔÓÙ·È Î·È ÙÂÌ·¯›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÚÔ-
ÂÙÔÈÌ·Û›·˜, ¿ÏÏÔÓ ·fi ·˘ÙfiÓ fiÔ˘ Ì·ÁÂÈÚÂ‡ÔÓÙ·È, Ò-
ÛÙÂ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ‰È·ÛÙ·˘ÚÒÛÂÈ˜ Î·È Ó· ·-
ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈÌÔÏ‡ÓÛÂÈ˜. À¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚÔÔ›Ë-
ÛË ÙˆÓ ̄ ÒÚˆÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘
ÙÚÔÊ›ÌÔ˘. ¢ËÏ·‰‹, Â›Ó·È ¿ÏÏÔ˜ Ô ¯ÒÚÔ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·-
Û›·˜ ÙÔ˘ ÎfiÎÎÈÓÔ˘ ÎÚ¤·ÙÔ˜, ¿ÏÏÔ˜ ÙˆÓ Ô˘ÏÂÚÈÎÒÓ, ¿Ï-
ÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÏÈÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ¿ÏÏÔ˜ ÙˆÓ ÊÚÔ‡ÙˆÓ Î·È Ï·¯·ÓÈ-
ÎÒÓ. ∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÚÔÂÙÔÈ-
Ì·Û›·˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓÔ‡Ó. 

∆· ÌÂÓÔ‡ Û˘ÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ÙË˜
ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ¤-
ÙÔ˘˜ Î·È Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ
‰È·ÙÚÔÊÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ Ô˘ ÚÔ-
Î‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÈÙÈ-
˙fiÌÂÓˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓˆÓ.

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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∏ ¡¡ÂÂ˘̆ÚÚÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ‘‘’’¶¶····ÁÁÂÂ--
ˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆’’’’  ‰‰ÂÂÓÓ  ÂÂÌÌÊÊ··ÓÓ››ÛÛııËËÎÎÂÂ  ÔÔ‡‡ÙÙÂÂ  ÚÚfifiÛÛÊÊ··ÙÙ··  ÔÔ‡‡ÙÙÂÂ  ÍÍ··ÊÊÓÓÈÈ--
ÎÎ¿¿,,    ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÓÓ¤¤ÔÔ  ̆̆ ÁÁÂÂÈÈÔÔÓÓÔÔÌÌÈÈÎÎfifi  ̄̄ ¿¿ÚÚÙÙËË  ÙÙËË˜̃  fifiÏÏËË˜̃  ÌÌ··˜̃..
§§ÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁÔÔ‡‡ÛÛÂÂ  ÂÂ‰‰ÒÒ  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÏÏÏÏ¿¿  ¯̄ÚÚfifiÓÓÈÈ··  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ
‘‘’’∞∞ÁÁ..  ¶¶··‡‡ÏÏÔÔ˜̃’’’’  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÓÓÙÙ¿¿¯̄ııËËÎÎÂÂ  ÛÛÙÙÔÔ  ∂∂™™ÀÀ  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÁÁ¤¤ÓÓÓÓËËÛÛËË
ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ˘̆ÛÛÙÙ‹‹ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ  11998855,,  ÌÌÂÂ  ‰‰ÈÈÂÂ˘̆ıı˘̆ÓÓÙÙ‹‹  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎ..  ∂∂..  µµ··ÎÎ··--
ÏÏÔÔ‡‡‰‰ËË..

ªÂ ÙËÓ ·Ó·Î·Ù¿Ù·ÍË ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, ·fi Ù·
Ù¤ÏË ÙÔ˘ 1999, ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎ. ‘’¶··ÁÂˆÚ-
Á›Ô˘’’, ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î·È ÙËÓ ›‰È· ÙË˜
Ù·˘ÙfiÙËÙ· ‰ËÏ. ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ∂™À. ™ÙÂÏÂ¯ÒıËÎÂ Î·È ÌÂ ÂÈ-
‰ÈÎÔ‡˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Ô˘ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ıËÎ·Ó ·fi ¿ÏÏ· ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›·, Û˘Ó¤¯ÈÛÂ ‰Â ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Ì¤Û· ÛÙ· Ï·›-
ÛÈ· ÙÔ˘ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

∆Ô È·ÙÚÈÎfi ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfi ·Ú¯ÈÎ¿ ÏÔÈfiÓ ·ÔÙÂÏÂ›-
ÙÔ ·fi 6 ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Î·È 6 ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ ‰‡-
Ó·ÌË 30 ÎÏÈÓÒÓ. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ·Ì¤Ûˆ˜ ¤Ó· ÂÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈÔ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ [ÂÊ’fiÛÔÓ ‹‰Ë ̆ ‹Ú¯·Ó

¡¡∂∂ÀÀƒƒ√√§§√√°°ππ∫∫∏∏  ∫∫§§ππ¡¡ππ∫∫∏∏  NN√√™™√√∫∫√√ªª∂∂ππ√√ÀÀ  ‘‘’’¶¶∞∞¶¶∞∞°°∂∂øøƒƒ°°ππ√√ÀÀ’’’’

««......··ÚÚfifiÏÏ··  ··˘̆ÙÙ¿¿  ËË  ÎÎÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÂÂÓÓ  ÛÛÙÙ··ÌÌ··ÙÙ¿¿  ÓÓ··  ÂÂÈÈ‰‰ÂÂÈÈÎÎÓÓ‡‡ÂÂÈÈ  ··ÍÍÈÈfifiÏÏÔÔÁÁÔÔ
ÓÓÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi,,  ÂÂÎÎ··ÈÈ‰‰ÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÈÈÛÛÙÙËËÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎfifi  ¤¤ÚÚÁÁÔÔ,,  ÔÔ˘̆  ÙÙËËÓÓ  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ
ÂÂ‰‰ÚÚ··ÈÈÒÒÛÛÂÂÈÈ  ÛÛÂÂ  ÂÂÚÚ››‚‚ÏÏÂÂÙÙËË  ıı¤¤ÛÛËË......»»



ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Î·È ̄ ÒÚÔ˜ ¿ÊıÔÓÔ˜], ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË
ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ‰ËÏ. ¿ÓÔÈ·˜, ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜, ÂÈÏË-
„›·˜, ÔÏÏ·Ï‹˜ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜, ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ
ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ‰È·ÎÚ·ÓÈ·Îfi ˘ÂÚË¯ÔÙÔÌÔÁÚ¿ÊËÌ·
[Doppler]. ªÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Ì‹Î·Ó Ù· ıÂ-
Ì¤ÏÈ· Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› , ¤ÛÙˆ ̆ ÔÙ˘ˆ‰Ò˜, Ì›·

ÌÔÓ¿‰· ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ 6 ÎÏÈÓÒÓ. 
ŸÏ· ·˘Ù¿ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡Û·Ó ÌÈ· Ï·ÌÚ‹ ÔÚÂ›· ÁÈ·

ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ·ÏÏ¿ Ù· ¯ÚfiÓÈ· ÂÚÓÔ‡Ó Ó¤Ô Û‡ÛÙËÌ· ÂÊË-
ÌÂÚÈÒÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙËÓ fiÏË, Ó¤Â˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ [¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌÈ·Î¤˜]  ÂÁÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È, Ë Î›ÓËÛË ÛÙ· ÂÂ›ÁÔÓÙ· Î·È
Ù·ÎÙÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ·˘Í¿ÓÂÙ·È ·ÏÌ·Ùˆ‰Ò˜, ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ
ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘, ÂÍ˘ËÚÂÙÒÓÙ·˜ ·ÎfiÌ· Î·È ¿ÏÏ· ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›· ÙË˜ fiÏË˜. √È ·ÚÈıÌÔ› ·˘ÙÔ› Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â˘Ë-
ÌÂÚÔ‡Ó, ·ÏÏ¿ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ fi„ÂÈ˜

¢ÂÓ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÒ ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ· ÙˆÓ ·ÚÈıÌÒÓ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ
·ÌÊÈÛ‚ËÙÒ Î·È ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ· ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‚Ï¤ˆ Î¿ıÂ Ì¤-
Ú· ÌÂ Ù· ›‰È· ÌÔ˘ Ù· Ì¿ÙÈ·. ∫·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È fiÙÈ
ÔÈ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ·Ï‹ıÂÈÂ˜ ·¤¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. 

∫¿ıÂ Ì¤Ú· ‚Ï¤ˆ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ·-
ÓÙ› Ó· ·˘Í¿ÓÂÙ·È, Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ÌÂ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ›ÂÛË Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ·ÔÏ·‚¤˜.
µÏ¤ˆ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·ÈÚfi ÌÂ
Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·È. ∆Ô È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈ-
Îfi ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÂ 4 ÌfiÓÔ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜
·ÓÙ› ÙˆÓ ·Ú¯ÈÎÒÓ 6, ÔÈ ÂÊËÌÂÚ›Â˜ ·˘Í‹ıËÎ·Ó, Ë Ï›ÛÙ·
·Ó·ÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ, ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi È·-
ÙÚÂ›Ô ÂÈÏË„›·˜ ‰È¤ÎÔ„Â ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘, Ë ‰Â ¤Ï-

ÏÂÈ„Ë ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÊÔ‚¿Ì·È fiÙÈ ı·
Ì·˜ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Ó¤Â˜ ÂÚÈÎÔ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ∏ ÌÔÓ¿‰·
·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜, ·fi ÙÈ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜
Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·ÓÂÏÏ·‰ÈÎ¿, ‰È·Ê‹ÌÈÛË ÁÈ· ÙÔ Û‡-
ÛÙËÌ·, ̆ ÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›.

¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰ÂÓ ÛÙ·Ì·Ù¿ Ó· ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ
·ÍÈfiÏÔÁÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi

¤ÚÁÔ Ô˘ ÙËÓ ¤¯ÂÈ Â‰Ú·ÈÒÛÂÈ ÛÂ ÂÚ›‚ÏÂÙË ı¤ÛË. 
∆· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·   Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ·˘-

Ù‹˜ Ê˘ÛÈÎ¿ ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙Ô˘Ó ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›Â˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜.  

ªÂÙ¿ ·fi Ù· ÙfiÛ· ¯ÚfiÓÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ ∂™À ‰ÂÓ
ÌfiÚÂÛÂ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ·È‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. º·›-
ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ï‹ ı¤ÏËÛË
ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ Ô˘ ÛÂ Â˘ÓÔ˚Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È
·ÂÚÈfiÚÈÛÙË. ∞Ó fiÌˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÂÂÚ·ÛÌ¤-
Ó· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· Î·È ÂÏÏÈ‹˜ ̄ ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ı·
ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÛÂ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ̆ ÁÂ›·˜ ·ÎÚÈ‚fiÙÂÚÔ, ÏÈÁfiÙÂÚÔ
·Ô‰ÔÙÈÎfi, Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ‚Ú·¯Ó¿. 

™Â ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÁÁÏÈÎfi ∂™À ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ì·-
˙› ÌÂ ¿ÏÏ·, Â›Î·ÈÚ· ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜, Û¯fiÏÈ· Î·È  «ÙÔ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ÛÙËÌ·, ÂÚ›ı·Ï„Ë ‰ÂÓ Â›Ó·È Â-
ÌfiÚÂ˘Ì· Î·È Ù· ¿ÓÙ· ‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ .¯. Ó· ·Ú¿ÁÂÈ˜ ÔÏ‡
Î·È Ó· Ô˘Ï¿˜ ÊıËÓ¿» [Promoting Better Health 1987,
Working for Patients & Caring for People 1989 Î¿.

À¿Ú¯ÂÈ Â˘Ù˘¯Ò˜ ·ÎfiÌ· ÂÏ›‰· Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤Ú-
ıÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ·ÚÎÂ› fiÏ· Ù· ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓ· Ì¤-
ÚË Ó· ÛÎ‡„Ô˘Ó ÌÂ ÂÚÈÛÛ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ¿Óˆ ·fi Ù·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.
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™ÙÈ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÀÁÂ›·˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Â› ÙÔ  ÏÂ›ÛÙÔÓ Â-
Ê·ÚÌÔÁ‹ ÔÈ ÚfiÔ‰ÔÈ Î·È ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜
ÛÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ fiˆ˜ .¯. ÛÙË ÃËÌÂ›·, ÛÙË º˘-
ÛÈÎ‹ Î·È ÛÙÔ˘˜ Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘˜.

ªÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÚfiÔ‰Ô˜ ˘‹ÚÍÂ Ë ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ˘-
ÚËÓÈÎÒÓ ÔÍ¤ˆÓ ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÒÓ Î·Ù¿ ÙÔ fiÓÔÌ·  ÙÔ˘Ï¿¯È-
ÛÙÔÓ ÛÂ fiÏÔ˘˜ D¡∞ Î·È R¡∞. 

∆Ô 1962 Ô ∞ÌÂÚÈÎ·Ófi˜ °Ô˘fiÙÛÔÓ Î·È Ô ÕÁÁÏÔ˜ ∫ÚËÎ
‚Ú·‚Â‡ÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ ¡fiÌÂÏ µÈÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘Ó¤˜
ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ˘ÚËÓÈÎÒÓ (ÓÔ˘ÎÏÂ˚ÓÈÎÒÓ)
ÔÍ¤ˆÓ Î·È ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘˜ ÛÙË ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜
ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ ÛÙË ˙ÒÛ· ‡ÏË. ªÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË ‰ÈÂ‡-
Ú˘ÓÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ·Û¯Ô-
ÏÂ›Ù·È ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤·
ÙË˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ µÈÔÏÔÁ›·˜.

ªÂÙ¿ ÙÔ ÎÏˆÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ Úfi‚·ÙÔ (¡ÙfiÏ˘) Â›Ì·ÛÙÂ
Ï¤ÔÓ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ÎÏˆÓÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÈÛÙÒÓ
Î·È ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ·Ó·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ÎÏˆÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÈÓÔ˘ fiÓÙÔ˜. √È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Â›-
Ó·È ÔÏÏ¤˜.

∂ÈÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿ ı· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ:

11)) TËÓ ·ÔÚÚÈÙÈÎ‹ ÂÈÛ‹ÁËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÏˆÓÔÔÈ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ µÈÔËıÈÎ‹˜ ÙˆÓ ∏¶∞ ÚÔ˜
ÙÔÓ ÚfiÂ‰ÚÔ Bush ÙËÓ 11/07/2002. “µπ√”, ÙÂ‡¯Ô˜ 2
πÔ‡ÏÈÔ˜-™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2002, ÛÂÏ.13.
22))  To ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ™Ù·Ì¿ÙË ¡. ∞Ï·¯ÈÒÙË ÛÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›-
‰· “∆√ µ∏ª∞” ÙË˜ 13Ë˜ √ÎÙ. 2002, ÌÂ ı¤Ì· “¶ÚÔ˜ Ù¤-
ÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÍÈÒÓ”, fiÔ˘ ·Ó·ÚˆÙÈ¤Ù·È ÙÈ ÔÚÂ›· ı· ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜, Û’·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÊÚÂÓ›ÙÈ-
‰·, ÚÔ˜ ÙÔ Î·Ïfi ‹ ÚÔ˜ ÙÔ Î·Îfi ÙË˜ ·ÓıÚˆfiÙËÙ·˜.
33)) ∆Ô ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ “∞ÁÁÂÏÈÔÊfiÚÔ˘ ÙË˜ ∫˘ÚÈ·Î‹˜”,
04/01/2004, ÌÂ Ù›ÙÏÔ “∫›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ·ÏfiÁÈÛÙË ̄ Ú‹-
ÛË ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜”, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ·Ó·ÎÔ›Óˆ-
ÛË ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÒÓ Î·È ∫ÈÓ¤˙ˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙ˘-
¯›· ÙÔ˘˜ Ó· ÎÏˆÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ¿ÓıÚˆÔ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ı·Ó¿-
ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÎÏˆÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘. ∫·È Ù¤ÏÔ˜ ı· ÛÙ·-
ıÔ‡ÌÂ Î·È ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ∆¿ÛÔ˘ ∫Ô˘Ú¿ÎË
¿ÏÈ ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi “µπ√”, ÙÂ‡¯Ô˜ 2, πÔ‡ÏÈÔ˜-™ÂÙ¤Ì-
‚ÚÈÔ˜ 2002, ÛÂÏ.36-38, ÌÂ Ù›ÙÏÔ: “ÕÏÏË °ÂÓÂÙÈÎ‹”. ∞Ó·-
Ê¤ÚÂÈ Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, fiÙÈ
‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Ó· ‰ÈÔÚıÒÓÂÈ ÙË Ê‡ÛË,
‚Ï¤ÔÓÙ·˜ Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ̇ Ò·, Û·Ó ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌË-
¯·Ó¤˜, ·ÏÏ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÙËÓ Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ.
ŒÙÛÈ ÌÂ ·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈÛÌfi Î·È ÊÚfiÓËÛË ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó·
ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ ÚÔÏËÙÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹.

¢ÂÓ ı· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·Ó Ë ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË Ê˘ÙÒÓ Î·È
˙ÒˆÓ ˘fi ÙË ÌÔÚÊ‹ ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË˜ ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË Ï‡-
ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ̆ ÔÛÈÙÈÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË  ‹
·Ó Ù· ÎÏˆÓÔÔÈËÌ¤Ó· Î·È ÌÂÙ·ÏÏ·ÁÌ¤Ó· ÙÚfiÊÈÌ· ı· Â›-
Ó·È ÂÈ‚Ï·‚‹ ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. √‡ÙÂ ı· ÛÙ·ıÔ‡ÌÂ

°Ú¿ÊÂÈ Ô ¢¢ÚÚ..∫∫ˆ̂ÓÓ//ÓÓÔÔ˜̃  §§..  ∞∞ÓÓÙÙÔÔÛÛ››‰‰ËË˜̃
π·ÙÚfi˜, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜  √ÚıÔ·È‰ÈÎfi˜
∞Ó. ¢/ÓÙË˜ ∂™À ¡ÔÛ. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

∫§ø¡√¶√π∏™∏=¡∂√™ ∞¡£ƒø¶√™,
¡∂∞ ∫√π¡ø¡π∞ ∫∞π ¡∂∞ ∏£π∫∏;
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ÛÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÎÏˆÓÔÔÈËÌ¤-ÓÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÔ˘ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘-
ÛË˜ ·fi ·Ú·ÓÔ˚ÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘ Ã›ÙÏÂÚ ‹ ª¤ÁÎÂÏÂ ‹ ·fi
¿ÙÔÌ· ·ÚfiÌÔÈ· ÚÔ˜ ·˘Ù¿, Ô˘ fiÏÔ Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ Ù·ÈÓ›Â˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜, ÂÓÙfi˜ ÂÈÛ·-
ÁˆÁÈÎÒÓ, Ê·ÓÙ·Û›·˜.

£· ·Û¯ÔÏËıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ Ô˘ ı· ÚÔÎ‡-
„Ô˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
Ô˘ ı· ·ÛÎËıÔ‡Ó Û’·˘Ù‹Ó ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ fi-
ÓÙÔ˜, ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘Ô˘ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ Á¤-
ÓÔ˜.

¢ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ˆ Â‰Ò fiÙÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¿ÚıÚÔ ÙË˜ πˆ¿Ó-
Ó·˜ ™Ô˘ÊÏ¤ÚË ÛÙÔ “µ∏ª∞”, (13/10/2002), fiÏÔÈ ÔÈ ¿Ó-
ıÚˆÔÈ Â›Ó·È ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘ÔÈ Î·Ù¿ 99,9%, ·Ï-
Ï¿ ÙÔ ÂÓ·ÔÌÂ›Ó·Ó 0,1%, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ·Îfi-
ÌË Î·È ÌÂÙ·Í‡ ·‰ÂÏÊÒÓ.

∞˘Ùfi ÙÔ 0,1% Â›Ó·È ·Ê’ ÂÓfi˜ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô Â-
ÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È Ë ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› ÙÔ Î¿-
ıÂ ÓÂÔ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÙÔ ÔÓ Ó· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fi ÙÔ ¿Ï-
ÏÔ, ·ÏÏÈÒ˜ ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÚ·ÙÈ¤˜ ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘ˆÓ fiÓÙˆÓ
·ÓıÚÒÈÓË˜ ÌÔÚÊ‹˜. ∞Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ fiÌˆ˜ ÙÔ 0,1% Â›Ó·È
Î·È Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔ›ÎÈÛÂ Ë º‡ÛË ÙÔÓ Î¿ıÂ
¿ÓıÚˆÔ Ì¤Û· ·fi ÙË ™ÔÊ›· ÙÔ˘ £ÂÔ‡.

∫·È Â‰Ò Ù›ıÂÙ·È ÙÔ ÂÚÒÙËÌ·: ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ fiÛÔ Î·È
Ó· ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ Ô ¿ÓıÚˆ-
Ô˜, ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂÏÂÈfiÙÂÚÔ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÌ· ÙÔ˘ £ÂÔ‡, Ó· Â-
ÈÙ‡¯ÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘; ¢ËÏ·‰‹ Ó· ·-
ÓÙÈÁÚ¿„ÂÈ ÙÔ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÌ· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡
ÙÔ˘; ¢ËÏ·‰‹ Ó· Á›ÓÂÈ ıÂfi˜; ª‹ˆ˜ ÏËÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÂ ¤-
Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ÚÔ·ÙÔÚÈÎfi ·Ì¿ÚÙËÌ·; O ¶˘ı·ÁfiÚ·˜
ÂÏÂÁÂ fiÙÈ ÚÒÙ· ¤Ú¯ÂÙ·È Ë Ì¿ıËÛË ÌÂÙ¿ Ë ÁÓÒÛË Î·È
ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Ë ™ÔÊ›·.

¢ÂÎ¿‰Â˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÌÂ ‚·Û·Ó›˙Ô˘Ó Î·È ÌÂ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó
¿ÏÏ· ÙfiÛ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·. ŸÙ·Ó ÙfiÛÂ˜ Î·È ÙfiÛÂ˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯ÓÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË ÂÌÊ·ÓÈ˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ª.ª.∂

∞˜ ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·fiÏ˘Ù· ıÂÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ È·-
ÙÚÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÚÔ˜ ¤Ó·Ó ¿Û¯ÔÓÙ· Û˘Ó¿ÓıÚˆfi
Ì·˜, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ ÂÓfi˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. £· ·Ú-
¯›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÚÔ˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË
ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÎÏˆÓÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ fiÓÙˆÓ;

∞˘ÙfiÌ·Ù· ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ù· ÂÍ‹˜ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·: MÂ
ÔÈÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ı· ÛÙÂÚ‹ÛÔ˘ÌÂ, ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÚ›-
ÙˆÛË, ·fi ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÔÓ ÙÔÓ ¤Ó· ÙÔ˘ ÓÂÊÚfi ¤ÛÙˆ Î·È
ÁÈ· ÙË ‰È¿ÛˆÛË ÂÓfi˜ ÓÂÊÚÔ·ıÔ‡˜; ª‹ˆ˜ ÙÔ ·Ó-
ıÚÒÈÓÔ Â›‰Ô˜ ·Ú·¤ÁÈÓÂ ÂÁˆ·ı¤˜ Î·È ÂÁˆÈÛÙÈÎfi; ªÂ
ÔÈÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ı· ˘Ô‚¿ÏÔ˘ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ Ï¿ÛÌ· ÛÙËÓ
Ù·Ï·ÈˆÚ›· ÌÈ·˜ ÂÁ¯Â›ÚËÛË˜,ÂÓfi˜ fiÓÔ˘ Î·È ÌÈ·˜ ̇ ˆ‹˜
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·fi ÎÂÈ Î·È ÌÂÙ¿, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÓÂ-
ÊÚÔ‡;

∫·È ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ÙÔ Ï¿ÛÌ· Ó· ÌË ÌÈÛ‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ó-
ıÚÒÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ Ù·Ï·ÈˆÚ›· Ô˘ ÙÔ
˘Ô‚¿Ï·ÓÂ ÌÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÁ¯Â›ÚËÛË; ∫·È ÁÈ· Ó· ÚÔ-
¯ˆÚ‹Ûˆ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ·fi ÔÈÔÓ ı· ·Ó·˙ËÙ‹-

ÛÂÈ ÙËÓ ·ÚËÁÔÚÈ¿ Î·Ù¿ ÙËÓ Ù·Ï·ÈˆÚ›· ÙÔ˘ ·˘Ù‹, ·-
ÊÔ‡‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÎÔ› Û˘ÁÁÂÓÂ›˜, Ô‡ÙÂ ÁÔÓÂ›˜ Ô‡ÙÂ
·‰¤ÏÊÈ·;

ªÂ ÔÈÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ı· ÙÔ˘ ÛÙÂÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ›-
‰È· ÙÔ˘ ÙË ̇ ˆ‹ Ô˘ ÂÌÂ›˜ ÙÔ˘ ‰ÒÛ·ÌÂ ·Ó ıÂÏ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó·
ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÙÔ˘ ÛÂ ¤Ó·Ó Î·Ú‰ÈÔ·-
ı‹; ¶ÔÈÔ˜ ı· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÁÈ· ÙÔ ı¿Ó·Ùfi ÙÔ˘; √È ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ› ÙÔ˘ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ; ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ; ªÂ ÈÔ ‰ÈÎ·›-
ˆÌ·;

∞Ó¤ÊÂÚ· ÚÈÓ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› Ì›ÛÔ˜ Û’
·˘Ùfi ÙÔ Ï¿ÛÌ· ÁÈ· ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ Á¤ÓÔ˜. ¢¤¯ÙËÎ· ‰Ë-
Ï·‰‹ apriori fiÙÈ ·˘Ùfi ÙÔ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÌ· ı· ¤¯ÂÈ Û˘Ó·›-
ÛıËÌ·. Œ¯ÂÈ fiÌˆ˜ Û˘Ó·›ÛıËÌ·; Œ¯ÂÈ ÏÔÁÈÎ‹; ∫·È ÙÔ ‚·-
ÛÈÎfiÙÂÚÔ ÂÚÒÙËÌ·: Œ¯ÂÈ „˘¯‹; ∫È ·Ó ¤¯ÂÈ „˘¯‹ ÙÈ Ú¤-
ÂÈ Ó· ‰Â¯ÙÔ‡ÌÂ; ŸÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÂÌÊ˘-
Û‹ÛÂÈ Û’ ¤Ó· ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÌ¿ ÙÔ˘, ·˘Ùfi ÙÔ ›‰ÈÔ Ô˘ Ô £Â-
fi˜ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ÂÌÊ˘Û‹ÛÂÈ Î·È ı· ÂÌÊ˘Û¿ ÛÂ fiÏ· ÙÔ˘ Ù· ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù·;

°È· ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È ÙË ÏÔÁÈÎ‹ ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛ· Ó·
Î·Ù·Ï‹Íˆ ÛÂ ·¿ÓÙËÛË ıÂÙÈÎ‹ ‹ ·ÚÓËÙÈÎ‹. ¢ÂÓ Í¤Úˆ.
°È· ÙËÓ „˘¯‹ fiÌˆ˜ Ï¤ˆ Î·ÙËÁÔÚËÌ·ÙÈÎ¿ fi¯È. ¢ÂÓ ÌÔ-
ÚÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ Ù¤ÙÔÈÔ Ú¿ÁÌ·. °È·Ù›;

¢ÈfiÙÈ ÙÔ ‡„ÈÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÙË˜ Û˘ÏÏ‹„Âˆ˜ ÂÓfi˜ ·Ó-
ıÚÒÔ˘ Î·Ù¿ ÙË Û˘ÓÂ‡ÚÂÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÁÂÓÓËÙfiÚˆÓ ÙÔ˘
Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÌÊ˘Û¿Ù·È Î·È Ë „˘¯‹, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Î·-
ÌÈ¿ ·ÓıÚÒÈÓË ÛÎ¤„Ë, ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Ó· ÙÔ
Û˘ÏÏ¿‚ÂÈ, Ó· ÙÔ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ Î·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó· ÙÔ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ. ∞ÏÏÈÒ˜ ·›ÚÂÙ·È Ë ·ı·Ó·Û›· ÙË˜ „˘¯‹˜.
∏ ¿ÚÛË fiÌˆ˜ ÙË˜ ÂÔÈı‹ÛÂˆ˜ ÙË˜ ·ı·Ó·Û›·˜ ÙË˜ „˘-
¯‹˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÎÚ›ÛË ËıÈÎ‹˜. ªÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ô ¿Ó-
ıÚˆÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÏÈÍ‹ÚÈÔ ÙË˜ ·ı·Ó·Û›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
·ÏÏ¿ ÁÈ· ÙËÓ „˘¯‹ ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ; 

∫·È Ë ∫Ú˘ÔÓÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· Î·Ù·„‡ÍÂÈ ÈÛÙÔ‡˜,
fiÚÁ·Ó· Î·È ¤Ì‚Ú˘· ·ÏÏ¿ ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÙÈ Á›ÓÂÙ·È Ë „˘¯‹,
Ô˘ ¿ÂÈ, fiÙ·Ó Î·Ù·„˘¯ıÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÏ›‰·
Ó· Â·Ó¤ÏıÂÈ ÛÙË ̇ ˆ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·fi„˘Í‹ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ÙÔ ·-
¿ÓÙËÛÂ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ Ù·ÂÈÓ‹ ÌÔ˘ ÁÓÒÌË Ô‡ÙÂ ÚfiÎÂÈ-
Ù·È Ó· ÙÔ ··ÓÙ‹ÛÂÈ.

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÚfiÛÊ·ÙË
ÌÂÏ¤ÙË, 3 ÛÙÈ˜ 10 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ÌÔÚÊ‹ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ Ô‡ÚˆÓ Ë
ÔÔ›·  ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· ¤Ó· «Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎfi» Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜
Á‹Ú·ÓÛË˜  Î·ıÒ˜  ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‚¿Ï-
ÏÂÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ Î·È  ÁÈ·
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜,·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ ‰Â Â›-
Ó·È ÔÙÈ ËË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ·ÎÚ¿ÙÂÈ· Ô‡ÚˆÓ ¤¯Ô˘Ó
Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·.

∏ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ·˘Ù‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ·ÌË¯·Ó›·. ∫È fiÌˆ˜, Ë ·ÎÚ¿ÙÂÈ·
Ô‡ÚˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ‚¿˙ÂÈ ÂÌfi‰È· ÛÙË ̇ ˆ‹
ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È Ó· ÙÈ˜ ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÈ Ó· Â-
ÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ‹ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ¿ÛÎËÛË, Ù· Ù·Í›‰È· ‹ ·Îfi-
ÌË Î·È ÔÈ ·Ï¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜
·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ Ô‡ÚˆÓ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜:
ññ  ∞∞ÎÎÚÚ¿¿ÙÙÂÂÈÈ··  ÔÔ‡‡ÚÚˆ̂ÓÓ  ··fifi  ÚÚÔÔÛÛ¿¿ııÂÂÈÈ··
∂›Ó·È Ë ·ÎÔ‡ÛÈ· ·ÒÏÂÈ· Ô‡ÚˆÓ Î·Ù¿ ÙÔ
ÂÚ¿ÙËÌ·, ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙËÓ ¿ÚÛË ‚¿-
ÚÔ˘˜, ÙÔÓ ‚‹¯· Ë ÙÔ ÊÙ¤ÚÓÈÛÌ· Î·È ÁÂÓÈ-
Î¿ ÛÂ Î¿ıÂ ·˘ÍËÛË ÙË˜  ÂÓ‰ÔÎÔ›ÏÈ·ÎË˜
›ÂÛË˜.. ∂›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ·-
ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ (80%) Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È
Û¯ÂÙÈÎ¿ Â‡ÎÔÏ·
ññ  ∞∞ÎÎÚÚ¿¿ÙÙÂÂÈÈ··  ÔÔ‡‡ÚÚˆ̂ÓÓ  ÂÂÈÈÙÙ··ÎÎÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÙÙ‡‡ÔÔ˘̆  
∂›Ó·È Ë ·ÈÊÓ›‰È· Î·È ¤ÓÙÔÓË ·Ó¿ÁÎË ÁÈ·
Ô‡ÚËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ·ÒÏÂÈ· Ô‡ÚˆÓ. ªÔ-
ÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ  Ë ·›ÛıËÛË fiÙÈ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ı· ÚÔ-
Ï¿‚·›ÓÂÈ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ÙÔ˘·Ï¤Ù· ‹ ÌÔÚÂ› Ó· Í˘Ó¿ÂÈ
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ ÌÂ ¤ÓÙÔÓË ·Ó¿-
ÁÎË ÁÈ· Ô‡ÚËÛË.

ññ  ∞∞ÎÎÚÚ¿¿ÙÙÂÂÈÈ··  ÔÔ‡‡ÚÚˆ̂ÓÓ  ÌÌÈÈÎÎÙÙÔÔ‡‡  ÙÙ‡‡ÔÔ˘̆
™˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· ÙfiÛÔ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ Ô‡ÚˆÓ ·fi
ÚÔÛ¿ıÂÈ· fiÛÔ Î·È ÂÈÙ·ÎÙÈÎÔ‡ Ù‡-
Ô˘.
ññ  ∞∞ÎÎÚÚ¿¿ÙÙÂÂÈÈ··  ÔÔ‡‡ÚÚˆ̂ÓÓ  ··fifi  ̆̆ ÂÂÚÚÏÏ‹‹ÚÚˆ̂ÛÛËË  
™˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó Ë Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˜ Î‡ÛÙË
‰ÂÓ ·‰ÂÈ¿˙ÂÈ ÂÓÙÂÏÒ˜. ªÔÚÂ› Ó· ÚÔ-
ÎÏËıÂ› Â›ÙÂ ·fi ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ
ÓÂ‡ÚˆÓ Ô˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙËÓ Ô‡ÚËÛË Â›ÙÂ
·fi ·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜ Ô˘ Â-
ÌÔ‰›˙ÂÈ ÙË ÚÔ‹ Ô‡ÚˆÓ.

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Ë ·ÎÚ¿ÙÂÈ· ·-
fi ÚÔÛ¿ıÂÈ· Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË Î·È
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
ÛÊÈÎÙ‹Ú· ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜ Ë ÛÂ Â˘ıÂÈ·-
ÛÌfi ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÁˆÓ›ˆÛË˜ ÙË˜
·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÔÚÂ›·˜ ÙË˜.

√È ÏfiÁÔÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ë Ô˘Ú‹-
ıÚ· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂ›ÓÂÈ ÎÏÂÈÛÙ‹ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ·-
·ÈÙÔ‡Ó ÚÔÛ¿ıÂÈ·, Â›Ó·È Ë ·Ô‰˘-
Ó¿ÌˆÛË ÙˆÓ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ
Ì˘ÒÓ ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ Î·È Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Îfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·: 
- ∆Ë˜ Î‡ËÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡
- ∆Ë˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ¿ÚÛË˜ ‚¿ÚÔ˘˜ ‹ Î·Ù·-
fiÓËÛË˜
- ∆Ë˜ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË˜ ‹ ÙË˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ-
·˜ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ
- ∆Ë˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜.

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· Ô˘ ı· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÙÂ ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi Û·˜ Î·È ÌÂ ÌÈ·
ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘. À¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÂÈ-

AÎÚ¿ÙÂÈ· Ô‡ÚˆÓ

KÚ·Ù‹ÛÙÂ ÙË Ì·ÎÚÈ¿!
™™∆∆√√  NN√√™™√√∫∫√√ªª∂∂ππ√√  ¶¶∞∞¶¶∞∞°°∂∂øøƒƒ°°ππ√√ÀÀ  √√ππ  ™™ÀÀ°°ÃÃƒƒ√√¡¡∂∂™™  ¢¢ππ∞∞°°¡¡øø™™∆∆ππ∫∫∂∂™™

∫∫∞∞ππ  ££∂∂ƒƒ∞∞¶¶∂∂ÀÀ∆∆ππ∫∫∂∂™™  ªª∂∂££√√¢¢√√ππ  ∂∂ºº∞∞ƒƒªª√√∑∑√√¡¡∆∆∞∞ππ  ªª∂∂  ππ¢¢ππ∞∞ππ∆∆∂∂ƒƒ∏∏  

∂∂¶¶ππ∆∆ÀÀÃÃππ∞∞  ∫∫∞∞ππ  ∆∆√√  ∂∂¡¡¢¢ππ∞∞ºº∂∂ƒƒ√√¡¡  ∆∆øø¡¡  °°ÀÀ¡¡∞∞ππ∫∫øø¡¡  ∂∂ππ¡¡∞∞ππ  ∂∂∫∫¢¢∏∏§§√√  

∞∞¶¶√√  ∆∆∏∏  ªª∂∂°°∞∞§§∏∏  ¶¶ƒƒ√√™™∂∂§§∂∂ÀÀ™™∏∏  ™™∆∆∞∞  ∂∂••øø∆∆∂∂ƒƒππ∫∫∞∞  ππ∞∞∆∆ƒƒ∂∂ππ∞∞  √√ÀÀƒƒ√√°°ÀÀ¡¡∞∞ππ--

∫∫√√§§√√°°ππ∞∞™™  //  ∞∞∫∫ƒƒ∞∞∆∆∂∂ππ∞∞™™  √√ÀÀƒƒøø¡¡..

°Ú¿ÊÂÈ Ô ººÒÒÙÙËË˜̃  XX··ÙÙ˙̇ËËÔÔ˘̆ÚÚÓÓ··ÚÚfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˜̃, M·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ - °˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˜ 
A’ M·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜-°˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ A¶£ ÛÙÔ °.N.¶.
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‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ (Ô˘ÚÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË), Ô˘ Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔ‡ Î·-
ıÂÙ‹Ú· ÛÙËÓ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË, Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÂÙÚ¿ÂÈ ÙË
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜ Î·È ÙË˜ Ô˘Ú‹-
ıÚ·˜.

°È· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ·ÎÚ¿ÙÂÈ· Ô‡ÚˆÓ ·fi ÚÔÛ¿-
ıÂÈ·, ÌÈ· Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÔÈ
·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Kegel ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙÔ˘
˘ÂÏÈÎÔ‡ Â‰¿ÊÔ˘˜. 

øÛÙfiÛÔ, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ¿ıËÛË˜
Û·˜, ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Kegel ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó ·Ú-
ÎÂÙ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË. ÕÏÏÂ˜ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÌfiÓÂ˜ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Kegel ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó:

È º˘ÛÈÔıÂÚ·Â›· (·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ
biofeedback), ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘
Û·˜ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜, ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ·.
È ∏ÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÂıÈÛÌfi ÙˆÓ Ì˘ÒÓ, Ô Ô-
Ô›Ô˜ ‚ÔËı¿ ÛÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ˘ÂÏÈ-
ÎÔ‡ Â‰¿ÊÔ˘˜, ·ÔÌÔÓÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜
Ì˘˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È.
È º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∫¿ÔÈÂ˜
ÌÔÚÊ¤˜ ·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ Ô‡ÚˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· ‹ ÌÂ
ÔÚÌÔÓÔıÂÚ·Â›· (·Ó .¯. Ë ·ÎÚ¿ÙÂÈ·
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÔÈÛÙÚÔÁfi-
ÓˆÓ). ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ˆÛÙfiÛÔ, Ô
ÌfiÓÔ˜ ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ ÁÈ· Ó· Û·˜ ̆ Ô‰Â›ÍÂÈ
ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹,
Â›Ó·È Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Û·˜.

¶·ÚfiÙÈ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ıÂÚ·Â›Â˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎ¤˜ ÛÂ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi Á˘Ó·ÈÎÒÓ, ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯‹˜ Û˘-
ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Â›Ó·È Ë Ï‡ÛË
Ô˘ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÁÈ· ÌfiÓÈÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ™‹ÌÂÚ·,
Î·ÈÓÔÙfiÌÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ, ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÂÂÌ‚·ÙÈÎ¤˜, Ô˘ ‰ÂÓ

··ÈÙÔ‡Ó ÓÔÛËÏÂ›· Â›Ó·È  Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÎÔÏÈÎÒÓ Ù·È-
ÓÈÒÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ Ù¿ÛË˜ ‹ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÈÏÈÎfiÓË˜ Î·È
·ÏÏˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó, ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤Ó·, Ì·ÎÚÔ¯Úfi-
ÓÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

∏ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·Ï¤˜ Î·È Û‡ÓÙÔÌÂ˜(10-15 ÏÂ-
Ù¿) Ë  ‰Â ·Ó¿ÚÚˆÛË Â›Ó·È ÁÚ‹ÁÔÚË (1 ËÌ¤Ú·) Î·È Ë
Á˘Ó·›Î· ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÛÂ
Ì›· ‹ ‰‡Ô ËÌ¤ÚÂ˜. Œ¯Ô˘Ó ‹‰Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 1.000.000 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÂ fiÏÔÓ ÙÔÓ Îfi-
ÛÌÔ, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›·. ∂›Ó·È Ë Ï‡ÛË Ô˘ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ‰ÈÂıÓÒ˜, ÁÈ· ÙÔ ÂÍ·È-
ÚÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙË˜.

¶¿Óˆ ·fi 80% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙË-
Î·Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó È· ·ÎÚ¿ÙÂÈ· ‹ ·-
Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰È·ÚÚÔ‹, ÂÙ¿ ̄ ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿
ÙË ıÂÚ·Â›·. ∂Ï¿¯ÈÛÙÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÈÏÔ-
Î¤˜ ÔÈ  ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜.

∏ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ¤¯Ô˘Ó Û¯Â‰È·ÛÙÂ› ÁÈ· Ó· ·ÔÙÚ¤Ô˘Ó  ÙË
‰È·ÚÚÔ‹ Ô‡ÚˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi ¤‰·ÊÔ˜
Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ· ̄ ˆÚ›˜ Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÙË Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

√ ÁÈ·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ¤Ó· Ï¤ÁÌ· Ô˘ ÌÔÈ-
¿˙ÂÈ ÌÂ Ù·ÈÓ›· ‹ ÂÓ· ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì· Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ·
ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË fiÔÙÂ ÂÛÂ›˜ ·-
ÛÎÂ›ÙÂ ›ÂÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ (fiˆ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
‚‹¯· ‹ ÙˆÓ ÊÙ·ÚÓÈÛÌ¿ÙˆÓ). ∆Ô ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi ÂÈÙÚ¤ÂÈ
ÛÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ· Ó· ‰È·ÙËÚÂ› ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙË˜ ı¤ÛË, Â-
ÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÎÔ‡ÛÈ· ·ÒÏÂÈ· Ô‡ÚˆÓ.

∏ È‰È·›ÙÂÚË ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ·Ê‹ÓÂÈ ·ÓÂ-
ËÚ¤·ÛÙË ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Ô‡ÚËÛË Î·È Ù·  ÂÈ‰ÈÎ¿ ̆ ÏÈÎ¿

·Ô Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÛÎÂ˘·ÛÌ¤-
Ó· ÂÈÓ·È Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ·  Î·È
Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· Ó· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙË
ı¤ÛË ÙÔ˘˜,¯ˆÚ›˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·  ˘Ô-
ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ·  ÁÈ· ÙËÓ ̆ -
fiÏÔÈË ̇ ˆ‹.

™ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁÂ›Ô˘
Û‹ÌÂÚ· ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜
Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÊ·ÚÌfi-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÂÈÙ˘¯›· Î·È ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Â›Ó·È ¤Î-
‰ËÏÔ ¿Ô ÙËÓ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË
ÛÙ¿ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· Ô˘ÚÔÁ˘Ó·›ÎÔ-
ÏÔÁ›·˜/·ÎÚ¿ÙÂÈ·˜ Ô‡ÚˆÓ.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÔÈ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ È·ÙÚÔ›
ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹
ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ·fi Î¤-
ÓÙÚ· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ Î·ıÒ˜ ÔÈ ÂÍÂÏ›-

ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÔÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Ô˘ÚÔÁ˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ Â›Ó·È
Û˘ÓÂ¯Â›˜ Î·È Ú·Á‰·›Â˜.

∞∞ÍÍ››˙̇ÂÂÈÈ  ÙÙ¤¤ÏÏÔÔ˜̃  ÓÓ··  ÛÛËËÌÌÂÂÈÈˆ̂ııÂÂ››  ˆ̂˜̃  ËË  ∞∞’’  ªª··ÈÈÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹--°°˘̆--
ÓÓ··ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹  KKÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹  AA¶¶££  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÂÂ››  ÂÂÎÎ··ÈÈ‰‰ÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ÎÎÂÂÓÓÙÙÚÚÔÔ
ÁÁÈÈ··  ÙÙÈÈ˜̃  ÛÛ‡‡ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓÂÂ˜̃  ··˘̆ÙÙ¤¤˜̃  ÌÌÂÂııfifi‰‰ÔÔ˘̆˜̃  fifiÔÔ˘̆  ÈÈ··ÙÙÚÚÔÔ››  ··fifi  fifi--
ÏÏËË  ÙÙËËÓÓ  ∂∂ÏÏÏÏ¿¿‰‰··  ÂÂÎÎ··ÈÈ‰‰ÂÂ‡‡ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÛÛÙÙ››˜̃  ÛÛ‡‡ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓÂÂ˜̃  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃
ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··˜̃  ÙÙËË˜̃  ÁÁ˘̆ÓÓ··ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  ··ÎÎÚÚ¿¿ÙÙÂÂÈÈ··˜̃  ÔÔ‡‡ÚÚˆ̂ÓÓ..

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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√ ™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ¢È·‚‹ÙË˜ (™¢) Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡, fi¯È ÌfiÓÔ ÙˆÓ ̆ ‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ, ·ÏÏ¿
Î·È ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Î·È ÏÈÒÓ, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÓÂ·ÚÎÔ‡˜ ¤Î-
ÎÚÈÛË˜ ‹ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜. ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÌÂÙ·‚Ô-
ÏÈÛÌfi ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ô ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi˜ Ì·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ÙÚÔÊ¤˜ ÁÈ· ·‡ÍËÛË Î·È Â-
Ó¤ÚÁÂÈ·. 

√ ™¢ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi ÓfiÛËÌ·
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘
™¢ Ù‡Ô˘ π, fiÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ̄ ÔÚ‹ÁËÛË ÈÓÛÔ˘-
Ï›ÓË˜ ÂÍˆÁÂÓÒ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÁÏ˘-
Îfi˙Ë˜ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ· Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ̇ ˆ‹˜
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹ ÔÏ‡ Û¿ÓÈ·, ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ™¢ Ù‡-
Ô˘ ππ. 

√ ™¢ Ù‡Ô˘ ππ ÛÙ· ·È‰È¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·ÓÙ›ÛÙ·-
ÛË ÛÙËÓ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË (·Ú¿ÁÂÙ·È Â·ÚÎ‹˜ ÔÛfiÙËÙ· ÈÓ-
ÛÔ˘Ï›ÓË˜, ·ÏÏ¿ ‰Â ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ·fi Ù·
Î‡ÙÙ·Ú·), fiÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙ÂÈ Ë ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfi-
ÙËÙ· ÛÙÔ ™¢ Ù‡Ô˘ ππ. √ ™¢ Ù‡Ô˘ ππ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ·›-
ÙÂÈ ÛÂ ™¢ Ù‡Ô˘ π. 

√ ™¢ ‰Â ‰È·Ê¤ÚÂÈ ̂ ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Ê‡ÏˆÓ, ÂÓÒ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û˘¯Ófi˜
ÛÙÔ˘˜ ÏÂ˘ÎÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ˘„ËÏfi Ô-
ÛÔÛÙfi ÛÙ· ‚ÔÚÂÈfiÙÂÚ· ÎÚ¿ÙË (ºÈÓÏ·Ó‰›·, ™Ô˘Ë‰›·).
™ÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ·È‰È·ÙÚÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘
™¢ Â›Ó·È 9.3/100.000/¤ÙÔ˜ (∞ı‹Ó·)  -  6.4/100.000/¤-
ÙÔ˜ (µ. ∂ÏÏ¿‰·).

™¢ ∆À¶√À π (ÈÓÛÔ˘ÏÈÓÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÔ˜)
√ ™¢ Ù‡Ô˘ π ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÍÂ›· ÓfiÛÔ˜ ·ÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·, Ë

¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ì‹ÓÂ˜ ‹ ̄ ÚfiÓÈ· ÚÈÓ ÙËÓ ÂÎ-
‰‹ÏˆÛË ÙË˜. ∏ ÓfiÛÔ˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È fiÙ·Ó Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÂ›
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ 90% ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÙˆÓ ‚-Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ
ÙÔ˘ ·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜. 

º·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Â›Ó·È ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. À¿Ú-
¯ÂÈ ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ HLA,
Ë ÔÔ›· ·fi ÌfiÓË ÙË˜ ‰ÂÓ ·ÚÎÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜
ÓfiÛÔ˘. ¢È¿ÊÔÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙË ÁÂÓÂÙÈÎ‹
·˘Ù‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË: ·) πÔ› ( ·ÚˆÙ›ÙÈ‰·˜, Coxsackie B4,
ÂÚ˘ıÚ¿˜ Î¿), ‚) ÙÔÍ›ÓÂ˜ Á) ‰È·ÈÙËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ‰)
stress.

∏ ·¯˘Û·ÚÎ›· ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ·-
ÔÙÂÏÂ› Î‡ÚÈÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ™¢ Ù‡Ô˘
π, ÓˆÚ›ÙÂÚ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÌË ·¯‡Û·ÚÎ· ·È‰È¿. 

∆Ô Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘ ™·Î¯·ÚÒ‰Ë ¢È·‚‹ÙË
ÛÙ· ·È‰È¿ Â›Ó·È Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÛÙË ıÂÚ·Â›·
Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ Ô˘ Û˘Ì-
‚·›ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡. 

¢π∞°¡ø™∏
∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ™¢ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÛËÌÂ›· Î·È Û˘-

ÌÙÒÌ·Ù· ˘ÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜ ‹ ‰È·‚ËÙÈÎ‹˜ ÎÂÙÔÍ¤ˆÛË˜
(¢∫), Ô˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ˜. ∏ ̆ ÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›· ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ¤ÂÈÙ· ·-
fi ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÏfiÁˆ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜
(ÔÏ˘Ô˘Ú›·, ÔÏ˘‰È„›·, ÔÏ˘Ê·Á›·, ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜)
‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÌÂÙ¿ ·fi Ù˘¯·›Ô ¤ÏÂÁ¯Ô. 

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Ë ˘ÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›· Á›ÓÂÙ·È
ÁÓˆÛÙ‹ fiÙ·Ó ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛËÌÂ›· Î·È Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· ‰È·‚ËÙÈÎ‹˜ ÎÂÙÔÍ¤ˆÛË˜ (¢∫√)( ¤ÌÂÙÔÈ, ÎÔÈ-
ÏÈ·Î¿ ¿ÏÁË, ·Ê˘‰¿ÙˆÛË, ·Ó·ÓÔ‹ Kussmaul, ÎÒÌ·). ∏
‰È·‚ËÙÈÎ‹ ÎÂÙÔÍ¤ˆÛË Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏ‡ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË, ÛÙËÓ ÔÔ›· ÊÙ¿ÓÂÈ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÚÔÛ·ıÒ-
ÓÙ·˜ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ¿ÏÏÂ˜ ËÁ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ¤Ú· ·-
fi ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÁÈ· ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜. ø˜ Â-
Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ËÁ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜
Ù· Ï›Ë Ù· ÔÔ›· ‰È·ÛÒÓÙ·È ‰Â ÏÈ·Ú¿ ÔÍ¤· Î·È ÎÂÙÔ-
ÓÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂÙ·-
‚ÔÏÈÎ‹ ÔÍ¤ˆÛË Î·È ·Ê˘‰¿ÙˆÛË (ÏfiÁˆ ÔÛÌˆÙÈÎ‹˜ ‰È-

√§π™∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏ 
¶ƒ√™∂°°π™∏ ∆√À ¶∞π¢π√À 
¶√À ¶∞™Ã∂π ∞¶√
™∞∫Ã∞ƒø¢∏ ¢π∞µ∏∆∏

°Ú¿ÊÂÈ Ë ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓ··  ∫∫››ÎÎ··
¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ¶.∂. MSc 
¢’ ¶·Ó. ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹
∫ÏÈÓÈÎ‹
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Ô‡ÚËÛË˜). ∏ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË Î·È Ë ÔÍ¤ˆÛË ÁÚ‹ÁÔÚ· Ô‰Ë-
ÁÔ‡Ó ÛÂ ·ÒÏÂÈ· Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ Î·È ÎÒÌ·. ∏ ‰È·‚ËÙÈÎ‹ ÎÂ-
ÙÔÍ¤ˆÛË ·Ó ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ¿ÌÂÛ· ·Ô‚·›ÓÂÈ ÌÔÈ-
Ú·›· ÁÈ· ÙË ̇ ˆ‹ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. 

∏ ¢∫√ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙ· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30 -40%, Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÛÙ· ·È-
‰È¿ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 4 ÂÙÒÓ, ÛÂ ÂÎÂ›Ó· ̄ ˆÚ›˜ Û˘ÁÁÂÓ‹ ÚÒÙÔ˘
‚·ıÌÔ‡ ÌÂ ™¢ Ù‡Ô˘ π Î·È ÛÂ ·È‰È¿ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ  ¯·-
ÌËÏ‹˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜. 

£∂ƒ∞¶∂π∞

1. ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰È·‚ËÙÈÎ‹˜ ÎÂÙÔÍ¤ˆÛË˜
ŸÙ·Ó Î¿ÔÈÔ ·È‰› ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÂ Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË ‰È·‚ËÙÈÎ‹˜ ÎÂÙÔÍ¤ˆÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚ÂÈ ¿-
ÌÂÛË Î·È ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ÙË ÛˆÙËÚ›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÙÔ˘.

∏ ÚÒÙË Ì·˜ ÊÚÔÓÙ›‰· ·ÔÙÂÏÂ› Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙˆÓ ̆ ÁÚÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Ë ÔÔ›· ÛÙ· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È ·ÚÁ¿ ÛÂ 24-36 ÒÚÂ˜, ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Ù·¯Â›· ÂÓ˘‰¿ÙˆÛË.
ÃÔÚËÁÂ›Ù·È ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË Ù·¯Â›·˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜
ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜
Î·È ËÏÂÎÙÚÔÏ‡ÙÂ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ¤ÏÏÂÈÌÌ·. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔ-
ÔÈÂ›Ù·È ̂ ÚÈ·›· Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·È Û˘-
ÓÂ¯‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

∞∞ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙÒÒÈÈÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ‰‰ÈÈ··‚‚ËËÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÎÎÂÂÙÙÔÔÍÍ¤¤ˆ̂ÛÛËË˜̃

È ÃÔÚ‹ÁËÛË ̆ ÁÚÒÓ - ÂÓ˘‰¿ÙˆÛË

È ÃÔÚ‹ÁËÛË ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ Ù·¯Â›·˜ ‰Ú¿ÛË˜

È øÚÈ·›· Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜

È ÃÔÚ‹ÁËÛË ËÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÒÓ

È ™˘ÓÂ¯‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË

2. ƒ‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜
ªÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Ê¿ÛË˜ Î·È ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ Á›-

ÓÂÈ Ë ·Ó·Ï‹ÚˆÛË ÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Î·È Ë
ÁÏ˘Îfi˙Ë ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆıÂ› ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Û¯‹Ì·
¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ ˘Ô‰ÔÚ›ˆ˜ (ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË Ù·¯Â›·˜
Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ‰Ú¿ÛË˜), Ë ÔÔ›· Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ˘ÁÈ-
ÂÈÓ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜
ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜.

ƒƒ‡‡ııÌÌÈÈÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÂÂÈÈ¤¤‰‰ÔÔ˘̆  ÙÙËË˜̃  ÁÁÏÏ˘̆ÎÎfifi˙̇ËË˜̃

È πÓÛÔ˘Ï›ÓË

È ÀÁÈÂÈÓ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ 

È ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜

3. ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi
ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô - ∂Î·›‰Â˘ÛË
∏ ∂Î·›‰Â˘ÛË ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙËÓ:
·) Î·Ï‹ Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ (ÌÂ›ˆÛË ÂÈÏÔÎÒÓ) Î·È
‚) ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÁÔÓ¤·  ·È‰ÈÔ‡.

∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Ê¿-
ÛË˜ Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÁÔ-
Ó¤ˆÓ Î·È ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·Ù·ÚÙÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ÓÂ-
·ÓÈÎfi ‰È·‚‹ÙË ÚÔÛˆÈÎfi, ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Ì¤Û· (ÂÈÎÔÓÔÁÚ·-
ÊËÌ¤Ó· ‚È‚Ï›·, ‚›ÓÙÂÔ, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ CDs) Î·È Â-
Í·ÙÔÌÈÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘-
fi„Ë Â›Ó·È Ë ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

∆√ª∂π™ ∂∫¶∞π¢∂À™∏™

∞∞))  ππÓÓÛÛÔÔ˘̆ÏÏ››ÓÓËË:: ∂›‰Ë ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ Î·È ÙÚfiÔ˜ ‰Ú¿ÛË˜ - ™Ë-
ÌÂ›· ¤Á¯˘ÛË˜ - ¢È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÚfiÔ˘ ÂÓ¤ÛÂˆÓ ÌÂ Û‡ÚÈÁ-
Á· ‹ ÛÙ˘Ïfi - ∫·ÓfiÓÂ˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ - ÃÂÈ-
ÚÈÛÌfi˜ Î·È ·fiÚÚÈ„Ë ‚ÂÏfiÓˆÓ.

µµ))  ªª¤¤ÙÙÚÚËËÛÛËË  ÁÁÏÏ˘̆ÎÎfifi˙̇ËË˜̃:: ªÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ Î·È fiÙÂ (¶ÚÈÓ
ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ - 2h ÌÂÙ¿ ÙÔ Ê·ÁËÙfi - ™Â Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· ̆ ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜ Î·È ̆ ÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜ - ¶ÚÈÓ ·-
fi ÙÔÓ ‡ÓÔ). 

°°))  ¢¢ÈÈ··ÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹:: √Ì¿‰Â˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ - ıÂÚÌÈ‰ÈÎ‹ ·Í›· Î·È È-
ÛÔ‰‡Ó·Ì· - ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ‰È·ÈÙÔÏÔÁ›Ô˘, ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê¿ÛË ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÙÈ˜ ‰È·ÙÚÔ-
ÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜
ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜,
·fi ÙË ÌÈ·, Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜
ÛÙ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰·, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË.

¢¢))  ÕÕÛÛÎÎËËÛÛËË:: ∏ ¿ÛÎËÛË Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÂÍ›·,
ÙË ÌÂ›ˆÛË ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜, ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ¤-
‰ˆÓ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙÔ ·›Ì·, ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ „˘-
¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∏ Û˘Ì-
ÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ‰È·‚‹ÙË ÛÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
ÙˆÓ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎˆÓ ˘ÁÈÒÓ ·È‰ÈÒÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
Ó· ÓÈÒıÂÈ ˆ˜ ‰Â ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ·È‰È¿ Î·È ˆ˜
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘
ÌÂ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· Î·È ‰‡Ó·ÌË. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¿ÛÎË-
ÛË˜ Î·È Ì¤¯ÚÈ 6 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘-
ÓÔ˜ ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜, ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÔÔ›·˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ì¤ÙÚ·, fiˆ˜ Ë
Ï‹„Ë snacks ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ‹ Ë ÌÂ›ˆÛË
ÙË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜. 
££··  ÚÚ¤¤ÂÂÈÈ  ÓÓ··  ÎÎ··ÙÙ··ÛÛÙÙÂÂ››  ÛÛ··ÊÊ¤¤˜̃  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÁÁÔÔÓÓÂÂ››˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ··ÈÈ--
‰‰››  ˆ̂˜̃  ËË  ÈÈÓÓÛÛÔÔ˘̆ÏÏ››ÓÓËË,,  ËË  ‰‰ÈÈ··ÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ¿¿ÛÛÎÎËËÛÛËË  ··ÏÏÏÏËËÏÏÂÂ--

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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ÈÈ‰‰ÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÛÛÙÙËË  ÚÚ‡‡ııÌÌÈÈÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÁÁÏÏ˘̆ÎÎfifi˙̇ËË˜̃,,  ÁÁÈÈ  ··˘̆ÙÙfifi  ıı··  ÚÚ¤¤ÂÂÈÈ
¿¿ÓÓÙÙ··  ÓÓ··  ̆̆ ¿¿ÚÚ¯̄ÂÂÈÈ  ËË  ··ÓÓ¿¿ÏÏÔÔÁÁËË  ÈÈÛÛÔÔÚÚÚÚÔÔ››··  ÌÌÂÂÙÙ··ÍÍ‡‡  ÙÙÔÔ˘̆˜̃..

∂∂))  ∞∞ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙÒÒÈÈÛÛËË  ÂÂÈÈ‰‰ÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÂÂÚÚÈÈÛÛÙÙ¿¿ÛÛÂÂˆ̂ÓÓ::  
ÀÔÁÏ˘Î·ÈÌ›· - ÀÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›·
- ∫·Ù¿ÛÙ·ÛË ·‰È·ıÂÛ›·˜ - ™¯ÔÏÂ›Ô. 

ÀÔÁÏ˘Î·ÈÌ›· - ÀÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›·
∏ ÈÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ¿ÌÂÛË ÂÈÏÔÎ‹ ÙÔ˘ ™¢ Â›Ó·È Ë ̆ -

ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÚÈÓ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó Î·Ù·ÓÔËÙ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ù·
ÛËÌÂ›· Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜, ÁÈ· Ó·
ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ¿ÌÂÛ· Î·È Ó· ÙËÓ ·-
ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ¤ÁÎ·ÈÚ·.

™™ËËÌÌÂÂ››··  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛ˘̆ÌÌÙÙÒÒÌÌ··ÙÙ··  ̆̆ ÔÔÁÁÏÏ˘̆ÎÎ··ÈÈÌÌ››··˜̃

È ∫·Ó¤Ó· ÛËÌÂ›Ô ‹ Û‡ÌÙˆÌ·

È π‰ÚÒÙ·˜

È ¶Â›Ó·

È ∆·¯˘Î·Ú‰›·

È XÏfiÌÈ·ÛÌ·

È ¶ÂÚ›ÂÚÁË fiÚ·ÛË

È ∑¿ÏË

È ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÔÌÈÏ›·˜ ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜

È ∫fiˆÛË

È ∆Ú¤ÌÔ˘ÏÔ

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› ˆ˜ ÛÂ Ê¿ÛË ̆ ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜ ÛÙ·
·È‰È¿ ÌÔÚÂ› Ó· ̆ ¿ÚÍÂÈ ÌfiÓÔ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜
‹ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÎÎ··ÓÓ¤¤ÓÓ··  ÛÛËËÌÌÂÂ››ÔÔ  ‹‹  ÛÛ‡‡--
ÌÌÙÙˆ̂ÌÌ··, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Û˘¯Ó‹ Ì¤-
ÙÚËÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. 

™™ËËÌÌÂÂ››··  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛ˘̆ÌÌÙÙÒÒÌÌ··ÙÙ··  ̆̆ ÂÂÚÚÁÁÏÏ˘̆ÎÎ··ÈÈÌÌ››··˜̃

È ¢›„·

È ¶ÔÏ˘Ô˘Ú›·

È ∫fiˆÛË

∫·Ù¿ÛÙ·ÛË ·‰È·ıÂÛ›·˜
™Â Ê¿ÛÂÈ˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÏfiÁˆ .¯. ÏÔ›Ìˆ-

ÍË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·ÔÚ‡ıÌÈÛË˜ ÙÔ˘ ‰È·-
‚‹ÙË. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó
ÂÂÈÛfi‰È· ̆ ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜, (ÏfiÁˆ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ Î·Ù·‚Ô-
ÏÈÛÌÔ‡) ‹ ˘ÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜ Î·È ‰È·‚ËÙÈÎ‹˜ ÎÂÙÔÍ¤ˆÛË˜
ÏfiÁˆ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜. ªÂÚÈÎÔ› ¤ÌÂÙÔÈ ‹ Î¿ÔÈÂ˜ ‰È·ÚÚÔ˚-
Î¤˜ ÎÂÓÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÁÈ· Ó· ·Ê˘‰·ÙÒÛÔ˘Ó ÙÔ
·È‰›. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ù· Â›Â‰· ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Î·È ·Ó ‰ÂÓ ̆ ¿Ú-
¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·fi ÙËÓ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ı· Ú¤ÂÈ ¿ÌÂÛ· Ó· ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÁÈ·-
ÙÚfi ÙÔ˘˜.

™¯ÔÏÂ›Ô
ŒÓ· ÂÈ‰ÈÎfi ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ Ô˘ ··Û¯ÔÏÂ› ÁÔÓÂ›˜ Î·È ·È-

‰› Â›Ó·È Ë ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙËÓ ·-
Ô˘Û›· ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ ·fi Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
·ÏÏ¿ Î·È Ù· ·È‰È¿ ÓÈÒıÔ˘Ó ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ¿Á¯Ô˜ ÁÈ·
ÙÔ Â¿Ó ı· Ï¿‚Ô˘Ó ÙË ÛˆÛÙ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ̄ Úfi-
ÓÔ. °È· Ó· ÌËÓ ̆ ¿ÚÍÔ˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ı· Ú¤ÂÈ ÔÈ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ Î·È Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ·
ÙËÓ ÚfiÏË„Ë, ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ù˘¯fiÓ Â-
ÈÏÔÎÒÓ. ∫¿ıÂ ·È‰› ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ÙÛ¿ÓÙ· ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· Ê¤ÚÂÈ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ‚·ÏÈÙÛ¿ÎÈ, fiÔ˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È Ô ÌÂ-
ÙÚËÙ‹˜ Û·Î¯¿ÚÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜ Ù·ÈÓ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ‚ÂÏfiÓÂ˜, ·ÏÏ¿
Î·È ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ÙÂÙÚ·‰È¿ÎÈ, fiÔ˘ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ÙÈÌ¤˜
ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜. ∆Ô ‚·ÏÈÙÛ¿ÎÈ ·˘Ùfi ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË Ì¤ÙÚËÛË, fiÛÔ Î·È ÛÂ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ̆ Ô  ‹ ̆ ¤ÚÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜.

4. ∆·ÎÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
(HbA1c, ÔÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Î·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·, Î.¿.). 

√ Ù·ÎÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi:
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1. ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›·
2. ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È
3. ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ

∞∞¶¶øø∆∆∂∂ƒƒ∂∂™™  ∂∂¶¶ππ¶¶§§√√∫∫∂∂™™
- ¡ÂÊÚÔ¿ıÂÈ·
- ∞ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰Ô¿ıÂÈ·
- ¡Â˘ÚÔ¿ıÂÈ·
- ∫·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜
- ŒÏÎË
- æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

æÀÃ√§√°π∞ ¶∞π¢π√À
µÚ¤ÊË Î·È ·È‰È¿ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÚÔÛ·ÚÌfi-

˙ÔÓÙ·È ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÂÈ Ë ÓfiÛÔ˜
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿. ¶·È‰È¿ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ë-
ÏÈÎ›·˜ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È Ó· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘-
ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ ÙÔ˘˜. ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· ÓfiÛÔ,
Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜. ¶ÚÔÛ‰ÔÎÔ‡Ó
Ó· Á›ÓÔ˘Ó «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ›». Œ¯Ô˘Ó „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Î˘-
Ì¿ÓÛÂÈ˜. 

ªÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó
Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ ·›˙ÂÈ Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘ ̄ ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ
ı¤Ì· Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ
·È‰›. √ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ̄ ÂÈÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜
Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ·È‰›. ŸÙ·Ó ÙÔ ·È‰› Î·Ù·Ï·‚·›-
ÓÂÈ ˆ˜ ÙÔ˘ ÎÚ‡‚Ô˘Ó ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ· Î·È ÙÔ˘ ··ÁÔÚÂ‡Â-
Ù·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÔ ¢È·‚‹ÙË, ÙfiÙÂ
ÓÈÒıÂÈ ·‰‡Ó·ÌÔ, ÓÙÚ¤ÂÙ·È ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘, ‰ÈÛÙ¿˙ÂÈ Ó·
ÚˆÙ‹ÛÂÈ ÁÈ· Ó· Ï‡ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÔÚ›Â˜ ÙÔ˘, ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ·-
ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔÓ „˘¯ÈÛÌfi ÙÔ˘ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ó· ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÂ› ÙË ÓfiÛÔ.

æÀÃ√§√°π∞ °√¡∂ø¡
√ ™¢ Ì·›ÓÂÈ Û·Ó Û›ÊÔ˘Ó·˜ ÛÙË ̇ ˆ‹ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È

ÂÔÌ¤Óˆ˜ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ∏ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÂ ¤Ó·Ó
Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Î·È ·›ÚÓÂÈ
¯ÚfiÓÔ.

√È ÁÔÓÂ›˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ¤ÓıÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ
¿ÁÎÚÂ·˜ Ô˘ ̄ ¿ıËÎÂ Î·È ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘-
Ù‹ ÛÂ fiÏ· ÙË˜ Ù· ÛÙ¿‰È·:
ñ ÕÚÓËÛË: «·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È, Î¿ÔÈÔ Ï¿ıÔ˜ ı· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ»
ñ Shock: ‰˘ÛÎÔÏ›· Î·ı·Ú‹˜ ÛÎ¤„Ë˜, fiÏ· Ê·›ÓÔÓÙ·È

ÌÂÚ‰ÂÌ¤Ó·, ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¿, ‰˘ÛÎÔÏÔÓfiËÙ·, ¤Ó· Î·-
Îfi fiÓÂÈÚÔ.

ñ £˘Ìfi˜: Ï‡Ë, ÎÏ¿Ì·, ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ·¸Ó›Â˜, È-
ÎÚ›·, ·›ÛıËÌ· ·‰ÈÎ›·˜, «ÁÈ·Ù› Ó· Ù‡¯ÂÈ ·˘Ùfi ÛÂ Ì·˜».

ñ ÕÁ¯Ô˜: «ÙÈ ı· ·ÔÁ›ÓÂÈ ÙÔ ·È‰› Ì·˜, ı· ÌÔÚ¤Ûˆ Ó·
·Ó·ÁÓˆÚ›Ûˆ ÙËÓ ̆ ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·; »

ñ ºfi‚Ô˜: «ÎÈ ·Ó ‰ÂÓ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ;»
ñ ∞fiÁÓˆÛË - ∞‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ: «‰Â ı· Ù·

‚Á¿ÏÔ˘ÌÂ ¤Ú·»

ñ ∂ÓÔ¯¤˜: «‰ÂÓ ‹ÌÔ˘Ó Î·Ïfi˜ ÁÔÓÈfi˜, ‰Â ÌfiÚÂÛ· Ó·
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ûˆ ÙÔ ·È‰› ÌÔ˘»

ñ ∞Ó·‰fiÌËÛË: Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ·-
ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜. ∆Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi
Â›Ó·È ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ÏËÚÔÊfiÚËÛË.

ñ ∂·Ó·ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜: Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË, ·Ô-
‰Ô¯‹ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ Ó¤Ô ÙÚfiÔ
˙ˆ‹˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ™¢. 

∂º∏µ∂π∞ ∫∞π ¢π∞µ∏∆∏™
∏ ÂÊË‚Â›· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· È‰È·›ÙÂÚË ÂÚ›Ô‰Ô ÛÙË ̇ ˆ‹

Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÔ˘ ÂÔÌ¤Óˆ˜ Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ‰È·‚‹-
ÙË. √√ÈÈ  ÔÔÚÚÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÌÌÂÂÙÙ··‚‚ÔÔÏÏ¤¤˜̃  ÔÔ˘̆  ÛÛ˘̆ÌÌ‚‚··››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÔÔÚÚ--
ÁÁ··ÓÓÈÈÛÛÌÌfifi  ÙÙÔÔ˘̆  ÂÂÊÊ‹‹‚‚ÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ··ÏÏÏÏ··ÁÁ‹‹  ÙÙËË˜̃  ÛÛ˘̆ÌÌÂÂÚÚÈÈÊÊÔÔÚÚ¿¿˜̃
ÏÏfifiÁÁˆ̂  ÙÙˆ̂ÓÓ  ̄̄ ··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÙÙËË˜̃  ÂÂÊÊËË‚‚ÂÂ››··˜̃  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ‰‰‡‡ÔÔ  ··--
ÚÚ¿¿ÁÁÔÔÓÓÙÙÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ̂̂ ˜̃  ··ÔÔÙÙ¤¤ÏÏÂÂÛÛÌÌ··  ÙÙËË  ‰‰˘̆ÛÛÎÎÔÔÏÏ››··  ÚÚ‡‡ıı--
ÌÌÈÈÛÛËË˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ™™¢¢  ‹‹  ÙÙËËÓÓ  ··ÔÔÚÚ‡‡ııÌÌÈÈÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆..

∏ ÔÚÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÛÂ ̆ „Ë-
Ï¿ Â›Â‰· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚Â›· ·ÓÙ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÙË ‰Ú¿-
ÛË˜ ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù‹˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ÂÈ-
ı˘ÌËÙ‹ ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ·Ó¿ÁÎË ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ ÁÈ· ·˘ÙÔÓÔÌ›·, ÁÈ·
·Ô‰Ô¯‹ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ ÙÔ˘, Ë Ù¿ÛË ÙÔ˘ Ó·
ÚÈÛÎ¿ÚÂÈ, Ó· ·Ú·Û‡ÚÂÙ·È, Ó· ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ Ó¤· Ú¿ÁÌ·-
Ù·, Ó· ̇ ÂÈ ÁÈ· ÙÔ «Â‰Ò» Î·È ÙÔ «ÙÒÚ·» Â›Ó·È ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎ¿ Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙÔ ¢È·‚‹ÙË. ∏ ÂÓı¿Ú-
Ú˘ÓÛË ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ™¢
Î·È Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ̇ ˆ-
‹˜ ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÎÏÂÈ‰› ÁÈ· ÙË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ È-
‰È¿˙Ô˘Û·˜ ·˘Ù‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. 

√π∫√°∂¡∂π∞
ªÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ ™¢ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ·Ó·-

Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌÈ· ·ÌÊ›‰ÚÔÌË Û¯¤ÛË. ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ™¢ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›·
ÁÈ· ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ô
™¢ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË Û˘ÓÔ¯‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. √√ÈÈÎÎÔÔÁÁ¤¤ÓÓÂÂÈÈÂÂ˜̃
ÔÔ˘̆  ··ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙˆ̂››˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙËË  ÓÓfifiÛÛÔÔ  ÂÂÌÌÊÊ··ÓÓ››˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  ÈÈÔÔ  ÂÂ‡‡--
ÎÎÔÔÏÏ··  ÚÚÔÔ‚‚ÏÏ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÛÛÙÙËË  ‰‰ÔÔÌÌ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÛÛÂÂ  ÛÛ¯̄¤¤ÛÛËË  ÌÌÂÂ  ÔÔÈÈÎÎÔÔÁÁ¤¤--
ÓÓÂÂÈÈÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ  ··fifi  ˘̆ÁÁÈÈ‹‹  ÌÌ¤¤ÏÏËË.. ªÂÁ¿ÏË ÚÔ-
ÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘Ó
ÙËÓ ·Ú·Ì¤ÏËÛË ÙˆÓ ̆ ÁÈÒÓ ·È‰ÈÒÓ, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜
ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ·È‰› Ô˘ ¿Û¯ÂÈ. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞∆∞
™‹ÌÂÚ· Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ™·Î¯·ÚÒ‰Ë ¢È·‚‹ÙË ÌÔÚÔ‡Ó

Ó· ̇ ‹ÛÔ˘Ó ·ÚÌÔÓÈÎ¿ ·ÎÚÈ‚Ò˜, fiˆ˜ Î·È Ù· ̆ ÁÈ‹ ·È‰È¿
ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·‚‹ÙË ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ Î·È fi¯È ÙË
˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ‰È·‚‹ÙË. ™Â ·˘Ùfi ÎÂÓÙÚÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙ÂÈ Ë
ÛˆÛÙ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Ë ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘˜, ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ-
·È‰Â˘Ì¤ÓˆÓ, ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ. ™ÙËÓ
ÔÌ¿‰· ·˘Ù‹ Ô ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·›ÍÂÈ ÎÂÓÙÚÈÎfi
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ÚfiÏÔ, ÂÊfiÛÔÓ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‰‡Ó·Ù·È Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·-
Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÚfiÏÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÔÓ¤ˆÓ
Î·È ·È‰ÈÔ‡ ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.
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∞fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ÙÔ Á¤ÏÈÔ ¤·È˙Â ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ
ÛÙË ̇ ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. √È ·Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ›ÛÙÂ˘·Ó
ˆ˜ Ô °¤ÏˆÙ·˜, Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ¶fiıÔ Î·È ÙËÓ ∏‰ÔÓ‹, ‹Ù·Ó
‰ÒÚ· ÙË˜ ıÂ¿˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÙÂ-
ÏÒÓÙ·˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÙËÛ›ˆ˜ ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÚÔ˜ ÙÈ-
Ì‹Ó ÙÔ˘. √ πÔÎÚ¿ÙË˜ ›ÛÙÂ˘Â ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Í›·
ÙÔ˘ Á¤ÏÈÔ˘. ™ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÔ¯‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÈÁÈÛÙÈ-
ÎÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ (¯·)ÌÔÁÂÏÔ‡Ó Ô-
ÏÔ¤Ó· Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ. 

ŸÛ· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó
ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ ÙÔ Á¤ÏÈÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È
Î·ıfiÏÔ˘  ·ÛÙÂ›· ˘fiıÂÛË. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È
ˆ˜ Ì›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÔÏÈ-
ÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ,
ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ÎÚ›ÛÈÌÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ˘-
ÁÂ›·˜. ∂ÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ ÙÔ Á¤ÏÈÔ ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ Ù· ¿ÓÙ·, Ô‡ÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ıÂ-
ˆÚÂ›Ù·È ̂ ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ıÂÚ·Â›·˜.  

∆∆ÈÈ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈÔÔ;;  
∆Ô Á¤ÏÈÔ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓıÚÒÈÓÔ

„˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
Ô˘ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Û¿-
ÛÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÛÒÔ˘. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Ambrose
Bierce: «ÙÔ Á¤ÏÈÔ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Îfi˜ Û·ÛÌfi˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·Ú·-
ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È Û˘-
ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¿Ó·ÚıÚÔ˘˜ ıÔÚ‡‚Ô˘˜. ∂›Ó·È
ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎfi Î·È ·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰È·ÎfiÙÂÙ·È, ‰Â ıÂÚ·Â‡-
ÂÙ·È». √È ·ÓıÚˆÔÏfiÁÔÈ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÙÔ Á¤ÏÈÔ
ÛÙ· Û‡ÓıÂÙ· ÓÂ‡Ì·Ù· ÙË˜ ÂÍˆÏÂÎÙÈÎ‹˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ Â-
ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜.

∂∂››‰‰ËË  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈÔÔ˘̆
∂›Ó·È ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÙÔ Á¤ÏÈÔ ‰ËÏÒÓÂÈ ‚·ıÈ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹-

Ì·Ù·. ÕÏÏÂ˜ ¿ÏÈ ‰È·Ï‡ÂÈ Î·È ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÏ›‰· Î·-
Ù·ÓfiËÛË˜. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ̆ ÔÎÈÓÔ‡Ó Á¤ÏÈÔ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜. ŒÙÛÈ, ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Á¤ÏÈÔ
ÎÔÚÔ˚‰Â˘ÙÈÎfi, ÓÔÛËÚfi, ÂÚÈÊÚÔÓËÙÈÎfi, ̄ ·ÈÚ¤Î·ÎÔ, „˘-
¯Úfi, Û·Ù·ÓÈÎfi. ∂›ÛË˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÁÂ-
Ï¿ÌÂ, ÙÔ Á¤ÏÈÔ Ì·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·fiÙÔÌÔ, ÓÈ¯Ùfi, Û˘-
ÁÎÚ·ÙËÌ¤ÓÔ, ÙÚ·ÓÙ·¯Ùfi, Ì¤¯ÚÈ ‰·ÎÚ‡ˆÓ, ·Û˘ÁÎÚ¿ÙË-
ÙÔ, Û·ÚÙ·ÚÈÛÙfi, ÍÂÎ·Ú‰ÈÛÙÈÎfi.

∞∞ÈÈÙÙ››ÂÂ˜̃  ÚÚfifiÎÎÏÏËËÛÛËË˜̃  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈÔÔ˘̆
√È ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ¿Ó-

ıÚˆÔ Ó· ÁÂÏ¿ÛÂÈ Â›Ó·È Û˘Ó¿ÚÙË-
ÛË ÙË˜ È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿
Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ∞ÈÙ›·

ÁÈ· Á¤ÏÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÌÈ·
¤ÎÏËÍË ‹ Î·È ¤Ó· Í¤Û·ÛÌ· ÙË˜ ıÏ›-

„Ë˜ Ì·˜. ªÂ ÙÔ Á¤ÏÈÔ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ ̄ ·-
Ú¿ ·ÏÏ¿ Î·È Û·ÚÎ·ÛÌfi. 

∞∞››ÙÙÈÈ··  ··ÒÒÏÏÂÂÈÈ··˜̃  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈÔÔ˘̆  
£· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÈˆıÔ‡Ó ÔÏÏ¿

ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi
¿ÓıÚˆÔ Ó· (ÍÂ)¯¿ÛÂÈ ÙÔ Á¤ÏÈÔ ÙÔ˘. ¶È-

ÛÙÂ‡ÂÙ·È ¿ÓÙˆ˜ fiÙÈ Ì›· Â›Ó·È Ë ·ÈÙ›·: Ë ÛÔ‚·-
ÚÔÊ¿ÓÂÈ·. ∂È‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·Ï‹˜ Û˘ÌÂÚÈ-

ÊÔÚ¿˜ Î·È ̂ Ú¿ÚÈ· ÛÙÔ Á¤ÏÈÔ.

°°ÂÂÏÏˆ̂ÙÙÔÔııÂÂÚÚ··ÂÂ››··
∏ ÁÂÏˆÙÔıÂÚ·Â›· ‰Â Û˘ÓÈÛÙ¿ Î¿ÔÈÔ Â›‰Ô˜ ıÂÚ·-

Â›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ fiÚÔ˘. ∂›Ó·È ÌÂıÔ‰Ô-
ÏÔÁ›· ˙ˆ‹˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙfi¯Ô ÙË ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÏË-
ÙÈÎÔ‡  Â‰›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Á¤ÏÈÔ˘, ÙÔ˘ ·-
Ú¿‰ÔÍÔ˘ Î·È ¿ÏÏˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ. ∏ ÁÂÏˆÙÔıÂÚ·Â›· ¤¯ÂÈ
ÛÎÔfi Ó· ‰È‰¿ÍÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ò˜ Ó· ı˘ÌËıÔ‡Ó
Ó· ÁÂÏÔ‡Ó ·ÓÔÈ¯Ù¿, ·ÎfiÌË Î·È ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È
ÙfiÛÔ ·ÛÙÂ›·, ̄ ˆÚ›˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È Ô‰ËÁ›Â˜. √ Î‡ÚÈÔ˜ ÛÎÔ-

°Ú¿ÊÂÈ Ë °°ÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››··  ∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ¤¤ÏÏËË, 
∞ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÒÛ· ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË 
°’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ 
∫ÏÈÓÈÎ‹˜ °.¡.¶. 

«Ã∞ª√°∂§∞:
ª¶√ƒ∂π™ ¡∞ ∆∞ ∞§§∞•∂π™ √§∞»*

* ∞ÛÎËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡›ÎÔ˘ ∫·˙·ÓÙ˙¿ÎË



fi˜ ÙË˜ ÁÂÏˆÙÔıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ó· Ì·˜ Ì¿ıÂÈ Ò˜ Ó· ·-
ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÓ¿-
ÌÂ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ·ÛÙÂ›Ô. ªÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ·, Ò˜ Ó·
Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ó· ·›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ fiÓÔ Ì·˜ ̄ ˆÚ›˜ Ó· ÍÂ¯Ó¿-
ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ̂ ˜ ¿ÓıÚˆÔÈ. °Â-
ÏÒÓÙ·˜, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ì·˜ ÁÈ· Ó· ˙‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÙË ̇ ˆ‹ Ì·˜ ÛÙ· ÛÔ‚·Ú¿!
- ∏ ÁÂÏˆÙÔıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜

ÚÔÏËÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜.
- ªÂ ÙË ÁÂÏˆÙÔıÂÚ·Â›· Â·Ó·ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Ù· fiÚÈ¿

Ì·˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ›ÂÛË Î·È ÙÔ
ÛÙÚÂ˜,

- Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ·ÛÙÂ›· Ô˘ ‰ÂÓ
ÏËÁÒÓÔ˘Ó Î·È Ó· (¯·ÌÔ)ÁÂÏ¿ÌÂ ÌÂ ·˘Ù¿,

- Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ˙Ô‡ÌÂ ÙËÓ Î¿ıÂ ÛÙÈÁÌ‹, Ó· ‚Ï¤Ô˘-
ÌÂ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÌÂ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· Î·È Ó· ··Ï‡ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ
‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜.

- ∏ ÁÂÏˆÙÔıÂÚ·Â›· Ì·˜ ‚ÔËı¿ Ó· ·Ó·ÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ
Ù· ÎÂÓ¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ê‹ÛÂÈ ›Ûˆ ÙË˜ Ë ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.
∞ÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜ ¤Ó· Á¤ÏÈÔ, ÁÂÏÒÓÙ·˜ ÔÈ ›‰ÈÔÈ, ·›ÚÓÔ˘-

ÌÂ Î¿ÙÈ ·fi ÙÔ ¿ÚˆÌ· ÙË˜ ¯·Ú¿˜. ∆Ô Á¤ÏÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Û›-
ÁÔ˘ÚÔ ·˘Û›Ï˘Ô, Ë Ì·ÁÈÎ‹ Û˘ÓÙ·Á‹ ÙË˜ Â˘˙ˆ›·˜, ÂÏÈ-
Í›ÚÈÔ. 

°°¤¤ÏÏÈÈÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ··ÓÓÔÔÛÛÔÔÔÔÈÈËËÙÙÈÈÎÎfifi  ÛÛ‡‡ÛÛÙÙËËÌÌ··
∆Ô ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÌÂ ·˘-

ÍËÌ¤ÓË ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘  ¯ÈÔ‡ÌÔÚ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ÛÙÚÂ˜ Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.
¶Ï‹ıÔ˜ ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ ÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¤˜ ÂÈ-
‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Á¤ÏÈÔ˘ ÛÙÔ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. √È
ÈÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÌÔÏ‡ÓÛÂÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ·ÓÔ›ÍÔ˘Ó ÙËÓ
«fiÚÙ· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜» ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ¯·ÌÔÁÂÏÔ‡Ó,
ÁÈ·Ù› ÙfiÙÂ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ¿Ì˘Ó·˜
ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ·ÊÔ‡ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ ·-
ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ ∞, ª Î·È G. ∆· ÌˆÚ¿ Ô˘ ıËÏ¿˙Ô˘Ó ·-
fi ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÌÂ ¯ÈÔ‡ÌÔÚ ¤¯Ô˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚ· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ÂÓÒ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ ·ÓÔÛÔ-
ÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ ∞, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÚÒ-
ÙÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Ô˘ ıËÏ¿˙Ô˘Ó.

∞∞ÈÈÛÛÈÈÔÔ‰‰ÔÔÍÍ››··  ÎÎ··ÈÈ  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈÔÔ
∆Ô ̄ ÈÔ‡ÌÔÚ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÈ· ·›ÛıËÛË ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›·˜ Î·È

ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ. ªÂ ÙÔ Á¤ÏÈÔ ·Ì˘ÓfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ fiÏ·
·˘Ù¿ Ô˘ Ì·˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¿Á¯Ô˜ Î·È ıÏ›„Ë. °ÂÏÒÓÙ·˜ Â-
ÍÔÚÎ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Êfi‚Ô˘˜, ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÁˆÓ›Â˜
Ì·˜. √È ·ÈÛÈfi‰ÔÍÔÈ ·ÚÚˆÛÙ·›ÓÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ. √È ·ÈÛÈfi-
‰ÔÍÔÈ Î·ÚÎÈÓÔ·ıÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ̇ Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi ÙÔ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ, Î·ıÒ˜ ÁÈ·ÙÚÔ› Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
ÛÂ ıÂÚ·Â›Â˜ ÙÔ˘˜ ·Ú·‰¤¯ÔÓÙ·È fiÙÈ Ë ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· Â›Ó·È
‚·ÛÈÎfi ÎÏÂÈ‰› ÛÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ªÂÙ¿
ÙÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ·, ÔÈ ·ÈÛÈfi‰ÔÍÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ·fi ÙÔ˘˜ „˘¯ÔÏfi-
ÁÔ˘˜ fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÁÂÏ¿ÛÔ˘Ó ÌÂ ¤-
Ó· Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘˜ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È Î·È Ù·¯‡ÙÂÚ·. 

∆∆ÔÔ  ̄̄ ··ÌÌfifiÁÁÂÂÏÏÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÈÈ‰‰ÈÈÔÔ‡‡
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙÔ ̄ ·ÌfiÁÂÏÔ ÂÓfi˜

ÌˆÚÔ‡ ‰Â›¯ÓÂÈ Î·È ÙÔ fiÛÔ ̆ ÁÈ¤˜ Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·È-
Ûı¿ÓÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
µÚÂÙ·Ófi ¶·È‰›·ÙÚÔ Dr Burton L. White: «ÙÔ ¯·ÌfiÁÂÏÔ
ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡ ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙÔ Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËıÂ› Ë ÌËÙÚÈÎ‹
·Á¿Ë ÚÔ˜ ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ». 

∆∆ÔÔ  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈÔÔ˘̆
∆Ô Á¤ÏÈÔ Â›Ó·È ÌÈ· ̆ ¤ÚÔ¯Ë ÔÍ˘ÁÔÓÔıÂÚ·Â›·, ·ÊÔ‡

fiÙ·Ó ÁÂÏ¿ÌÂ, 4.000.000.000 ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¤˜ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ Ù›-
ıÂÓÙ·È ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, ‰ËÏ·‰‹ 3 ÊÔÚ¤˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È fiÙ·Ó ·Ó·Ó¤-
Ô˘ÌÂ Û˘Ó‹ıˆ˜! Œ¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ fiÙ·Ó ÁÂÏ¿ÌÂ Ô ·-
¤Ú·˜ ÎÈÓÂ›Ù·È  ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ÌÂ Ù·¯‡ÙËÙ· Ô˘ Êı¿-
ÓÂÈ Ù· 120 ̄ ÏÌ/ÒÚ·.

°°¤¤ÏÏÈÈÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎ˘̆ÎÎÏÏÔÔÊÊÔÔÚÚÈÈÎÎfifi  ÛÛ‡‡ÛÛÙÙËËÌÌ··
∆Ô Á¤ÏÈÔ «Â˘ÊÚ·›ÓÂÈ Î·Ú‰›·Ó» Î·È ÙfiÙÂ ÙÔ Î˘ÎÏÔÊÔ-

ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‰¤¯ÂÙ·È ÙËÓ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘, ÌÂ
¿ÌÂÛÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·-
Î‹˜ ›ÂÛË˜. 

∆∆ÔÔ  ......ÌÌ··ÛÛ¿¿˙̇  ÙÙÔÔ˘̆  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈÔÔ˘̆
º˘ÛÈÎ¿ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯Ó¿ÌÂ fiÙÈ ÙÔ Á¤ÏÈÔ, Î·È Ì¿-

ÏÈÛÙ· ÙÔ ÍÂÎ·Ú‰ÈÛÙÈÎfi, ÎÈÓËÙÔÔÈÂ› ÙÔÓ ÂÙÈÎfi ÛˆÏ‹-
Ó·, ‰ÚÒÓÙ·˜ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ¤„Ë Î·È ÙË ‰˘ÛÎÔÈÏÈfi-
ÙËÙ·.

°°¤¤ÏÏÈÈÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÌÌ˘̆˚̊ÎÎfifi  ÛÛ‡‡ÛÛÙÙËËÌÌ··
™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ì˘˚Îfi Û‡ÛÙËÌ·, Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘

ÁÂÏ¿ ̄ ·Ï·ÚÒÓÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù·. °ÂÏÒÓÙ·˜ ÓÈÒıÔ˘ÌÂ ËÚÂÌ›·
Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Â˘ÂÍ›·. ∏ÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ÙÚfiÊÈÌÔÈ ÁË-
ÚÔÎÔÌÂ›ˆÓ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ˘˜ fiÓÔ˘˜ fiÙ·Ó ·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÎˆÌˆ‰›Â˜. °˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ˘¤ÊÂÚ·Ó ·fi
Ì˘·ÏÁ›Â˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÛÙÔÓ fiÓÔ
ÌÂÙ¿ ·fi ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÁÂÏˆÙÔıÂÚ·Â›·˜. ™˘Ì¤Ú·ÛÌ·
ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙË˜ Columbia Ô˘ ·ÊÔ-
ÚÔ‡ÛÂ ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿, ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜
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ÙÔ˘˜ Î·È Ë ̄ Ú‹ÛË ·Ó·ÏÁËÙÈÎÒÓ ÌÂÈÒıËÎ·Ó Î·Ù¿ 20%, fi-
Ù·Ó ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÎÏfiÔ˘Ó ÛÙ·
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ ÂÈÙÚÂfiÙ·Ó Ë Â›ÛÔ‰fi˜ ÙÔ˘˜. 

∏∏  ......ÁÁ˘̆ÌÌÓÓ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈÔÔ˘̆
§›Á· ÏÂÙ¿ Á¤ÏÈÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ¤Ó· ¤ÓÙÔÓÔ ·›ÛıËÌ· ̄ ·-

Ï¿ÚˆÛË˜. √ Î·ıËÁËÙ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ Stanfoford
University, William Fry, ·Ó·Î¿Ï˘„Â fiÙÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÏÂÙ¿ ¤-
ÓÙÔÓÔ˘ Á¤ÏÈÔ˘ Â›Ó·È Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÌÂ 10 ˆ˜ 15 ÏÂÙ¿ ¿-
ÛÎËÛË˜ ÛÂ ÛÙ·ÙÈÎ‹ Ô‰ËÏ·Û›· ‹ ÎˆËÏ·Û›·.

°°¤¤ÏÏÈÈÔÔ::  ÙÙÔÔ  ÎÎ··ÏÏ‡‡ÙÙÂÂÚÚÔÔ  ÏÏ››ÊÊÙÙÈÈÓÓÁÁÎÎ!!
ŸÏÔÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ̄ ·ÌÔÁÂÏÒÓÙ·˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-

ÌÂ ÙÔ˘˜ ̇ ˘ÁˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ Ì‡Â˜. ∞˘Ùfi Ô˘ ›Ûˆ˜ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›-
˙Ô˘ÌÂ Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ ¯·ÌfiÁÂÏÔ Â›Ó·È ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ï›-
ÊÙÈÓÁÎ, Î·ıÒ˜ Ë Û˘¯Ó‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ˙˘Áˆ-
Ì·ÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ ÙÚ·‚¿ ÙÈ˜ ¿ÎÚÂ˜ ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È ›Ûˆ.
∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÔÈ Ú˘Ù›‰Â˜ ÙÔ˘
ÚÔÛÒÔ˘ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·fi ÙÈ˜ Ú˘-
Ù›‰Â˜ ÙË˜ „˘¯‹˜. ŸÙ·Ó ÁÂÏ¿ÌÂ
ÙÔ ÚfiÛˆfi Ì·˜ Ï¿ÌÂÈ ·fi Â-
Ó¤ÚÁÂÈ· Î·È Ù· Ì¿ÙÈ· Ì·˜ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏÔ‡Ó ¯·Ú¿. ∆· Ì¿ÙÈ· ÙˆÓ
·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ¯·ÌÔÁÂÏÔ‡Ó
Ï¿ÌÔ˘Ó ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ÎÏ·›ÓÂ
·fi Ù· Á¤ÏÈ·. ∆Ô Á¤ÏÈÔ Á˘ÌÓ¿˙ÂÈ,
ÔÍ˘ÁÔÓÒÓÂÈ Î·È Û˘¯Ó¿ ¯·Ï·ÚÒÓÂÈ
ÙÔ˘˜ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, Î·È fi¯È Ìfi-
ÓÔ.

ŸŸÙÙ··ÓÓ  ÔÔÈÈ  ÓÓÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙ¤¤˜̃  ÁÁÂÂÏÏÔÔ‡‡ÓÓ
√È ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘ÌÂ Û˘ÓËı›ÛÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÛÔ‚·-

ÚÔ› Î·È Û˘ÓÔÊÚ˘ˆÌ¤ÓÔÈ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·Û¯ÔÏË-
ıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÎÚ›ÛÈÌ· ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜. •Â¯Ó¿ÌÂ fiÌˆ˜ fiÙÈ
ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ë Î·Ï˘Ù¤ÚÂ˘ÛË ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ̇ ˆ‹˜. ™Â ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ 1996 Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ̄ ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ̄ ·ÌfiÁÂÏÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ̄ ÈÔ‡-
ÌÔÚ ·fi ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙ·  ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›·, Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó Ù· ÂÍ‹˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 
11.. ∆Ô 80% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ÚÔÛˆÈ-

Îfi Ó· ̄ ·ÌÔÁÂÏ¿.
22.. ∆Ô 83% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Ó·

ÙÔ˘˜ ̄ ·ÌÔÁÂÏÔ‡Ó, ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ÙÔ Á¤ÏÈÔ ÙÔ‡˜
‚ÔËı¿ Ó· ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜.

33.. ∆Ô 94% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰È·ÊÒÓËÛÂ ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ
Â›Ó·È ·ÓÙÈÂ·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈ-
Îfi Ó· ̄ ·ÌÔÁÂÏ¿.

44.. ∆Ô 91% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰Â Û˘ÌÊÒÓËÛÂ ˆ˜ fiÙ·Ó ÔÈ
ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¯·ÌÔÁÂÏÔ‡Ó ·‰È·ÊÔÚÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔÓ fiÓÔ
ÙÔ˘˜, ÂÓÒ

55.. TÔ 89% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰È·ÊÒÓËÛÂ ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ
ÙÔ Á¤ÏÈÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ì›· ı¤ÛË ÛÙ· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡-
Ì·Ù·.

™˘ÌÂÚ·›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Á¤ÏÈÔ˘,
ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Î·È ÙÔ˘˜ Â-

·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, Â›Ó·È Ó·
¯·ÌÔÁÂÏÔ‡Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÁÈ·Ù› Ë ÂÛˆÙÂ-

ÚÈÎ‹ ‚ÈÔ¯ËÌÂ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·Ï-
Ï¿˙ÂÈ, ̂ ıÒÓÙ·˜ Î·È ÙËÓ ÛÎ¤„Ë Ó· ·-
ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ
¿ÏÏÔ Ì¿ÙÈ. ªÂ ÙËÓ ˘ÂÓı‡ÌÈÛË fi-
ÙÈ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÙË˜ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Â›Ó·È Ë ‚ÂÏÙÈÛÙÔÔ›Ë-
ÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ̇ ˆ‹˜, Ë Ú·-

ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó·
Â›Ó·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È ÙÔ ̄ ·-

ÌfiÁÂÏÔ. ∆Ô Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· Í˘Ó‹ÛÔ˘Ó

ÛÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÙËÓ ·Á¿Ë ÁÈ· ÙÔÓ Â-
·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È ÙË ˙ˆ‹, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË

ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Î·ıÒ˜ ÙÔ Á¤ÏÈÔ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ÔÏ˘Ù¤ÏÂÈ·, Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË ̇ ˆ‹˜!

∞˜ ı˘Ì›ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ fiÛ· ¤¯ÂÈ ÁÚ¿„ÂÈ ÛÙËÓ
∞ÛÎËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Ô ¡›ÎÔ˜ ∫·˙·ÓÙ˙¿ÎË˜: «Ó· ı˘Ì¿Û·È ˆ˜ Ë
˙ˆ‹ ÛÔ‡ ·Ó‹ÎÂÈ Î·È ÌÔÚÂ›˜ Ó· Ù· ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ fiÏ·. ∫·È ·Ó
¿ÏÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ùfi-
ÙÂ ·˜ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÔ Ì¿ÙÈ Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·».

™˘ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ Ô °°ÈÈ¿¿ÓÓÓÓËË˜̃  ∆∆ÛÛÈÈ¤¤ÏÏËË˜̃, ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ ∆∂ ™ÙÂÊ·ÓÈ-
·›·˜ ªÔÓ¿‰·˜ °. ¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.
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∏ ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÎÔÈÓ‹ ÂÎ-
‰‹ÏˆÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÂÓfi˜ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘. ∏ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÊÏÂ‚ÈÎ‹ ıÚfiÌ‚ˆÛË- Î·Ù¿ ÙËÓ ·Á-
ÁÏÔÛ·ÍˆÓÈÎ‹ ÔÚÔÏÔÁ›· (DVT)- Î·È Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÂÌ‚Ô-
Ï‹, ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ë ›‰È· ÓfiÛÔ˜, ·ÊÔ‡ ıÚfiÌ‚ÔÈ Ô˘ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ÊÏ¤‚Â˜ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ, ·ÔÎÔÏ-
ÏÔ‡ÓÙ·È Î·È Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜,
ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜. ∏ Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤-
ÏÈÍË ÌÈ¿˜ DVT, Â›Ó·È Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÂÌ‚ÔÏ‹ ÛÙÔ 50% ÙÔ˘-
Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÂÓÒ ÙÔ 70% ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔ-
ÓÈÎÒÓ ÂÌ‚ÔÏÒÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÌÈ· Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹
DVT. ™ÙÈ˜ ∏¶∞, ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 600,000 DVT Î·È
630,000 ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÌ‚ÔÏ¤˜ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ ¯Úfi-
ÓÔ. ∞˘ÙÔ› ÔÈ ·ÚÈıÌÔ› Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔÈ ÙˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ, ‰ÈfiÙÈ ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ Â›Ó·È ·Û˘-
ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜. 

∏ ÚÔ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ¤Ó·
ıÚÔÌ‚ˆÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·. √È
ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÛÛ˘̆ÁÁÁÁÂÂÓÓÂÂ››˜̃,,  ÂÂ››ÎÎÙÙËËÙÙÂÂ˜̃  ‹‹
ÌÌÂÂÈÈÎÎÙÙ¤¤˜̃ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô‡
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ̇ ˆ‹˜ (·¯˘Û·ÚÎ›·, Î·Î‹ ‰È·-
ÙÚÔÊ‹) ‹ È·ÙÚÔÁÂÓÂ›˜ (¯Ú‹ÛË ÔÚÌÔÓÒÓ) Ô˘ ·ÏÏËÏÂ-
È‰ÚÔ‡Ó ÌÂ ·ıÔÏÔÁÈÎfi ÁÂÓÂÙÈÎfi ̆ fiÛÙÚˆÌ·.

∫·ıÒ˜ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏÈÎ¤˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜  ·˘Í¿ÓÂÙ·È, ÔÈ È·ÙÚÔ› fiÏˆÓ Û¯Â‰fiÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹-
ÙˆÓ, ̇ ËÙÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ‰Ô-
ÎÈÌ·Û›Â˜ ÛÂ ¤Ó·Ó ‰È·ÚÎÒ˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂ-
ÓÒÓ. ŒÙÛÈ Û‹ÌÂÚ· Û¯Â‰fiÓ fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¤Ó·
ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜. ∏ ‰È·›ÛÙˆÛË ÌÈ¿˜ Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ ÚÔ-
‰È¿ıÂÛË˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÙˆÓ ̆ ÔÏÔ›ˆÓ ÌÂÏÒÓ
ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· Ù·˘ÙÔÔÈËıÔ‡Ó
Ù· ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ Ì¤ÏË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î›Ó‰˘ÓÔ ıÚfiÌ‚ˆ-
ÛË˜. ∞fi ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÔÈ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ›
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Í›· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È ÙÔÓ
Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi ÎfiÛÙÔ˘˜ Î·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜. √√ÈÈ  ÎÎÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎÔÔ››  ÈÈ··--
ÙÙÚÚÔÔ››,,  ÔÔÏÏÏÏ¤¤˜̃  ÊÊÔÔÚÚ¤¤˜̃,,  ˘̆ÂÂÚÚÂÂÎÎÙÙÈÈÌÌÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎ››ÓÓ‰‰˘̆ÓÓÔÔ  ÙÙËË˜̃
ııÚÚfifiÌÌ‚‚ˆ̂ÛÛËË˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ˘̆ÔÔÂÂÎÎÙÙÈÈÌÌÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎ››ÓÓ‰‰˘̆ÓÓÔÔ  ÙÙËË˜̃  ··ÓÓÙÙÈÈËË--
ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃  ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃.. ™˘¯Ó¿ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ë ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Â·ÁÚ‡-
ÓËÛË. ∫·ıÒ˜ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÈ¯Â›· fiÙÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜

ÊÏÂ‚ÈÎ‹˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ıÚÔÌ-
‚ÔÊÈÏÈÎÔ‡˜, ÙÔ ›‰ÈÔ fiÌˆ˜ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÈ¯Â›· fiÙÈ
·˘Ùfi ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ ‰ÂÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯ÓÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÊÏÂ‚Ô-
ıÚfiÌ‚ˆÛË ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÌˆ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó. √È ·Ú-
ÓËÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÔÚÔ‡Ó ÔÏ‡ Î·Ï¿ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· ·-
Ù·˘ÙÔÔ›ËÙË ÚÔıÚÔÌ‚ˆÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹,  Ô˘ Û˘ÓÂ-
¿ÁÂÙ·È ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂ-
ÓÂ›˜ ÙÔ˘ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ıÚfiÌ‚ˆÛË. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ ÔÏ‡
Û˘¯Ó¿ ̆ ÔÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÚ›·.

™™ÀÀ°°°°∂∂¡¡∂∂ππ™™  ££ƒƒ√√ªªµµ√√ººππ§§ππ∂∂™™
ŒŒÏÏÏÏÂÂÈÈ„„ËË  ··ÓÓÙÙÈÈııÚÚÔÔÌÌ‚‚››ÓÓËË˜̃.. ¶ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÔÓÔÌ·Û›· ·ÓÙÈ-
ıÚÔÌ‚›ÓË πππ. ¶·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ ‹·Ú. ¢ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙Â-
Ù·È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ ıÚÔÌ‚›ÓË˜,
·ÏÏ¿ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ Ë-
ÎÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ IXa, Xa, Xπa XIIa Î·È ÙÔ˘ Û˘ÌÏ¤Á-
Ì·ÙÔ˜ ÈÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁˆÓ- FVIIa. ∏ Ë·Ú›ÓË ÂÈÙ·¯‡ÓÂÈ
ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÙË˜ ·ÓÙÈıÚÔÌ‚›ÓË˜ ÌÂ ·˘-
Ù¤˜ ÙÈ˜ ÛÂÚÈÓÈÎ¤˜ ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfiÙÂÚË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÊÔ‡ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË Â›Ó·È
25-50 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÙÂÚfi˙˘ÁÔ˘˜ ÊÔ-
ÚÂ›˜ ·’ fiÙÈ ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËıÈÛÌfi. ∏ ÔÌfi˙˘ÁË ÌÔÚÊ‹
‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÙËÓ ̇ ˆ‹. ™˘¯ÓfiÙË˜ 0,02%. 
ŒŒÏÏÏÏÂÂÈÈ„„ËË  ÚÚˆ̂ÙÙÂÂ››ÓÓËË˜̃  CC.. ∂›Ó·È ‚ÈÙ·Ì›ÓË-∫ ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓË
ÚˆÙÂ›ÓË Î·È ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ ‹·Ú. ∞ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›
ÙÔ˘˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Va Î·È VIIIa. ∂›-
ÛË˜ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· ÙË˜ ÚÔıÚÔÌ‚ÈÓ¿ÛË˜ Ô˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¿Óˆ ÛÙ· ·ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·, Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ-
ÓÙ·˜ ÙÔÓ Va ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ̆ Ô‰Ô¯¤· ÙÔ˘ Xa. ŸÏË ·˘-
Ù‹ Ë ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Û˘Ì·Ú¿ÁÔÓÙ¿
ÙË˜ Ô˘ Â›Ó·È Ë ÚˆÙÂ›ÓË S. ¶Ú·ÎÙÈÎ¿ Ë ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤-
ÓË ÚˆÙÂ›ÓË C, Â›Ó·È Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÙ‹˜ ÙÔ˘
ËÎÙÈÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡. √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÂÙÂÚÔ˙˘ÁÒÙÂ˜ Â›Ó·È 10-15 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘
ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∏ ÔÌfi˙˘ÁË ÌÔÚÊ‹ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Û˘Ì-
‚·Ù‹ ÌÂ ÙËÓ ̇ ˆ‹, Ì¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù·. ™˘¯ÓfiÙË˜ 0,2-0,3%. 
ŒŒÏÏÏÏÂÂÈÈ„„ËË  ÚÚˆ̂ÙÙÂÂ››ÓÓËË˜̃  SS.. ∂›Ó·È ‚ÈÙ·Ì›ÓË-∫ ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓË
ÚˆÙÂ›ÓË Î·È ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ ‹·Ú. ∂›Ó·È Û˘Ì·Ú¿-
ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ÚˆÙÂ›ÓË˜ C. ∆Ô 65% ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ ÚˆÙÂ›ÓË˜

°Ú¿ÊÂÈ Ë ¢¢ÚÚ..  °°ÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››··  ¶¶····˚̊ˆ̂¿¿ÓÓÓÓÔÔ˘̆
AÈÌ·ÙÔÏfiÁÔ˜
∂ÈÌ. ∞’ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜
°.¡ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘» 

°Ú¿ÊÂÈ Ë ¢¢ÚÚ..  °°ÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››··  ¶¶····˚̊ˆ̂¿¿ÓÓÓÓÔÔ˘̆
AÈÌ·ÙÔÏfiÁÔ˜
∂ÈÌ. ∞’ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜
°.¡ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘» 

∏ £POMBOEMBO§IKH ¡√™√™
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S, Â›Ó·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙÔ ÙÌ‹Ì· C4b-BP ÙÔ˘ Û˘ÌÏË-
ÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Â›Ó·È ·ÓÂÓÂÚÁfi. ∏ ‚ÈÔ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜
ÚˆÙÂ›ÓË˜ S, Â›Ó·È ÛÙÂÓ¿ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ Ù· Â›Â‰·
ÙÔ˘ C4bBP, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰Ú· Û·Ó ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ú˘ıÌÈÛÙÈ-
Î‹ ÚˆÙÂ˝ÓË ÙË˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈË-
Ì¤ÓˆÓ  ÚˆÙÂÈÓÒÓ C Î·È S. ∆· Â›Â‰· ÙË˜ ÚˆÙÂ›ÓË˜ S
ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î‡ËÛË˜,
ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Â›ÛË˜, ÏÈÁfiÙÂÚÔ fiÌˆ˜, ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘
·›ÚÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÛ˘ÏÏËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ÔÚÌfiÓÂ˜ ˘ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ™˘ÓÂÒ˜ Ë ̆ ÂÚ‰È¿ÁÓˆÛË ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÚˆÙÂ›-
ÓË˜ S Â›Ó·È Èı·Ó‹. ∂›ÎÙËÙË ¤ÏÏÂÈ„Ë ÚˆÙÂ›ÓË˜ S ‰È·-
ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó ÎÔ˘Ì·ÚÈÓÈ-
Î¿, ÛÙÔ ·ÓÙÈÊˆÛÊÔÏÈÈ‰ÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ, ÛÙËÓ DIC Î·È
ÛÙÈ˜ Ë·ÙÔ¿ıÂÈÂ˜. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÙË˜ Â›Ó·È
¿ÁÓˆÛÙË. ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 2,1% Î·È Ê·›ÓÂÙ·È
fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfi Î›Ó‰˘ÓÔ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜, ÂÚ›Ô˘ 2 ÊÔÚ¤˜
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰ÂÓ È-
Û¯‡ÂÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÌÂ ÂÎ‰ËÏˆÌ¤ÓË ıÚfiÌ‚ˆÛË,
Ú¿ÁÌ· Ô˘ Ì·˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ̆ Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜.
AAPPCCRR    ÎÎ··ÈÈ  FFVV--LLEEIIDDEENN  .. ∏ APCR Â›Ó·È ¤Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÂ-
ÛÙ Ô˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›· FV-LEIDEN. (G1691A). À¿Ú¯Ô˘Ó ·È-
Ù›Â˜ Â›ÎÙËÙË˜ APCR, fiˆ˜ Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙÔ˘
·Ú¿ÁÔÓÙ· VIII Î·È ÙÔ ·ÓÙÈÊˆÛÊÔÏÈÈ‰ÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ.
∏ APCR ·˘Í¿ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈÛ˘ÏÏËÙÈÎ‹˜ ·Áˆ-
Á‹˜, ÔÚÌÔÓÒÓ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜
Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜ Î˘‹ÛÂˆ˜. √È ÂÙÂÚÔ˙˘ÁÒÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Î›Ó‰˘ÓÔ
ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ 3-8 ÊÔÚ¤˜ Î·È ÔÈ ÔÌÔ˙˘ÁÒÙÂ˜ 80 ÊÔÚ¤˜. ∏
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ ∫·˘Î¿ÛÈÔ˘˜ Â›Ó·È 2-15%, ÌÂ Ù· ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ÛÙËÓ ‚fiÚÂÈ· ∂˘ÚÒË. (™Ô˘Ë‰›·
15%). ¶ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË Û˘Ó¤‚Ë 20-
30.000 ̄ ÚfiÓÈ· ÚÈÓ ÛÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ ¿ÙÔÌÔ. ™Â ÔÛÔÛÙfi ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ 1%, Ë APCR Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ FV-
Cambridge (306). ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ·ÏfiÙ˘Ô˜ Ô˘ Û˘ÓÔ-
‰Â‡ÂÈ Û˘¯Ó¿ ÙËÓ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›· FV-Leiden Â›Ó·È Ô HR2. ∏
Û˘ÁÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ HR2 ·˘Í¿ÓÂÈ Â› Ï¤ÔÓ ÙÔÓ
Î›Ó‰˘ÓÔ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜.
∏∏  ÌÌÂÂÙÙ¿¿ÏÏÏÏ··ÍÍËË  GG2200221100AA  ÙÙËË˜̃  ÚÚÔÔııÚÚÔÔÌÌ‚‚››ÓÓËË˜̃.. ™˘ÓÔ‰Â‡Â-
Ù·È ·fi ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÚÔıÚÔÌ‚›ÓË˜ ÛÙÔ ·›Ì·. ∏
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙËÓ ‚fiÚÂÈÔ ∂˘ÚÒË Â›Ó·È 2% Î·È ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ÓfiÙÈÔ˘ ∂˘ÚÒË˜ Â›Ó·È >6%, Î·È ·-
ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ‰È·Ù·Ú·¯‹. √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ıÚfiÌ-
‚ˆÛË˜ Â›Ó·È 3Ã.
¢¢˘̆ÛÛÈÈÓÓˆ̂‰‰ÔÔÁÁÔÔÓÓ··ÈÈÌÌ››··.. Œ¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÂÚ›Ô˘ 250
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹˜ ‰˘ÛÈÓˆ‰ÔÁÔÓ·ÈÌ›·˜. √È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜, ·ÏÏ¿
ÙÔ 20% ·˘ÙÒÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ·ÚÙËÚÈ·Î¤˜ Î·È ÊÏÂ‚ÈÎ¤˜
ıÚÔÌ‚ÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ 25% ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË. ™Â ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰· ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ˘. ∏ Û˘-

¯ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÚÚˆÛÙˆÓ ÌÂ ıÚfiÌ‚ˆÛË Â›Ó·È
0,8%, ·ÏÏ¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ˘„ËÏ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ıÚfiÌ‚ˆÛË ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi Î·È ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜
ÌÂ Î·ı’ ÂÍÈÓ ·Ô‚ÔÏ¤˜. ∏ ıÚÔÌ‚ˆÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ÔÊÂ›ÏÂ-
Ù·È Èı·ÓfiÓ ÛÂ ·ÓÂ·ÚÎ‹ Ï‡ÛË ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÈÓÈÎ‹˜
‹ ÛÂ ·‰˘Ó·Ì›· Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÙË˜ ÈÓÈÎ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ıÚÔÌ‚›ÓË,
ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ıÚÔÌ‚›ÓË˜.
TTFFPPII  (·Ó·ÛÙ·ÏÙ‹˜ ÙË˜ Ô‰Ô‡ ÙÔ˘ ÈÛÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ·).
™¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·Ù·  ¤¯ÂÈ ıÂˆÚËıÂ› Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ıÚÔÌ‚Ô-
ÊÈÏ›· ·ÏÏ¿ Î·È Â›ÎÙËÙË. ∂›Ó·È ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ¤Ó·˜ ÌË¯·-
ÓÈÛÌfi˜ Â›ÎÙËÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ Ó· Â›Ó·È Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÈ˜
aCL (·ÓÙÈÎ·Ú‰ÈÔÏÈÈÓÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·) ÛÙÔ ·ÓÙÈÊˆ-
ÛÊÔÏÈÈ‰ÈÎfi  Û‡Ó‰ÚÔÌÔ, ·ÏÏ¿ Î·È Ë Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜
LDL Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙÈ˜ HDL Î·È ÙÈ˜ VLDL (ÏÈÔÚˆÙÂ›-
ÓÂ˜). ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÂ›, Â¿Ó Ô Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜
TFPI ‰È·ÙËÚÂ› ÙËÓ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰Ú¿ÛË. ∂¿Ó Ô Û˘Ó-
‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜ TFPI Â›Ó·È ÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi˜, ·˘Ùfi ı· ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ Ó· Ì·˜ ‰ÒÛÂÈ Ì›· ÂÍ‹ÁËÛË ÁÈ· ÙËÓ Û¯¤ÛË ÙˆÓ ÏÈ-
ÔÚˆÙÂÈÓÒÓ Î·È ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË. 

∂∂¶¶ππ∫∫∆∆∏∏∆∆∂∂™™  ££ƒƒ√√ªªµµ√√ººππ§§ππ∂∂™™
∞∞ÓÓÙÙÈÈÊÊˆ̂ÛÛÊÊÔÔÏÏÈÈÈÈ‰‰ÈÈÎÎfifi  ÛÛ‡‡ÓÓ‰‰ÚÚÔÔÌÌÔÔ.. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·, Î·ı’ ÂÍÈÓ ·Ô‚ÔÏ¤˜ Î·È ·ÚÙËÚÈ·Î¤˜ (ÈÔ
Û˘¯Ó¿ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¿ ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÂÈÛfi‰È·) ‹ ÊÏÂ‚ÈÎ¤˜ ıÚÔÌ-
‚ÒÛÂÈ˜.

ªª∂∂ππ∫∫∆∆∂∂™™  ££ƒƒ√√ªªµµ√√ººππ§§ππ∂∂™™
∞∞˘̆ÍÍËËÌÌ¤¤ÓÓ··  ÂÂ››ÂÂ‰‰··  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÚÚ¿¿ÁÁÔÔÓÓÙÙ··  VVIIIIII.. √ FVIII Ú˘ıÌ›-
˙ÂÙ·È ·fi ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜. ∂›Â‰· >150 IU/dl, ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ Î·Ù¿ 6 ÊÔÚ¤˜.
ÀÀÂÂÚÚÔÔÌÌÔÔÎÎ˘̆ÛÛÙÙÂÂ˚̊ÓÓ··ÈÈÌÌ››··.. ∞˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÔÌÔÎ˘ÛÙÂ›-
ÓË˜ ÓËÛÙÂ›·˜ >18,5Ìmol/l ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó 3-5 ÊÔÚ¤˜ ·‡ÍË-
ÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜.

¢¢ππ∞∞°°¡¡øø™™∏∏
∂›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ·-

ÙÔÌÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi. ∏ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÂÎ‰‹Ïˆ-
ÛË, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È, ÙË˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ˘
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÙÚÈ¿‰·: Ô›‰ËÌ· Î·È ÂÚ˘ıÚfiÙË˜ ÙÔ˘
¿ÎÚÔ˘, fiÓÔ˜ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ Î·È ÛËÌÂ›Ô
Homans ıÂÙÈÎfi (fiÓÔ˜ ÛÙËÓ Á·ÛÙÚÔÎÓËÌ›· Î·Ù¿ ÙËÓ
Ú·¯È·›· Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡).  ŸÌˆ˜ ÌfiÓÔ ÙÔ 30% ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÌÂ ··ÂÂÈÈÎÎÔÔÓÓÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÌÌÂÂ--
ııfifi‰‰ÔÔ˘̆˜̃ (˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· - triplex ‹ / Î·È ÊÏÂ‚ÔÁÚ·-
Ê›·. 
¶¶··ÚÚ¿¿ÁÁÔÔÓÓÙÙÂÂ˜̃  ÎÎÈÈÓÓ‰‰‡‡ÓÓÔÔ˘̆:: ÀÂÚ‹ÏÈÎÂ˜, ÈÛÙÔÚÈÎfi ÊÏÂ‚Ô-
ıÚfiÌ‚ˆÛË˜, ·ÎÈÓËÛ›·, ÙÚ·‡Ì·, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·-
ÛË, ÓÂÊÚˆÛÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ, ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù·, Ï‹-
„Ë ÔÚÌÔÓÒÓ, ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, ÏÔ¯Â›·, ·¯˘Û·ÚÎ›·. §·Ì-

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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‚¿ÓÔ˘ÌÂ ˘’ fi„ÈÓ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÓÂÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜. ∂-
Ï¤Á¯Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ÁÂÓÈÎ‹ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ì˘Â-
ÏÔ·Ú·ÁˆÁÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Î·È ÚÚÔÔ¯̄ˆ̂ÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÂÂÚÚ--
ÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎfifi  ¤¤ÏÏÂÂÁÁ¯̄ÔÔ  ııÚÚÔÔÌÌ‚‚ÔÔÊÊÈÈÏÏ››··˜̃. 
¶¶fifiÙÙÂÂ;; √È ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Î·ı˘ÛÙÂ-
ÚËÌ¤Ó·, ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÂÓfi˜ ÌËÓfi˜ ·fi ÙÔ
Û˘Ì‚¿Ó. 
¶¶ÔÔÈÈÔÔ‡‡˜̃  ÂÂÏÏ¤¤ÁÁ¯̄ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ;; ™ÎÂÙfiÌÂÓÔÈ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Í›· ·˘ÙÒÓ
ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ Î·È ÙÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜, ı· Ú¤ÂÈ
ÌÂ ÔÏ‡ ÂÚ›ÛÎ¤„Ë Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘ÌÂ ÔÈÔ‡˜ ı· ÂÏ¤Á-
ÍÔ˘ÌÂ.
¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂ››ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ::
11.. ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈÂ˜ ÌÂ ıÚÔÌ‚ˆÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È Ó· ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È
ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ‡˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÔ‡˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.
22.. ™ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÌÂ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÏ¿‚Ô˘ÌÂ ¤Ó· ıÚÔÌ‚ˆÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÛÂ
¤Ó·Ó ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi ÊÔÚ¤·. 
¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: ¢ÂÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ¤ÏÂÁ¯Ô ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·˜ ÛÂ ¤-
Ó·Ó ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ ·ÛıÂÓ‹ Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÔ ÚÒÙÔ
ıÚÔÌ‚ˆÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ËÏÈÎ›·, ̄ ˆÚ›˜ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, fiÙ·Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ¤Ó· Â-
ÂÈÛfi‰ÈÔ ÊÏÂ‚ÔıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ¯ˆÚ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ıÂÙÈÎfi ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÛÂ ¤Ó·Ó
·ÛıÂÓ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·È‰È¿ ‹ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˘ Ê‡ÏÔ˘,
Î¿ÓÔ˘ÌÂ ¤ÏÂÁ¯Ô ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔ-
Ï¿‚Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ıÚÔÌ‚ˆÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜.
33.. ∆ÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ‰ÂÓ ÙÔÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙ· ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿,
ÂÎÙfi˜ Â¿Ó Â›Ó·È ¿Û¯ÔÓÙÂ˜.
44.. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ ÔÏÏ·ÏÒÓ ·Ô‚ÔÏÒÓ, ‹ Â-
ÎÏ·Ì„›·˜, ‹ ÌÈÎÚfiÛˆÌˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ô ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ Â›ÎÙËÙË˜ Î·È Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·˜.

££∂∂ƒƒ∞∞¶¶∂∂ππ∞∞
ªÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÂÓfi˜ ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎÔ‡ Â-

ÂÈÛÔ‰›Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛË ¤Ó·ÚÍË ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·Áˆ-
Á‹˜ ÌÂ ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ë·Ú›ÓË ‹ Ë·Ú›ÓË ÌÈÎÚÔ‡ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡
‚¿ÚÔ˘˜ (LMWH), ÁÈ· 5 ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ, Î·È Û˘Á-
¯ÚfiÓˆ˜ ¤Ó·ÚÍË Î·È ·ÓÙÈËÎÙÈÎÒÓ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, (ÂÍ·È-
ÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ¤ÁÎ˘Â˜ Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÓÙÈÊˆÛÊÔÏÈÈ‰È-
Îfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ)), ÁÈ· ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô 6 ÌËÓÒÓ, ÌÂ ÛÙfi¯Ô INR
2,0 - 3,0. 

¶ÔÏ‡ Û¿ÓÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ıÚÔÌ‚fiÏ˘ÛË. ™Â
ÂÚ›ÙˆÛË ̆ ÔÙÚÔÒÓ ı· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ
INR. 

™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ıÚfiÌ‚ˆÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
¤Ó·Ó ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Îfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ô‡ ¤¯ÂÈ ÂÎÏÂ›„ÂÈ, ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· 3 Ì‹ÓÂ˜ .¯.
ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË.

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘, ‹ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ¿ÏÏÔ˘ ·-

Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ‹ ‡·ÚÍË Û˘ÁÁÂÓÔ‡˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ·-
ÓÙÈıÚÔÌ‚›ÓË˜ ‹ ·ÓÙÈÊˆÛÊÔÏÈÈ‰ÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘, Ë ·-
ÁˆÁ‹ ı· ·Ú·Ù·ıÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙÔ˜ È·-
ÙÚÔ‡.

∏ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ˘ÔÙÚÔ‹˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·-
ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ÌÂ ¤Ó· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ, ÛÂ ÌË ÂÈÏÂÁÌ¤-
ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Â›Ó·È 15-20% ÛÙ· ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ·. ∞˘Ùfi ÙÔ
ÔÛÔÛÙfi ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ›, ·Ó ¯ÔÚËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ·-
ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· 24 Ì‹ÓÂ˜, ·ÏÏ¿ Â‰Ò ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÓÂÎÙÈÌËıÂ› Î·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ. √È ·ÈÌÔÚ-
Ú·ÁÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ̆ ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ 1% ÁÈ· Î¿ıÂ ̄ Úfi-
ÓÔ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙÔ 1/4 ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È ı·Ó·ÙËÊfiÚÂ˜.  

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ˘ÔÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û˘ÁÁÂÓ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÓÙÈıÚÔÌ‚›ÓË˜ Î·È Úˆ-
ÙÂ›ÓË˜ C, Î·ıÒ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÌÔ˙˘ÁÒÙÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ
ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›· Leiden, fiÙ·Ó ‰È·ÎfiÙÂÙ·È Ë ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹ ÌÂÙ¿ ÙÔ˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜, Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔ
20% Ô˘ ÚÔ·Ó¤ÊÂÚ·, Î·È Â‰Ò Â›Ó·È ÛÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘
ıÂÚ¿ÔÓÙÔ˜ È·ÙÚÔ‡ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·-
ÁˆÁ‹. ∂›ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÈÎÙ¤˜ ıÚÔÌ‚ÔÊÈ-
Ï›Â˜, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ·ıÚÔÈ-
ÛÙÈÎfi˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi˜. ∂¿Ó ·˘ÙÔ› ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ̄ ÚfiÓÔ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜,
·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÎfiÌË ÌÈ· ·ÓÔÈ¯Ù‹ ÂÚÒÙËÛË.

√È ˘ÔÙÚÔ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È fiˆ˜ Î·È ÙÔ ·Ú¯È-
Îfi Û˘Ì‚¿Ó. ™ÙÈ˜ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ıÚÔÌ‚ÔÊÏÂ‚›ÙÈ‰Â˜,
¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ÂÊ’ fiÚÔ˘ ̇ ˆ‹˜, ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ›-
Ûˆ˜ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜.

¶¶ƒƒ√√§§∏∏ææ∏∏  ∫∫∞∞∆∆∞∞  ∆∆∏∏™™  ££ƒƒ√√ªªµµ√√∂∂ªªµµ√√§§ππ∫∫∏∏™™  ¡¡√√™™√√ÀÀ
¢ÂÓ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ˘˜ ·Û˘-

ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ ÌÈ·˜ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-
·˜. √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚˆÓ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ ı·-
Ó·ÙËÊfiÚˆÓ ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ·ÎfiÌË Î·È
ÛÂ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ ÌÂ ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÓÙÈıÚÔÌ‚›-
ÓË˜, Ì·˜ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÈ ·fi ÙËÓ ̄ Ú‹ÛË ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·-
ÁˆÁ‹˜. ∂˘·ÈÛıËÙÔÔÈÔ‡ÌÂ fiÌˆ˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ıÚÔÌ‚ˆÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÛÙËÓ ÁÚ‹ÁÔÚË ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË
ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi ÙÔ˘˜, ·Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ ˘Ô„È·ÛÙÔ‡Ó Â·Ó·-
ıÚfiÌ‚ˆÛË.

™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·, ̄ ÔÚËÁÔ‡ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹
Î¿ÚÙ· Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË˜.

™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ıÚfiÌ‚ˆÛË˜, ÌÂ
‹ ¯ˆÚ›˜ Ù·˘ÙÔÔÈËÌ¤ÓË ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·, ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂ ÌÈ-
ÎÚ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ·˘-
ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ fiˆ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÌÂ-
Á¿ÏÔÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ›, Î·Ù¿ÁÌ·Ù·, ·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË, ÛÔ-
‚·Ú¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÎÏ. ∆Ô ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Û˘-
ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜, ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏÈÎÒÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ.
§§‹‹„„ËË  ··ÓÓÙÙÈÈÛÛ˘̆ÏÏÏÏËËÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ¯̄··ÈÈÒÒÓÓ.. √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÚÔ-
ÛˆÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ‹ ¤Ó·Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Û˘Á-
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ÁÂÓ‹ ·’ ‚·ıÌÔ‡ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ıÚfiÌ‚ˆÛË˜, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÛ˘ÏÏËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹.
∫∫‡‡ËËÛÛËË.. ∏ ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ Â›Ó·È Ë Î˘ÚÈfiÙÂÚË ·È-
Ù›· ÌËÙÚÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙÔÓ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ Îfi-
ÛÌÔ. £ÚfiÌ‚ˆÛË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ 1 Á˘Ó·›Î· Î¿ıÂ 1000 ÙÔ-
ÎÂÙÔ‡˜ (1994-1996). √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÌÂ-
Ù¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. ∆· 2/3 ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ¤¯Ô˘Ó Â›-
ÎÙËÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘: ËÏÈÎ›· >35 ¤ÙË, ÔÏÏÔ‡˜
ÙÔÎÂÙÔ‡˜ (4 ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜), ¿ÏÏÔ ÓfiÛËÌ·, ·ÎÈÓËÛ›·
Î·È Î·ÈÛ·ÚÈÎ‹ ÙÔÌ‹. ∆Ô 30% ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ¤¯Ô˘Ó
Ì›· ·fi ÙÈ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›Â˜. (Leiden 10-15%). 
√È Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÂ ̄ ÚfiÓÈ· ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ
ÎÔ˘Ì·ÚÈÓÈÎ¿, Ú¤ÂÈ Â¿Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, Ó· ·Ï-
Ï¿ÍÔ˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ LMWH ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÈ˜
ÚÒÙÂ˜ 5-6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÙÂÚ·ÙÔ-
ÁfiÓÔ˘ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÎÔ˘Ì·ÚÈÓÈÎÒÓ. ¶ÔÏÏ¿ ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÊÔÚÂ›˜
ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜.. 
√È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ‹ Û˘ÁÁÂÓ‹ ¤ÏÏÂÈ-
„Ë ·ÓÙÈıÚÔÌ‚›ÓË˜ ‹ ·ÓÙÈÊˆÛÊÔÏÈÈ‰ÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ,
Ì·›ÓÔ˘Ó ÛÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·ı’ fiÏË ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ Î‡ËÛË˜ Î·È 6-12 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿. 
¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓÂÂ˜̃  ‰‰fifiÛÛÂÂÈÈ˜̃  LLMMWWHH:: 75 ·ÓÙ› Xa ÌÔÓ¿‰Â˜/ Kg
‚¿ÚÔ˘˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Î¿ıÂ 12 ÒÚÂ˜. ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ-
¯ÓÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ, ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 3 Â-
‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ¶ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ
ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜. ¢ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ›
ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· (∏π∆). 
∆∆ÔÔÎÎÂÂÙÙfifi˜̃:: ™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ‰ÂÓ ‰È·-
ÈÛÙÒıËÎÂ ÔÙ¤ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÛËÌ·-
Û›·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡. À¿Ú¯ÂÈ fiÌˆ˜ ·˘-
ÍËÌ¤ÓÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÈÏÔÎ‹˜ Â¿Ó Á›ÓÂÈ ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ˜ ·-
Ó·ÈÛıËÛ›·. 
ªªÂÂÙÙ¿¿  ÙÙÔÔÓÓ  ÙÙÔÔÎÎÂÂÙÙfifi:: ∂·Ó·¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂ LMWH 12 ÒÚÂ˜
ÌÂÙ¿, ÛÙËÓ ›‰È· ‰fiÛË Ô˘ ¤·ÈÚÓÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ Î‡ËÛË˜. ™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ
·ÓÙÈËÎÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·. ªÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·ÁˆÁ‹ Ë
Á˘Ó·›Î· ÌÔÚÂ› Ó· ıËÏ¿ÛÂÈ. 
££ÂÂÚÚ··ÂÂ››··  ˘̆ÔÔÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË˜̃  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÌÌÌÌËËÓÓfifi··˘̆ÛÛËË.. √ Î›Ó-
‰˘ÓÔ˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÏÏ¿
ÌÂ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›· Î·È Ï‹„Ë ıÂÚ·Â›·˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È 3.5-4.0 ÊÔÚ¤˜. °È¿ ÙËÓ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·
Leiden fiÌˆ˜ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ Â›Ó·È 15 ÊÔÚ¤˜ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚÔ˜. ∂¿Ó ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ È·ÙÚÈÎÔ‡˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰Ò-
ÛÔ˘ÌÂ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ·, ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi
ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ‹ ÁÓˆÛÙ‹ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯Ô-
ÚËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·È ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ¶¿-
ÓÙˆ˜ Ë ÂÓ‰Ô‰ÂÚÌÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ˘ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË˜, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ. 

™™‡‡ÓÓ‰‰ÚÚÔÔÌÌÔÔ  ÙÙËË˜̃  ÔÔÈÈÎÎÔÔÓÓÔÔÌÌÈÈÎÎ‹‹˜̃  ıı¤¤ÛÛËË˜̃.. ∆· ÌÂÁ¿Ï· ·ÂÚÔÔ-
ÚÈÎ¿ Ù·Í›‰È·, ¿Óˆ ·fi 4 ÒÚÂ˜, ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ
ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ 5 ÊÔÚ¤˜. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ fiÌˆ˜ ÌÂ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›Â˜
Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘Í¿ÓÂÈ Î·Ù¿ 13 ÊÔÚ¤˜. ∏ ıÚfiÌ‚ˆÛË ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Î·È 9 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù·Í›‰È.
™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›· ̄ ÔÚËÁÔ‡ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈ-
Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ LMWH ÁÈ· ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰· ÌÂÙ¿ ÙÔ ·ÂÚÔ-
ÔÚÈÎfi Ù·Í›‰È.
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√ ∂∂ııÓÓÈÈÎÎfifi˜̃  √√ÚÚÁÁ··ÓÓÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ªªÂÂÙÙ··ÌÌÔÔÛÛ¯̄ÂÂ‡‡ÛÛÂÂˆ̂ÓÓ  ((∂∂..√√..ªª..))
Ô˘ È‰Ú‡ıËÎÂ ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 15 ÙÔ˘
¡.2737/99(º∂∫ 174/∞’) Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰Èˆ-
ÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÌÂ  ¤‰Ú· ÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÙÂÏÂ› ˘fi ÙËÓ Â-
ÔÙÂ›· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜.
™™ÎÎÔÔfifi˜̃ ÙÔ˘ ∂.√.ª. Â›Ó·È Ë ̆ Ô‚Ô‹ıËÛË ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›-
Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜ ÁÈ· ÙË ¯¿Ú·ÍË ÂıÓÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈ-
Î‹˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ. °È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË
ÙÔ˘ ÛÎÔÔ‡ ÙÔ˘ Ô ∂.√.ª. ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ Î·È ÙÈ˜ ·-
ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ··ÚÚÌÌÔÔ‰‰ÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃:
·) ∂ÈÛËÁÂ›Ù·È ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜, ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙË

‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË Û‡-
ÓÙ·ÍË ÎÒ‰ÈÎ· ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ
ªÔÓ¿‰ˆÓ ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ∆Ú·Â˙ÒÓ
πÛÙÒÓ ÚÔ˜ ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.

µ) √ÚÁ·ÓÒÓÂÈ Î·È Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÛÂ ÙÔÈÎfi, ÎÚ·ÙÈÎfi Î·È
‰È·ÎÚÈÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙË ‰È·Î›ÓËÛË ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ,
ÛÙ· ÔÔ›· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È Ô Ì˘ÂÏfi˜ ÙˆÓ
ÔÛÙÒÓ.

Á) ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ˘˜ ‰ˆÚËÙ¤˜ ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ,
ÙÔ˘˜ ‰˘ÓËÙÈÎÔ‡˜ ‰fiÙÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ˘Ô„‹ÊÈÔ˘˜ Ï‹-
ÙÂ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ.

‰) ∂ÈÛËÁÂ›Ù·È ÛÙÔÓ ÀÔ˘ÚÁfi ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜ ÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ¿‰ÂÈ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ªÔÓ¿‰·˜ ªÂÙ·-
ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ ‹ ∆Ú¿Â˙·˜ πÛÙÒÓ ÚÔ˜ ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.

Â) ¶ÚÔ‚·›ÓÂÈ ÛÂ ÂÙ‹ÛÈ· ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘
ÙÚfiÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ
ªÔÓ¿‰ˆÓ ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ , ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ˘Ô-
‚¿ÏÏÂÈ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜.

ÛÙ) ™˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÌÂ-
Ù·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÙË˜ ·ÏÏÔ‰·‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-
Ì‹ıÂÈ· Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ.

˙) ªÂÚÈÌÓ¿ ÁÈ· ÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ
ÏËÙÒÓ, ÙˆÓ ̇ ÒÓÙˆÓ ‰ÔÙÒÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ÙˆÓ
‰ÔÙÒÓ

Ë) ∂È‰ÈÒÎÂÈ ÌÂ Î¿ıÂ ÚfiÛÊÔÚÔ ÙÚfiÔ Î·È È‰›ˆ˜ ÌÂ
ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È ÏË-
ÚÔÊfiÚËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡, ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡
ÙˆÓ ÚÔÔÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÔÚÁ¿ÓˆÓ.

√√ÈÈ  ˘̆ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ∂∂..√√..ªª.. ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË
Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿-
‰Â˜:
∆∆ÌÌ‹‹ÌÌ··  ∞∞’’:: ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Î·È ™˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ªÂ-
Ù·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎ‹˜ ¢È·‰ÈÎ·Û›·˜
∆∆ÌÌ‹‹ÌÌ··  µµ’’:: ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡  √ÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡
∆∆ÌÌ‹‹ÌÌ··  °°’’:: πÛÙÒÓ ÚÔ˜ ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, πÛÙÔÛ˘Ì‚·Ùfi-
ÙËÙ·˜ Î·È ∆Ú·Â˙ÒÓ πÛÙÒÓ ÚÔ˜ ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.
∆Ô ∆Ì‹Ì· ∞’ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Î·È ™˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜
ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎ‹˜ ¢È·‰ÈÎ·Û›·˜ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ·Ú-
ÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜:
·) ∆ËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË, ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ

ÚÔÛÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
‚) ÙÔÓ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·ÓÂ‡-

ÚÂÛË˜ ÙˆÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÔÙÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂ ÙÂÏÈÎfi ÛÙfi-
¯Ô ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ

Á) ÙËÓ ÂÈÌ¤ÏÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂ-
ÓË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‰fiÙË Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ·-
Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ

‰) ÙËÓ ÂÈÌ¤ÏÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË Î·È ÛˆÛÙ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË
ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÙÔÈÎfi, ÂıÓÈ-
Îfi Î·È ‰ÈÂıÓ¤˜ Â›Â‰Ô, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜
ÊÔÚÂ›˜.

Â) ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ fiÏË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ ÌÂ-
Ù·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‰È¿ıÂÛË˜ ÙˆÓ
ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ·˘ÙÔ‡

ÛÙ) ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏÂÔÌ¤ÓˆÓ ·fi Ù· ¿ÚıÚ· 7
Î·È 8 ÙÔ˘ ¡.2737/1999 ªËÙÚÒˆÓ.

ÀÂ‡ı˘ÓË ™˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ °ÂÓÈ-
Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Â›Ó·È  Ë  Î·. ∞∞ÛÛËËÌÌ¤¤ÓÓÈÈ··
¡¡ÙÙ··ÓÓÙÙ··ÓÓ¿¿, ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ª∂£  °¡¶
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔ ÙËÏ: 2310. 693-367 ¤ˆ˜ 69

∆π ∂π¡∞π √ ∂√ª
(( ∂∂ ıı ÓÓ ÈÈ ÎÎ fifi ˜̃   √√ ÚÚ ÁÁ ·· ÓÓ ÈÈ ÛÛ ÌÌ fifi ˜̃   ªª ÂÂ ÙÙ ·· ÌÌ ÔÔ ÛÛ ¯̄ ÂÂ ‡‡ ÛÛ ÂÂ ˆ̂ ÓÓ )) ❯❯❯❯



7 | 47TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™

11..  ∆∆ÈÈ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÂÂÙÙ··ÌÌfifiÛÛ¯̄ÂÂ˘̆ÛÛËË;;
∏ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Â›Ó·È Ì›· ÂÁ¯Â›ÚËÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ̆ -
ÁÈ‹ fiÚÁ·Ó·, ÈÛÙÔ› ‹ Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·fi ¤Ó· ÓÂ-
ÎÚfi ‹ ̇ ˆÓÙ·Ófi ‰fiÙË ÛÂ ¤Ó·Ó ̄ ÚÔÓ›ˆ˜ ¿Û¯ÔÓÙ· ¿ÓıÚˆ-
Ô ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘. ∏ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ·-
fi ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ 20Ô‡
·ÈÒÓ· Î·È ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› Ï¤ÔÓ Û‹ÌÂÚ· ˆ˜ Ì›· ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹, ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Â›¯·Ó Ì¤¯ÚÈ ÂÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁ-
Ì‹ ̄ ·ıÂ› Î·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›¯·Ó ÌÂÚÈÎÒ˜ ̆ Ô-
Î·Ù·ÛÙ·ıÂ› ÌÂ Ì›· ÌË¯·ÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ Ì¤ıÔ‰Ô. ¶ÚÔ¸fi-
ıÂÛË fiÌˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ Â›-
Ó·È Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÈÛÙÒÓ ‹ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ÁÓÒÌË˜ Î·È ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹
ÙË˜ È‰¤·˜ ÙË˜ ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÈÛÙÒÓ Î·È Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∏
‰ˆÚÂ¿ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂÙ¿ ı¿Ó·ÙÔÓ Â›-
Ó·È ¤Ó· ‰ÒÚÔ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ Î·È ¤-
Ó· Ì‹Ó˘Ì· ÂÏ›‰·˜, ·ÓıÚˆÈ¿˜ Î·È ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

22..  ¶¶ÔÔÈÈ··  fifiÚÚÁÁ··ÓÓ··,,  ÈÈÛÛÙÙÔÔ››  ‹‹  ÎÎ‡‡ÙÙÙÙ··ÚÚ··  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÓÓ··  ÌÌÂÂÙÙ··ÌÌÔÔ--
ÛÛ¯̄ÂÂ˘̆ÙÙÔÔ‡‡ÓÓ;;
∆· fiÚÁ·Ó· Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÔ‡Ó Â›-
Ó·È ÔÈ ÓÂÊÚÔ›, Ë Î·Ú‰È¿, ÙÔ ‹·Ú, ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜, ÙÔ ¿-
ÁÎÚÂ·˜ Î·È ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÏÂÙÔ‡ ÂÓÙ¤ÚÔ˘. √È ÈÛÙÔ› Î·È Ù·
Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Û‹ÌÂÚ· Ó· ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÔ‡Ó Â›-
Ó·È ‰¤ÚÌ·, ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, ÔÛÙ¿, ̄ fiÓ‰ÚÔÈ, Ì‡Â˜, Ù¤ÓÔÓÙÂ˜,
Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ, ÂÚÈÙÔÓ›Â˜, ·ÁÁÂ›·, ‚·Ï‚›‰Â˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜,
ÎÂÚ·ÙÔÂÈ‰‹˜ ̄ ÈÙÒÓ·˜ ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÔ‡, ÛÎÏËÚfi˜ ̄ ÈÙÒÓ·˜
ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÔ‡, ÂÌ‚Ú˘˚Î‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ¯fiÚÈÔ, ÂÓ‰ÔÎÚÈ-
ÓÂ›˜ ÈÛÙÔ› Î·È ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·,
·ÈÌÔÔÈËÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Î.·. √È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ‚ÂÏ-
ÙÈÒÓÔÓÙ·È Î·È Û‡ÓÙÔÌ· ı· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘-
ÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÈÛÙÒÓ Î·È Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. 

33..  ¶¶ÔÔÈÈÔÔ˜̃  ÌÌÔÔÚÚÂÂ››  ÓÓ··  ÁÁ››ÓÓÂÂÈÈ  ÌÌÂÂÙÙ¿¿  ıı¿¿ÓÓ··ÙÙÔÔÓÓ  ‰‰ˆ̂ÚÚËËÙÙ‹‹˜̃  ÈÈÛÛÙÙÒÒÓÓ
ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÓÓ;;
√ÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ¿Ó‰Ú·˜ ‹ Á˘Ó·›Î·, Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·˜, ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ‰ˆÚËÙ‹˜ ÌÂÙ¿ ı¿Ó·ÙÔÓ. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË ‰ÈÂ-
ÓÂÚÁÂ›Ù·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘, ¤ÛÙˆ Î·È ·Ó
ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ
ÙÂ¯ÓËÙ¿ Ì¤Û·, Î·È ÂÊfiÛÔÓ Ô ‰˘ÓËÙÈÎfi˜ ‰fiÙË˜ Â›¯Â ÂÁ-
ÁÚ¿Êˆ˜ Û˘Ó·ÈÓ¤ÛÂÈ ÛÂ ·˘Ù‹Ó. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È
·Ó Â›¯Â ÂÁÁÚ¿Êˆ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙËÓ ¿ÚÓËÛ‹ ÙÔ˘. ∞Ó Ô ‰˘-
ÓËÙÈÎfi˜ ‰fiÙË˜ ‰ÂÓ Â›¯Â ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙË Û˘Ó·›ÓÂÛ‹ ÙÔ˘ ‹
ÙËÓ ¿ÚÓËÛ‹ ÙÔ˘, Ë ·Ê·›ÚÂÛË ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È ÂÊfiÛÔÓ ‰ÂÓ
·ÓÙÈÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÔÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙÔ˘. 

44..  ∞∞fifi  ÔÔÈÈ··  ËËÏÏÈÈÎÎ››··  ÎÎ··ÈÈ  ÌÌ¤¤¯̄ÚÚÈÈ  ÔÔÈÈ··  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙ··  fifiÚÚÁÁ··ÓÓ··
ÓÓ··  ··ÊÊ··ÈÈÚÚÂÂııÔÔ‡‡ÓÓ;;
∆· fiÚÈ· ËÏÈÎ›·˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÙÂıÂ› ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ¤¯Ô˘Ó ÍÂ-
ÂÚ·ÛıÂ› ·fi ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜. °È· ÙË ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·-
Ê·ÈÚÂıÂ› Î·È Ó· ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÂ›, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ‚ÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ Î·È fi¯È Ë ̄ ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.

55..  ªªÔÔÚÚÒÒ  ÓÓ··  ‰‰ˆ̂ÚÚ››ÛÛˆ̂  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈÔÔ  fifiÚÚÁÁ··ÓÓÔÔ  ÂÂÓÓÒÒ  ÂÂ››ÌÌ··ÈÈ  ··ÎÎfifiÌÌ··
ÛÛÙÙËË  ̇̇ ˆ̂‹‹;;  
¡¡∞∞ππ, ÛÂ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÔıÂ› ·fi
˙ÒÓÙ· ‰fiÙË ¤Ó· ÓÂÊÚfi ÛÂ ¤Ó·Ó Û˘ÁÁÂÓ‹ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ı-
ÌÔ‡ ÂÍ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Â˘ıÂ›· ‹ Ï¿ÁÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ (Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔ ¡fiÌÔ 2737/99 ÂÚ› ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ) Î·È ·˘Ùfi
‰ÈfiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ̇ ‹ÛÂÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÌÂ
¤Ó· ÌfiÓÔ ÓÂÊÚfi. ∂›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÂ› Ì¤-
ÚÔ˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ· ‹ ÙÔ˘ ÏÂÙÔ‡ Â-
ÓÙ¤ÚÔ˘ Î·È ·ÈÌÔÔÈËÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· (Ô Ì˘ÂÏfi˜ ÙˆÓ Ô-
ÛÙÒÓ). ∏ ·Ê·›ÚÂÛË ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·fi ̇ ÒÓÙ· ‰fi-
ÙË ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË ÛÙÔ Û‡˙˘ÁÔ ÙÔ˘ ‰fiÙË ‹ ÛÂ Û˘ÁÁÂÓ‹ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔ
‰Â‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÂÍ ·›Ì·ÙÔ˜, ÛÂ Â˘ıÂ›· ‹ Ï¿ÁÈ· ÁÚ·Ì-
Ì‹. √ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ ÛÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·ÈÌÔ-
ÔÈËÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ). 

66..  ªªÔÔÚÚÒÒ  ÓÓ··  ÁÁ››ÓÓˆ̂  ‰‰ˆ̂ÚÚËËÙÙ‹‹˜̃  ··ÓÓ  ¤¤¯̄ˆ̂  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈÔÔ  ÚÚfifi‚‚ÏÏËËÌÌ··
˘̆ÁÁÂÂ››··˜̃;;
∏ ·ÚÔ˘Û›· Î¿ÔÈÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ¿ÓÙ· ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ‰ˆÚËÙ‹˜ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ. ∏ ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙÔ ·Ó Ù· fiÚÁ·Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿Ï-
ÏËÏ· ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹ fi¯È Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ÙÔÓ
ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi.

77..  ∂∂ÍÍÂÂÙÙ¿¿˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ  ··ÓÓ  ÔÔ  ‰‰ˆ̂ÚÚËËÙÙ‹‹˜̃  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈ··  ÌÌÂÂÙÙ··‰‰ÈÈ‰‰fifiÌÌÂÂÓÓËË
··ÛÛıı¤¤ÓÓÂÂÈÈ··;;  
¡¡∞∞ππ.. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ·ÈÌÔÏË„›· ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ‰˘-
ÓËÙÈÎÔ‡˜ ‰fiÙÂ˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÂ˜ ·-
Ûı¤ÓÂÈÂ˜ fiˆ˜ ÙÔ ∏πV (AIDS) Î·È Ë Ë·Ù›ÙÈ‰·. ∏ ‰È·‰È-
Î·Û›· ·˘Ù‹ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Î·È ÁÓˆÛÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‰fiÙË. 

88..  ªªÔÔÚÚÒÒ  ÓÓ··  ÛÛ˘̆ÌÌÊÊˆ̂ÓÓ‹‹ÛÛˆ̂  ÓÓ··  ‰‰ˆ̂ÚÚ››ÛÛˆ̂  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈ··  fifiÚÚÁÁ··ÓÓ··
ÎÎ··ÈÈ  fifi¯̄ÈÈ  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈ··  ¿¿ÏÏÏÏ··;;  
¡¡∞∞ππ, ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ˜ ÂÛ‡ ÔÈ· fiÚÁ·Ó· ı¤ÏÂÈ˜ Ó·
‰ˆÚ›ÛÂÈ˜. ∏ ‰‹ÏˆÛË ‰ˆÚÂ¿˜ ÛÔ˘ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÂÈ˜ ÙÔÓ ÈÛÙfi, ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ‹ Ù· fiÚÁ·Ó· Ô˘
ÂÈı˘ÌÂ›˜ Ó· ‰ˆÚ›ÛÂÈ˜.

99..  ¶¶ÔÔÈÈÔÔ˜̃  ıı··  ¿¿ÚÚÂÂÈÈ  ÙÙ··  fifiÚÚÁÁ··ÓÓ¿¿  ÌÌÔÔ˘̆  ··ÓÓ  ÁÁ››ÓÓˆ̂  ‰‰ˆ̂ÚÚËËÙÙ‹‹˜̃;;
∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ̆ Ô„‹ÊÈÔ˘˜ Ï‹-
ÙÂ˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ªËÙÚÒÔ˘ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÌÂ
ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÂÙ·È Î·È ‚¿ÛÂÈ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ fi-
ˆ˜ Ë ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜, Ë ÈÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·, ÙÔ È·ÙÚÈÎÒ˜
ÈÛÙÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ ÂÂ›ÁÔÓ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ·-
Ó·ÌÔÓ‹˜, Ë ËÏÈÎ›·, ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi ‚¿ÚÔ˜, Ë ÂÁÁ‡ÙËÙ· ÙÔ˘
ÙfiÔ˘ Ï‹„Ë˜ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÙfiÔ ÌÂÙ·Ìfi-
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Û¯Â˘ÛË˜. √ ∂ıÓÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ ˘-
Ô¯ÚÂÔ‡Ù·È ÁÈ· ÂÂ›ÁÔÓÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›
ÂÈ‰ÈÎfi Î·Ù¿ÏÔÁÔ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÏËÙÒÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙË Ï‹„Ë ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜. ∞Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
Â›Ó·È ÈÛÔ‰‡Ó·Ì·, ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ÚfiÛˆ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
‰ËÏÒÛÂÈ, ÚÈÓ ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› ÁÈ' ·˘Ù¿ Ë ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÌÂ-
Ù·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜, ÙË Û˘Ó·›ÓÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË
ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘˜ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÙÔ ı¿Ó·Ùfi ÙÔ˘˜.

1100..  ¶¶ÒÒ˜̃  ÔÔÚÚÁÁ··ÓÓÒÒÓÓÂÂÙÙ··ÈÈ  ÌÌ››··  ÌÌÂÂÙÙ··ÌÌfifiÛÛ¯̄ÂÂ˘̆ÛÛËË;;
∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ̆ Ô„‹ÊÈÔ˘˜ Ï‹-
ÙÂ˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ªËÙÚÒÔ˘ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÌÂ
ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÂÙ·È Î·È ‚¿ÛÂÈ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ fi-
ˆ˜ Ë ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜, Ë ÈÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·, ÙÔ È·ÙÚÈÎÒ˜
ÈÛÙÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ ÂÂ›ÁÔÓ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ·-
Ó·ÌÔÓ‹˜, Ë ËÏÈÎ›·, ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi ‚¿ÚÔ˜, Ë ÂÁÁ‡ÙËÙ· ÙÔ˘
ÙfiÔ˘ Ï‹„Ë˜ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÙfiÔ ÌÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË˜. √ ∂ıÓÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ ˘-
Ô¯ÚÂÔ‡Ù·È ÁÈ· ÂÂ›ÁÔÓÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›
ÂÈ‰ÈÎfi Î·Ù¿ÏÔÁÔ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÏËÙÒÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙË Ï‹„Ë ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜. ∞Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
Â›Ó·È ÈÛÔ‰‡Ó·Ì·, ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ÚfiÛˆ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
‰ËÏÒÛÂÈ, ÚÈÓ ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› ÁÈ' ·˘Ù¿ Ë ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÌÂ-
Ù·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜, ÙË Û˘Ó·›ÓÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË
ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘˜ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÙÔ ı¿Ó·Ùfi ÙÔ˘˜.

1111..  ¶¶ÒÒ˜̃  ÈÈÛÛÙÙÔÔÔÔÈÈÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  ÔÔ  ıı¿¿ÓÓ··ÙÙÔÔ˜̃;;
∆ÚÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ÁÈ·ÙÚÔ›, Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ì¤ÏË ÙË˜ ÌÂ-
Ù·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡Ó ·˘ÙfiÓÔÌ· ÌÈ· ÛÂÈ-
Ú¿ ·fi ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ‚Â‚·ÈˆıÂ› fiÙÈ Ô ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ› "Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÛÙÂÏ¤-
¯Ô˘˜". ∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Â›Ó·È ÔÏ‡ ·˘ÛÙËÚ¿ Î·È ·Ô‰ÂÎÙ¿
·fi È·ÙÚÈÎ‹˜, ÓÔÌÈÎ‹˜ Î·È ËıÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜ Î·È ÛÙËÓ ∂Ï-
Ï¿‰· fiˆ˜ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘
ÎfiÛÌÔ˘. ∆Ô ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ Â›Ó·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÂÎÂ›ÓÔ
ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÈ Ù· Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ËÌÈÛÊ·›ÚÈ· ÌÂ ÙÔÓ ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi Î·È ÛÙÔ Ô-
Ô›Ô Â‰Ú¿˙Ô˘Ó, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, Ù· Î¤ÓÙÚ· ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜
Î·È ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó¤-
ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÌË ·-
Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Î·È ÙË˜
Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ¡¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡
ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î¿-
ÔÈÔ˘ ÛÔ‚·ÚÔ‡ ÙÚÔ¯·›Ô˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Â¤ÊÂÚÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÙÚ·‡Ì·Ù· ‹ Û˘ÓÂ-
Â›· ÂÓfi˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘. 

1122..  ªªÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÓÓ··  ÌÌÂÂ  ÎÎÚÚ··ÙÙ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ  ÛÛÙÙËË  ̇̇ ˆ̂‹‹  ÌÌÂÂ  ÌÌËË¯̄··ÓÓ‹‹ÌÌ··ÙÙ··;;
√ ·ÛıÂÓ‹˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ̆ ÔÛÙÂ› Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡
ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ Â›Ó·È ÓÂÎÚfi˜ Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â·Ó¤ÏıÂÈ
ÛÙË ˙ˆ‹. ∆· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó ·Ï¿ Ó· ‰È·ÙËÚ‹-
ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÙË ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÈÛÙÒÓ Î·È
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.

1133..  ££··  ÌÌÂÂ  ··ÊÊ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ  ÓÓ··  ÂÂıı¿¿ÓÓˆ̂  ÂÂÂÂÈÈ‰‰‹‹  ÍÍ¤¤ÚÚÔÔ˘̆ÓÓ  fifiÙÙÈÈ  ıı¤¤ÏÏˆ̂
ÓÓ··  ÁÁ››ÓÓˆ̂  ‰‰ˆ̂ÚÚËËÙÙ‹‹˜̃  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÓÓ;;
√√ÃÃππ, ÁÈ·Ù› Ë ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜
ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ ÈÛÙÔÔ›ËÛË ı·Ó¿ÙÔ˘. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË
ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ fiÙÈ "Ë ‰ˆÚÂ¿ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ¤Ú¯ÂÙ·È ¿ÓÙ· ‰Â‡-
ÙÂÚË ÌÂÙ¿ ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ È·ÙÚÈÎÔ‡˜ ̄ ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜. ¶ÚÔ¤-
¯ÂÈ Ë ÂÈ‚›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Â-
ÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi". 

1144..  ££··  ̄̄ ÚÚËËÛÛÈÈÌÌÔÔÔÔÈÈËËııÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙ··  fifiÚÚÁÁ··ÓÓ··  ÔÔ˘̆  ··ÊÊ··ÈÈÚÚ¤¤ııËËÎÎ··ÓÓ
ÌÌÂÂ  ÛÛÎÎÔÔfifi  ÙÙËË  ÌÌÂÂÙÙ··ÌÌfifiÛÛ¯̄ÂÂ˘̆ÛÛËË  ÁÁÈÈ··  ÂÂÚÚÂÂ˘̆ÓÓËËÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡˜̃  ÛÛÎÎÔÔÔÔ‡‡˜̃;;
√√ÃÃππ.. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ "ÂÚ› ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ" Ë ·-
Ê·›ÚÂÛË Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·fi ¿ÓıÚˆÔ,
˙ÒÓÙ· ‹ ÓÂÎÚfi, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÛÂ ¿ÏÏÔÓ ¿Ó-
ıÚˆÔ, Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÁÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜.

1155..  ªª··ıı··››ÓÓÂÂÈÈ  ÔÔÙÙ¤¤  ÔÔ  ÌÌÂÂÙÙ··ÌÌÔÔÛÛ¯̄ÂÂ˘̆ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  ··ÛÛııÂÂÓÓ‹‹˜̃  ÔÔÈÈÔÔ˜̃
‹‹ÙÙ··ÓÓ  ÔÔ  ‰‰fifiÙÙËË˜̃;;
√√ÃÃππ.. ∏ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÓÂÎÚÔ‡ ‰fiÙË ‰ÂÓ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È
ÛÙÔ Ï‹ÙË Î·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘. ¢ÂÓ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È
Â›ÛË˜ Ë Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ï‹ÙË ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÓÂ-
ÎÚÔ‡ ‰fiÙË. ∆· ·Ú¯Â›· ÙˆÓ ÏËÙÒÓ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó "Â˘·›-
ÛıËÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·" Ô˘ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ.

1166..  °°››ÓÓÂÂÙÙ··ÈÈ  ÁÁÓÓˆ̂ÛÛÙÙfifi  fifiÙÙÈÈ  ÂÂ››ÌÌ··ÈÈ  ‰‰ˆ̂ÚÚËËÙÙ‹‹˜̃  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÓÓ;;
√√ÃÃππ.. ªfiÓÔ ÔÈ ÎÔÓÙÈÓÔ› Û·˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤-
¯ÂÙÂ ÂÌÈÛÙÂ˘ıÂ› ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· Û·˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·fi-
Ê·Û‹ Û·˜. ŸÏ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ‰ˆÚËÙÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·-
Ù·¯ˆÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ·ÛÊ·ÏÂ›˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ªË-
ÙÚÒÔ ¢ˆÚËÙÒÓ √ÚÁ¿ÓˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ·fiÚÚËÙÔ Î·È ÚÔ-
ÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ 2472/97.

1177..  ªªÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÔÔÈÈ  ¿¿ÓÓııÚÚˆ̂ÔÔÈÈ  ÓÓ··  ··ÁÁÔÔÚÚ¿¿ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ  ‹‹  ÓÓ··  ÔÔ˘̆ÏÏ‹‹--
ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ  fifiÚÚÁÁ··ÓÓ··;;
√√ÃÃππ.. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂ
ÛÎÔfi ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Á›ÓÂÙ·È ̄ ˆÚ›˜ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·-
ÓÙ¿ÏÏ·ÁÌ·. ∫¿ıÂ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹ ÌÂÙ·Í‡ Ï‹ÙË, ‰fiÙË Î·È
ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·˘ÙÒÓ ÌÂ ÔÔÈÔ‰‹-
ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ÚfiÛˆÔ, ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Î·È ÙÈÌˆÚÂ›Ù·È ·fi
ÙÔ ÓfiÌÔ. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Û·Ê¤˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ fiÙÈ Ë ‰ˆÚÂ¿
ÔÚÁ¿ÓˆÓ Â›Ó·È Ì›· ÂÏÂ‡ıÂÚË Ú¿ÍË. £· Ú¤ÂÈ Ó· Â›-
Ó·È ·fiÏ˘Ù· Û›ÁÔ˘ÚÔ fiÙÈ Ô Î·ı¤Ó·˜, ÂÊfiÛÔÓ ÔÈ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ÙÔ ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó, ÌÔÚÂ› Ó· Ï¿‚ÂÈ ÌfiÛ¯Â˘Ì· (¤Ó· fiÚ-
Á·ÓÔ) Î·È Ó· Â·Ó·ÎÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÙÔ˘ Î·È fiÙÈ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓË Ë ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ï‹ÙË ·-
fi ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜. 

1188..  ªªÔÔÚÚÒÒ  ÓÓ··  ÎÎ¿¿ÓÓˆ̂  ‰‰ˆ̂ÚÚÂÂ¿¿  ÚÚÔÔ˜̃  ÔÔÚÚÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  ÚÚfifiÛÛˆ̂ÔÔ;;
√√ÃÃππ.. ∏ ‰ˆÚÂ¿ ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÁÈ· ÌÂÙ¿ ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ
ÙÔ˘ ‰fiÙË ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Ï‹-
ÙË. Àfi‰ÂÈÍË ÙÔ˘ Ï‹ÙË ·fi ÙÔ ‰ˆÚËÙ‹ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‹
ÔÚÁ¿ÓˆÓ ‰ÂÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ̆ fi„Ë, ·ÏÏ¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Ë
Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË ÛÂÈÚ¿ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜.
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1199..  ÀÀ¿¿ÚÚ¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ııÚÚËËÛÛÎÎÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ··ÓÓÙÙÈÈÚÚÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙËË  ÌÌÂÂÙÙ··--
ÌÌfifiÛÛ¯̄ÂÂ˘̆ÛÛËË;;
√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ıÚËÛÎÂ›Â˜ fiˆ˜ Ô ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌfi˜, Ô
µÔ˘‰ÈÛÌfi˜, Ô πÔ˘‰·˚ÛÌfi˜ Î. ·. ¤¯Ô˘Ó ıÂÙÈÎ‹ ı¤ÛË ·¤-
Ó·ÓÙÈ ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂÈ˜. ∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ √Úıfi‰ÔÍË ÂÎ-
ÎÏËÛ›· ·ÓÙÈÎÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂÈ˜ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË Û˘-
Ì¿ıÂÈ· Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ıÂˆÚÂ› fiÙÈ: "Ë ‰ˆÚÂ¿ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ ·fi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒ˜ ÓÂÎÚÔ‡˜ ‰fiÙ·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë
ÓËÊ¿ÏÈ· Î·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹ ·fiÊ·ÛÈ˜ ̆ ÁÈÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘ fi-
ˆ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î¿ÔÈÔ fiÚÁ·Ófi ÙÔ˘ ÂÈ˜ ¿Û¯ÔÓÙ· Û˘-
Ó¿ÓıÚˆÔÓ, ̂ ˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÊÈÏ·ÏÏËÏ›·˜ Î·È ·Á¿Ë˜, Â›Ó·È
Û‡ÌÊˆÓÔÈ ÌÂ ÙËÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·Ó Î·È ÙÔ ÊÚfiÓËÌ· ÙË˜ ∂Î-
ÎÏËÛ›·˜ Ì·˜". øÛÙfiÛÔ, ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›Â˜,
ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ·Ù¤Ú·.

2200..  ∏∏  ··ÊÊ··››ÚÚÂÂÛÛËË  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÓÓ,,  ÈÈÛÛÙÙÒÒÓÓ  ‹‹  ÎÎ˘̆ÙÙÙÙ¿¿ÚÚˆ̂ÓÓ  ··ÚÚ··--
ÌÌÔÔÚÚÊÊÒÒÓÓÂÂÈÈ  ÙÙÔÔ  ÛÛÒÒÌÌ··;;
√√ÃÃππ.. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·fi
ÓÂÎÚfi ‰fiÙË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÛ‹ÎÔÓÙ· ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙÔ
ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÓÂÎÚÔ‡, ÂÎÂ› fiÔ˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ‰fiÙË˜ Î·È Î¿-
Ùˆ ·fi Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∏ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÈÂ-
ÓÂÚÁÂ›Ù·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹ ·fi ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ Î·È ÂÎ-
·È‰Â˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙÔ
ÛÒÌ·, ÙËÓ fi„Ë ‹ Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿.

2211..  ∏∏  ÔÔÈÈÎÎÔÔÁÁ¤¤ÓÓÂÂÈÈ··  ÙÙÔÔ˘̆  ‰‰fifiÙÙËË  ÏÏËËÚÚÒÒÓÓÂÂÈÈ  ÙÙÔÔ  ÎÎfifiÛÛÙÙÔÔ˜̃  ÙÙËË˜̃  ÌÌÂÂ--
ÙÙ··ÌÌfifiÛÛ¯̄ÂÂ˘̆ÛÛËË˜̃;;
√√ÃÃππ.. ∫¿ıÂ ‰·¿ÓË ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË, ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿ Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ
·fi ˙ÒÓÙ· ‹ ÓÂÎÚfi ‰fiÙË ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË
‚·Ú‡ÓÂÈ ÙÔÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÙÔ˘ Ï‹ÙË ‹ ÙÔ˘
˘Ô„‹ÊÈÔ˘ Ï‹ÙË. ∞Ó ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ·‰‡Ó·-
ÙÔ˜ Î·È ·Ó·ÛÊ¿ÏÈÛÙÔ˜, ÔÈ ‰·¿ÓÂ˜ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÂÈ-
‰ÈÎ‹ ›ÛÙˆÛË ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜.

2222..  ∆∆ÈÈ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÔÔ  ∂∂ııÓÓÈÈÎÎfifi˜̃  √√ÚÚÁÁ··ÓÓÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ªªÂÂÙÙ··ÌÌÔÔÛÛ¯̄ÂÂ‡‡ÛÛÂÂˆ̂ÓÓ;;
√ ∂ıÓÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ (∂.√.ª.) Â›-
Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÌÂ ¤‰Ú· ÙËÓ ∞-
ı‹Ó· ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÂÏÂ› ̆ fi ÙËÓ ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜. ™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ∂.√.ª. Â›Ó·È Ë ˘Ô-
‚Ô‹ıËÛË ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜ ÁÈ· ÙË
¯¿Ú·ÍË ÂıÓÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔ-
Û¯Â‡ÛÂˆÓ. √ ∂.√.ª. ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ:
ÂÈÛËÁÂ›Ù·È ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜, ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙË ‰È·‰È-
Î·Û›· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔÓ ÎÒ‰ÈÎ· ‰Â-
ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ªÔÓ¿‰ˆÓ ªÂÙ·ÌÔ-
Û¯Â‡ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ∆Ú·Â˙ÒÓ πÛÙÒÓ ÚÔ˜ ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘-
ÛË ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Î·È Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÛÂ ÙÔÈÎfi, ÎÚ·ÙÈÎfi Î·È ‰È·-
ÎÚ·ÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙË ‰È·Î›ÓËÛË ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ, ÛÙ· Ô-
Ô›· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ô Ì˘ÂÏfi˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·Ù·-
ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ˘˜ ‰ˆÚËÙ¤˜ ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ‰˘ÓËÙÈÎÔ‡˜
‰fiÙÂ˜ Î·È ˘Ô„‹ÊÈÔ˘˜ Ï‹ÙÂ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È
ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎ¿ Î¤-
ÓÙÚ· ÙË˜ ·ÏÏÔ‰·‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÌ‹ıÂÈ· Î·È ÙËÓ ·ÓÙ·Ï-

Ï·Á‹ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÌÂÚÈÌÓ¿ ÁÈ· ÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘-
ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÏËÙÒÓ, ÙˆÓ ̇ ÒÓÙˆÓ ‰ÔÙÒÓ Î·È ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÂÓÒÓ ÙˆÓ ‰ÔÙÒÓ ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÌÂ Î¿ıÂ ÚfiÛÊÔÚÔ ÙÚfiÔ
Î·È È‰›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜
Î·È ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡, ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈı-
ÌÔ‡ ÙˆÓ ÚÔÔÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÔÚÁ¿ÓˆÓ. 

2233..  ∆∆ÈÈ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ∂∂ııÓÓÈÈÎÎfifi  ªªËËÙÙÚÚÒÒÔÔ  ¢¢ˆ̂ÚÚËËÙÙÒÒÓÓ  √√ÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÓÓ;;
√ ∂ıÓÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ ÙËÚÂ› ÌË-
ÙÚÒ· ‰ˆÚËÙÒÓ Î·Ù¿ fiÚÁ·ÓÔ Î·È ÈÛÙfi Î·ıÒ˜ Î·È ÌË-
ÙÚÒÔ ÂÎÂ›ÓˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÏËÊıÂ› fiÚÁ·Ó·
Î·È ÈÛÙÔ› ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.

2244..  ∆∆ÈÈ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÔÔ  ÛÛ˘̆ÓÓÙÙÔÔÓÓÈÈÛÛÙÙ‹‹˜̃  ÌÌÂÂÙÙ··ÌÌfifiÛÛ¯̄ÂÂ˘̆ÛÛËË˜̃;;
∂›Ó·È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÁÓÒÛË ÙˆÓ ıÂÌ¿-
ÙˆÓ ÙË˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ Î·È Â›Ó·È ̆ Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ ‰fiÙË Î·È Ï‹ÙË. ∂ÈÌÂÏÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÏËÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙˆÓ
‰ÔÙÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÛˆÛÙ‹˜ È·-
ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÔ˘˜ ‰fiÙÂ˜ Î·È Ï‹ÙÂ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ.

2255..  ¶¶ÔÔÈÈÔÔ˜̃  ÔÔ  ÏÏfifiÁÁÔÔ˜̃  ÙÙËË˜̃  ÎÎ¿¿ÚÚÙÙ··˜̃  ‰‰ˆ̂ÚÚÂÂ¿¿˜̃  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÓÓ;;
ªÂÙ¿ ÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË Î·È ·ÔÛÙÔÏ‹ ÛÙÔÓ ∂.√.ª. ÙË˜
"‰‹ÏˆÛË˜ ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ", Ô ‰˘ÓËÙÈÎfi˜ ‰fiÙË˜ Ú¤-
ÂÈ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÙËÓ "Î¿ÚÙ· ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ",
ÙËÓ ÔÔ›· ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Ê¤ÚÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ì·˙› ÙÔ˘. ªÂ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔ-
Ô›ËÛË ÙË˜ ÂÈı˘Ì›·˜ ÙÔ˘.

2266..  ¶¶ÒÒ˜̃  ÌÌÔÔÚÚÒÒ  ÓÓ··  ÚÚ··ÁÁÌÌ··ÙÙÔÔÔÔÈÈ‹‹ÛÛˆ̂  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÈÈıı˘̆ÌÌ››··  ÌÌÔÔ˘̆
ÓÓ··  ÁÁ››ÓÓˆ̂  ‰‰ˆ̂ÚÚËËÙÙ‹‹˜̃;;
- ∂ÁÁÚ¿ÊÂÛ·È Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ªËÙÚÒÔ ¢ˆÚË-
ÙÒÓ √ÚÁ¿ÓˆÓ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ∂.√.ª. ÙË "‰‹Ïˆ-
ÛË ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ"
- ∞Ó·˙ËÙ¿˜ ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ÙË˜ "‰‹ÏˆÛË˜ ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ"
·fi ÙÔ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ÛÔ˘ Ù·ÌÂ›Ô, ÙÈ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜ ÀÁÂ›·˜
Î·È Ù· ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›· 
- ™˘ÌÏËÚÒÓÂÈ˜ ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô Ô˘ ı· ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ
·ÔÁÚ·Ê‹ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 
°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Â˘ı‡-
ÓÂÛÙÂ ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÙÔ˘ ∂.√.ª. 1147 fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ ‹
·ÎfiÌ· ÁÈ· Ó· Û·˜ ·ÔÛÙÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ¿ ¤ÓÙ˘Ô
ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ì·˙› ÌÂ Ì›· ‰‹ÏˆÛË ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿-
ÓˆÓ. ∆Ô ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, ‚¤‚·È·, Â›Ó·È Ó· ¤¯ÂÈ ÂÓËÌÂÚˆ-
ıÂ› Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÛÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÊ·Û‹ ÛÔ˘ ·˘Ù‹. 

2277..  ªªÔÔÚÚÒÒ  ÓÓ··  ··ÏÏÏÏ¿¿ÍÍˆ̂  ÁÁÓÓÒÒÌÌËË;;
¡¡∞∞ππ,,  ÌÌÔÔÚÚÂÂ››˜̃.. ∏ Û˘Ó·›ÓÂÛË ‹ Ë ¿ÚÓËÛË ÁÈ· ‰ˆÚÂ¿ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ÂÏÂ‡ıÂÚ· ·Ó·ÎÏËÙ‹. ∞Ï¿ ÂÓËÌÂ-
ÚÒÓÂÈ˜ ÙÔÓ ∂ıÓÈÎfi √ÚÁ·ÓÈÛÌfi ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, ˙Ë-
Ù¿˜ ÙË ‰È·ÁÚ·Ê‹ ÛÔ˘ ·fi ÙË Ï›ÛÙ· ‰ˆÚËÙÒÓ Î·È ·Î˘-
ÚÒÓÂÈ˜ ÙËÓ Î¿ÚÙ· ‰ˆÚËÙ‹. 

¶ËÁ‹ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜:  πÛÙÔÛÂÏ›‰· ∂.√.ª.
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∆∆ÔÔ  ÁÁÓÓˆ̂ÛÛÙÙÈÈÎÎfifi  ··ÓÓÙÙÈÈÎÎÂÂ››ÌÌÂÂÓÓÔÔ  ÙÙËË˜̃  ̄̄ ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··››‰‰ˆ̂ÓÓ  ÂÂ--

ÚÚÈÈÏÏ··ÌÌ‚‚¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ··ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙÒÒÈÈÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ̄̄ ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÛÛ˘̆ÁÁÁÁÂÂ--

ÓÓÒÒÓÓ  ‰‰ÈÈ··ÌÌ··ÚÚÙÙÈÈÒÒÓÓ    ‹‹  ··ÓÓˆ̂ÌÌ··ÏÏÈÈÒÒÓÓ  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ııÂÂÚÚ··ÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ··ÓÓÙÙÈÈ--

ÌÌÂÂÙÙÒÒÈÈÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂ››ÎÎÙÙËËÙÙˆ̂ÓÓ  ̄̄ ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎÒÒÓÓ  ··ıı‹‹ÛÛÂÂˆ̂ÓÓ,,  ÔÔ˘̆

··ÚÚÔÔ˘̆ÛÛÈÈ¿¿˙̇ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÁÁ¤¤ÓÓÓÓËËÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÈÈ‰‰ÈÈÔÔ‡‡  ¤¤ˆ̂˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙËËÓÓ

ËËÏÏÈÈÎÎ››··  ÙÙˆ̂ÓÓ  1144  ÂÂÙÙÒÒÓÓ..  ŒŒÙÙÛÛÈÈ    ËË  ÂÂÈÈ‰‰ÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  ÙÙËË˜̃  ÃÃÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃

ÙÙˆ̂ÓÓ  ¶¶··››‰‰ˆ̂ÓÓ  ÂÂÌÌÂÂÚÚÈÈ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  fifiÏÏÔÔ  ÙÙÔÔÓÓ  ÎÎ‡‡ÎÎÏÏÔÔ  ÙÙËË˜̃  ̇̇ ˆ̂‹‹˜̃  ··fifi  ÙÙËËÓÓ

‰‰ËËÌÌÈÈÔÔ˘̆ÚÚÁÁ››··  ÙÙËË˜̃  ÌÌ¤¤¯̄ÚÚÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ÙÙÂÂÏÏÈÈÎÎ‹‹  ··ÓÓ¿¿ÙÙ˘̆ÍÍËË  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÙÙfifiÌÌÔÔ˘̆,,  ÂÂ--

ÈÈ‚‚ÂÂ‚‚··ÈÈÒÒÓÓÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ¤¤ÙÙÛÛÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ÚÚ‹‹ÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÌÌÂÂÁÁ¿¿ÏÏÔÔ˘̆  ‰‰··ÛÛÎÎ¿¿ÏÏÔÔ˘̆  ÙÙËË˜̃

ÃÃÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¶¶··››‰‰ˆ̂ÓÓ  LL..  OOmmbbrreeddaannnnee,,  fifiÙÙÈÈ,,  ««ËË  XXÂÂÈÈ--

ÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¶¶··››‰‰ˆ̂ÓÓ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÔÔÏÏfifiÎÎÏÏËËÚÚËË  ËË  ÁÁÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ̄̄ ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈ--

ÎÎ‹‹  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂÓÓËËÏÏ››ÎÎˆ̂ÓÓ  ··ÏÏÏÏ¿¿  ÎÎ··ÈÈ  ÎÎ¿¿ÙÙÈÈ  ÂÂÚÚÈÈÛÛÛÛfifiÙÙÂÂÚÚÔÔ»»..  

∏ ¢π∂∆∏™ ∫§π¡π∫∏ ¶ƒ√™º√ƒ∞ 
∆∏™ µ’ ∫§π¡π∫∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ 
¶∞π¢ø¡ ∆√À ∞¶£

∏ ¢π∂∆∏™ ∫§π¡π∫∏ ¶ƒ√™º√ƒ∞ 
∆∏™ µ’ ∫§π¡π∫∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ 
¶∞π¢ø¡ ∆√À ∞¶£

°Ú¿ÊÂÈ Ô DDrr..  AAÓÓ··ÛÛÙÙ¿¿ÛÛÈÈÔÔ˜̃  ™™..  ¶¶ÂÂÙÙÚÚfifi--
ÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˜̃, K·ıËÁËÙ‹˜ - ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ KÏÈÓÈ-
Î‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶·›‰ˆÓ A¶£
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∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙˆÓ ·›‰ˆÓ Â›¯Â ıÂÛÌÔ-
ıÂÙËıÂ› Û·Ó Û˘Ó·Ê‹˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜
°ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·fi ÙÔ 1958, ·Ï-
Ï¿ ‹‰Ë ·fi ÙÔ 1982, ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÂÍ¿Ú-
ÙËÙË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·, ¤¯ÔÓÙ·˜ ·ÔÛ·ÛıÂ›
Ï‹Úˆ˜ ·fi ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ̄ ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜. 

ŒÙÛÈ ÛÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÙË˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ,
ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È Â›ÎÙËÙÂ˜ ·-
ı‹ÛÂÈ˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó fiÏ· Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·-
Ù· ÏËÓ ÙÔ˘ Î·Ú‰ÈÔ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡.

∏ Î‡ÚÈ· ‰È·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙˆÓ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ, ÌÂ ÙËÓ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ ÙÔÓ›˙ÂÙ·È ·fi
ÙÔÓ ‰È¿ÛËÌÔ ÕÁÁÏÔ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi ÙˆÓ
¶·›‰ˆÓ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Great
Ormont Sreet,  Sir Lancelot Barrington
Ward Î·Ù¿ ÙÔ 1928, fiÙÈ «Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÂÓfi˜ ÂÓ‹ÏÈÎ· Û·Ó ¤Ó· ·È‰› Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ·Ô‰ÂÎÙ‹ Î·È
·ÛÊ·Ï‹˜, ÂÓÒ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ Î·-
Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·». ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂ-
Ù·È ÛÙÔ fiÙÈ Ô ÌÈÎÚfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ·Ó·-
Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÌÂ ÔÏÏ¤˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È Î·Ù¿ Î·Ó¤Ó· ÙÚfiÔ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ›
ÌÈ· ÌÈÎÚÔÁÚ·Ê›· ÂÓfi˜ ÂÓ‹ÏÈÎ·.

ππ™™∆∆√√ƒƒππ∫∫∏∏  ∞∞¡¡∞∞™™∫∫√√¶¶∏∏™™∏∏
∫·Ù¿ ÙÔ 1614 ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÛÙË §˘ÒÓ, ÙÔ ÚÒÙÔ

·È‰È·ÙÚÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙÔ Hotel Dieu. ∂-
ÓÒ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ï·ÈfiÙÂÚ· Î·È ÈÔ ÁÓˆÛÙ¿ ·È‰È·ÙÚÈ-
Î¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ‹Ù·Ó ÙÔ Hopital des Enfants Malades,
ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ, Ô˘ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ Î·Ù¿ ÙÔ 1802. 

∏ ÚÒÙË ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ Œ‰Ú· ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶·›-
‰ˆÓ È‰Ú‡ıËÎÂ ÛÙËÓ ›‰È· fiÏË Î·Ù¿ ÙÔ 1899, ÌÂ ÚÒÙÔ
∫·ıËÁËÙ‹ ÙË˜ ÙÔÓ ‰È¿ÛËÌÔ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁfi Kirmisson. 

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ë ÚÒÙË ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶·›-
‰ˆÓ ıÂÛÌÔıÂÙ‹ıËÎÂ Î·È ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ ÙÔ 1953, ·fi ÙÔÓ
ÙfiÙÂ ˘ÊËÁËÙ‹ ÙË˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∞¶£ µ. ¶ÂÙÚfi-
Ô˘ÏÔ, Ô˘ Â›¯Â ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘ıÂ› ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ ÛÙËÓ ÃÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ. 

∏ ÚÒÙË ¤‰Ú· ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶·›‰ˆÓ  È‰Ú‡ıËÎÂ Î·-
Ù¿ ÙÔ 1961, ÛÙÔ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔ-
Ó›ÎË˜, ÌÂ ÚÒÙÔ ∫·ıËÁËÙ‹ ÙË˜ ÙÔÓ µ. ¶ÂÙÚfiÔ˘ÏÔ.

µµ’’  ∫∫§§ππ¡¡ππ∫∫∏∏  ÃÃ∂∂ππƒƒ√√ÀÀƒƒ°°ππ∫∫∏∏™™  ¶¶∞∞ππ¢¢øø¡¡  ∆∆√√ÀÀ  ∞∞¶¶££
∏ µ’ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶·›‰ˆÓ ÙÔ˘ ∞¶£ ÂÁÎ·-

Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ Î·Ù¿ ÙÔ 1992 ÛÙÔ °.¡. «∞Á. ¶·‡ÏÔ˜» Î·È Â-
› ÌÈ· 12ÂÙ›· ‰ÂÓ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÎÏÈÓÈÎfi ¤ÚÁÔ, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi.  

∏∏  ÎÎÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÌÌÂÂÙÙ··ÊÊ¤¤ÚÚııËËÎÎÂÂ  ÙÙËËÓÓ  11//11//0044  ÛÛÙÙÔÔ  ÁÁÂÂÓÓÈÈÎÎfifi
ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ÛÛÂÂ  ÎÎ··ııÔÔÚÚÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓËË  ÙÙ¤¤ÚÚ˘̆ÁÁ··
ÛÛÙÙÔÔÓÓ  44ÔÔ  fifiÚÚÔÔÊÊÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  °°..¡¡..  ««¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆»»  ÎÎ··ÈÈ  ¿¿ÚÚ¯̄ÈÈÛÛÂÂ
ÓÓ··  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁÂÂ››  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  11//33//0044,,  ̆̆ fifi  ÙÙËËÓÓ  ¢¢ÈÈÂÂ‡‡ıı˘̆ÓÓÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆
∞∞ÓÓ..  ∫∫··ııËËÁÁËËÙÙ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ∞∞¶¶££  ∞∞ÓÓ..  ™™..  ¶¶ÂÂÙÙÚÚfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˘̆ ÎÎ··ÈÈ  ÌÌÂÂ  ÙÙÂÂ--
ÙÙÚÚ··ÌÌÂÂÏÏ¤¤˜̃  ÈÈ··ÙÙÚÚÈÈÎÎfifi  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifi  ((‰‰‡‡ÔÔ  ∂∂ÈÈÌÌÂÂÏÏËËÙÙ¤¤˜̃  ∞∞’’,,
¢¢..  ™™ÊÊÔÔ˘̆ÁÁÁÁ¿¿ÚÚËË ÎÎ··ÈÈ  ∞∞..  ¡¡ÂÂÔÔÊÊ‡‡ÙÙÔÔ˘̆ ÎÎ··ÈÈ  ‰‰‡‡ÔÔ  ∂∂ÈÈÌÌÂÂÏÏËËÙÙ¤¤˜̃  µµ’’,,
µµ..  §§··ÌÌÚÚfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ ÎÎ··ÈÈ  µµ..  ªªÔÔ˘̆ÚÚ¿¿‚‚··))..  

∞fi ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÙÔ˘

ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Â›Ó·È Ë ∞Óı›· ¶··ÓÈÎÔ-
ÏÔ‡‰Ë Î·È ˘Â‡ı˘ÓË Ë ∆Ú·Ó‹ ™·‚Ï¿ÎË. ∆Ô ˘fiÏÔÈÔ
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 12 ÓÔÛËÏÂ‡-
ÙÚÈÂ˜. ∏ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈ·Î‹ ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Á›ÓÂÙ·È
·fi ÙËÓ ºˆÙÂÈÓ‹ ¶ÂÎÚ›‰Ô˘ ÁÈ· Ù· ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿ ı¤-
Ì·Ù· Î·È ·fi ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹ ¢ÚÈÁÁÔÔ‡ÏÔ˘ ÁÈ· Ù· ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂÈ·Î¿ ı¤Ì·Ù·.   

√È ı¿Ï·ÌÔÈ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
ÙÔ˘˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜: 1) ¢˘Ô ÙÂÙÚ¿ÎÏÈÓÔ˘˜ ı·Ï¿-
ÌÔ˘˜ ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ›· ·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 5 ÂÙÒÓ 2)
ÌÈ· ªÔÓ¿‰· ¡ÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, Ô˘ Â›Ó·È ·˘ÍË-
Ì¤ÓË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, fiÔ˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÔ‡Ó ¤ˆ˜
8 ÓÂÔÁÓ¿ Î·È ·fi ·˘Ù¿ Ù· ‰˘Ô ÛÂ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜ 3) ¤-
Ó·˜ ‚ÚÂÊÈÎfi˜ ı¿Ï·ÌÔ˜ ÌÂ 8 ÎÔ˘Ó¿ÎÈ·, fiÔ˘ ÓÔÛËÏÂ‡Ô-
ÓÙ·È fiÏ· Ù· ‚Ú¤ÊË ËÏÈÎ›·˜ ·fi 1 ¤ˆ˜ 12 ÌËÓÒÓ 4) 2 ÙÂ-
ÙÚ¿ÎÏÈÓÔÈ ı¿Ï·ÌÔÈ ÌÂ ÎÔ‡ÓÈÂ˜ ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÏÂ›· ÓË›ˆÓ
ËÏÈÎ›·˜ ·fi 1 ¤ˆ˜ 3 ÂÙÒÓ 5) ¤Ó·˜ ‰›ÎÏÈÓÔ˜ ı¿Ï·ÌÔ˜ ÁÈ·
·ÛıÂÓÂ›˜ «ÌÈ·˜ ËÌ¤Ú·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜», ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡
ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘ 6) ¤Ó·˜ ‰›ÎÏÈÓÔ˜ ı¿Ï·ÌÔ˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰È·ÌÔÚ-
ÊˆÌ¤ÓÔ˜, Ô˘ ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÏÂ›· ·È‰ÈÒÓ ÌÂ
ÂÁÎ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ 7) ‰˘Ô ‰›ÎÏÈÓÔÈ ı¿Ï·ÌÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ÓÔ-
ÛËÏÂ›· ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ‚·Ú‡ÙÂÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘-
ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È 8) ‰˘Ô ÌÔÓfiÎÏÈÓÔÈ ı¿Ï·ÌÔÈ, fiÔ˘ ÓÔÛË-
ÏÂ‡ÔÓÙ·È ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ‚·ÚÈ¿ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË Î·È ¯Ú‹˙Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.

∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Á›ÓÂÙ·È Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ∆·-
ÎÙÈÎÒÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ, Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
‰˘Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∂-
ÂÈÁfiÓÙˆÓ ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÁÂÓÈÎ‹˜ ÂÊË-
ÌÂÚ›·˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È 7 ÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ Ì‹Ó·. 

√ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ¯‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ
Î·È È·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÛÙ· ·È‰È¿
ÒÛÙÂ Ó· ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÌÂ Ï‹Úˆ˜ ·ÔÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓË ÙËÓ
˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ë ÚÔ·ÁˆÁ‹
ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ Ì¤Û· ·-
fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË ıÂÚ·Â›·, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÙËÓ ÂÎfiÓËÛË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ.

∫·Ù¿ ÙËÓ ‰ÈÂÙ›· 2004-2005 (03/03/2004-
31/12/2005) ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÛÙ· ∆·ÎÙÈÎ¿ ÂÍˆ-

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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ÙÂÚÈÎ¿ π·ÙÚÂ›· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜ 2915 ·ÛıÂÓÂ›˜ 
™ÙÔ ∆Ì‹Ì· ∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó

4.768 ·ÛıÂÓÂ›˜. ∂ÓÒ Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó ·Ó‹ÏıÂ ÛÂ 7.683.

™ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ÓÔÛËÏÂ‡ÙËÎ·Ó ÂÚ›Ô˘ 2.115 ÓÂÔ-
ÁÓ¿, ‚Ú¤ÊË Î·È ·È‰È¿, ÌÂ Ì¤ÛÔ ̄ ÚfiÓÔ ÓÔÛËÏÂ›·˜ 5,92 Ë-
Ì¤ÚÂ˜, Î·È Ù· 1081 ·fi ·˘Ù¿, ̆ Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ̄ ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË (ÂÂ›ÁÔ˘Û· ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË). ∆·
Ù·ÎÙÈÎ¿ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó,  ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜
ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, ÛÂ ÌÈ· ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û·. 

∏ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙˆÓ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ‹Ù·Ó Ë
·ÎfiÏÔ˘ıË: 1) ÔÈ 149 ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÌÈÎÚ‹˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ Â-
ÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ (ÂÓ‰ÔÛÎfiËÛË
·ÓÒÙÂÚÔ˘ Î·È Î·ÙÒÙÂÚÔ˘ ÂÙÈÎÔ‡ Á·ÛÙÚÔÛÎfiËÛË,
ERCP, ÔÚıÔÛÎfiËÛË, ÎÔÏÔÓÔÛÎfiËÛË, Î˘ÛÙÂÔÛÎfiË-
ÛË), 2) ÔÈ 622 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÌÂÛ·›·˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜, 3) 162 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›· ÌÂÁ¿ÏË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ Î·È 4) ÔÈ
148 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. 

™ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô ÙˆÓ ∆·ÎÙÈÎÒÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ
π·ÙÚÂ›ˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÂÚ›Ô˘ 100 ÌÈÎÚÔÂ-

ÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ∂ÂÈÁfiÓÙˆÓ ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó 750 ÂÚ›Ô˘ ÌÈÎÚÔÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (
Û˘ÚÚ·Ê¤˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ, ‰È·ÓÔ›ÍÂÈ˜ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ, ÂÚÈ-
Ô›ËÛË ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ Î.Ï..) 

∏ ªÔÓ¿‰· ¡ÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÓÔÛ‹ÏÂ˘ÛÂ Û˘-
ÓÔÏÈÎ¿ 76 ÓÂÔÁÓ¿, ¿Û¯ÔÓÙ· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ‚·ÚÈ¤˜ Û˘Á-
ÁÂÓÂ›˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰È·Ì·ÚÙ›Â˜ ‹ Â›ÎÙËÙÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜. 

√ ı¿Ï·ÌÔ˜ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ ÓÔÛ‹ÏÂ˘ÛÂ 84 ‚Ú¤ÊË ËÏÈ-
Î›·˜ Ì¤¯ÚÈ 6 ÌËÓÒÓ Î·È 145 ¤ˆ˜ 12 ÌËÓÒÓ, ‰ËÏ·‰‹ Û˘-
ÓÔÏÈÎ¿ 229 ‚Ú¤ÊË. 

™ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ù· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ì·˜
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹Ù·Ó ¿ÚÈÛÙ· Î·È Ë ıÓËÙfiÙËÙ¿ Ì·˜ ‹Ù·Ó
ÌË‰ÂÓÈÎ‹, ÂÓÒ fiÏ· Ù· ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓ· ·È‰È¿ ·Ô‰fiıË-
Î·Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ̆ ÁÈ‹. 

™™∆∆√√ÃÃ√√ππ  ∫∫∞∞ππ  ∂∂••∂∂ππ¢¢ππ∫∫∂∂ÀÀ™™∂∂ππ™™  ∆∆∏∏™™  ÃÃ∂∂ππƒƒ√√ÀÀƒƒ°°ππ∫∫∏∏™™
∆∆øø¡¡  ¶¶∞∞ππ¢¢øø¡¡  

∏ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¿ Ì·˜ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎfi-
ÙËÙÂ˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·È‰›
·ÏÏ¿ Î·È fiÏ· Ù· Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·. ŒÙÛÈ Ë Û˘ÓÂÚ-
Á·Û›· ÙÔ˘ Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·, ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˘, ·È‰È¿ÙÚÔ˘ Î·È
·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡, Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ··Ú·›ÙËÙË, È‰›ˆ˜
fiÙ·Ó Î·Ù¿ ÙÔÓ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È
Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ‰È·Ì·ÚÙ›·, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ¤-
ÁÎ·ÈÚ·, ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. 

°È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·Ù˘-
¯ıÂ› Ë ªªÔÔÓÓ¿¿‰‰··  ¡¡ÂÂÔÔÁÁÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÃÃÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃, Ô˘ Â›Ó·È Â›-
ÛËÌ· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓË Î·È ·fi ÙËÓ  π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙÔ˘
∞¶£ ·fi ÙÔ 1994 Î·È ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÙÔ˘ °.¡. «¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘». 

∏ ¡ÂÔÁÓÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÌfiÓË ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË
ÙË˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ, Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Û·Ó
ÂÈ‰ÈÎfi˜ ̄ ÚfiÓÔ˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë
ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜.

∆Ô Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ ¡ÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ÂÈÏÂÁfiÌÂÓÔ˘ Ì·ı‹-
Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÚÔÙ˘¯È·ÎÔ‡˜ ÊÔÈÙË-
Ù¤˜ ÙÔ˘ π∞ ÂÍ·Ì‹ÓÔ˘, ·ÏÏ¿  Î·È ÛÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡˜
ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∞¶£.

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
ÛÂÈ Û¯Â‰fiÓ fiÏÂ˜ ÔÈ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿-
ÙˆÓ. ŒŒÙÙÛÛÈÈ  ··ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙˆ̂››˙̇ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ··ıı‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÂÂÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÛÛ˘̆--
ÛÛÙÙ‹‹ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃,,  ÙÙÔÔ˘̆  ÔÔ˘̆ÚÚÔÔÔÔÈÈËËÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆  ÁÁÂÂÓÓÓÓËËÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÛÛ˘̆--
ÛÛÙÙ‹‹ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃,,  ÔÔÈÈ  ··ıı‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ııÒÒÚÚ··ÎÎ··,,  ÔÔÈÈ  fifiÁÁÎÎÔÔÈÈ,,  ÔÔÈÈ  ··ıı‹‹--
ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÎÎÚÚ··ÓÓ››ÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆  ∫∫¡¡™™,,  ÔÔÈÈ  ÛÛ¯̄ÈÈÛÛÙÙ››ÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÚÚÔÔÛÛÒÒ--
ÔÔ˘̆,,  ÔÔÈÈ  ··ıı‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙËË˜̃  ÂÂÈÈÊÊ¿¿ÓÓÂÂÈÈ··˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛÒÒÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃ (fiˆ˜
Ù· ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜ Î·È Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù·).

∂›ÛË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÓ‰Ô-
ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜, Ô˘ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ̄ ·Ú·-
ÎÙ‹Ú·, ¤¯Ô˘Ó Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÚfiÏÔ (·Ê·›ÚÂÛË Í¤ÓˆÓ
ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘, ÂÎÙÔÌ‹ ÔÏ‡Ô‰· ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡, Î·-
ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi˜ Ô˘ÚËÙ‹ÚˆÓ, ¤Á¯˘ÛË ÛÎÏËÚ˘ÓÙÈÎÒÓ Ô˘-
ÛÈÒÓ ÁÈ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÂÔÔ˘ÚËÙËÚÈÎ‹˜ ·ÏÈÓ-
‰ÚfiÌËÛË˜ Î.·.). 

√È ÂÓ‰ÔÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ Â›-
Ó·È ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ¢’ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜. √È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜: ÔÈÛÔ-
Ê·ÁÔÛÎfiËÛË, Á·ÛÙÚÔÛÎfiËÛË, ÂÓ‰ÔÛÎfiËÛË 12ÏÔ˘
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Î·È ÏÂÙÔ‡ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ERCP, ÔÚıÔÛÎfiËÛË, ÎÔÏÔÓÔÛÎfi-
ËÛË, ‚ÚÔÁ¯ÔÛÎfiËÛË Î·È Î˘ÛÙÂÔÛÎfiËÛË.

∂›ÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ÙÂıÂ› ÔÈ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙË˜ §§····ÚÚÔÔÛÛÎÎÔÔÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÃÃÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃. °È· ÙÔ ÎÂÊ¿-
Ï·ÈÔ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË fiÏÔ˘ ÙÔ˘
ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·, ÌÂ ÙËÓ
¯Ú‹ÛË ÚÔÛÔÌÔÈˆÙÒÓ, ÂÓÒ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›·
‰È·ÁˆÓÈÛÌÔ‡ Ë ÚÔÌ‹ıÂÈ· ·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡  Ï··-
ÚÔÛÎÔÈÎÔ‡ ‡ÚÁÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
ÎÒÓ Ï··ÚÔÛÎfiÈˆÓ ÁÈ· ÓÂÔÁÓ¿, ‚Ú¤ÊË Î·È ·È‰È¿.

ªª∂∂§§§§√√¡¡∆∆ππ∫∫√√ππ  ™™∆∆√√ÃÃ√√ππ
√È ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÔ› Ì·˜ ÛÙfi¯ÔÈ ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿-

Ù˘ÍË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÛÂˆÓ ÙË˜ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ, Î·Ù¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È fiÚÁ·Ó·,
fiˆ˜ ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘, ÙÔ˘ ∫¡™, ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ÙÔ˘ ÙÚ·-
¯‹ÏÔ˘, ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·, ÙË˜ ¿Óˆ Î·È  Î¿Ùˆ ÎÔÈÏ›·˜, ÙÔ˘ ÏÂ-
ÙÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ·¯¤Ô˜ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÛÒ-
Ì·ÙÔ˜, ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡, ÙÔ˘ ÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡, ÙÔ˘ ÂÚÂÈ-
ÛÙÈÎÔ‡ Î.·.

¶ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÛÙËÓ ̆ -
fi ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÛÙÔ ¤Ì-
‚Ú˘Ô, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÂ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜
fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÂ˜, ÔÈ ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔÈ, ÔÈ ·È‰›·-
ÙÚÔÈ Î.Ï.. 

ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ı· Î·Ù·ÛÙÂ› ‰˘Ó·Ù‹ Î·È Ë Ú·Á-
Ì·ÙÔÔ›ËÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô, fiˆ˜ Ë
··ÓÓÔÔÈÈ¯̄ÙÙ‹‹  ÂÂÌÌ‚‚ÚÚ˘̆ÈÈÎÎ‹‹  ¯̄ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹ Î·È Ë ÎÎÏÏÂÂÈÈÛÛÙÙ‹‹  ÂÂÌÌ‚‚ÚÚ˘̆ÈÈÎÎ‹‹
¯̄ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹ ÌÂ ÙËÓ Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ (FETENDO). 

™ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ì·˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ıˆÚ·ÎÔÛÎÔ‹ÛÂˆÓ Î·È ıˆÚ·ÎÔÛÎÔÈ-
ÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ (VATS). 

∂›ÛË˜ Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ªªÈÈÎÎÚÚÔÔ¯̄ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎÒÒÓÓ
∆∆ÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎÒÒÓÓ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË, Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ¿ÌÂ-
ÛÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ì·˜ ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÙÂ¯ÓÈ-
ÎÒÓ ı· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›-
ËÛË ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ, ÌÂ ÙËÓ
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ÙË˜ ªÈÎÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, fiˆ˜ ·Á-
ÁÂÈÔ‡ÌÂÓÔÈ ÎÚËÌÓÔ› Ï·ÁÔ¯Â›ÏÔ˘, Ï˘ÎÔÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ˘-
ÔÛ·‰›·, ··Ó·Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ, ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡-
ÛÂÈ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î.·. 

∏ ¶¶ÂÂÈÈÚÚ··ÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ªªÈÈÎÎÚÚÔÔ¯̄ÂÂÈÈÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹ ı· ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤-
ÏˆÓ ÙË˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ, ÌÂ ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌÔ-
Ô›ËÛË ÌÈÎÚÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÔ˙ÒˆÓ fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ
Â›Ì˘Â˜. 

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÈ˜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Â-
È‰ÈÒÍÂÈ˜, Â›Ó·È Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ··ÎÎÙÙ››ÓÓˆ̂ÓÓ  LLaasseerr,
ÛÙËÓ ·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ıÂÚ·Â›·
ÙˆÓ ·ÈÌ·ÁÁÂÈˆÌ¿ÙˆÓ, ÙˆÓ ÏÂÌÊ·ÁÂÈˆÌ¿ÙˆÓ, ÙˆÓ ·Á-
ÁÂÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÏ·ÛÈÒÓ Î.·.

∂›ÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Î·ı‹ÎÔÓ ÁÈ· ÂÌ¿˜ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜, ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Û¯ÈÛÙÈÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ÏfiÁˆ ÙË˜
ÌÂÁ¿ÏË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÛÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi, ¿ÓÙ· fiÌˆ˜ ÛÂ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜, Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È fi-
ˆ˜, ÔÈ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎÔ›, ÔÈ ÁÓ·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ›, ÔÈ øƒ§, ÔÈ
ÏÔÁÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ Î.·. 

∫·ÙfiÈÓ ÙÔ‡ÙÔ˘ ··Ú·›ÙËÙË Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ó¤-
ˆÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ, fiˆ˜ ÙË˜ ¡Â-
ÔÁÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÙÔ˘ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘
Û˘ÁÁÂÓÒÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‰È·Ì·ÚÙÈÒÓ, ÙˆÓ Û¯ÈÛÙÈÒÓ,
ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ˘ ∫¡™ Î.·.

∆∆ÂÂÏÏÂÂÈÈÒÒÓÓÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ıı··  ÛÛÙÙ··ııÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÚÚfifiÛÛÊÊ··ÙÙËË  ¯̄ÂÂÈÈ--
ÚÚÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹  ··ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙÒÒÈÈÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÌÌÈÈÎÎÚÚfifiÙÙÂÂÚÚÔÔ˘̆  ··ÛÛııÂÂÓÓÔÔ‡‡˜̃  ÙÙÔÔ˘̆
¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ÌÌ··˜̃  fifiÛÛÔÔÓÓ  ··ÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÙÙËËÓÓ  ËËÏÏÈÈÎÎ››··  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ‚‚¿¿ÚÚÔÔ˜̃
((2266  ÂÂ‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰ˆ̂ÓÓ  ËËÏÏÈÈÎÎ››··  ÎÎ‡‡ËËÛÛËË˜̃,,  660000  ÁÁÚÚ..  ‚‚¿¿ÚÚÔÔ˜̃  ÛÛÒÒÌÌ··--
ÙÙÔÔ˜̃)),,  ÔÔ˘̆  ··ÓÓÙÙÈÈÌÌÂÂÙÙˆ̂››ÛÛııËËÎÎÂÂ  ÂÂÈÈÙÙ˘̆¯̄ÒÒ˜̃.. √ ÌÈÎÚfi˜ ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ¤·Û¯Â ·fi ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· ·fi Ú‹ÍË˜ ÙÔ˘ ÏÂÙÔ‡ Â-
ÓÙ¤ÚÔ˘ Û˘ÓÂÂ›· ¡ÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ ∂ÓÙÂÚÔÎÔÏ›ÙÈ‰·˜. ∏ ÂÈ-
Ù˘¯‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·Ó, ÛÙËÓ ¿ÚÈÛÙË Û˘ÓÂÚ-
Á·Û›· ÙˆÓ ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, fiˆ˜ ÙˆÓ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÒÓ ¶·›‰ˆÓ, ÙˆÓ ¡ÂÔÁÓÔÏfiÁˆÓ Î·È ÙˆÓ ∞Ó·ÈÛıË-
ÛÈÔÏfiÁˆÓ. 

∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ùfi Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÂÏ›‰Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÔÏÏÒÓ ·ÚfiÌÔÈˆÓ ‰‡ÛÎÔÏˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ
Î·È ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.

√ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Â˘ÂÚÁ¤ÙË˜ ÙË˜ ·ÓıÚˆfiÙËÙ·˜ Î·È ıÂÌÂ-
ÏÈˆÙ‹˜ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›·˜ Pasteur, ·Ó·Ê¤-
ÚÂÙ·È ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ˆ˜ ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜: «ªÚÔÛÙ¿ ÛÂ ¤Ó·
·È‰› ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ·ÂÚÈfiÚÈÛÙË Û˘Ì¿ıÂÈ· ÁÈ· ·˘Ùfi
Ô˘ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ·, ·ÏÏ¿ Î·È ·ÂÚÈfiÚÈÛÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi, ÁÈ·
ÙÔ ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·‡ÚÈÔ». ∆· ÏfiÁÈ· ·˘Ù¿ ÙÔ˘ ÛÔÊÔ‡
‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙ‹, ÂÚÈÎÏÂ›Ô˘Ó fiÏË ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ ÛÙËÓ ıÂÚ·-
Â›· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ‰È·Ì·Ú-
ÙÈÒÓ Î·È Â›ÎÙËÙˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ Î·È ÙËÓ  ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘˜
ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Û·Ó ̆ ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ·, È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÌÊ·-
ÓÂ›˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‰È·Ì·ÚÙ›Â˜, Ô˘ ÚÈÓ Ï›ÁÂ˜ ÌfiÓÔ ‰ÂÎ·Â-
Ù›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó Â›ÙÂ ÌÂ Ô›ÎÙÔ Â›ÙÂ ÌÂ ·¤¯ıÂÈ· Î·È
ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›¯·Ó Î·Î‹ ¤Î‚·ÛË.

µµππµµ§§ππ√√°°ƒƒ∞∞ººππ∞∞
1. ∞.™. ¶ÂÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ Î·È Û˘Ó. ¡ÂÔÁÓÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÔÈ ¶Úfi-
Ô‰ÔÈ Î·È Ù· ¡ÂfiÙÂÚ· ¢Â‰ÔÌ¤Ó·, ŒÎ‰ÔÛË ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÒÓ ¶·›‰ˆÓ, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 1999.
2. ∞.™. ¶ÂÙÚfiÔ˘ÏÔ˜, B. Mo˘Ú¿‚·˜. ∂Â›ÁÔ˘Û· ¡ÂÔÁÓÈÎ‹ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹. ™ÙË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·, ÛÂÏ. 227-340, ÀËÚÂÛ›· ¢ËÌÔ-
ÛÈÂ˘Ì¿ÙˆÓ ∞.¶.£., 5Ë ¤Î‰ÔÛË, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2006.
3. ∞.™. ¶ÂÙÚfiÔ˘ÏÔ˜. πÛÙÔÚÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ. °·ÏËÓfi˜ 2003;45:527-538.
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¢¢ÂÂÎÎ··¤¤ÓÓÙÙÂÂ  ÌÌˆ̂ÚÚ¿¿  ‹‹ÚÚıı··ÓÓ  ÛÛÙÙÔÔ  ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ  ÙÙËËÓÓ  ÒÒÚÚ··

ÔÔ˘̆  ¤¤‰‰˘̆ÂÂ  ÙÙÔÔ  22000055  ÎÎ··ÈÈ  ··ÓÓ¤¤ÙÙÂÂÈÈÏÏÂÂ  ÙÙÔÔ  22000066,,  ÛÛÙÙËËÓÓ  ∞∞’’

ªª··ÈÈÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  °°˘̆ÓÓ··ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹  ¶¶··ÓÓÂÂÈÈÛÛÙÙËËÌÌÈÈ··--

ÎÎ‹‹  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚ--

ÁÁ››ÔÔ˘̆,,  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ÙÙÔÔ  ÔÔÌÌÔÔÚÚÊÊfifiÙÙÂÂÚÚÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ

ÈÈÔÔ  ÁÁÔÔ‡‡ÚÚÈÈÎÎÔÔ  ÔÔ‰‰··ÚÚÈÈÎÎfifi  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔ--

ÌÌÂÂ››ÔÔ  ÌÌ··˜̃..  ¶¶ÚÚfifiÎÎÂÂÈÈÙÙ··ÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÔÔÎÎÙÙÒÒ  ··ÁÁÔÔÚÚ¿¿--

ÎÎÈÈ··  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÙÙ¿¿  ÎÎÔÔÚÚÈÈÙÙÛÛ¿¿ÎÎÈÈ··  ÙÙ··  ÔÔÔÔ››··  ÔÔ

ÓÓ¤¤ÔÔ˜̃  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ˜̃  ÚÚÔÔ››ÎÎÈÈÛÛÂÂ  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ÎÎ··ÏÏ‡‡ÙÙÂÂÚÚÔÔ

‰‰ÒÒÚÚÔÔ,,  ÙÙËËÓÓ  ··fifiÏÏ˘̆ÙÙËË  ̆̆ ÁÁÂÂ››··  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÍÍ··ÈÈÚÚÂÂÙÙÈÈ--

ÎÎ‹‹  ÔÔÌÌÔÔÚÚÊÊÈÈ¿¿..    ∏∏  ‰‰ÈÈÔÔ››ÎÎËËÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ÂÂÚÚÁÁ··˙̇fifiÌÌÂÂÓÓÔÔÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ

ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ÂÂ‡‡¯̄ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÚÚÒÒÙÙÔÔ˘̆˜̃

··ÁÁ··ËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˘̆˜̃  ÂÂÈÈÛÛÎÎ¤¤ÙÙÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  22000066  ÓÓ··  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ‰‰ÒÒÛÛÂÂÈÈ  ÔÔ

ııÂÂfifi˜̃  fifi,,ÙÙÈÈ  ÙÙÔÔ  ÎÎ··ÏÏ‡‡ÙÙÂÂÚÚÔÔ..  ™™ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÁÁÔÔÓÓÂÂ››˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÂÂÁÁÎÎ¿¿ÚÚ‰‰ÈÈÂÂ˜̃

ÂÂ˘̆¯̄¤¤˜̃  ÓÓ··  ̄̄ ··››ÚÚÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÛÛÂÂ  fifiÏÏËË  ÙÙËË  ̇̇ ˆ̂‹‹  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÙÙ··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÙÙÔÔ˘̆˜̃

fifiÛÛÔÔ  ÙÙ··  ̄̄ ¿¿ÚÚËËÎÎ··ÓÓ  ÙÙËËÓÓ  ÒÒÚÚ··  ÙÙËË˜̃  ÁÁ¤¤ÓÓÓÓËËÛÛ‹‹˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃..

∞’ ª∞π∂À∆π∫∏ ∫∞π °À¡∞π∫√§√°π∫∏ ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏ ∫§π¡π∫∏
∆√À ¡√™√∫√ª∂π√À ª∞™

∂›‰·Ó ÙÔ ÚÒÙÔ Êˆ˜
ÙË˜ ̇ ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÏ‹
ÙÔ˘ 2006



7 | 55

°È’ ·˘Ù‹ ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË Ì¤Ú·, ÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙË˜ ¶Úˆ-
ÙÔ¯ÚÔÓÈ¿˜ ÙÔ˘ 2006 Ì·˜ Ì›ÏËÛÂ ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ̆ -
Ô‰¤¯ıËÎÂ ÙÔ Ó¤Ô ¤ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ı¤ÛË ÙÔ˘ Î·ı‹ÎÔÓÙÔ˜,
Ì·˙› ÌÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ Â›¯·Ó ·Ó¿ÁÎË ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
ÙÔ˘, ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ ·ÓıÚˆÈÛÌfi ÙÔ˘. ¶ÚfiÎÂÈ-
Ù·È ÁÈ· ÙÔÓ ÂÂÈÈ‰‰ÈÈÎÎÂÂ˘̆fifiÌÌÂÂÓÓÔÔ  ππ··ÙÙÚÚfifi  ÙÙËË˜̃  ∞∞’’  ªª··ÈÈÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃--°°˘̆--
ÓÓ··ÈÈÎÎÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  ¶¶··ÓÓÂÂÈÈÛÛÙÙËËÌÌÈÈ··ÎÎ‹‹˜̃  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃,,  ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ  ∞∞--
ıı¿¿ÓÓ··ÙÙÔÔ, ÙÔÓ ÔÔ›Ô Û˘Ó·ÓÙ‹Û·ÌÂ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ , ·-
Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ·ÓÂ˘Ù˘¯Â›˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ Î·È ÛÂ ·Ó¤ÌÔÚÊ· Ìˆ-
Ú¿ Ô˘ ÚÈÓ Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜ ̄ ¿ÚË Î·È ÛÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ̆ ËÚÂ-
Û›Â˜ Â›¯·Ó ¤ÚıÂÈ ÛÙÔ ÎfiÛÌÔ.

∂∂››ÂÂ  ÛÛÙÙÔÔ  ««ÃÃÚÚ¤¤ÔÔ˜̃  ∑∑ˆ̂‹‹˜̃»»  ÔÔ  ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚËË˜̃  ∞∞ıı¿¿ÓÓ··ÙÙÔÔ˜̃::

««∫∫ÈÈ  ÔÔ  ÎÎÏÏ‹‹ÚÚÔÔ˜̃  ¤¤ÊÊÙÙÂÂÈÈÛÛÙÙÔÔ  ¢¢ËËÌÌ‹‹ÙÙÚÚËË..
¶¶¤¤ÚÚ··  ··fifi  ÙÙÔÔ  ··ÛÛÙÙÂÂ››ÔÔ  ÙÙËË˜̃  ̆̆ fifiııÂÂÛÛËË˜̃,,  ÚÚ··ÁÁÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¿¿  ‰‰ÂÂÓÓ

ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ··˘̆ÙÙfifi  ÔÔ˘̆  ıı··  ÛÛ¯̄ÂÂ‰‰››··˙̇ÂÂ  ÎÎ¿¿ÔÔÈÈÔÔ˜̃  ÁÁÈÈ’’  ··˘̆ÙÙ¤¤˜̃  ÙÙÈÈ˜̃  ËËÌÌ¤¤--
ÚÚÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ¯̄ÚÚfifiÓÓÔÔ˘̆  ÂÂ››ÙÙÂÂ  ··˘̆ÙÙfifi  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÃÃÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ‡‡ÁÁÂÂÓÓÓÓ··,,  ÚÚˆ̂ÙÙÔÔ--
¯̄ÚÚÔÔÓÓÈÈ¿¿  ÂÂ››ÙÙÂÂ  ¿¿ÏÏÏÏËË  ··ÚÚÁÁ››··  ÎÎ··ÈÈ  ııÚÚËËÛÛÎÎÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÔÔÚÚÙÙ‹‹..  ŒŒÙÙÛÛÈÈ
ÏÏÔÔÈÈfifiÓÓ  ««ÙÙ˘̆¯̄ÂÂÚÚfifi˜̃»»  ÙÙËË˜̃  ̆̆ fifiııÂÂÛÛËË˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙËË  ÊÊÂÂÙÙÈÈÓÓ‹‹  ¶¶ÚÚˆ̂ÙÙÔÔ--
¯̄ÚÚÔÔÓÓÈÈ¿¿  ‹‹ÌÌÔÔ˘̆ÓÓ  ÎÎÈÈ  ÂÂÁÁÒÒ..  ∆∆··  ÛÛ˘̆ÓÓ··ÈÈÛÛıı‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÌÌÈÈÎÎÙÙ¿¿::  ··fifi  ÙÙËË
ÌÌ››··  ÔÔÈÈ  ˘̆ÔÔ¯̄ÚÚÂÂÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ··››ÛÛııËËÌÌ··  ÂÂ˘̆ıı‡‡ÓÓËË˜̃  ÔÔ˘̆  ··--
ÔÔÚÚÚÚ¤¤ÔÔ˘̆ÓÓ  ··fifi  ÙÙËË  ıı¤¤ÛÛËË  ÌÌÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ··’’  ÙÙËËÓÓ  ¿¿ÏÏÏÏËË  ËË  ··ÓÓ¿¿ÁÁÎÎËË
ÓÓ··  ÌÌÔÔÈÈÚÚ··ÛÛÙÙÒÒ  ÙÙÈÈ˜̃  ÛÛÙÙÈÈÁÁÌÌ¤¤˜̃  ··˘̆ÙÙ¤¤˜̃  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ‰‰ÈÈÎÎÔÔ‡‡˜̃  ÌÌÔÔ˘̆  ··ÓÓ--
ııÚÚÒÒÔÔ˘̆˜̃..

∞∞˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙËËÓÓ  ¶¶ÚÚˆ̂ÙÙÔÔ¯̄ÚÚÔÔÓÓÈÈ¿¿  ÏÏÔÔÈÈfifiÓÓ  ÛÛ››ÙÙÈÈ  ÌÌÔÔ˘̆  ¤¤ÁÁÈÈÓÓÂÂ  ÙÙÔÔ
ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈÎÎÔÔÁÁ¤¤ÓÓÂÂÈÈ¿¿  ÌÌÔÔ˘̆  ÔÔÈÈ  ÌÌ··››ÂÂ˜̃  ÙÙËË˜̃  ÎÎÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃
ÌÌ··˜̃  ÎÎ··ııÒÒ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ̆̆ fifiÏÏÔÔÈÈÔÔÈÈ  ÂÂÚÚÁÁ··˙̇fifiÌÌÂÂÓÓÔÔÈÈ  ÛÛ’’  ··˘̆ÙÙfifi..

∆∆ÔÔ  ÙÙÚÚ··¤¤˙̇ÈÈ  ÙÙËË˜̃  ¶¶··ÚÚ··ÌÌÔÔÓÓ‹‹˜̃  ÛÛÙÙÚÚÒÒııËËÎÎÂÂ  ··fifi  ÓÓˆ̂ÚÚ››˜̃,,  ÔÔÈÈ
ÛÛ˘̆ÓÓ‰‰··ÈÈÙÙ˘̆ÌÌfifiÓÓÂÂ˜̃  ÛÛ˘̆ÓÓÂÂÈÈÛÛÊÊ¤¤ÚÚ··ÓÓÂÂ  ÌÌÂÂ  ««··ÓÓ··„„˘̆ÎÎÙÙÈÈÎÎ¿¿»»  ÎÎ··ÈÈ
ÊÊ··ÁÁËËÙÙ¿¿  ÎÎ··ÈÈ  ÌÌÂÂÙÙ¿¿  ÙÙËËÓÓ  ··ÏÏÏÏ··ÁÁ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ¯̄ÚÚfifiÓÓÔÔ˘̆  ÙÙËËÓÓ  ··ÚÚ¤¤··
ÌÌ··˜̃  ÛÛ˘̆ÌÌÏÏËËÚÚÒÒÛÛ··ÓÓÂÂ  ÁÁÈÈ··  ÂÂ˘̆¯̄¤¤˜̃  ÔÔÈÈ  ÏÏÈÈÁÁÔÔÛÛÙÙÔÔ››  ··ÛÛııÂÂÓÓÂÂ››˜̃  ÔÔ˘̆
··ÓÓ··ÁÁÎÎ··ÛÛÙÙ‹‹ÎÎ··ÓÓÂÂ  ÁÁÈÈ··  ÏÏfifiÁÁÔÔ˘̆˜̃  ̆̆ ÁÁÂÂ››··˜̃  ÓÓ··  ÂÂÚÚ¿¿ÛÛÔÔ˘̆ÓÓ  ÙÙÈÈ˜̃  ËË--
ÌÌ¤¤ÚÚÂÂ˜̃  ··˘̆ÙÙ¤¤˜̃  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ..  ¶¶··ÚÚfifiÙÙÈÈ  ËË  ··ÚÚ¤¤··  ‹‹ÙÙ··ÓÓ  ÌÌÈÈ--
ÎÎÚÚ‹‹,,  ËË  ÎÎ··ÏÏ‹‹  ,,ÌÌ··˜̃  ‰‰ÈÈ¿¿ııÂÂÛÛËË  ‚‚ÔÔ‹‹ııËËÛÛÂÂ  ÓÓ··  ‰‰ËËÌÌÈÈÔÔ˘̆ÚÚÁÁËËııÂÂ››
ÌÌ››··  ̇̇ ÂÂÛÛÙÙ‹‹  ··ÙÙÌÌfifiÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ··  ÎÎ··ÈÈ  ÓÓ··  ····ÏÏ‡‡ÓÓÂÂÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ¤¤ÏÏÏÏÂÂÈÈ„„ËË  ÙÙˆ̂ÓÓ
ÔÔÈÈÎÎÂÂ››ˆ̂ÓÓ  ÌÌ··˜̃..

∏∏  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››··  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ÍÍÂÂÎÎ››ÓÓËËÛÛÂÂ  ··fifi  ÓÓˆ̂ÚÚ››˜̃
ÙÙÔÔ  ÚÚˆ̂››..  ŸŸÏÏÔÔ  ÙÙÔÔ  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifi  ÌÌÂÂ  ÂÂ˘̆ÛÛ˘̆ÓÓÂÂÈÈ‰‰ËËÛÛ››··  ‹‹ÙÙ··ÓÓ  ÛÛÙÙ··
fifiÛÛÙÙ··  ÙÙÔÔ˘̆,,  ¤¤ÙÙÔÔÈÈÌÌÔÔ  ÓÓ··  ··ÚÚ¿¿ÛÛ¯̄ÂÂÈÈ  ÙÙÈÈ˜̃  ˘̆ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆
ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÔÔÏÏ››ÙÙÂÂ˜̃  ÙÙËË˜̃  ££ÂÂÛÛÛÛ··ÏÏÔÔÓÓ››ÎÎËË˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ÚÚÒÒÙÙËË  ËËÌÌ¤¤ÚÚ··

ÙÙÔÔ˘̆  22000066..
∏∏  ÎÎÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ··˜̃,,  ÌÌÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÈÈ‰‰ÈÈ··ÈÈÙÙÂÂÚÚfifiÙÙËËÙÙ··  ÙÙËË˜̃  ÂÂÈÈ‰‰ÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ¿¿˜̃

ÙÙËË˜̃,,  ÍÍÂÂÎÎ››ÓÓËËÛÛÂÂ  ÙÙËË  ÓÓ¤¤··  ̄̄ ÚÚÔÔÓÓÈÈ¿¿  ÌÌÂÂ  ÁÁÂÂÁÁÔÔÓÓfifiÙÙ··  ··fifi  ÙÙ··  ÈÈÔÔ  ÂÂ˘̆--
¯̄¿¿ÚÚÈÈÛÛÙÙ··  ÛÛÙÙËË  ̇̇ ˆ̂‹‹,,  ÌÌÂÂ  ∑∑øø∏∏  ∆∆··  ÌÌˆ̂ÚÚ¿¿ÎÎÈÈ··  ÔÔ˘̆  ÁÁÂÂÓÓÓÓ‹‹ııËËÎÎ··ÓÓ
ÙÙËËÓÓ  ÚÚÒÒÙÙËË  ÙÙÔÔ˘̆  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ˘̆  ¤¤ÊÊÂÂÚÚ··ÓÓ  ÛÛÂÂ  fifiÏÏÔÔ˘̆˜̃  ÌÌ··˜̃  ÈÈ‰‰ÈÈ··››ÙÙÂÂÚÚËË
¯̄··ÚÚ¿¿    ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÁÁÔÔÓÓÂÂ››˜̃  ··ÎÎfifiÌÌËË  ÂÂÚÚÈÈÛÛÛÛfifiÙÙÂÂÚÚÔÔ,,  ÌÌÈÈ··  ÔÔ˘̆  ııÂÂ--
ˆ̂ÚÚÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ  ÈÈ‰‰ÈÈ··››ÙÙÂÂÚÚ··  ÎÎ··ÏÏfifiÙÙ˘̆¯̄··  ÏÏfifiÁÁˆ̂  ÙÙËË˜̃  ËËÌÌ¤¤ÚÚ··˜̃  ÁÁÂÂÓÓÓÓ‹‹--
ÛÛÂÂÒÒ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃..

∆∆ÔÔ  ÎÎ··ÏÏfifi  ÙÙËË˜̃  fifiÏÏËË˜̃  ̆̆ fifiııÂÂÛÛËË˜̃,,  ÙÙÔÔ  ÊÊÏÏÔÔ˘̆ÚÚ››  ÔÔ˘̆  ÎÎ¤¤ÚÚ‰‰ÈÈÛÛ··
‰‰‡‡ÔÔ  ÊÊÔÔÚÚ¤¤˜̃  ((ÛÛÙÙÈÈ˜̃  ¤¤ÓÓÙÙÂÂ  ››ÙÙÂÂ˜̃))  ÁÁÈÈ··  ÚÚÒÒÙÙËË  ÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÛÛÙÙËË  ̇̇ ˆ̂‹‹
ÌÌÔÔ˘̆..

ªª‹‹ˆ̂˜̃  ÓÓ··  ÂÂÊÊËËÌÌÂÂÚÚÂÂ‡‡ˆ̂  ÎÎ¿¿ııÂÂ  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ  ÙÙËËÓÓ  ¶¶ÚÚˆ̂ÙÙÔÔ¯̄ÚÚÔÔ--
ÓÓÈÈ¿¿;;»»..    

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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¢È·Ó‡ÔÓÙ·˜ ÙËÓ fiÁ‰ÔË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙË˜ Ë Ã∞¡
Î·È ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙË˜, ¤ÙÔÈÌË Ó· ‰Â-
¯ıÂ› ÙÈ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Î·È ÙË ÁÓÒ-
ÛË Ô˘ ÙË˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÈ Ó¤ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ,
Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ÂÌÓ¤ÂÈ fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ ·ÈÛı¿-
ÓÔÓÙ·È Ó¤ÔÈ. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹-
ÙˆÓ ÙË˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÂ ÔÏÈÙÈ-
ÛÙÈÎfi, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi, ·ıÏËÙÈÎfi Î·È „˘¯·ÁˆÁÈ-
Îfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Ô˘ ÛÙfi¯Ô ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘-
ÍË ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ
ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜. Ÿˆ˜ Î¿ıÂ ¯ÚÔÓÈ¿, Ô
ÂÔÚÙ·ÛÌfi˜ ÙË˜ ∂‚‰ÔÌ¿‰·˜ ¶ÚÔÛÂ˘¯‹˜ Î·È
ºÈÏ›·˜ ·fi ÙËÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· Ã∞¡ Î·È Ã∂¡ ·Ô-
ÙÂÏÂ› Ì›· ÚfiÛÎÏËÛË ÁÈ· ·ÏÏ·Á‹ Ô˘ ÂÌÓ¤Â-
Ù·È ·fi ÙËÓ ·Á¿Ë Î·È ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈ-

∂√ƒ∆∞™∆π∫√ ¶ƒ√°ƒ∞ªª∞ ∆∏™ Ã∞¡£ ™∆√ °∂¡π∫√ ¡√™√∫√ª∂π√ ¶∞¶∞°∂øƒ°π√À

∫Ô˘ÎÏÔı¤·ÙÚÔ Î·È £¤·ÙÚÔ ™ÎÈÒÓ
ÛÙË ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ 
∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ °¡¶

°Ú¿ÊÂÈ Ë ∞∞ÚÚ››ÛÛÙÙËË  ∆∆˙̇ÒÒÓÓËË--¡¡ÈÈÎÎÔÔÏÏ··˝̋‰‰ËË,
¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¢Ú¿ÛË˜ Ã∞¡£
°Ú¿ÊÂÈ Ë ∞∞ÚÚ››ÛÛÙÙËË  ∆∆˙̇ÒÒÓÓËË--¡¡ÈÈÎÎÔÔÏÏ··˝̋‰‰ËË,
¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¢Ú¿ÛË˜ Ã∞¡£
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Î‹ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë Î·È ÙËÓ ·ÓÈ‰ÈÔÙÂÏ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿
ÚÔ˜ ÙÔÓ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ.

√ ÊÂÙÈÓfi˜ ÂÔÚÙ·ÛÌfi˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ·fi 11-17 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ Ì›·
ÛÂÈÚ¿ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÌÂ ÁÂÓÈÎfi Ù›ÙÏÔ «¶ÔÈÔ˜ ÌÂ-
ÙÚ¿ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘ £ÂÔ‡;» ı¤ÏÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfi-
Ô ·˘Ùfi Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· Ó· ÛÎÂ-
ÊÙÔ‡ÌÂ Î·È ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¿ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Ô Û˘Ó¿ÓıÚˆfi˜ Ì·˜ ÁÈ·
Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙfi˜ ‹ ÁÈ· Ó· ÙÔ˘ ·Ô‰ÒÛÔ˘ÌÂ
·Í›· Î·È ÛËÌ·Û›·. ª·˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Ó· ·Ó·ÏÔÁÈ-
ÛıÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·Ô-
ÎÏÂ›Ô˘ÌÂ, Û˘¯Ó¿ ÌÂ ÂıÂÏÔÙ˘ÊÏÈÛÌfi, Û˘Ó·Ó-
ıÚÒÔ˘˜ Ì·˜ ·fi ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Î·È
Ù· ÚÔÓfiÌÈ¿ Ì·˜. ª·˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Ó· ÔÌÔÏÔÁ‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ Ì·˜ ÛÂ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fi ÂÌ¿˜.

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÒÓ Ì·˜ ÂÈÛÎÂ-
Êı‹Î·ÌÂ ÛÙÈ˜ 15 Î·È 16 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙËÓ ¶·È-

‰È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÌÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· £Â-
¿ÙÚÔ˘ ™ÎÈÒÓ, ∫Ô˘ÎÏÔıÂ¿ÙÚÔ˘, Î·È ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹˜
ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎˆÓ Î·ÚÙÒÓ. ∆· ·È‰È¿ Ô˘
ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
ÙÔ˘˜ ‰¤¯ÙËÎ·Ó ÌÂ ̄ ·Ú¿ ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ·Á¿Ë˜
ÙˆÓ ÂıÂÏÔÓÙÒÓ Ì·˜ Î·È ÔÈ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ¯¿ÚËÎ·Ó
Ô˘ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜ ¤ÁÈ-
ÓÂ ·Ô‰ÂÎÙfi ÌÂ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi. ™Ùfi¯Ô˜ Ì·˜ Ë Â-
ÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ì·˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÔÚ-
Á¿ÓˆÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÚfiÌÔÈˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹-
ÙˆÓ ÛÂ ÊÔÚÂ›˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ∞-
ÚˆÁ‹˜.

ŸŸÏÏÔÔÈÈ  fifiÛÛÔÔÈÈ  ÛÛ˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙÂÂ››¯̄··ÓÓ  ÛÛÙÙÈÈ˜̃  ··ÚÚ··¿¿ÓÓˆ̂  ÂÂÎÎ--
‰‰ËËÏÏÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÛÛÙÙ¤¤ÏÏÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÙÙÈÈ˜̃  ¯̄··ÓÓÈÈÒÒÙÙÈÈÎÎÂÂ˜̃  ÂÂ˘̆¯̄¤¤˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃
ÁÁÈÈ··  ∫∫··ÏÏ‹‹  ÃÃÚÚÔÔÓÓÈÈ¿¿,,  ÌÌÂÂ  ˘̆ÁÁÂÂ››··,,  ‰‰ËËÌÌÈÈÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··
ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÈÈ¿¿ııÂÂÛÛËË  ÚÚÔÔÛÛÊÊÔÔÚÚ¿¿˜̃  ÁÁÈÈ··ÙÙ››  ÙÙÂÂÏÏÈÈÎÎ¿¿,,  
««··˘̆ÙÙfifi  ÔÔ˘̆  ‰‰ÂÂ  ¯̄¿¿ÓÓÂÂÈÈ˜̃  ÔÔÙÙ¤¤  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ··˘̆ÙÙfifi  ÔÔ˘̆  ‰‰››--
ÓÓÂÂÈÈ˜̃»»..
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«·˘Ùfi Ô˘ ‰Â 

¯¿ÓÂÈ˜ ÔÙ¤ Â›Ó·È 

·˘Ùfi Ô˘ ‰›ÓÂÈ˜»
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∞ÍÈfiÙÈÌÂ ∞ÓÙÈÚ‡Ù·ÓË ÙÔ˘ ∞¶£ Î. ∫·ÏÙÛ›ÎË, ∞ÍÈfiÙÈ-
ÌÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ Î. ªfiÓÙË, ∞ÍÈfiÙÈÌÂ
¶ÚfiÂ‰ÚÂ ÙÔ˘ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎÔ‡ √ÚÁ¿ÓÔ˘ ∆ÔÌ¤· ÀÁÂ›·˜
(™√∆À) Î. ¶·ÓÙÂÏÈ¿‰Ë, ∞ÍÈfiÙÈÌÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ∞ÍÈfiÙÈÌÔÈ Î˘Ú›Â˜ Î·È

Î‡ÚÈÔÈ ∫·ıËÁËÙ¤˜ ∞ÍÈfiÙÈÌË Î. ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙË˜ ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜, ·Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ, ·Á·ËÙÔ›
ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜

ªÂ È‰È·›ÙÂÚË ¯·Ú¿ Û·˜ Î·ÏˆÛÔÚ›˙ˆ ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹
ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘
∞¶£, Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ Î·Ïfi ÙÔ˘ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘,
ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÒÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ù· ÚÒÙ· ÁÂÓ¤ıÏÈ· ÙË˜
∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÛÙÔ °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘. Ÿˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ, Ë
‰ÈÔÈÎËÙÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ·fi ÙÔ °.¡. «°. °ÂÓ-
ÓËÌ·Ù¿˜» ÛÙÔ °.¡ «°. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘» ¤ÁÈÓÂ ÙÔ ª¿ÈÔ
ÙÔ˘ 2004. √È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó·
·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2004.

∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È ·ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÎÏÈÓÈÎÔ‡, ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯Úfi-
ÓÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ·fi 01/01 ¤ˆ˜
31/12/2005, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ì›· ÂÈÎfiÓ·
ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ·fi‰ÔÛ‹˜ ÙË˜ «ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ», ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔÓ
ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ‹ ÂÓ‰ÔÎÏÈÓÈÎfi ¯ÒÚÔ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ
Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
ÁÎ·›· ·˘ÙÔÁÓˆÛ›· Î·È ˆ˜ ‚¿ÛË ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡,
Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ
‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ.

√ÌÈÏ›· ÙÔ˘ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ 
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∞¶£ ÛÙÔ °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, 
∞Ó·ÏËÚˆÙ‹ ∫·ıËÁËÙ‹ Î. §§¿¿ÌÌËË  §§··˙̇··ÚÚ››‰‰ËË
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™™ÂÂ  fifi,,ÙÙÈÈ  ··ÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÛÛÙÙÔÔ  ÎÎÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎfifi  ¤¤ÚÚÁÁÔÔ, fiˆ˜ ·˘Ùfi ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜, ÂÓÒ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ÛÂ
Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜ (‰‡Ó·ÌË ÎÏÈ-
ÓÒÓ, ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÎÙÏ.), ÂÓÙÔ‡-
ÙÔÈ˜, Â¿Ó ÏËÊıÂ› ˘fi„ÈÓ fiÙÈ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ·-
ÔÙÂÏÂ› ÙË ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
ÛÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¯ÒÚÔ, ·¤¯ÂÈ ·Ú·-
Û¿ÁÁ·˜ ·fi Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ‹ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Â-
ÎÂ›Ó· ÌÂÁ¤ıË Ù· ÔÔ›· ı· ÂÚ›ÌÂÓÂ Î·ÓÂ›˜ ·fi ÌÈ· Â˘-
Úˆ·˚Î‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹˜.

∆Ô ÎÏÈÓÈÎfi ¤ÚÁÔ, Ô˘ Û˘ÓÔ„›˙ÂÙ·È ÛÂ 469 ÂÈÛ·ÁˆÁ¤˜,
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË 4.172 ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙ· ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ π·-
ÙÚÂ›·, Î·È ÛÂ ÂÚ›Ô˘ 900 ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î¿ıÂ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜,
ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ Î·È ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÌÂÙ¿ ‚›·˜
Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰È-
ÎÂ˘fiÌÂÓˆÓ È·ÙÚÒÓ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜. ¶¤Ú·Ó ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÎÏÈÓÈ-
ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘, ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ÙfiÛÔ Û˘Ì‚Ô˘-
ÏÂ˘ÙÈÎ¿, fiÛÔ Î·È ÌÂ ¿ÌÂÛË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙ· ¿ÏÏ· ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î¿ ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, fiˆ˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›· (∞Ã∂¶∞, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ), fiÔ˘ ·˘Ùfi ÎÚ›ÓÂÙ·È ·-
Ó·ÁÎ·›Ô Î·È ˙ËÙÂ›Ù·È ·ÊÔ‡, ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ, ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¶Ï·-
ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÛÙ· °.¡. ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘.

∆∆ÔÔ  ÂÂÎÎ··ÈÈ‰‰ÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ¤¤ÚÚÁÁÔÔ  ÙÙËË˜̃  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ
¢∂¶ Ô˘ Â›Ó·È ÂÓÙ·ÁÌ¤Ó· ÛÂ ·˘Ù‹ Û˘ÓÔ„›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ
ÚÔÙ˘¯È·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙÔ˘ £’ ÂÍ·Ì‹ÓÔ˘,

¶¶··ÚÚÂÂ˘̆ÚÚÂÂıı¤¤ÓÓÙÙÂÂ˜̃::

∫∞§∆™π∫∏™ Ã., ∞ÓÙÈÚ‡Ù·ÓË˜ ∞¶£
ª¶√¡∆∏™ π., ∫·ıËÁËÙ‹˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜
∞¶£ & ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∞ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜-°˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹˜, °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
ª∞¡£√™ ∞., ∫·ıËÁËÙ‹˜, ∞Ó·Ï. ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯Ô-
Ï‹˜ ∞¶£, ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ πÛÙÔÏÔÁ›·˜ ∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜
¶∞¡∆∂§π∞¢∏™ Ã., ∫·ıËÁËÙ‹˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™√∆À (™˘ÓÙÔÓÈ-
ÛÙÈÎfi ŸÚÁ·ÓÔ ∆ÔÌ¤· ÀÁÂ›·˜)
¶∞¶∞°∂øƒ°π√À ¡. , ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ¢.™. °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ 
ª∏¡∞™ ∞., √ÌfiÙÈÌÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ∞¶£, ª¤ÏÔ˜ ¢.™. °.¡.
¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ 
∫π™∫π¡∏™ ¢., ∫·ıËÁËÙ‹˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∞ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹˜ ∞¶£, °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
™∞∫∞¡∆∞ª∏™ ∞., ∫·ıËÁËÙ‹˜, µ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °.¡. πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ
ƒ∂π∑√°§√À-∑∞µπ∆™∞¡∞∫∏ ª., ∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· ∫·ıËÁ‹-
ÙÚÈ·, ªÔÓ¿‰· ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜, °.¡. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜
∫∂∫∂™ °., ∫·ıËÁËÙ‹˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ µ øÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÈÎ‹˜
∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞¶£, °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
Ãƒπ™∆√¶√À§√™ °., °ÂÓ. ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜, °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
™∞∫∂§∞ƒπ√À °., ∫·ıËÁËÙ‹˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∂ÍˆÓÂ-
ÊÚÈÎ‹˜ ∫¿ı·ÚÛË˜ ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, °.¡. ¶··ÁÂ-
ˆÚÁ›Ô˘
∫∞ƒ∞∆∑∞™ ¡., ∫·ıËÁËÙ‹˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶˘ÚËÓÈ-
Î‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜, °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
∫∞ƒ∞∆∑∞™ °., ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜, °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
Ã√À∆∞-ÃÀ∆∏ƒ∏ ∞., ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÀËÚÂ-
Û›·˜, °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘
∫∞∫√Àƒ∞ ª., ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜,
°.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

∆Ô È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ 
π·ÙÚÔ› Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
¶Ï·ÛÙÈÎÔ› ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ 
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·fi ·ÌÊÈıÂ¿ÙÚÔ˘ Î·È ÛÂ ÊÚÔÓÙÈÛÙËÚÈ·Îfi Ï·›ÛÈÔ, fi-
ˆ˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙ· Û˘ÓËÌÌ¤Ó· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ÛÙË
ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ (ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û˘ÓËÌÌ¤ÓÔ) Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÌÂÙÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ËÌÂÚ›‰ˆÓ, ÛÂÌÈ-
Ó·Ú›ˆÓ Î·È Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤-
ÓÔ˘˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ (Û˘ÓËÌÌ¤ÓË
Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ¢∂¶ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜).  

™Â fi,ÙÈ ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÚÔÙ˘¯È·Îfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
Îfi ¤ÚÁÔ, Ë ‰È·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ̂ ˜

Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ Ì·˜ ÛÂ
·Ó·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÚÔ˜ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ˘ Î·È ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ™˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜
ÛËÌÂÚÈÓ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔ‡
ÌfiÓÔ ·ÚÈıÌÔ‡ ÚÔÙ˘¯È·ÎÒÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· Â-
ÈÏÔÁ‹˜, ÌÂ ÔÚ·Ùfi ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÔÈ Ù˘¯ÈÔ‡¯ÔÈ ÙË˜ π·ÙÚÈ-
Î‹˜ ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ÌËÓ ¤¯Ô˘Ó ‰È‰·¯ıÂ› ‹
ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤Ó· Ó· ÌËÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÍÔÈÎÂÈˆıÂ› ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ ÙÚ¤¯Ô˘Û·˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ Ë ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ‰¤Ú-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ, Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù·, ÔÈ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ̄ ÂÈÚfi˜ Î·È ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi Ê¿ÛÌ·
ÙË˜ ∂·ÓÔÚıˆÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË˜ Â›ÎÙËÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ, ‰˘ÛÏ·ÛÈÒÓ Î·È ‰˘ÛÌÔÚ-
ÊÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Û˘ÁÁÂÓÒÓ ‰˘ÛÏ·ÛÈÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.

∏ ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙ· ̂ ˜ ¿Óˆ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓ·, ÂÈÌÂÚÈÛÌ¤Ó· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Î·È Ì·ı‹Ì·Ù· (°ÂÓÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, øƒ§,
√ÚıÔÂ‰ÈÎ‹, ¡Â˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ∞ÁÁÂÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹),
˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Î·Ù·ÎÂÚÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ‰ÔÌÈÎ¿ Â-
ÓÈ·›·˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜. 

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ̂ ˜ ¿Óˆ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ·ÚÌfi‰È·
fiÚÁ·Ó· ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∞¶£, ÌÂ Ù· ·Ó¿ÏÔÁ·
ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·fi ¿ÏÏÂ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ÚÔ-
ÛÂÁÁ›ÛÂÈ ÙÔÓ ÂÓÈ·›Ô ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÔÓ ÂÎ-
Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ··ÚÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ
Ó¤ˆÓ È·ÙÚÒÓ.

™™ÂÂ  fifi,,ÙÙÈÈ  ··ÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÛÛÙÙÔÔ  ÂÂÚÚÂÂ˘̆ÓÓËËÙÙÈÈÎÎfifi  ¤¤ÚÚÁÁÔÔ  ÙÙËË˜̃  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃,
ÛÙÔ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ,
·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› ÌÂ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¤-
ÚÂ˘ÓÂ˜ Î·Ù¿ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2005 Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ
Î·Ù·ÎÏ›ÛÂˆÓ Î·È ̄ ÚÔÓ›ˆÓ ÂÏÎÒÓ, ÙfiÛÔ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜
ÎÏÈÓÈÎ‹˜, fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ (Û˘ÓËÌÌ¤-
ÓÔ «ŒÚÂ˘Ó·»). ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ¢∂¶
ÌÂ ÙÔ ∂ıÓÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó¿-
Ù˘ÍË˜ (∂∫∂∆∞), ÛÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ıÂÛÌÔı¤ÙË-
ÛË˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ππÓÓÛÛÙÙÈÈÙÙÔÔ‡‡ÙÙÔÔ˘̆  µµÈÈÔÔ˚̊··ÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÎÎ··ÈÈ
µµÈÈÔÔÌÌÔÔÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹˜̃  ŒŒÚÚÂÂ˘̆ÓÓ··˜̃. ∂È‰ÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· ·˘Ù‹, ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ ¶Ï·ÛÙÈ-
Î‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÚ¿Â˙·˜ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÈÛÙÈÎÒÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ fiÏÔ
ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎfi ·˘Ùfi Ê¿ÛÌ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÌÂ
·Ú¿ÏÏËÏË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË (¯Ú‹ÛË Î·ÏÏÈÂÚÁËÌ¤ÓˆÓ ·˘ÙfiÏÔ-
ÁˆÓ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÁÎ·˘-
Ì¿ÙˆÓ ÎÙÏ.) 

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ fiÏˆÓ fiÛˆÓ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Û˘ÓÔ„›-
˙ÂÙ·È Î·È Ë ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ¤ÎÙ˘ÍË˜ ÙÔ˘
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÎÏÈÓÈÎfi, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi Â›-
Â‰Ô. ∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ ¤Ó·˜ Ù¤ÙÔÈÔ˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-
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ÛÌfi˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi˜ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ
Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙË˜ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ Î·È ÙˆÓ ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓˆÓ Ì·˜ ÛÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹,
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·›· ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÛÙÔ °.¡. ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÛÂ ¤Ó· ‰˘Ó·ÌÈÎfi ± 40 ÎÏÈÓÒÓ, ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ë È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË (Ì¤ÏË ¢∂¶ Î·È ∂™À) Î·È ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë. ¶¤Ú·Ó ·˘ÙÔ‡, Ë Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙË˜ ¢È-
Ô›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ËÁÂÛ›·˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜
™¯ÔÏ‹˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ‰›¯ˆ˜ Ô-
ÏÈÁˆÚ›· ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜
∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜ Î·È ∂ÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ, Ë ÔÔ›·
·ÔÙÂÏÂ› ÂÂ›ÁÔ˘Û· ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· Î·È ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ÙˆÓ
Û˘Ó·ÚÌfi‰ÈˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ·ÓÂÏ-
Ï·‰ÈÎ¿ ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. ∏ ·Ô˘Û›· Û‡Á-
¯ÚÔÓË˜ ̆ Ô‰ÔÌ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ ÙË˜
·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ·ÛÊ·ÏÒ˜ ÎÔÛÙ›˙ÂÈ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi fiÙÈ ı· ÎfiÛÙÈ˙Â Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜. ∏
ÚˆÙÔÔÚ›· ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ÙÔ˘
°.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∞¶£
ÙÂÎÌËÚÈÒÓÂÙ·È Î·Ù ·Ú¯¿˜ ·fi ÙÔ ÚfiÏÔ «‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË»
ÙË˜ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ Â˘ı‡ÓË˜
ÙÔ˘˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜, ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ °.¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›-
Ô˘, ÛÙË ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÚÔÓÔÌ›· ÙÔ˘ Ó· Î·Ï‡ÙÂÙ·È Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓ· ·fi ÙÌ‹Ì·Ù· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, ¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
Î·È ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜. 

ø˜ Î·Ù·ÎÏÂ›‰· ÙË˜ ÛËÌÂÚÈÓ‹˜ Ì·˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜, ÛÙËÓ
ÔÔ›· Ì·˜ ÙÈÌ‹Û·ÙÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î·È
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Û·˜, ‰Â ı· ·Ú·ÏÂ›„Ô˘ÌÂ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ
ÙËÓ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ÛÙ·
¿ÏÏ· ÌÂÁ¿Ï· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, fiˆ˜ ÙÔ
∞Ã∂¶∞ Î·È ÙÔ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ
ÎÏÈÓÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ Î·È ÙË˜ ÙÚ¤¯Ô˘Û·˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜, fi-
ÛÔ Î·È ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘
Â›Î·ÈÚÔ˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÁÈ·
ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÚÈÒÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ fiÏˆÓ.

™ÙÔ˘˜ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi-
¯Ô˘˜, ÛÙÔ Ì¤ÙÚÔ Ô˘ Ì·˜ ·Ó·ÏÔÁÂ›, ı· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘ÌÂ ¿-
ÛË ‰˘Ó¿ÌÂÈ, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙË ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· fiÙÈ ÔÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÎÔÈÓ‹ ‚Ô‡ÏËÛË ÙË˜ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ËÁÂÛ›·˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜.
∂ÎÊÚ¿˙ÔÓÙ¿˜ Û·˜ ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜ Â˘¯·-
ÚÈÛÙ›Â˜ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Û·˜ ÛÙË
ÁÈÔÚÙÈÓ‹ Ì·˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË, ·Ú·Î·ÏÒ ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜
π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∫·ıËÁËÙ‹ Î. π. ªfiÓÙË Ó· ·Ó¤ÏıÂÈ ÛÙÔ
‚‹Ì·, ÌÂ ÙËÓ ·Ú¿ÎÏËÛË Ó· ÙÔÓ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Ô ∞-
ÓÙÈÚ‡Ù·ÓË˜ Î. Ã. ∫·ÏÙÛ›ÎË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÁÈ· Ù·
ÚÒÙ· ÁÂÓ¤ıÏÈ· ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜ Ù›ÌËÛÂ ÌÂ ÙËÓ ·-
ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘, Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î.
¡. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ™√∆À Î. Ã. ¶·-
ÓÙÂÏÈ¿‰Ë˜.   
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ŸŸˆ̂˜̃  ÎÎ¿¿ııÂÂ  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ,,  ¤¤ÙÙÛÛÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ÊÊ¤¤ÙÙÔÔ˜̃,,  ÙÙÔÔ  NNÂÂÊÊÚÚÔÔ--

ÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎfifi  ∆∆ÌÌ‹‹ÌÌ··  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ««¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚ--

ÁÁ››ÔÔ˘̆»»  ÚÚ··ÁÁÌÌ··ÙÙÔÔÔÔ››ËËÛÛÂÂ  ÙÙËË  ¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ··,,

1199//1122//22000055  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ııÈÈÂÂÚÚˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓËË    ¯̄ÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˘̆ÁÁÂÂÓÓ--

ÓÓÈÈ¿¿ÙÙÈÈÎÎËË  ÁÁÈÈÔÔÚÚÙÙ‹‹  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ÈÈ··ÙÙÚÚÈÈÎÎfifi,,  ÓÓÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ÎÎ··ÈÈ

‚‚ÔÔËËııËËÙÙÈÈÎÎfifi  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifi..  

ª¤Û· ÛÂ ÌÈ· ˙ÂÛÙ‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·, Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ‰ÒÚ· ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È
Â˘¯¤˜ ÁÈ· ÙÔ Ó¤Ô ̄ ÚfiÓÔ. ◊Ù·Ó, Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿, ÌÈ· ÁÈÔÚÙ‹
·Á¿Ë˜ Ô˘ ÙÈÌ¿ ÙÔ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î. °°ÂÂÒÒÚÚÁÁÈÈÔÔ  ™™··ÎÎÂÂÏÏÏÏ··ÚÚ››ÔÔ˘̆
Ô ÔÔ›Ô˜, ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿, ¤‰ÂÈÍÂ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘
ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ‰ÒÚ· ÛÙ· 70 ·È‰È¿ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡. 

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÁÈÔÚÙ‹˜, ¤ÁÈÓÂ Î·È ·ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙÔ˘
2005. °È· ¿ÏÏË ÌÈ· ¯ÚÔÓÈ¿, ÙÔ ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·

ÚˆÙÔÛÙ¿ÙËÛÂ ÛÙ· È·ÙÚÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ· ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ ÓÂ-
ÊÚÔÏÔÁ›·˜ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜. ™˘ÓÔÙÈÎ¿ ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù·  ·-
fi ÙËÓ ÔÌÈÏ›· ÙÔ˘  ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙÔ‡  Î. °. ™·ÎÂÏÏ·Ú›Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

«°È· 5Ë ̄ ÚÔÓÈ¿, Â›Ì·ÛÙÂ Û˘ÓÂÂ›˜, ÙËÓ ›‰È· Ì¤Ú·, Ó· Î¿-
ÓÔ˘ÌÂ ÙË ÌÈÎÚ‹ Ì·˜ ÁÈÔÚÙ‹ Â‰Ò ÛÙÔ ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹-
Ì· Î·È Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÎÔÓÙ¿ Ì·˜ Ï›ÁÔ˘˜ ·ÏÏ¿ ÂÎÏÂÎÙÔ‡˜ Ê›-
ÏÔ˘˜. ¶ÚÒÙ·- ÚÒÙ·, ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÛÂ ‰‡Ô Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜
Î·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù›, ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Û›ÙÈ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ, ·Ó ‰ÂÓ Â›-
Ó·È Î·ı·Úfi Î·È Ù·ÎÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ, ÔÙ¤ ‰ÂÓ ı· Â›Ó·È ˆ-
Ú·›Ô. ∆Ô ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· Â›Ó·È ¤Ó· Î·Ì¿ÚÈ Î·ı·-
ÚÈfiÙËÙ·˜ ¯¿ÚË ÛÙÈ˜ ‰‡Ô Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ , ÙËÓ Î˘-
Ú›· °·ÏÏ›· Î·È ÙËÓ Î˘Ú›· º·Ó‹, ÔÈ ÔÔ›Â˜, ‰fiÍ· Ùˆ £ÂÒ,
ÙÔ ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈ-
Îfi ÁÈ· ÙË Û˘Ó¤ÂÈ· Î·È ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÓÂ›‰ËÛË
Ô˘ ¤‰ÂÈÍÂ ÙÔ 2005 Î·È ı· ÙÔ˘˜ ˆ fiÙÈ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈ-

¡¡∂∂ººƒƒ√√§§√√°°ππ∫∫√√  ∆∆ªª∏∏ªª∞∞  °°¡¡¶¶

«DREAM TEAM» 
ÁÈ· fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·!

√ÌÈÏ›· ÙÔ˘ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ °°ÈÈÒÒÚÚÁÁÔÔ˘̆  ™™··ÎÎÂÂÏÏÏÏ··ÚÚ››ÔÔ˘̆ ÛÙË ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË ÁÈÔÚÙ‹ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜.
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ÎÔ› ‹ÚˆÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· ·Ó·Ê¤Úˆ Î·È Ù·
ÔÔ›· ı¤Ïˆ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÈ Ë ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. 

∆Ô˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÌÔ˘ fiÏÔ˘˜, ÙÔ˘˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ
¿Ú· ÔÏ‡, ‰ÈfiÙÈ ·˘Ù‹ Ë «DREAM TEAM»
ÙÔ˘ ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÈ-
ÎÚ‹, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ï›ÁÔÈ, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È
«DREAM TEAM» ÁÈ· fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· Î·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿, Â›Ó·È ÛÙÈ˜ Î·Ï‡-
ÙÂÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ̄ Ò-
ÚÔ˘. µÂ‚·›ˆ˜, Â˘¯·ÚÈÛÙÒ Î·È ÙË ‰È-
Â‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ë ÔÔ›·
¿ÏÈ ‹Ù·Ó ÌÂ ·Á¿Ë ÎÔÓÙ¿ Ì·˜, fi¯È fi-
Ìˆ˜ fiÛÔ ı· ı¤Ï·ÌÂ. ∫·È ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜
Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ Ï›ÁÔ ·Ú·¿Óˆ ı· ÙÔ˘˜ ·-
Ó·Ê¤Úˆ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ·˜ Ù· ÚÔÛ¤-
ÍÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ·˜ Ù· ‰ÒÛÔ˘Ó Î·È Û’ ·˘ÙÔ‡˜
Ô˘ Â›Ó·È ·Ú·¿Óˆ, ÛÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ ËÁÂÛ›·. ∆Ô Û‡ÓÔÏÔ
·ÈÌÔÎ·ı¿ÚÛÂˆÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÙÔ 2005 Â›-
Ó·È 31.364 ·ÈÌÔÎ·ı¿ÚÛÂÈ˜. ∞ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙˆÓ ·ÚÈı-
Ìfi ·ÈÌÔÎ·ı¿ÚÛÂˆÓ ÛÂ ¤ÓÙÂ ÌÂÁ¿Ï· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙˆÓ
∞ıËÓÒÓ Î·È fiÏ· Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Ì·-
˙›. ∞ÏÏ¿ ‰ÂÓ ı· ÛÙ·ıÒ Â‰Ò. ∂ÎÂ›ÓÔ Ô˘ Â›‰·ÌÂ Â›Ó·È Ô-
ÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜, .¯. ÔÈ ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ ·ÈÌÔÎ·ı¿ÚÛÂÈ˜, ·-
fi 994 Ô˘ ‹Ù·Ó ÙÔ 2004 ‰ÈÏ·ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó, ¤ÁÈÓ·Ó
1.826 ÙÔ 2005. ∞˘Ùfi Ì·˜ ÎÔ‡Ú·ÛÂ ·Ê¿ÓÙ·ÛÙ·, ∫‡ÚÈÂ
¶ÚfiÂ‰ÚÂ. √È ÂÈÛ·ÁˆÁ¤˜ ÛÙË ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‹Ù·Ó
2.153 fiÛÂ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ¤˜ ¤¯ÂÈ Ì›· ¿ÏÏË ÎÏÈÓÈÎ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ 34
ÎÚÂ‚¿ÙÈ·, Î·È fi¯È 13, Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ‹Ù·Ó 2,1
ËÌ¤ÚÂ˜. ∏ Û¯¤ÛË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ·ÈÌÔÎ·ı¿ÚÛÂˆÓ Â›Ó·È
Ì›· ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ·Ó¿ 1.073 ·ÈÌÔÎ·ı¿ÚÛÂÈ˜. •¤ÚÂÙÂ ÙÈ
ÛËÌ·›ÓÂÈ ·˘Ùfi; 

£· Û·˜ ‰ÒÛˆ ‰‡Ô ·ÎÚ·›· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·. ™Â ¤Ó·
ÌÂÁ¿ÏÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ, Ë Û¯¤ÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È ¤-
Ó· ÚÔ˜ 390 ·ÈÌÔÎ·ı¿ÚÛÂÈ˜ Î·È ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, Â›Ó·È ¤Ó· ÚÔ˜ 525 ·ÈÌÔÎ·-
ı¿ÚÛÂÈ˜. ÕÚ·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô,
ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÂÈÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ‰ÈÏ¿ÛÈÔ ¤ÚÁÔ. ∆ÒÚ· ·˜
‰Ô‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ‹ÚˆÂ˜, ÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿-
ÍÂÈ˜. √ Î¿ıÂ ÁÈ·ÙÚfi˜ ¤Î·ÓÂ ‰ÂÎ·ÔÎÙÒ ̄ ÈÏÈ¿‰Â˜ È·ÙÚÈÎ¤˜
Ú¿ÍÂÈ˜, ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÙˆÓ ∞-
ıËÓÒÓ ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙË Ï›ÁË ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·, Â›Ó·È ¤Ó·˜
ÚÔ˜ 350 È·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜. ∫·È ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË Â›Ó·È
¤Ó·˜ ÚÔ˜ 1.150 È·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜. ∞˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Â›-
Ó·È ÛÙË ‰È¿ıÂÛË Û·˜, fiÔÙÂ ı¤ÏÂÙÂ ÁÈ· Ó· Ù· ‰Â›ÙÂ. µÂ-
‚·›ˆ˜, ‰ÂÓ ÂÈı˘ÌÔ‡ÌÂ ÔÈ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ ·˘Ù¤˜ Ó·
ÂÎÏËÊıÔ‡Ó ̂ ˜ ÛËÌÂ›· ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË˜. ∞ÂÓ·ÓÙ›·˜, ıÂ-
ˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Â˘ÁÂÓ‹ ¿ÌÈÏÏ·, fiÏÔÈ Ì·˜
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Á›ÓÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌË Î·Ï‡ÙÂÚÔÈ Î·È Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·.

™ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi Â›Â‰Ô Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·ÌÂ ÌÂ ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ¤˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÛÂ ¤Ó· ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ Î·È 6 ∂˘Úˆ·˚Î¿
Û˘Ó¤‰ÚÈ· Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ 10 ∂ÏÏËÓÈÎ¿ Û˘Ó¤‰ÚÈ·.
∞ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ¤Ï·‚·Ó ÙÈÌËÙÈÎ¤˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜, 10 ÂÚ-
Á·Û›Â˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎ·Ó ÛÂ ¤ÁÎÚÈÙ· ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰ÈÂ-

ıÓÔ‡˜ Î·È Â˘Úˆ·˚ÎÔ‡ È·ÙÚÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ Î·È 15 ÂÏÏËÓÈÎ¿
ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿.

°È· ÙÔ 2006, ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ı· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘-
ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ ¤ÚÁÔ Ì·˜ ÌÂ 2

ÂÈÏ¤ÔÓ ÛÙfi¯Ô˘˜: 1) ∆Ô ÚÒÙÔ ÂÍ¿-
ÌËÓÔ ÙÔ˘ 2006 Ó· ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÌÂ
ÂÈÙ˘¯›· Ë ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÙÌ‹-
Ì·ÙÔ˜ Ì·˜ Î·Ù¿ ISO 2001 Î·È 2)
Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·
ÙÔ 14Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ¡Â-
ÊÚÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ‚·ÛÈÎ¿ ‰ÈÔÚ-

Á·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÓÂÊÚÔÏÔÁÈÎfi
ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜».
√√  ÎÎ..  ™™··ÎÎÂÂÏÏÏÏ··ÚÚ››ÔÔ˘̆  ÙÙÂÂÏÏÂÂ››ˆ̂ÛÛÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÌÌÈÈ--

ÏÏ››··  ÙÙÔÔ˘̆  ÂÂ˘̆¯̄fifiÌÌÂÂÓÓÔÔ˜̃  ÛÛÂÂ  fifiÏÏÔÔ˘̆˜̃  ˘̆ÁÁÂÂ››··,,  ÂÂ˘̆ÙÙ˘̆¯̄››··
ÎÎ··ÈÈ  ÚÚfifiÔÔ‰‰ÔÔ  ··ÓÓ··ÓÓÂÂÒÒÓÓÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ÙÙÔÔ  ÚÚ··ÓÓÙÙÂÂ‚‚ÔÔ‡‡  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ÂÂfifiÌÌÂÂ--
ÓÓËË  ̄̄ ÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ˘̆ÁÁÂÂÓÓÓÓÈÈ¿¿ÙÙÈÈÎÎËË  ÁÁÈÈÔÔÚÚÙÙ‹‹..

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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ªÔÏÔÓfiÙÈ Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÛÙËÓ ·-
ÙÚ›‰· Ì·˜ ‰ÂÓ Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›ÛÔ˘ÌÂ  "Î·˘-
Ùfi" ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ıÂˆ-
Ú‹ÛÔ˘ÌÂ ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ Î·È ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›· fiˆ˜
Î·È ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÏÏË ÁˆÓÈ¿ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Ô ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜ Â›-
Ó·È ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÏËÁ‹ ÌÂ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¤˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Î·È ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔÈ ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ Û˘Ì›ÙÔ˘Ó  ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÌÔ˘ Î·È ıÂˆÚÔ‡Ó
fiÙÈ Ë ÓfiÌÈÌË ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯ˆÓ  ÔÙÒÓ Î·È Ù· Ú¿Á-
Ì·ÙÈ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ Â›Â‰· ¯ÚËÌ·ÙÈÎÒÓ fiÚˆÓ Ô˘
‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‰È·Ê‹ÌÈÛ‹ ÙˆÓ Î¿ıÂ ÏÔÁ‹˜ ÔÙÒÓ
Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘ÌÂ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÂÚÓ¿ ·ıfiÚ˘‚· ÛÙÔ
Û˘ÏÏÔÁÈÎfi Ì·˜ ̆ ÔÁ¿ÛÙÚÈÔ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ›Ûˆ˜ Ó·
·ÊÔÚ¿ ÛÂ  5Ï¿ÛÈÔ ‹ Î·È 10Ï¿ÛÈÔ  ·ÚÈıÌfi ·ÙfiÌˆÓ ÛÂ
Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿.

∂ÈÚfiÛıÂÙ·, fiÙ·Ó ·Ó·ÏÔÁÈÛıÂ› Î·ÓÂ›˜ ÙÈ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜
ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë ‡·ÚÍË ÂÓfi˜ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡ ÁÔÓ¤· ‹ ·È‰ÈÔ‡ ÛÂ
ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ( fiÙ·Ó ·ÏÎÔÔÏÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô ·Ù¤Ú·˜ ÔÈ „˘-
¯ÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È Ë ‚·Ó·˘ÛfiÙËÙ· ¿Óˆ ÛÙ· ̆ fiÏÔÈ-
· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÙÚ·ÁÈÎ¿ Â›Â‰· Î·È
fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ì¿Ó· Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È ·-
ÎfiÌË ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏ· ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. )

™ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜, ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ Î·È ¢˘ÙÈÎ‹˜,
ÛÙË µ. ∞ÌÂÚÈÎ‹, ÛÙËÓ ∞ÊÚÈÎ‹ Î·È ¡fiÙÈÔ ∞ÌÂÚÈÎ‹, ÛÙËÓ

∞˘ÛÙÚ·Ï›· Î·È ÙËÓ Õˆ ∞Ó·ÙÔÏ‹ Ô ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜ Û˘-
ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ï¤ÔÓ ÛÔ‚·ÚÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ
Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜, ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ Î·È Ù· ÛÔ‚·Ú¿
„˘¯ÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ Õˆ ∞Ó·ÙÔ-
Ï‹˜, Ô ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Úfi‚ÏËÌ· ·ÏÏ¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ π¿-
ˆÓÂ˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ·ÚÔÈÌÈ·Î‹ ¤ÎÊÚ·ÛË Ô˘ ÙËÓ ÛÂÚ-
‚›ÚÔ˘Ó, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‡ÊÔ˜ ÌÈÛfi-·ÛÙÂ›Ô˘, ÌÈÛÔÛÔ‚·-
ÚÔ‡, Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ÙÔ˘ ÂıÓÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÔÙÔ‡, ÙÔ˘
“Û¿ÎÈ”. ŒÙÛÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ï¤ÓÂ ÔÈ π¿ˆÓÂ˜ ..."ÚÒÙ·
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·›ÚÓÂÈ ¤Ó· ÔÙfi, ÌÂÙ¿ ÙÔ ÔÙfi ·›ÚÓÂÈ ¤Ó·
ÔÙfi Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÙÔ ÔÙfi ·›ÚÓÂÈ ÙÔ...¿ÙÔÌÔ"

∞Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· ·fi ÙËÓ ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Î¿ÔÈÔ˜ ÚÔ˚ÛÙÔ-
ÚÈÎfi˜ Ì·˜ ÚfiÁÔÓÔ˜ ·Ó·Î¿Ï˘„Â ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÙÈ˜ "Â˘-
ÂÚÁÂÙÈÎ¤˜" ÙÔ˘ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ· ·ÓıÚÒˆÓ (·ÏÏ¿ Î·È ˙ÒˆÓ) ÍÂÎ›ÓËÛÂ Î·È Ë È-
ÛÙÔÚ›· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ô˘Û›·˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË Ê‡-
ÛË, Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÏ›Ì·Î·, ‰›ÓÂÈ ̄ ·Ú¿ Î·È
Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ô‰‡ÓË, ÂÍ¿ÚÙËÛË Î·È ı¿-
Ó·ÙÔ!..

∆· ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯· ÔÙ¿ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿
¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘˜, ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ·ÏÎÔfiÏ. ∆· ÎÚ·ÛÈ¿
Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ˙‡ÌˆÛË ¯˘ÌÒÓ ÊÚÔ‡ÙˆÓ ¤¯Ô˘Ó,
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· 9 ÌÂ 14 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi ·ÏÎÔfiÏ Î·È
ÛÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÎÚ·ÛÈÔ‡ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ·ÏÎÔfiÏ ÒÛÙÂ
ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙ· Â›Â‰· ÙÔ˘ 20 ÂÚ›Ô˘ ÙÔÈ˜
ÂÎ·Ùfi. √È ‰È¿ÊÔÚÔÈ ̇ ‡ıÔÈ, ÔÈ Ì‡ÚÂ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Ù‡-
Ô ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ·fi 3 ¤ˆ˜ 6 ‹ ÙÔ ÔÏ‡ ÔÏ‡ 9 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi
ÔÛÔÛÙfi ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔÓ fiÁÎÔ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ÛÙ· ÔÙ¿ Ô˘
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ·fiÛÙ·ÍË fiˆ˜ ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ Ô‡˙Ô, ‹

* ªÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¤ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘
«∂Í·ÚÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ∞ÔÎÏ›ÛÂÈ˜» µ’ ŒÎ‰ÔÛË, ∂Î‰fiÛÂÈ˜ ¶¿ÓÔ˜ ¶ÈÂ-
ÚfiÔ˘ÏÔ˜, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005 

∆∆ÔÔ˘̆  °°ÈÈÒÒÚÚÁÁÔÔ˘̆  ¶¶ÈÈÂÂÚÚfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˘̆*
¢Ú· ∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›·˜-æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜
∫·ıËÁËÙ‹ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙÔ˘
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜ 
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Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Ô˘›ÛÎ˘, ÌÚ¿ÓÙ˘, Ù˙ÈÓ ‹ ‚fiÙÎ· Ë ÂÚÈÂÎÙÈ-
ÎfiÙËÙ· ÛÂ ·ÏÎÔfiÏ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·fi 30 ¤ˆ˜ 50 ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi.

∏ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ·ÔÙÂÏÂ› Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÔÏÏÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ‚¤‚·È·, ÌÂ ÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ È-
‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎ¤˜
Î·È Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¤˜. ÀÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È
fiÙÈ ÙÔ ÔÙfi -"ÌÂ ¯Ù‡ËÛÂ Ï›ÁÔ ‹ ÔÏ‡ ÛÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ"-
Ú¿ÁÌ· Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Î¿ÔÈÔ ÔÛÔÛÙfi ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ
·›Ì· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Û·Ó Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔ-
Ô›ËÛË ÙË˜ ·Ó·ÈÛıËÙÔ-Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙ·˜.
∆Ô ·ÏÎÔfiÏ Û·Ó ̄ ËÌÈÎ‹ Ô˘Û›· ı· ÔÍÂÈ‰ˆıÂ› Ì¤Û· ÛÙÔ ·›-
Ì· Î·È Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ı· ·ÔÏ‹ÍÂÈ Û·Ó ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘
¿ÓıÚ·Î· Î·È ÓÂÚfi ·fi ÙËÓ Î·‡ÛË ÙÔ˘. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ Ô
Ú˘ıÌfi˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ
Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔÓ Ú˘ıÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È
Ë Î·‡ÛË ÙÔ˘ ÙfiÙÂ Ù· ̆ ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Â›Ó·È
Ù· ÁÓˆÛÙ¿ ÛÂ fiÏÔ˘˜ Ì·˜ Ô˘ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·fi ÙËÓ Â˘¯¿ÚÈ-
ÛÙË, ÂÏ·ÊÚÈ¿, ̇ ·Ï¿‰· Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙÔ ‚·ı‡ ÎÒÌ·,
·ÊÔ‡ ·ÚÂÌ‚ÏËıÂ› Ë ÁÓˆÛÙ‹ Ì·˜ ... Ì¤ıË!

∏ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ, fiˆ˜ Â›·ÌÂ, Â›-
Ó·È Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÔÏÏÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, fiˆ˜ .¯. ÙÔ˘ Ù‡-
Ô˘ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯Ô˘ ÔÙÔ‡ Ô˘ ›ÓÔ˘ÌÂ, Â¿Ó ›ÓÔ˘ÌÂ
ÌÂ ¿‰ÂÈÔ ÛÙÔÌ¿¯È ‹ ÙÚÒÁÔÓÙ·˜, fiÛÔ ‚¿ÚÔ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ
(‰ËÏ. Ù· ÎÈÏ¿ Ì·˜) Î·È fiÛÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔÈ Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ
...ÔÙfi. ŒÓ·˜ ¿Ó‰Ú·˜ ‚¿ÚÔ˘˜ 70 ÎÈÏÒÓ Ô˘ ı· Î·Ù·-
Ó·ÏÒÛÂÈ 1/4 Ï›ÙÚÔ˘ Ô˘›ÛÎ˘ ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· 24 ˆÚÒÓ, ›-
ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ fiˆ˜ ÂÌÂ›˜ ÙÔ˘ ˘Ô‰Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ·ÚÁfi Î·È
ÛÙ·ıÂÚfi Ú˘ıÌfi ‰ÂÓ ı· ·ÈÛı·ÓıÂ› Û¯Â‰fiÓ Ù›ÔÙÂ. ∞Ó fi-
Ìˆ˜ ÛÙÔ ›‰ÈÔ ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·Ó·ÏÒÛÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÔÛfiÙËÙ·
Ô˘›ÛÎ˘ ÛÂ ÌÈ· ÒÚ· ÙfiÙÂ ı· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ fiÙÈ"...ÌÔÚÂ› Ó·
ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÂÈ.. πÚÏ·Ó‰¤˙ÈÎ·.." ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÂÂÈ‰‹ fiÏÔÈ ÔÈ
ÌÂı˘ÛÌ¤ÓÔÈ ¤¯Ô˘Ó ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ...ÈÎ·ÓfiÙËÙ·!

ŒÓ· ¿ÙÔÌÔ Ì¤ÛÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ 70-75 ÎÈÏÒÓ Î·È ‡„Ô˘˜
1,70-1,75 Ì. ‰ËÏ. ¤Ó·˜ ...ŒÏÏËÓ·˜ ‹ ÌÈ· ∂ÏÏËÓ›‰·, ÂÊfi-
ÛÔÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÛÔ˘Ó ÌÈ· Ô˘ÁÎÈ¿ Ô˘›ÛÎ˘ (Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ
·ÏÎÔfiÏ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 50 ÂÚ›Ô˘ ÙÔÈ˜ ÂÎ·Ùfi) ‹ ÁÈ· Î·-
ÓÔÓÈÎÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÌÔÙ›ÏÈ· Ì‡Ú·˜ (Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Â-
Ú›Ô˘ 6% ·ÏÎÔfiÏ) ı· ¤¯ÂÈ ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÂ Ô-
ÛÔÛÙfi 0,02%.  ∞Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ¿ÙÔÌÔ ¤ÈÓÂ ¤ÓÙÂ ‹ ¤ÍÈ Ô˘-
ÁÎÈ¤˜ Ô˘›ÛÎ˘ ··ÓˆÙ¿ ÙfiÙÂ Ë ·Ó·ÏÔÁ›· ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ
·›Ì· ÙÔ˘ ı· ¤ÊÙ·ÓÂ ÙÔ 0,1%. ∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÌˆ˜ ·˘Ù¿
Ù· ÔÛÔÛÙ¿;

Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·fi ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ fiÙÈ Ë
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÔÛÔÛÙfi ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ ·›-
Ì· ÙÔ˘ 0,02% Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÂ› ·fi Â-
ÎÂ›ÓË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ ÛÂ ÛÙÈÁÌ¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÈÂÈ, ‹ ·fi ¿ÏÏ·
¿ÙÔÌ·. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ ·›Ì· ÊÙ¿-
ÛÂÈ ÙÔ 0,1% ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÊ·Ó‹ ‰Â›ÁÌ·Ù· Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜
Î·È ·Ó·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘ ÎÂ-
ÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÚ·Ù¿ÂÈ,
ÌÂÚ‰Â‡ÂÈ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, fiˆ˜ ÌÂÚ‰Â‡ÂÈ Î·È Ù· Ïfi-
ÁÈ· ÙÔ˘). ∞Ó ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÊÙ¿ÛÂÈ ÙÔ 0,2% Ù· ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ· ¿ÙÔÌ· ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ú·‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÁÎ¿ÏÂ˜

ÙÔ˘...ªÔÚÊ¤·, ÌÂ ÔÛÔÛÙfi 0,3% ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ ·›Ì· ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ‚˘ı›˙ÂÙ·È ÛÂ Ï‹ı·ÚÁÔ Î·È ·Ó ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÊÙ¿ÛÂÈ
ÙÔ 0,4% ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁËıÔ‡ÌÂ ÛÂ ÎÒÌ·, ÂÓÒ ÔÛÔÛÙ¿
ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙÔ˘ 0,6 ‹ 0,7%, Û˘¯Ó¿ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ·Ó·-
ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ Î·È ·ÎfiÌË ÛÙÔ
ı¿Ó·ÙÔ...

¶ÚÈÓ ÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ Î·È
Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· ·Ó·ÊÂÚ-
ıÔ‡ÌÂ ÛÂ ÌÈ· È‰ÈÔÌÔÚÊ›· ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹˜ ÙË˜ ̆ ÔÎÂÈÌÂ-
ÓÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘
¤¯ÂÈ Î·Ù·Ó·ÏÒÛÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÙË˜ ·-
ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘.
¶ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ‰È·ÙÂ›ÓÔÓÙ·È fiÙÈ ÌÂ 3,4 ‹ Î·È 5 ÔÙ‹ÚÈ·
Ô˘›ÛÎ˘ ‹ Ù˙ÈÓ, ‚fiÙÎ·˜ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È Ô‡˙Ô˘ ‹ ÌÂ ÈÛfiÔÛÂ˜
‰fiÛÂÈ˜ Ì‡Ú·˜, ÌÔÏÔÓfiÙÈ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÌÈ· "ÁÂÓÈÎ‹ Â˘-
ÂÍ›·" ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¯¿ÛÂÈ ∫∞£√§√À ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜
(Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜, ÏÂÎÙÈÎ¤˜ Î·È ‰È·ÓÔËÙÈÎ¤˜) Î·È, Ì¿ÏÈÛÙ·,
ÙÔ˘Ó·ÓÙ›ÔÓ ÔÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ·˘Ù¤˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó
‚ÂÏÙÈˆıÂ› ÁÈ·Ù› ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ‰ÚÒÓÙ·˜ Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜
ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜.

∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ Ì¤Û· ÛÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ È‰Èfi-
ÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È Î·È Ë ·›ÛıËÛË ÙË˜ Â˘ÂÍ›·˜ (...Î·È
Ô›ÓÔ˜...Â˘ÊÚ·›ÓÂÈ Î·Ú‰›·˜ ·ÓıÚÒˆÓ...fiˆ˜ ÙÔ ı¤ÏÂÈ
Î·È Ë µ›‚ÏÔ˜) Î·È ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Î·È ¿Á¯Ô˘˜ ÙË˜
˙ˆ‹˜ (...¤Ó· ÔÙËÚ¿ÎÈ ÁÈ· Ó· ¿ÓÂ Î¿Ùˆ Ù·...Ê·ÚÌ¿-
ÎÈ·..) ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘
¤¯Ô˘Ó Î·Ù·Ó·ÏÒÛÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·ÏÎÔfiÏ
ÛÂ Ï›ÁÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ‰È¿ÛÙËÌ·,  ·Ó·Î·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó
ÌÂÈˆıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÈ Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
(¤Ó·˜ Ô‰ËÁfi˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È 2/10" ÁÈ· Ó· ·Ù‹ÛÂÈ
ÊÚ¤ÓÔ fiÙ·Ó ‰ÂÈ ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘ ÎfiÎÎÈÓÔ Êˆ˜, ÙÒÚ· ¯ÚÂÈ-
¿˙ÂÙ·È ∂¡∞ ÔÏfiÎÏËÚÔ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ - ÔfiÙÂ Î·È... ÙÚ·-
Î¿ÚÂÈ) fiˆ˜ Â›ÛË˜ ·Ó·Î·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î¿ÓÂÈ
ÔÏÏ¿ ÏÂÎÙÈÎ¿ Ï¿ıË fiÙ·Ó ÙÔ ˘Ô‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÛÂ ÙÂÛÙ ‰È·-
ÓÔËÙÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ...

™ˆÚÂ›· ÌÂÏÂÙÒÓ ¤¯ÂÈ ÙÂÎÌËÚÈÒÛÂÈ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ
·ÏÎÔfiÏ ÂÈ‰Ú¿ ÙfiÛÔ ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈ-
ÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ˘ÔÎÂÈ-
ÌÂÓÈÎ‹ Ì·˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÛÔ Î·È ÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ì·˜.
ŒÓ· ÔÏ‡ ·Á¯ˆÙÈÎfi ¿ÙÔÌÔ, fiˆ˜ Î·È ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÔÏ-
Ï¤˜ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·Ó·ÛÙÔÏ¤˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ "·Â-
ÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È" ÌÂ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Î·È Î·ıÒ˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë Â-
›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ "‚ÂÏ-
ÙÈÒÓÔÓÙ·È" ÔÈ Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ‰È·-
ÓÔËÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙËÓ ›‰È· ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘
Ë ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Ì·˜ ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÁÈ· ÙÔ ·-
ÎÚÈ‚Ò˜ ·ÓÙ›ıÂÙÔ...

T¤ÛÛÂÚÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡

¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ›Ûˆ˜ ·ÓıÚÒÈÓË ÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙÔÓ Ï·-
Ó‹ÙË Ì·˜ Ô˘ Ó· ÌËÓ Î¿ÓÂÈ ̄ Ú‹ÛË ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯ˆÓ ÔÙÒÓ
ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜, ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÔ‡˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ‹ ·Îfi-
ÌË Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜. ∂Í·›ÚÂÛË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÈ-
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‰ÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌ¿¯ÔÓÙ·È ÙËÓ ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ
ÂÂÈ‰‹ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ...Î·Ù¿¯ÚËÛË.

∞Ó¿ÌÂÛ·, ‚¤‚·È·, ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Ï·Ô‡˜, ·ÏÏ¿
Î·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ì¤Û·
ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ Ï·fi Î·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó
‰È·‚·ıÌ›ÛÂÈ˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯Ô˘ ÔÙÔ‡
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È, fiÛÔ Î·È ÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÙÔ˘ "ÂÈı˘ÌËÙÔ‡
ÂÈ¤‰Ô˘ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜.."

∞Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·ÎÔ‡˜ Ï·Ô‡˜, ŒÏÏË-
ÓÂ˜, πÙ·ÏÔ‡˜, πÛ·ÓÔ‡˜, ∂‚Ú·›Ô˘˜ Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÔ˘
·ÏÎÔfiÏ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÎÚ·ÛÈÔ‡ ‹ Ì‡Ú·˜, Ì·˙›
ÌÂ Ê·ÁËÙfi Î·È ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Î·È ÛÙ· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ ÛÂ Â-
Ï¿¯ÈÛÙÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜, ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ µfi-
ÚÂÈÔ - ∂˘Úˆ·›Ô˘˜, °ÂÚÌ·ÓÔ‡˜ - ÕÁÁÏÔ˘˜ - ™Î·Ó‰ÈÓ·-
‚Ô‡˜, Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Á›ÓÂÙ·È ·fi ÔÙ¿ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ·fi ·fiÛÙ·ÍË - Ô˘›ÛÎ˘, ÌÚ¿ÓÙ˘, Ù˙ÈÓ, ‚fiÙÎ· ÎÏ.
Î·È fi¯È ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi ·ÏÏ¿ ÛÂ ¿Ì Î·È
Ì¿Ú Û·Ó "Ì¤ÛÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜ Î·È ...·ÂÏÂ˘ı¤-
ÚˆÛË˜ ·fi „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·Ó·ÛÙÔÏ¤˜".

™˘¯Ó¿ ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÁÓÒÌË ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Û‡Á¯˘ÛË ÂÓ-
ÓÔÈÒÓ Ô˘ ÂÚÓ¿ ··Ú·Ù‹ÚËÙË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ‹ Ù· Ï·›ÛÈ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜.  ∏ Û‡Á¯˘ÛË ·˘Ù‹ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Úfi-
‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡.
Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Û¯Â‰fiÓ ÔÏ¿ÎÂÚË Ë ·ÓıÚˆfi-
ÙËÙ· Î·Ù·Ó·Ï›ÛÎÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·ÏÎÔfiÏ ÛÂ Î¿-
ÔÈÂ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜. ™Â Î¿ıÂ ÎÔÈÓˆÓ›·, fiÌˆ˜, ÛÂ
Î¿ıÂ Ï·fi Î·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔ-
ÏÔ ¤¯Ô˘ÌÂ ¿ÙÔÌ· Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ Î¿ÓÔ˘Ó ·Ï¿ Î·È ÌfiÓÔ
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ·ÏÏ¿...Î·Ù¿¯ÚËÛË - ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰Ë-
Ï·‰‹ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó fiˆ˜ fiÏÔÈ Ì·˜ Û·Ó ¯Ú‹ÛÙÂ˜
Î·È ·ÔÏ‹ÁÔ˘Ó ...ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÔ› ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ›! ¶Ò˜ Î·È
ÁÈ·Ù›;

∆Ô „˘¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÓfi˜ Ù˘ÈÎÔ‡ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ›
Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛıÂ› ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¤˜ Ê¿ÛÂÈ˜. ∞Ú¯ÈÎ¿
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÍÂÎÈÓ¿ fiˆ˜ fiÏÔÈ Ì·˜ ÌÂ ÌÈ· ÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù·Ó¿-
ÏˆÛË ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯ˆÓ ÔÙÒÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜, Û·Ó Û˘ÓÔ‰Â›· ÛÂ
Î¿ÔÈÔ ÁÂ‡Ì· fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Â›ÛÎÂ„Ë, ÛÂ Î¿ÔÈÔ
¿ÚÙ˘ ÛÂ ÌÈ· ÓÙÈÛÎÔÙ¤Î ‹ ÛÂ ÎÔÛÌÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜.
•ÂÊÂ‡ÁÂÈ fiÌˆ˜, ·fi Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ· fiÙ·Ó ·Ú¯›˙ÂÈ
Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ Î·È Ó· ÂÊÂ˘Ú›ÛÎÂÈ Ó¤Â˜ ·ÈÙ›Â˜ Î¿ÔÈÔ˘ ‰‹-
ıÂÓ "ÁÈÔÚÙ·ÛÌÔ‡" ÁÈ· Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ·Ó¿-
ÁÎË ÙÔ˘ Ó· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Ô-
ÛfiÙËÙÂ˜ Î·È ÛÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜.

™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Ê¿ÛË, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Î¿ÔÈÔ ‰¤Ô˜ ·Ó·-
Î·Ï‡ÙÂÈ fiÙÈ ¿Û¯ÂÈ ·fi "ÎÂÓ¿ ÌÓ‹ÌË˜" Î·ıÒ˜ ÍÂ¯Ó¿
ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ̄ ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·-
ÛÙ‹Ì·Ù· Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ·ÏÎÔfiÏ.
ªÂ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ÙËÓ
·Î·Ù·Ó›ÎËÙË ·Ó¿ÁÎË ÙÔ˘ ÁÈ· ·ÏÎÔfiÏ Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ ‰Ú¿-
Ì· ÙÔ˘ Î·ıÒ˜ ·Û¯›˙ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË
ÛÂ Ù·ÎÙ¿ Î·È ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· .¯. ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ‚Ú·-
‰ÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜, fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Â›Ó·È

ÌÂ ·Ú¤· ·ÏÏ¿ ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ¤ÓÙÚÔÌÔ È· fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙Â-
Ù·È ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ÙÔ˘ ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ 24ˆÚË ‚¿ÛË!

™ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ê¿ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË˜ ÂÎÊ˘ÏÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÔÚÂ›·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË Î·È ÙÔÓ ÂıÈÛÌfi, ÙÔ ¿-
ÙÔÌÔ ˙ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ È· ÁÈ· ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÔÙfi ÂÁÎ·Ù·-
ÏÂ›ÔÓÙ·˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Î·È
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ·Ú·ÌÂÏÒÓÙ·˜ Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘. ™ÙË
ÁÏÒÛÛ· ÙË˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ıÂÒÚËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈ-
ÛÌÔ‡, Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·‰‹ÚÈÙË ÂÍ¿ÚÙËÛË ·-
fi ÂıÈÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, "¤¯ÂÈ ÎÙ˘‹ÛÂÈ...¿ÙÔ!"

À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ıÂˆÚ›· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙËÓ ÔÔ›· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· ‰È·ÊÔÚÔÔ›Ë-
ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ·-
ıÔÏÔÁÈÎÔ› fiÙÂ˜, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ
ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ›ÓÔ˘Ó ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È
"·ÏÎÔÔÌ·ÓÂ›˜" (Ô fiÚÔ˜ Â›Ó·È Û˘ÓÒÓ˘ÌÔ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ó·Ú-
ÎÔÌ·ÓÂ›˜").°È· ÙÔ˘˜ ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ fiÙÂ˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
ÍÂÎÈÓ¿ Û·Ó Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙÚÂ˜, Ù·Ú·¯‹˜ Î·È ¿Á¯Ô˘˜ Ô˘
¤¯ÂÈ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‹ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ·ÏÏ¿
¿ÓÙÔÙÂ Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÁÂÓÓ·›·˜
ÔÛfiÙËÙ·˜ ·ÏÎÔfiÏ.

¶¤ÓÙÂ Ù‡ÔÈ ·ÏÎÔÔÏÈÎÒÓ

∏ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯ˆÓ ÔÙÒÓ ·Ô‚·›ÓÂÈ
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ fiÙ·Ó Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· Ù¤ÛÛÂÚ·
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· - ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜, ·ÒÏÂÈ·
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÙfi, „˘¯ÔÛ˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈ-
Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ·Ô‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜
˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.

ªÈ· ÛˆÚÂ›· ıÂˆÚËÙÈÎÒÓ ·Ó·Ï‡ÛÂˆÓ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈ-
ÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÔÏfiÁˆÓ „˘¯ÔÏfiÁˆÓ, ‚ÈÔ-
¯ËÌÈÎÒÓ, Ê˘ÛÈÔÏfiÁˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ¤¯ÂÈ ·ÔÏ‹ÍÂÈ
ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ Ù‡-
Ô˜ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ¤Ó· ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ô ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
ÙÔ˜ ·ÏÏ¿ ¶∂¡∆∂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› Ù‡ÔÈ Ô˘ ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ
Ó· ‰Ô‡ÌÂ Î¿ˆ˜ ÈÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿.
11ÔÔ˜̃::  √√  ··ÏÏÎÎÔÔÔÔÏÏÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ∞∞§§ºº∞∞  ÙÙ‡‡ÔÔ˘̆ ¤¯ÂÈ Û·Ê‹ „˘¯ÔÁÂÓ‹
·›ÙÈ· Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È, Û˘Ó‹ıˆ˜, ÛÙÔÓ ÂıÈÛÌfi Ô˘ ÚÔÎ·-
ÏÂ›Ù·È ·fi ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔÔÏÔ‡-
¯ˆÓ ÔÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹, ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıË-
Û˘¯·ÛÌfi „˘¯ÈÎÒÓ ‰˘Û¯ÂÚÂÈÒÓ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ∆· ¿-
ÙÔÌ· Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ Ù‡Ô ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Â‡ÎÔÏ· ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÒÓÙ·˜
ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ÌÂ Î¿ÔÈ· ·Á¯ÔÏ˘ÙÈÎ¿ - ËÚÂÌÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÌÈÎÚfi
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ª√¡√ ÂÊfiÛÔÓ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÛÂ ¤ÓÙÔÓË ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ Î·È ̆ ÔÛÙËÚÈÎÙÈ-
Î‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.
22ÔÔ˜̃::  √√  ··ÏÏÎÎÔÔÔÔÏÏÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  µµ∏∏∆∆∞∞  ÙÙ‡‡ÔÔ˘̆ ·ÊÔÚ¿ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ̄ Ú‹ÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ ·fi ¿ÙÔÌ· Ô˘ "˙Ô˘Ó ‰Ë-
ÌfiÛÈ·", ‰ËÏ·‰‹ ·Ó·ÁÎ¿˙ÔÓÙ·È Ó· Î·Ù·Ó·ÏÒÛÔ˘Ó ÌÂ-
Á¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·ÏÎÔfiÏ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ··ÈÙÔ‡Ó ÔÈ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È Î·È
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ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· (.¯. ÌÂ ÙÔ ‹·Ú) ·ÏÏ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ‰ÂÓ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó „˘¯ÈÎ‹ ‹ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.
33ÔÔ˜̃::  √√  ··ÏÏÎÎÔÔÔÔÏÏÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  °°∞∞ªª∞∞  ÙÙ‡‡ÔÔ˘̆ ·ÊÔÚ¿ ÌÂ ¤ÓÙÔÓË „˘-
¯ÈÎ‹ Î·È ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Ô˘ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÙÔ
ÔÙfi ·ÎfiÌ· Î·È ·Ó Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó ÛÔ‚·ÚÔ› ÏfiÁÔÈ ˘ÁÂ›·˜
Î·È ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÛË ÙÔ˘˜ Ó· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ
ÔÛfiÙËÙ· ÙË˜ "‰fiÛË˜" ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Ô ÂıÈÛÌfi˜ ÛÙÔ ·Ï-
ÎÔfiÏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÓÔ¯‹. ŸÙ·Ó Ù· ¿ÙÔÌ·
·˘Ù¿ ÛÙÂÚËıÔ‡Ó ·ÏÎÔfiÏ ¤ÛÙˆ Î·È ÁÈ· ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·-
ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ˘ "ÛÙÂÚËÙÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ‹ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘
·ÔÛÙ¤ÚËÛË˜" Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜
„˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÓÔ¯‹˜ (¤¯Ô˘Ó Ù·¯˘Î·Ú-
‰›·, ÓÂ˘ÚÈÎfiÙËÙ·, ¤ÓÙÔÓË ÂÊ›‰ÚˆÛË, ·›ÛıËÛË Ó·˘Ù›·˜
Î·È ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ ‰È¿¯˘ÙÔ ÙÚ¤ÌÔ˘ÏÔ)
44ÔÔ˜̃::  √√  ··ÏÏÎÎÔÔÔÔÏÏÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ¢¢∂∂§§∆∆∞∞  ÙÙ‡‡ÔÔ˘̆ ·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ÛÙÔÈ¯Â›·
„˘¯ÈÎ‹˜ Î·È ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ (fiˆ˜ Î·È Ô ·Ú·-
¿Óˆ, °∞ª∞ Ù‡Ô˜) ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ Ô ·Ï-
ÎÔÔÏÈÛÌfi˜ ¢∂§∆∞ Î·ÙÔÚıÒÓÂÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·-
Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ Ï›ÁË ÒÚ· ÚÈÓ ¤ÛÂÈ ÛÙÔ ¿ÙˆÌ· ÌÂ
¯·Ì¤ÓÂ˜ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ‰ËÏ·‰‹ Ï›ÁË ÒÚ· ÚÈÓ  ÏÈ-
Ôı˘Ì‹ÛÂÈ.
55ÔÔ˜̃::  √√  ··ÏÏÎÎÔÔÔÔÏÏÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ∂∂ææππ§§√√¡¡  ÙÙ‡‡ÔÔ˘̆, ÁÓˆÛÙfi˜ ·ÏÈfiÙÂ-
Ú· Î·È Û·Ó "‰È„ÔÌ·Ó›·" ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ô˘
Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·ÏÎÔfiÏ ÁÈ· Î¿-
ÔÈ· ̄ ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· (›Ûˆ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÛÙË ÛÂÈÚ¿, ·Îfi-
ÌË Î·È ‚‰ÔÌ¿‰Â˜) Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÌÂÙ¿ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎfi ›‰Ú˘Ì· ‹ Î¤ÓÙÚÔ ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË˜. ∂ÎÂ›, ·ÊÔ‡ Â-
ÈÙ‡¯Ô˘Ó ÙËÓ ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË, ÙËÓ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ·ÂÏÂ˘ı¤-
ÚˆÛË ·fi ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ı· ·Ú·ÌÂ›-
ÓÔ˘Ó "Î·ı·ÚÔ›" ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ÌÂÛÔÏ·‚Â› Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÎÚ›ÛË "‰È„Ô-
Ì·Ó›·˜" Ô˘ ÙÂÚÌ·Ù›˙ÂÈ, ÛÂ Ê·˘ÏÔÎ˘ÎÏÈÎ‹ Â·Ó¿ÏË„Ë,
ÙÔ "ÛÙ¤ÁÓˆÌ¿" ÙÔ˘˜ ÛÂ Î¿ÔÈÔ Î¤ÓÙÚÔ ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË˜. 

√È ·ÈÙ›Â˜ Î·È Ë £ÂÚ·Â›·

∆Ô ¯ÚfiÓÈÔ Úfi‚ÏËÌ· ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ ‰ÂÓ ÂÍ·ÓÙÏÂ›Ù·È
ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÂÈÙÒÛÂÈ˜
ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜  ·ÏÏ¿ ·ÔÏ‹-
ÁÂÈ ÓÔÌÔÙÂÏÂÈ·Î¿ Î·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÛÔ‚·ÚÒÓ ÔÚÁ·-
ÓÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ Î·È „˘¯Ô·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
ÁÈ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ.

¶¤Ú· ·fi ÙËÓ ÁÓˆÛÙ‹ ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓfi Î›ÚÚˆ-
ÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, ̄ ÚfiÓÈÔÈ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ› ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Î·È
„˘¯ÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Û·Ó ÙË ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÁÓˆÛÙ‹ "„‡¯ˆÛË
Ù‡Ô˘ "∫fiÚÛ·ÎÔÊ" Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È  ·fi Û˘ÌÙÒÌ·-
Ù· ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ·-
ÌÓËÛ›·˜ ÁÈ· ÚfiÛÊ·Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ·. ∂›ÛË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È
Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ "Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙÔ˘ µÂÚÓ›ÎÂ" ÛÙÔ ÔÔ›Ô
ÂÍ' ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ,
¤Ú· ·fi ÙËÓ ·ÌÓËÛ›· Î·È ÙËÓ ¿Ì‚Ï˘ÓÛË ÙÔ˘ Û˘Ó·È-

ÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ Î·È Û˘¯Ó¤˜ ·ÒÏÂÈÂ˜
ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ, ÙË˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜, Î·È ‚‡ıÈÛÌ· ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘ ÛÂ ÎˆÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

∫·È Ô›ÓÔ˜ Â˘ÊÚ·›ÓÂÈ Î·Ú‰›·˜ ·ÓıÚÒˆÓ... ¶·Ú¿ ÙÈ˜
Â›ÌÔÓÂ˜ Î·È Â›ÔÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÔÌ¿-
‰ˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÂÎÌË-
ÚÈˆıÂ› Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ı¤ÛË fiÙÈ Ô ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ·Ó·¯ıÂ› ÛÂ Î·ı·Ú¿ ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ·›ÙÈ· ‹ ·ÌÈÁ‹ ÎÏËÚÔ-
ÓÔÌÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. ™ÙË ÎÏ·ÛÈÎ‹ „˘¯Ô‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ıÂˆÚ›·
ÙÔ˘ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·›ÙÈ· ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ÂÛÙ›·ÛË ÙË˜ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹˜ ÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ "ÛÙÔ
ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ". ∆Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ ·-
fi Ù· ÙÚ›· ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ıÂˆ-
Ú›·˜ (ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi, ÚˆÎÙÈÎfi, Ê·ÏÏÈÎfi-ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi). ∆·
¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÛÙÈ¿ÛÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜
ÛÙÔ "ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ" ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ˘¤Ú-
ÌÂÙÚË Ù¿ÛË ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi ÙÚ›ÙÔ˘˜ Î·È ·fi ̄ ·ÌËÏ¿ fi-
ÚÈ· ·ÓÙÔ¯‹˜ ÛÂ ÛˆÌ·ÙÈÎfi fiÓÔ fiˆ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ·ÔÁÔË-
ÙÂ‡ÛÂÈ˜ ÙË˜ ̇ ˆ‹˜ Î·È ÛÙ· ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹ ‹ ÂÍˆÁÂÓ‹ „˘¯ÔÛ˘-
Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ Ì·˜ ̇ ˆ‹˜.

™ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ „˘¯Ô‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜, Ë ÚÔ‹
ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi fiˆ˜ Î·È Ë ÚÔ‹ ÚÔ˜ ÙËÓ ¡∞ƒ-
∫√ª∞¡π∞ (Î·È ·˘Ùfi ÙÔ ÙÔÓ›˙ˆ ÂÌÊ·ÓÙÈÎ¿ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ È-
ÛÙÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔ˘ ÂÌÂÈÚ›Â˜) ·È-
ÙÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ̆ ¤ÚÌÂÙÚÔ˘
ÛÙÚÂ˜ Î·È ¿Á¯Ô˘˜, ‰È¿¯˘ÙË˜ Î·È ·Ó·ÈÙÈÔÏfiÁËÙË˜ ·Ó·-
ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, ¤ÓÙÔÓˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÂÓÔ¯‹˜ Î·È ̄ ·ÌËÏfi
‚·ıÌfi ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË˜.

∆· ·Ú·¿Óˆ, ‚¤‚·È· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ ·Ó·-
ÊÔÚ¿˜, fiÔ˘ Ë ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Â›Ó·È ı¤Ì· ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ·-
ıÔÏÔÁ›·˜, ÂÏÏÂ›„ÂˆÓ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Î·È ÛÙÔÓ
¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ·ÏÎÔÔÏÈÎfi˜. ™Â Ô-
Ï˘Û‡ÓıÂÙ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó-
ÛÂÚÌ›· Ï·ÒÓ, Ê˘ÏÒÓ Î·È ıÚËÛÎÂÈÒÓ (ÛÙËÓ  ∂˘ÚÒË
·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÙË˜
ÚÒËÓ  ∂™™¢) ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ÛÙËÓ ÂÈÎ·ÈÚfi-
ÙËÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi Î·È ÙËÓ
·ÈÙÈÔÏfiÁËÛ‹ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÂ ÌfiÓÈÌË ‚¿ÛË, ·-
Ó·Î˘ÎÏˆÌ¤Ó·, Ù· ›‰È· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· .¯. ÔÈ ªÂÛÔÁÂÈ·ÎÔ›
Ï·Ô›  ›ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÏÎÔfiÏ ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÎÚ·ÛÈÒÓ
Î·È Ì‡Ú·˜ ÌÂ Ê·ÁËÙfi, ÂÓÒ ÔÈ ‚fiÚÂÈÔÈ ›ÓÔ˘Ó "ÛÎÏË-
Ú¿" ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯· ÔÙ¿ ·fiÛÙ·ÍË˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙË Û˘ÓÔ-
‰Â›· Ê·ÁËÙÔ‡.

∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó ÌÈ· Û˘ÛÙÔÈ-
¯›· „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ,
Ô˘ ›Ûˆ˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÁÈ·Ù› ÌÂÚÈÎ¿ ¿ÙÔÌ· Á›-
ÓÔÓÙ·È ·ÏÎÔÔÏÈÎ¿ ÂÓÒ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È, ·ÔÏ‹ÁÔ˘Ó
ÛÙÔ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ÎÔ˘ÏÙÔ‡ÚÂ˜ fiÔ˘ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¤ÌÊ·ÛË
ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ "·Ó‰ÚÈÛÌÔ‡" ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿
„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ·ÏÎÔÔÏÈÎÒÓ (πÚÏ·Ó‰›·, °·ÏÏ›·, ∏ÓˆÌ¤-
ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜)  ÂÓÒ ÛÂ ÎÔ˘ÏÙÔ‡ÚÂ˜ fiÔ˘ ‰›ÓÂÙ·È ¤ÌÊ·-
ÛË ÛÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ·ÎÚ·›ˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ  (.¯. ÔÈ ∂-
‚Ú·›ÔÈ Î·È ÔÈ ªÔÚÌfiÓÔÈ) Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ Â›-
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Ó·È ̄ ·ÌËÏ¿. ∞ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙÔ ›‰ÈÔ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÌÔ-
Ù›‚Ô ÂÂÍËÁÔ‡Ó Ù· ̄ ·ÌËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ ÛÙËÓ
πÙ·Ï›·, ∂ÏÏ¿‰· Î·È πÛ·Ó›· Û·Ó Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÙË˜ Î·Ù·-
Ó¿ÏˆÛË˜ ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯ˆÓ ÔÙÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi
(·Ó Î·È fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·Ô ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙË˜ ÂÏÏË-
ÓÈÎ‹˜ ÓÂÔÏ·›·˜, ·˘Ù‹ Ë ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›· Êı›ÓÂÈ ÔÏÔÙ·¯Ò˜
Î·È ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È  ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÈ˜ ·-
Ì Î·È ÛÙÈ˜ ÓÙ›ÛÎÔ). πÛˆ˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁÈÎ¤˜
·ÏÏ·Á¤˜ Î·È ÛÙÔ „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÙÔ˘˜ ˘fi‚·ıÚÔ Ó· ÔÊÂ›-
ÏÂÙ·È Î·È ÙÔ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÚÂÎfiÚ ÙË˜ ÓÂ-
ÔÏ·›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ËÌÒÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜  ÙˆÓ  Â˘Úˆ·ÈÎÒÓ ÔÙÒÓ fiˆ˜ .¯. Ô˘›-
ÛÎÈ, Ù˙ÈÓ Î·È ‚fiÙÎ·˜.

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÌÂ ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ÌÂ-
ıfi‰ˆÓ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ. ∏ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÍÂ-
ÎÈÓ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË Î·È ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡ ÛÂ
Î¿ÔÈÔ Î¤ÓÙÚÔ ‹ Î¿ÔÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙËÓ ›‰È· ÒÚ· Ô˘ ÙÔ˘
·Ú¤¯ÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈ· „˘¯ÔÊ¿ÚÌ·Î· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜
ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ Î·È „˘¯ÈÎÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ¢˘ÛÙ˘-
¯Ò˜ ·Ï¿ Î·È ÌfiÓÔ ·˘Ù‹ Ë ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË ¢∂¡ ‰›ÓÂÈ Û¯Â-
‰fiÓ Î·Ó¤Ó· Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓ· ·ÍÈfiÏÔÁÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· fiÛÔ Î·È
·Ó ÛÂ ‚Ú·¯‡¯ÚÔÓË ıÂÒÚËÛË ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·-
Ó·ÎÙ¿ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›.

∞fi ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ë Ï¤ÔÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
Î‹ ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ›, ÛÂ ‰ÈÂıÓ‹ ÎÏ›Ì·Î· Ë "ÌÈÎÙ‹ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹" Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ÙËÓ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ·ÔÙÔÍ›-
ÓˆÛË (ÌÂ ·ÚÔ¯‹ Û˘ÁÁÂÓÒÓ „˘¯ÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ) ÌÂ ÙËÓ ·-
Ó·Ï˘ÙÈÎÔ-˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ¤ÓÙÔÓË˜ ÌÔÚ-
Ê‹˜.  ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Á›ÓÔÓÙ·È ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Ò-
ÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó Ù· ·ıÔÁÂÓ‹ ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ "ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜
ıÂÚ·Â›·˜".

∂ÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ fiÌˆ˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤¯ÂÈ Ó· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿ÛÂÈ ÛÂ ‰ÈÂıÓ‹ ÎÏ›Ì·Î· Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË "∞ÓÒÓ˘ÌÔÈ ∞Ï-
ÎÔÔÏÈÎÔ›" Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔ 1934 Î·È Û‹ÌÂÚ· ¤¯ÂÈ ÂÎ·-
ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ÙÔÈÎ¿ Î·È ÂıÓÈÎ¿ ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· ÛÂ ‰ÂÎ¿‰Â˜
¯ÒÚÂ˜. ∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË ·Ú¯‹ ÙË˜ ‚Ô‹ıÂÈ-
·˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡ ·fi ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ· (¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›-
ÎÂ˜) Ô˘ Â›¯·Ó Î·È ·˘Ù¿ ÙÔ ›‰ÈÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÙÔ ÍÂ¤-
Ú·Û·Ó ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·. ™ÙËÓ ıÂÌÂÏÈ·Î‹ ÙË˜ ıÂÒÚËÛË ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË "·ÓÒÓ˘ÌÔÈ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ›" ıÂ-
ˆÚÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Û·Ó ÚÔÛˆÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ· Î·È ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ·ıÔÏÔÁ›· (·ÚfiÌÔÈ· ÛÂ ÔÏÏ¤˜ Ù˘¯¤˜ -„˘¯È-
Î‹˜ Î·È ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ - ÌÂ ÙËÓ Ó·ÚÎÔÌ·Ó›·...).

√È ·Ú¯¤˜ ÙË˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ 
“∞ÓÒÓ˘ÌÔÈ ∞ÏÎÔÔÏÈÎÔ›”

∂ÂÈ‰‹ Û˘¯Ó¿ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ Î¿ÔÈ· "·›ÛıË-
ÛË ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎfiÙËÙ·˜" ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ë ÔÚ-
Á¿ÓˆÛË "∞ÓÒÓ˘ÌÔÈ ∞ÏÎÔÔÏÈÎÔ›" Î·È ÂÂÈ‰‹ Ú·ÁÌ·ÙÈ-

Î¿ fiÛÔÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù‹Ó ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ¤Ó· Â˘ÛÂ‚‹ fi-
ıÔ, ̇ ‹ÏÔ Î·È ·ÊÔÛ›ˆÛË ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ‚ÔË-
ı‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÔÌÔÈÔ·ıÔ‡ÓÙ· Û˘Ó¿ÓıÚˆfi ÙÔ˘˜, ÚÈÓ
ÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔ-
ÏÈÛÌÔ‡ ı· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ, ÂÚÈÏËÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ıÂÌÂÏÈ·Î¤˜ ·Ú¯¤˜
Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ "∞ÓÒÓ˘ÌÔÈ ∞ÏÎÔ-
ÔÏÈÎÔ›". ∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ¤¯ÂÈ ‰Ò‰ÂÎ· ·Ú¯¤˜, Ô˘ ·Ó·Ê¤-
Úˆ ·Ì¤Ûˆ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ:

11.. ¶·Ú·‰¤¯ÔÌ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ÂÍÔ˘ÛÈ¿Ûˆ ÙËÓ ·-
Ó¿ÁÎË ÌÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ-¤¯ˆ ̄ ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜
›‰È·˜ ÌÔ˘ ÙË˜ ̇ ˆ‹˜.

22.. ¶ÈÛÙÂ‡ˆ ÛÂ Î¿ÔÈ· ·ÓÒÙÂÚË ‰‡Ó·ÌË Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· Í·Ó·‰ÒÛÂÈ ÏÔÁÈÎ‹ ÛÙË ̇ ˆ‹ Ì·˜.

33.. À¿Ú¯ÂÈ ı¤ÏËÛË Î·È ÚfiıÂÛË Ó· ·ÊÂıÒ ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ·
ÙÔ˘ £ÂÔ‡, fiˆ˜ Î·È ·Ó Ô Î·ı¤Ó·˜ Ì·˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÙ·È ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·.

44.. Œ¯ˆ ÙÔ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ Î·È ÙËÓ ÚfiıÂÛË Ó· Î¿Óˆ ¿ÊÔ‚·
·ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙË˜ ̇ ˆ‹˜ ÌÔ˘.

55.. ¶·Ú·‰¤¯ÔÌ·È ÛÙÔ £Âfi, ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘ Î·È ÛÂ ¿Ï-
ÏÔ Û˘Ó¿ÓıÚˆfi ÌÔ˘ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ Î·È ÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ
Ï·ıÒÓ ÌÔ˘.

66.. ∂›Ì·È ¤ÙÔÈÌÔ˜ Ó· ·ÊÂıÒ ÛÙË ıÂ›· ¯¿ÚË ÁÈ· Ó· ·-
ÓÙÏ‹Ûˆ ÙË ‰‡Ó·Ì‹ ÙË˜ Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÒ ·fi ÙÈ˜ ·‰˘-
Ó·Ì›Â˜ ÌÔ˘.

77.. ∆·ÂÈÓ¿ ̇ ËÙÒ ·fi ÙÔ £Âfi ÙËÓ Â˘ÏÔÁ›· ÙÔ˘ ÁÈ· Ó· ·-
·ÏÂ›„ˆ ÙÈ˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÌÔ˘.

88.. ∫¿Óˆ Î·Ù¿ÏÔÁÔ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ Ô˘ ÌÂ ÙË Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÌÔ˘ ¤¯ˆ ‚Ï¿„ÂÈ ‹ ·‰ÈÎ‹ÛÂÈ Î·È Â›Ì·È ¤-
ÙÔÈÌÔ˜ ÁÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ̇ ËÌÈÒÓ
Î·È ÙËÓ ·›ÙËÛË Û˘Á¯ÒÚËÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

99.. ŸÔ˘ Á›ÓÂÙ·È, Â›Ì·È ¤ÙÔÈÌÔ˜ Ó· ̇ ËÙ‹Ûˆ Û˘ÁÓÒÌË.
1100.. ∏ ̇ ˆ‹ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·‰È¿ÎÔÔ˜ ·ÁÒÓ·˜ ·ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡

Î·È ·Ú·‰Ô¯‹˜ ·‰ÈÎÈÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Î¿ÓÂÈ.
1111.. ∞Ó·˙ËÙÒ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ £Âfi, fiˆ˜ ÂÁÒ Î·Ù·Ï·‚·›-

Óˆ ÙËÓ ‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘.  ª¤Û· ·fi ÚÔÛÂ˘¯‹ Î·È ‰È·-
ÏÔÁÈÛÌfi ·Ó·˙ËÙÒ Ó· ÂÓÙÔ›Ûˆ ÙË ı¤ÏËÛ‹ ÙÔ˘ Î·È
·Ó·˙ËÙÒ ÙË ‚Ô‡ÏËÛ‹ ÙÔ˘.

1122.. ªÂÙ·Ê¤Úˆ ·˘Ù¿ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÛÂ Î¿ıÂ ·ÏÎÔÔÏÈÎfi
Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÒ Î·È ˙ˆ fiÏË ÌÔ˘ ÙË ˙ˆ‹ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ·Ú¯¤˜.

∂›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ·
·›ÛıËÛË ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È
·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÏÏ¿ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡˜ (ÂÎÙfi˜ Î·È
·Ó ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ‹Ù·Ó Î·È ·˘ÙÔ› ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ›).

∞Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· ‰ÂÓ ¤·„Â Ó· ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÛÙËÓ ÂÔ¯‹
Ì·˜, ÛÙÈ˜ ·Ú·ÌÔÓ¤˜ ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ· ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ‚È‚ÏÈÎfi
Ô˘ ‹ıÂÏÂ... ÙÔÓ Ô›ÓÔ Ó· Â˘ÊÚ·›ÓÂÈ Î·Ú‰›·˜ ·ÓıÚÒˆÓ
... ·ÏÏ¿ fiÙ·Ó Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·,
Î·È ÔÈ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÙfiÙÂ Ô ‚È‚ÏÈÎfi˜ Ô›ÓÔ˜ fiˆ˜ Î·È ÙÔ Ô˘-
›ÛÎÈ, ÙÔ Ù˙ÈÓ, Ë ‚fiÙÎ·, ÙÔ ÎÔÓÈ¿Î, ÙÔ ...Ô‡˙Ô ‹ ÙÔ Û¿ÎÈ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Î·È Û˘¯Ó¿ ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó ÙÈ˜ ‡ÏÂ˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜
ÁÈ· ¿ÙÔÌ· Î·È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜...



∞ÓÓ‹‹ÌÌÂÂÚÚ··    ¶¶ÚÚˆ̂ÙÙÔÔ¯̄ÚÚÔÔÓÓÈÈ¿¿˜̃,,  ÙÙËËÓÓ  ··ÔÔÁÁÂÂ˘̆ÌÌ··ÙÙÈÈÓÓ‹‹  ‚‚¿¿ÚÚ‰‰ÈÈ··

ÔÔ˘̆  ÂÂÊÊËËÌÌ¤¤ÚÚÂÂ˘̆ÂÂ  ÂÂÈÈÛÛÎÎ¤¤ÊÊııËËÎÎÂÂ    ÔÔ    ÕÕËË--µµ··ÛÛ››ÏÏËË˜̃  ÛÛÙÙÔÔ  ∞∞ÈÈÌÌ··--

ÙÙÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎfifi  ∆∆ÌÌ‹‹ÌÌ··  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆..  ∏∏

ÁÁÔÔËËÙÙÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ··ÚÚ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆¿¿ÛÛÙÙÚÚÈÈ··  ÙÙÔÔ˘̆  ÙÙÌÌ‹‹ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃,,  ªª··ÚÚ››··

ÃÃ··ÙÙ˙̇ËË‰‰ËËÌÌËËÙÙÚÚ››ÔÔ˘̆  ÌÌÂÂÙÙ··ÌÌÊÊÈÈÂÂÛÛÌÌ¤¤ÓÓËË  ÛÛÂÂ  ÕÕÁÁÈÈÔÔ  µµ··ÛÛ››ÏÏËË    ··ÈÈÊÊ--

ÓÓÈÈ‰‰››··ÛÛÂÂ  ̄̄ ··ÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓ··  ÙÙÈÈ˜̃  ÛÛ˘̆ÓÓ··‰‰¤¤ÏÏÊÊÔÔ˘̆˜̃  ÙÙËË˜̃  ∂∂ÈÈÚÚ‹‹ÓÓËË  ∫∫··ÙÙˆ̂--

‰‰ÚÚ‡‡ÙÙÔÔ˘̆,,  ∞∞ÈÈÌÌ··ÙÙÔÔÏÏfifiÁÁÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÈÈ˜̃  ∂∂˘̆··ÁÁÁÁÂÂÏÏ››··  °°··ÏÏ¿¿ÓÓËË,,  µµ··ÛÛÈÈÏÏÈÈ--

ÎÎ‹‹  ∑∑ÈÈÒÒÁÁ··  ÎÎ··ÈÈ  ¢¢¤¤ÛÛÔÔÈÈÓÓ··  ªªÈÈ¯̄··‹‹ÏÏ,,  ··ÚÚ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆¿¿ÛÛÙÙÚÚÈÈÂÂ˜̃..  

∞∞ÎÎÔÔÏÏÔÔ‡‡ııËËÛÛ··ÓÓ  ÚÚˆ̂ÙÙÔÔ¯̄ÚÚÔÔÓÓÈÈ¿¿ÙÙÈÈÎÎÂÂ˜̃  ÓÓfifiÙÙÂÂ˜̃ÌÌÂÂ  ÎÎÈÈıı¿¿ÚÚ··

ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ‰‰ÈÈ··‰‰ÚÚfifiÌÌÔÔ˘̆˜̃  ÙÙËË˜̃  ÎÎÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃,,  ÁÁ¤¤ÏÏÈÈ··,,  ÂÂ˘̆¯̄¤¤˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÏÏÏÏ¿¿--

ÔÔÏÏÏÏ¿¿  ÁÁÏÏ˘̆ÎÎ¿¿..  ∫∫··ÈÈ  ÙÙÔÔ˘̆  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ˘̆!!

ÕÁÈÔ˜ µ·Û›ÏË˜ ¤Ú¯ÂÙ·È...
ÛÙÔ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi!
ÕÁÈÔ˜ µ·Û›ÏË˜ ¤Ú¯ÂÙ·È...
ÛÙÔ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi!
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√ ‰‰ÈÈÂÂ˘̆ıı˘̆ÓÓÙÙ‹‹˜̃,,  ÙÙÔÔ  ÈÈ··ÙÙÚÚÈÈÎÎfifi  ÎÎ··ÈÈ  ÓÓÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎfifi
ÙÙËË˜̃  ¶¶··ÓÓÂÂÈÈÛÛÙÙËËÌÌÈÈ··ÎÎ‹‹˜̃  µµ  ªªÔÔÓÓ¿¿‰‰··˜̃  ∂∂ÓÓÙÙ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃  ¡¡ÔÔÛÛËËÏÏÂÂ››--
··˜̃  ¡¡ÂÂÔÔÁÁÓÓÒÒÓÓ,,  ÙÙÔÔ˘̆  °°¡¡  ««¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆»»  ÂÂ˘̆¯̄··ÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ‡‡ÓÓ  ÈÈ--
‰‰ÈÈ··››ÙÙÂÂÚÚ··  ııÂÂÚÚÌÌ¿¿,,  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ÂÂ˘̆ÁÁÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÚÚÔÔÛÛÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÛÛÙÙËË
ÌÌÔÔÓÓ¿¿‰‰··  ÌÌ··˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ··ÚÚ··ÎÎ¿¿ÙÙˆ̂::

1. ∆Ô ˙̇ÂÂ‡‡ÁÁÔÔ˜̃  ªªÈÈ¯̄··ËËÏÏ››‰‰ËË ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÓfi˜
mmoonniittoorr  ··ÚÚ··ÎÎÔÔÏÏÔÔ‡‡ııËËÛÛËË˜̃  ˙̇ˆ̂ÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÒÒÓÓ  ÙÙˆ̂ÓÓ
ÓÓÂÂÔÔÁÁÓÓÒÒÓÓ, Û·Ó ·Ó¿ÌÓËÛË ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓË-
ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡ ÙÔ˘˜. 
2. ∆ÔÓ ÎÎ..  ∞∞ÓÓÙÙÒÒÓÓËË  ººÈÈÏÏÈÈfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ,,  ··ÓÓ··ÏÏ..  ÎÎ··ııËËÁÁËËÙÙ‹‹  ππ··--
ÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹˜̃  ™™¯̄ÔÔÏÏ‹‹˜̃  ∞∞¶¶££, ‰ÈfiÙÈ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÙÙÚÚÈÈ¿¿ÓÓÙÙ··  ÂÂÙÙ¿¿  ··--
ÓÓÙÙ››ÁÁÚÚ··ÊÊ··  ÙÙËË˜̃  ÎÎ··ÏÏÏÏÈÈÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂÈÈ¿¿˜̃. ∆· ¤ÚÁ· ÙÔ˘
ÎÔÛÌÔ‡Ó ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ¤Ó· ˙Â-
ÛÙfi Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÓıÚÒÈÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔ-
ÓÂ›˜ Î·È ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·ÔÊfiÚÙÈ-
ÛË ÙÔ˘ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ.
3. ∆ËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· CCHHIIEESSII  HHEELLLLAASS  SSAA ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹
ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÓfi˜ ··.. mmoonniittoorr  ÂÂÏÏ¤¤ÁÁ¯̄ÔÔ˘̆  ÙÙËË˜̃  ··ÎÎÔÔ‹‹˜̃  ÛÛÂÂ  ÓÓÂÂÔÔ--

∂ÀÃ∞ƒπ™∆∏ƒπ∞ °π∞ ¢øƒ∂∂™

H BB’’  MMEENNNN MIA A¶O TI™ ¶IO ™Y°XPONE™ MONA¢E™

°Ú¿ÊÂÈ Ô ¡¡ÈÈÎÎfifiÏÏ··ÔÔ˜̃  ¡¡ÈÈÎÎÔÔÏÏ··˝̋‰‰ËË˜̃
¢/ÓÙ‹˜ µ’ª∂¡¡



7 | 71

ÁÁÓÓ¿¿, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙ· ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¿ ÚfiˆÚ·, Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ
·ÛÊ˘Í›· ‹ ·˘Ù¿ Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿ÛıËÎ·Ó Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ıÂÚ·-
Â›· ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ‚‚..  ÎÎÂÂÊÊ··ÏÏ‹‹  ̆̆ ÂÂÚÚ‹‹¯̄ˆ̂ÓÓ  ÔÔÏÏÏÏ··ÏÏÒÒÓÓ
ÛÛ˘̆¯̄ÓÓÔÔÙÙ‹‹ÙÙˆ̂ÓÓ.
4. ∆ËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· FFRRIIEESSLLAANNDD  HHEELLLLAASS  ∞∞∂∂µµ∂∂ ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÁÂ-
ÓÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙË ÌÔÓ¿‰· Ì·˜, ÂÓfi˜ mmoonniittoorr  ··ÚÚ··--
ÎÎÔÔÏÏÔÔ‡‡ııËËÛÛËË˜̃  ÙÙËË˜̃  ÂÂÁÁÎÎÂÂÊÊ··ÏÏÈÈÎÎ‹‹˜̃  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··˜̃ (CFM),
ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ˘¤ÛÙËÛ·Ó ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ·ÛÊ˘Í›· ‹
ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Û·ÛÌÔ‡˜. 
5. ∆ËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· NNEESSTTLLEE  HHEELLLLAASS ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ÚÔ-
ÛÊÔÚ¿ ÛÙË ÌÔÓ¿‰· Ì·˜, ÂÓfi˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ Î·È ÚÔËÁ-
Ì¤ÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ∞∞¡¡∞∞¶¶¡¡∂∂ÀÀ™™∆∆HHƒƒ∞∞  ˘̆„„››ÛÛ˘̆¯̄ÓÓÔÔ˘̆  ··ÂÂÚÚÈÈ--
ÛÛÌÌÔÔ‡‡ ÁÈ· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi ÛÔ‚·Úfi ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó
ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎÔ‡˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹ÚÂ˜. ∏ ‰ˆÚÂ¿ Â›Ó·È È-
‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏË˜ ·Í›·˜.
6. ∆ËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· NNEESSTTLLEE  HHEELLLLAASS ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ÚÔ-
ÛÊÔÚ¿ ÛÙË ÌÔÓ¿‰· Ì·˜, ÂÓfi˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ Î·È ÚÔËÁ-
Ì¤ÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ™™ÀÀ™™∫∫∂∂ÀÀ∏∏™™  ÀÀ¶¶∂∂ƒƒ∏∏ÃÃøø¡¡ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘
ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Î·È ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ

ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜, Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÁÈ· ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ Î·È ‚ÚÂÊÈÎ‹ Ë-
ÏÈÎ›·. ∏ ‰ˆÚÂ¿ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏË˜ ·Í›·˜.
7. ∆ËÓ  ÂÙ·ÈÚÂ›· AAbbbbootttt  LLaabboorraattoorriieess  SSAA ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈ-
Î‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙË ÌÔÓ¿‰· Ì·˜, ‰‰‡‡ÔÔ  ÚÚÈÈÓÓÈÈÎÎÒÒÓÓ  CCPPAAPP,
ÚÔËÁÌ¤ÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚Ô‹ıËÌ· ÛÙË
Û‡Á¯ÚÔÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜.

ªÂ ÙËÓ ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·-
¿Óˆ ‰ˆÚÂ¤˜, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË ¤Î·ÓÂ ‰ÂÎÙ¤˜, Ë µ’
ª∂¡¡ Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÛÙÔÓ
ÂÏÏËÓÈÎfi Î·È ‰ÈÂıÓ‹ ̄ ÒÚÔ. 

ŒÙÛÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ Û‡Á¯ÚÔÓË ÌÔÓ¿‰·, ·Ú¿ÏÏË-
Ï· ÌÂ ÙÔ ˘„ËÏfi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡
Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÌÂ Ï‹ÚË ÛÂ‚·ÛÌfi
ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÛÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓÔ ÓÂÔÁÓfi, ˘ÔÛ¯fi-
Ì·ÛÙÂ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î·ÏÏ›ÙÂÚË Î·È Û˘ÓÂ¯Ò˜
‚ÂÏÙÈÔ‡ÌÂÓË ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙ· ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ·, ÌÂ ·fiÏ˘Ù·
·ÓıÚÒÈÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ˆÚÂ¤˜ Û·˜ Î·È Ó· Â›ÛÙÂ
‚¤‚·ÈÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜.

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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∆Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È Î·È fi¯È ¿‰È-
Î· ˆ˜ ¤Ó· ÛÙÔÏ›‰È ÛÙÔÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi ¯¿ÚÙË ÙË˜ fiÏË˜,
ÙË˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜, ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. ∞Ó·ÌÊ›‚ÔÏ·
ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÂÁ¯Â›ÚËÌ· ÚˆÙÔÔÚÈ·Îfi-ÚˆÙfi-
ÁÓˆÚÔ ÁÈ· Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘. ªÂÁ¿ÏÔ ÌÂ-
Ú›‰ÈÔ ÂÈÙ˘¯›·˜, ·Ó fi¯È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÙËÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·
ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ¤¯Ô˘ÌÂ fiÏÔÈ ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÔÈ
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ. ŸÏÔÈ Ì·˙› ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÚÔÛ‹ÏˆÛË
Î·È ·ÓÂÍ¿ÓÙÏËÙ· ·Ôı¤Ì·Ù· ‰‡Ó·ÌË˜, ·Ú¤¯Ô˘ÌÂ ˘-
ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÛÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ Û˘-
Ó¿ÓıÚˆfi Ì·˜. ŸÏÔÈ Ì·˙› Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·˘-
Ùfi ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹.

∫∫··ÈÈ  fifiÌÌˆ̂˜̃  fifiÏÏÔÔÈÈ  ÂÂÌÌÂÂ››˜̃  ‰‰ÂÂÓÓ  ÎÎ··ÚÚˆ̂ÓÓfifiÌÌ··ÛÛÙÙÂÂ  ÙÙ··  ››‰‰ÈÈ··  ‰‰ÈÈÎÎ··ÈÈ--
ÒÒÌÌ··ÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÊÊ¤¤ÏÏËË  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ÎÎÔÔÈÈÓÓ‹‹  ÌÌ··˜̃  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÚÚÔÔÛÛ¿¿ııÂÂÈÈ··..

ø˜ ÁÓˆÛÙfiÓ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ̆ ¿Ú-
¯Ô˘Ó ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. ∏ ÚÒÙË Î·ÙËÁÔ-
Ú›·, Ë ÔÔ›· Î·È Â›Ó·È Ë Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›·, ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘ Î·È ¤¯ÂÈ ÚÔÛÏËÊıÂ› ÌÂ
ÙÔ ÓfiÌÔ 2190/94 Î·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ º∂∫ 296/∞/2003
¿ÚıÚÔ 16 Â‰¿ÊÈÔ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÚÈÂÙÂ›˜ Û˘Ì‚¿-
ÛÂÈ˜. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË Î·ÙËÁÔÚ›·, ÂÚ›Ô˘ ÛÙ· 90 ¿ÙÔÌ· Â›-
Ó·È ·ÔÛ·ÛÌ¤ÓÔÈ ˘¿ÏÏËÏÔÈ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘, ÔÈ Ô-
Ô›ÔÈ Î·È Â¤ÏÂÍ·Ó Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È
ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ÂÓÙ·ÂÙÔ‡˜ ·fiÛ·ÛË˜ ÙÔ˘˜ (ÔÈ ˘-
¿ÏÏËÏÔÈ ·˘ÙÔ› Û·ÊÒ˜ Î·È ‰È·ÙËÚÔ‡Ó Ù· ÎÂÎÙËÌ¤Ó· ‰È-
Î·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ‰ËÌfiÛÈÔ˘ ÙÔÌ¤·). ŒÙÛÈ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
Ì·˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ̆ ¿ÏÏËÏÔÈ ‰‡Ô Ù·¯˘Ù‹ÙˆÓ  (π.¢.  ¢.¢.),
ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ·ÈÛı‹Ì·Ù· ·‰ÈÎ›·˜ Î·È ·ÓÈÛfiÙËÙ·˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙÔ˘˜.

√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Â›Ó·È ÔÈ ÌfiÓÔÈ ̆ ¿ÏÏËÏÔÈ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜
‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ÂÓÒ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ¿ÁÈÂ˜ Î·È ‰È·Ú-
ÎÂ›˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Â›Ó·È ÂÁÎÏˆ‚ÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹
Û¯¤ÛË Ô˘ ÙÔ˘˜ ÛÙÂÚÂ› ‚·ÛÈÎ¿ ÚÔÓfiÌÈ·. ∆Ô ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Â›Ó·È ÎÔÈÓˆÊÂÏ¤˜ ›‰Ú˘Ì· ,ıÂˆÚÂ›-
Ù·È ‰ËÌfiÛÈÔ˜ ÙÔÌ¤·˜ ÌÂ ÙËÓ 38/2004 ÁÓˆÌÔ‰fiÙËÛË
ÙÔ˘ ¡ÔÌÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ∫Ú¿ÙÔ˘˜, ̆ ¿ÁÂÙ·È ÛÙÔÓ
¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ À. ÀÁÂ›·˜, Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Â› ›ÛÔÈ˜ fiÚÔÈ˜ ÛÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÊËÌÂÚÈÒÓ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘, Ë ÌÈÛıÔ‰ÔÛ›· ÙˆÓ

EÊ·ÚÌÔÁ‹ ¢ËÌÔÛÈÔ¸·ÏÏËÏÈÎÔ‡ KÒ‰ÈÎ·
T¤ÏÔ˜ ÙË˜ AÓÈÛfiÙËÙ·˜

TÔ ‚‹Ì· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ

∆Ô˘ Iˆ¿ÓÓË KÒÙÛÔ˘, 
EÈ‰. °Ú·ÌÌ·Ù¤· ¢.™ ™.∂.¡.¶.
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˘·ÏÏ‹ÏˆÓ ÙÔ˘ ÂÍ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È  ·fi ÙÔÓ ÎÚ·-
ÙÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi, ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ› ÙÔ˘ fiÌˆ˜ Â›Ó·È È-
‰ÈˆÙÈÎÔ› ̆ ¿ÏÏËÏÔÈ. 

∞fiÚÚÔÈ· ÙË˜ È‰È¿˙Ô˘Û·˜ ·˘Ù‹˜ Û¯¤ÛË˜ Â›Ó·È ¤Ó·
·›ÛıËÌ· ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Ô˘ ̂ ıÂ› ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÚÔ˜ ·-
Ó·˙‹ÙËÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ù˘-
¯·›Ô ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ¤ÁÈÓ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 240 ·-
Ú·ÈÙ‹ÛÂÈ˜, ·fi ¿ÙÔÌ· ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Î·Ù¿ ÙËÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓÙ·ÂÙ›·.

∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜
Û¯¤ÛË˜ Â›Ó·È Î·È Ë ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ̆ ·ÏÏ‹ÏˆÓ
·fi ÙÔ π.∫.∞. ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ó· ÌËÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ÔÈ ›‰ÈÔÈ
·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘˜, ·ÊÔ‡ ÁÈ· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜,
·Ó·ÚÚˆÙÈÎ¤˜ ¿‰ÂÈÂ˜ Î·È Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ,
·Ó·ÁÎ¿˙ÔÓÙ·È Ó· ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙ· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘
π.∫.∞. ¶¤Ú·Ó ÙÔ‡ÙˆÓ, Ë ¿ÓÈÛË ÌÂÙ·¯Â›ÚÈÛË Ô˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ
ÌÂÙ·Í‡ È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘ ̆ ·ÏÏ‹ÏˆÓ Î·È ÏÔÈÒÓ Û˘Ó·-
‰¤ÏÊˆÓ  ¡.¶.¢.¢. ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ÀÁÂ›·˜, ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÌÂÙ·-
ı¤ÛÂˆÓ, ·ÔÛ¿ÛÂˆÓ, ÚÔ·ÁˆÁÒÓ, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·-
‰ÂÈÒÓ, Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È Û‡Á¯˘ÛË ÙÔ ÁÚ·-
ÊÂ›Ô ÚÔÛˆÈÎÔ‡.     

µ·ÛÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·
‰È·ÚÚÔÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛ›Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ıÂˆÚËıÂ› ÙÔ ¿ÚıÚÔ 41 ÙÔ˘ ∂ÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡
§ÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÂÚÁ·ÙÈÎfi ‰›Î·ÈÔ ̂ ˜ ÓÔÌÔıÂ-
Û›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ̆ ·ÏÏ‹ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘,
ÂÓÒ ÛÂ fiÏ· Ù· ˘fiÏÔÈ· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· ÙÔ˘
∂.™.À. ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ô ‰ËÌÔÛÈÔ¸·ÏÏËÏÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜. ∆Ô
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¿ÚıÚÔ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÚÈ‚‹ ·Ó¿-
ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÂÓ·ÔÌÂ›Ó·ÓÙÂ˜ ·ÔÛ·ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ̆ ·ÏÏ‹-
ÏÔ˘˜ ·fi Ù· ‰ËÌfiÛÈ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ fiÏË˜ Î·È ÙÔ˘˜
π.¢. ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ Î·Ù¿ ·Ú¿‚·ÛË ÙÔ˘
¿ÚıÚÔ˘ 22 ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ ˆ˜ fiÏÔÈ ÔÈ ÂÚ-
Á·˙fiÌÂÓÔÈ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·›ˆÌ· ›ÛË˜ ·ÌÔÈ‚‹˜ ÁÈ· ·ÚÂ¯fi-
ÌÂÓË ÂÚÁ·Û›· ›ÛË˜ ·Í›·˜.

∏ ÂÍ›ÛˆÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ ˘·ÏÏ‹ÏˆÓ
ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù·
¯ÚfiÓÈ· ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ·ÍÈÔÚÂÂ›˜ ̆ Ë-
ÚÂÛ›Â˜ ÛÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· Û˘ÌÔÏ›ÙË, ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
Û·Ó ¤Ó· ÂÈÏ¤ÔÓ Î›ÓËÙÚÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜ Ë Û˘ÓÂ-
¯‹˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Î·È Ó·
‰È·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë ÔÌ·Ï‹ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.   

∂∂ƒƒ°°∞∞∑∑√√ªª∂∂¡¡√√ππ  ∫∫∞∞ππ  ææÀÀÃÃ∞∞°°øø°°ππ∞∞

>> ªÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÙ¤ÊÙËÎÂ Ë 1Ë ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÙÔ˘ ™.∂.¡.¶.
ÛÙËÓ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏË. ∏ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ Ô˘ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ ÙÚÈ‹ÌÂÚÔ ÙË˜ 28Ë˜ √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ ¤ÊÂÚÂ
ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÌÂÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜ ¿ÏÂ Ô-
Ù¤ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ ÙÔ˘ µ˘˙·ÓÙ›Ô˘. £·˘Ì¿Û·ÌÂ Ù· ÌÂ-
Á·ÏÔÚÂ‹ ÌÓËÌÂ›· ÙË˜ fiÏË˜, ÁÓˆÚ›Û·ÌÂ ÙËÓ
ÙÔ˘ÚÎÈÎ‹ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·, „ˆÓ›Û·ÌÂ ·fi Ù· ÂÚ›ÊËÌ· ·-
Ó·ÙÔÏ›ÙÈÎ· ·˙¿ÚÈ· Î·È ÂÈÛÙÚ¤„·ÌÂ ÁÂÌ¿ÙÔÈ ·ÓÂÍ›-
ÙËÏÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜. (ÊˆÙÔ)

>> ∆ËÓ ÙÚ¤¯Ô˘Û· ÂÚ›Ô‰Ô ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È Ë 2Ë ÂÎ‰ÚÔÌ‹
ÙÔ˘ ™.∂.¡.¶, ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ Û˘ÓfiÚˆÓ, Â-
Ú› Ù· Ù¤ÏË ª·ÚÙ›Ô˘. ∂˘ÂÏÈÛÙÔ‡ÌÂ ÛÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÂÈ-
Ù˘¯›·.

>> ∆ÔÓ ∞Ú›ÏÈÔ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Ô ÂÙ‹ÛÈÔ˜ ̄ ÔÚfi˜
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È fiˆ˜ Î¿ıÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˜ ı·
Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÈ· fiÌÔÚÊË ‚Ú·‰È¿, Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ¤Ó-
ÓÔÈÂ˜ Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∞˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÏÔÈfiÓ
·Ó¿ÏÔÁ·.

>> °È· ÙÔ˘˜ Ï¿ÙÚÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔÚ Ù¤ÏÔ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ
ÔÌ¿‰· Basketball ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜, Ë ÔÔ›· Î·È
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÁÈ· ÚÒÙË ̄ ÚÔÓÈ¿ ÛÙÔ ÚˆÙ¿ıÏËÌ· Ô˘
ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙÔ ∂.∫.£. ∂fiÌÂÓË Î›ÓËÛË ı· Â›Ó·È Ë ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ÔÌ¿‰·˜ Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ï¿ÙÚÂÈ˜ ÙË˜
ÛÙÚÔÁÁ˘Ï‹˜ ıÂ¿˜.

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™
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∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ mobbing,
ÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÚÔÏÔÁ›·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
∂˘Úˆ‚Ô˘ÏÂ˘Ù‹ Giovanni Pittella, ˆ˜ «Ë ¿ÛÎËÛË, ÛÙÔ
Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ‹ ÌÂÙ·Í‡ ·-
ÓˆÙ¤ÚÔ˘ Î·È Î·ÙˆÙ¤ÚÔ˘ ÛÙËÓ ÈÂÚ·Ú¯›·, ÌÈ·˜ Û˘ÛÙËÌ·-
ÙÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ÚÎÔ‡˜ Â›ıÂÛË˜ ÛÂ ‚¿ÚÔ˜ ÂÓfi˜ ÚÔÎ·ıÔ-
ÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ı‡Ì·ÙÔ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ˆıËıÂ› ÛÙÔ Ó· Â-
ÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÈ ÙË ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘». ∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
mobbing ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·˘ÙÔ‡ÛÈ· ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÓÙfi-
ÙËÙ· ·ÏÏ¿ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜
‹ ¿ÏÏÔ˘ Ù‡Ô˘ Î·È ‚·ıÌÔ‡ ÂÈı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ‰È·ÚÎÂ›˜ Î·È ·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙÂ˜ ÂÈÎÚ›ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÎÔ-
Ê·ÓÙ›Â˜, ·Ó¿ıÂÛË ¿¯·ÚˆÓ Î·È ˘ÔÙÈÌËÙÈÎÒÓ Î·ıËÎfi-

O °ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ÙÔ˘  ™.∂.¡.¶. ∂∂ÏÏÂÂ˘̆ıı¤¤ÚÚÈÈÔÔ˜̃
™™··ÏÏÈÈÁÁÁÁ››‰‰ËË˜̃  ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Ó¤Ô Ê·ÈÓfiÌÂ-
ÓÔ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯Ò-
ÚÔ˘˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ·

™À¡¢ƒ√ª√ “MOBBING”
™Ô‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ· Á· ÙËÓ ̆ ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ

∆∆··  ÙÙÂÂÏÏÂÂ˘̆ÙÙ··››··  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÈÈ··  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÈÈ··ÎÎÔÔ‡‡˜̃  

¯̄ÒÒÚÚÔÔ˘̆˜̃  ··ÓÓ··ÙÙ‡‡¯̄ııËËÎÎÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ÓÓ¤¤ÔÔ  ÊÊ··ÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓÔÔ,,  

ÙÙÔÔ  ÔÔÔÔ››ÔÔ,,  ··ÓÓ  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ÚÚ··ÁÁÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÈÈ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆

‰‰ÂÂÓÓ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ··ÎÎfifiÌÌ··  ÁÁÓÓˆ̂ÛÛÙÙ‹‹,,  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÂÂ››  ÛÛÔÔ‚‚··ÚÚfifi

ÚÚfifi‚‚ÏÏËËÌÌ··  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ̆̆ ÁÁÂÂ››··  ÎÎ··ÈÈ  ··ÛÛÊÊ¿¿ÏÏÂÂÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ

ÂÂÚÚÁÁ··˙̇fifiÌÌÂÂÓÓˆ̂ÓÓ..
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ÓÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·
ı›ÍÔ˘Ó ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ı‡-
Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ̆ ¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜
‰ÈÂıÓÒ˜ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÔÚÈÛÌfi˜ ÁÈ·
ÙÔ mobbing, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ÂÛÎÂÌÌ¤ÓË˜ ËıÈÎ‹˜ ·ÚÂÓfi-
¯ÏËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÔÔ-
Ì‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ‹ ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ ·ÙfiÌˆÓ ·fi ÙÔ ÂÚÁ·-
ÛÈ·Îfi Á›ÁÓÂÛı·È. ∞ÎfiÌË fiÌˆ˜ ÎÈ ·Ó ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Î¿-
ÔÈÔ˜ ÁÂÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙfi˜ ÔÚÈÛÌfi˜, ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙË-
ÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ÔÚÈÛÌÔ› ‹ ÔÈ ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜, Û˘-
ÓÔÏÈÎ¿, Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ·˘Ùfi Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›
ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜
ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· , «Ë ··Û¯fiÏËÛË ‚ÈÒÓÂÙ·È ˆ˜ ·¿Ó-
ıÚˆË, (ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ) ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ·Ô-
ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·Û˘Ì‚›‚·-
ÛÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ó· ÙÈ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó».

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô ÔÚÈÛÌfi˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›-
ËÛÂ ÁÈ· ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ mobbing Ô µ¤ÏÁÔ˜ ÀÔ˘ÚÁfi˜ ∂Ú-
Á·Û›·˜, ÛÂ ÔÌÈÏ›· ÙÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û¯Â‰È·˙fiÌÂÓË ÓÔ-
ÌÔıÂÛ›· Î·Ù¿ ÙË˜ ËıÈÎ‹˜ ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜
ÂÚÁ·Û›·˜: « Î·Ù’ Â·Ó¿ÏË„Ë ˘‚ÚÈÛÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿,
ÂÓÙfi˜ ‹ ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ ‹ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Ô˘
ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÏfiÁÈ·, ÂÎÊÔ‚È-
ÛÌÔ‡˜, Ú¿ÍÂÈ˜, ̄ ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜, ÙÚfiÔ˘˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÌÔÓÔÌÂÚ‹ ÁÚ·Ù¿ ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ̄ ·-
Ú·ÎÙ‹Ú· ‹ ÛÎÔfi Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙË-
Ù·, ÙËÓ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ· ‹ ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‹ „˘¯ÈÎ‹ ·ÎÂÚ·Èfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
ÙÔ˘, Ó· ı¤ÛÔ˘Ó ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË ı¤ÛË ··Û¯fiÏËÛ‹˜ ÙÔ˘
‹ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Â¯ıÚÈÎfi, ÂÎÊÔ‚ÈÛÙÈÎfi, ̆ ÔÙÈÌËÙÈ-
Îfi, Ù·ÂÈÓˆÙÈÎfi ‹ ÚÔÛ‚ÏËÙÈÎfi ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ».

∆Ô mobbing ·ÔÙÂÏÂ› ÏÔÈfiÓ, ÌÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
Ù·ÎÙÈÎ‹ «„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÙÚÔÌÔÎÚ·Ù›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·-
ÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ Î·È ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ·fi ÙÈ˜ Â-
È¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ‹ ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, ÁÈ· Ó· ··ÏÏ·ÁÔ‡Ó ·-
fi ÙÔ ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎfi ‹ Î·È ÙÔ ÏÂÔÓ¿˙ÔÓ ÚÔÛˆÈÎfi.

∂›ÛË˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙË ‰ÔÏÈfiÙËÙ· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È
ÌÂÙ·Í‡ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ Î·È ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ, Ì¤Û· ·fi ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ·ÓÙÈÛ˘Ó·‰ÂÏÊÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿».

√ fiÚÔ˜ mobbing ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹ Ï¤ÍË
mob Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÂÈÙ›ıÂÌ·È, ÂÚÈÎ˘ÎÏÒÓˆ, ÂÓÔ¯ÏÒ
Î·È ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Â›-
ıÂÛË Î·È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË˜ Ô˘ ‰¤¯ÔÓÙ·È
ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ·fi ÙÔ˘˜ ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ¿ ·Óˆ-
Ù¤ÚÔ˘˜ ‹ Î·È ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÔÈ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÔÈ, ÁÈ·
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜, ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ. √ fiÚÔ˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ-
‹ıËÎÂ ÙÔ 1800 ·fi ÙÔ˘˜ ‚ÚÂÙ·ÓÔ‡˜ ‚ÈÔÏfiÁÔ˘˜, ÛÙË Â-
ÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Ù‹-
ÛË, ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ·Ô‰ËÌËÙÈÎÒÓ Ô˘ÏÈÒÓ. ∆Ô

1900, Ô ËıÔÏfiÁÔ˜ Konrad Lorenz ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÁÈ·
Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ ÙËÓ Â¯ıÚÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙË˜ ÏÂÈÔ„Ë-
Ê›·˜ ÙË˜ ·Á¤ÏË˜, ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ·‰‡Ó·ÙˆÓ ̇ ÒˆÓ ÙË˜ ›‰È·˜
Ú¿ÙÛ·˜. √ ÁÂÚÌ·Ófi˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ Heinz Leyman, ¤Ó·˜ ›-
Ûˆ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÁÎ˘ÚfiÙÂÚÔ˘˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ ÌÂÏÂÙËÙ¤˜
ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Â›Ó·È Ô ÚÒÙÔ˜, Ô˘ ÛÙË
‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 80, ·Ô‰›‰ÂÈ ÙÔÓ fiÚÔ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË
ÎÔÈÓˆÓ›·, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ Â-
È‰Ú¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·, ·fi ÙËÓ ËıÈÎ‹ ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË
ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜, ˆ˜ «Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
mobbing».

√È ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
˘ÔÙÈÌËıÔ‡Ó. √È ÚÒÙÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ mobbing ÚÔÎ·ÏÂ› Î·Ù·ÛÙÚÔ-
ÊÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›·
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ Î·È Î·Ù Â¤ÎÙ·ÛË, ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ
ÙÔ˘˜. ∏ ÚÔÛ‚ÏËÙÈÎ‹ ÌÂÙ·¯Â›ÚÈÛË Ô‰ËÁÂ› ÔÏÏÔ‡˜ ÂÚ-
Á·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÂ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·Ô˘Û›· ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·-
Û›·, ÏfiÁˆ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÚÔ˜ ÂÚÁ·Û›·, ‹ ÙÔ˘˜ ·Ó·-
ÁÎ¿˙ÂÈ Ó· ·Ú·ÈÙËıÔ‡Ó.

∏ ‰È·ÏÂÎÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË˜
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰Ú¿ÛÙË Î·È ÙÔ ı‡Ì·. ™‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙË Á·ÏÏ›‰· „˘¯›·ÙÚÔ Marie France Hirigoyen, o
«‰Ú¿ÛÙË˜» Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·
Ô˘ ·˘ÙÔ˚Î·ÓÔÔÈÂ›Ù·È «ÏËÁÒÓÔÓÙ·˜» ÙÔ˘˜ Û˘Ó·Ó-
ıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘ Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘,
ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÓ «fiÓÔ» Ô˘ ·‰˘Ó·ÙÂ›
Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ›, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈı¤ÛÂÈ˜
Ô˘ ·ÚÓÂ›Ù·È Ó· ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÂ›.

∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ mobbing ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÛÔ-
‚·Ú¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ï¿‚Ô˘Ó ÙË ÌÔÚÊ‹ ·˘-
ÍËÌ¤ÓˆÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜
ÛÙÔ ¿Á¯Ô˜, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰˘ÛÊÔÚ›·˜, Î·Ù·¯Ú‹ÛÂˆÓ Î·È
„˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ. ∂›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ
ÛÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ·-
Ó¿Ù˘ÍË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÔÚÊÒÓ Ì·Ó›·˜, Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ¤-
ÓÙÔÓË ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÎfiˆÛË ‹/Î·È Ù¿ÛÂÈ˜
·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜. ∞Ó ‰Â ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ¿ÌÂÛ· Ë ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË,
‰ÂÓ ÂÚÂ˘ÓËıÔ‡Ó ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ ÙËÓ ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó ÛÙÔÓ ÂÚ-
Á·ÛÈ·Îfi ̄ ÒÚÔ Î·È ‰Â ÏËÊıÔ‡Ó Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ì¤ÙÚ·, ̆ -
¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÛÔ-
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‚·Ú¿ ÒÛÙÂ Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· È·ÙÚÈÎ‹ Î·È „˘-
¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜.

√È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, ÛÂ fiÙÈ
·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÈ‰fi-
ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜, Î·ıÒ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ Â-
›Â‰Ô ·fi‰ÔÛË˜ ÂÓfi˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È
mobbing, ÌÔÚÂ› Ó· ÛËÌÂÈÒÛÂÈ ÙÒÛË Î·Ù¿ 80% fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘, ÙÈ˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÂÚ-
Á·ÛÈ·Îfi ¿Á¯Ô˜ Î·È ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË „˘¯ÈÎ‹˜ ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Ô˘ ı·
ÙÔÓ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ·Ô˘ÛÈ·ÛÌfi.

∏ ÙÚ›ÙË Â˘Úˆ·˚Î‹ ¤ÚÂ˘Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
ÂÚÁ·Û›·˜, Ë ÔÔ›· ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi
ÿ‰Ú˘Ì· ÁÈ· ÙË µÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ™˘ÓıËÎÒÓ ¢È·‚›ˆÛË˜ Î·È
∂ÚÁ·Û›·˜ (ÿ‰Ú˘Ì· ÙÔ˘ ¢Ô˘‚Ï›ÓÔ˘), ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, fiÙÈ ÙÔ 8% ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ÙË˜ ∂.∂. ¤¯ÂÈ ‰Ë-
ÏÒÛÂÈ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ 12 ÌËÓÒÓ ¤-
¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ› ËıÈÎ‹ ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜.
™‡ÌÊˆÓ· ¿ÓÙ· ÌÂ ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ÙÔ˘ ¢Ô˘‚Ï›ÓÔ˘, Ù· ¿ÙÔ-
Ì· Ô˘ ¤ÊÙÔ˘Ó ı‡Ì·Ù· ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¿Á¯Ô˜ ·fi fiÙÈ
ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. ŒÓ· ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ Ù¿ÍË˜
ÙÔ˘ 47% ÙˆÓ ı˘Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË˜, ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó
·Á¯ˆÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¿ Î·ı‹ÎÔÓÙ·.

∂›ÛË˜, Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›·
Î·È ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›· ·Ú·ÙËÚÂ› fiÙÈ, ·Ú¿
ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÔÏÏÒÓ ·ÎfiÌË ÂÏÏÂ›„ÂˆÓ ÛÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ̄ ËÌÈÎÒÓ Î·È Ê˘ÛÈÎÒÓ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ·-
Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔ-
ÌÔ mobbing, Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚›· Î·È ÔÈ ÂÚÁÔÓÔÌÈÎÔ› Î›Ó‰˘-
ÓÔÈ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Ï¤ÔÓ ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ‚Ï·ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·
ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ·, ¿ÓÙ·, ÌÂ ÙÔÓ ÚÔ·Ó·-
ÊÂÚfiÌÂÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ÙÔ mobbing Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·Ûı¤ÓÂÈ-
Â˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¿Á¯Ô˜ Î·È Û˘ÓÈ-
ÛÙÔ‡Ó ÛÔ‚·Úfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÂ›·, Î·ıÒ˜ ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È
Û·Ê‹˜ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ·Ê ÂÓfi˜ ÙË˜ ËıÈÎ‹˜ ·ÚÂÓfi¯ÏË-
ÛË˜ Î·È ·Ê ÂÙ¤ÚÔ˘ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ˘-
„ËÏfi ‚·ıÌfi ¤ÓÙ·ÛË˜, ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi Î·È ÌÂÈ-
ˆÌ¤ÓË ·›ÛıËÛË ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜.

√È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ÂÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ mobbing Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ¤¯Ô˘Ó ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â‰Ô. ªÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ÓÔ-
ÌÔıÂÛ›Â˜ (πÙ·Ï›·, ™Ô˘Ë‰›·, °ÂÚÌ·Ó›·), ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó
Ï¤ÔÓ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ mobbing ̂ ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·Ûı¤-
ÓÂÈ· Î·È ˆ˜ ‚·ÛÈÎ‹ ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÔ‚·ÚÒÓ
ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ.

™Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ 2001 Ë ∂ÈÙÚÔ‹ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È
∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÀÔı¤ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫ÔÈÓÔ‚Ô˘Ï›-
Ô˘, ¤‰ˆÛÂ ÛÙË ‰ËÌÔÛÈfiÙËÙ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ «ŒÎıÂÛË Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Û‡Ó-
‰ÚÔÌÔ mobbing». ∏ ¤ÎıÂÛË « ÂÊÈÛÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ
ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ Û˘Ì‚¿ÛÂˆÓ ÂÚ-
Á·Û›·˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘, Ù· ÂÏ·ÛÙÈÎ¿ ̂ Ú¿ÚÈ· Î·È Ô Â-
ÈÛÊ·Ï‹˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜, È‰È·›ÙÂÚ·
ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Â˘ÓÔ˚Î¤˜
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ mobbing». ∏ ¤Î-
ıÂÛË ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ Â›ÛË˜ « fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó·
‰ÈÂ˘Ú˘ÓıÂ› Î·È Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› Û·Ê‹˜ Ë Â˘ı‡ÓË ÙˆÓ ÂÚÁÔ-
‰ÔÙÒÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Î·Ù·‚ÔÏ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ÚÔ-
Û·ıÂÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÂÚ-
Á·Û›·˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÂÓfi˜ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎÔ‡ ÂÚ-
Á·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜».

∆Ô mobbing, ˆ˜ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË, ‰È·ÚÎ‹˜ Î·È
ÌÂıÔ‰ÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù·‰›ˆÍË Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÂ ·fi-
ÂÈÚÂ˜ ÂÍÔÛÙÚ·ÎÈÛÌÔ‡ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ·fi ÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·-
Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÁÈ·
ÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜. √È ÚÒÙÂ˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜
ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘, ı¤ÙÔ˘Ó Î·È ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÓÔÌÈÎ‹ ˘-
ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ı˘Ì¿ÙˆÓ, fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË
Î·È Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙˆÓ ÁÂÓÂÛÈÔ˘ÚÁÒÓ ·ÈÙÈÒÓ ÙË˜ ·-
ÚÂÓfi¯ÏËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

∏ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ̆ ¤Ú ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜ Î·È ·-
ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰ËÌfiÛÈˆÓ ̆ -
Ô‰ÔÌÒÓ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÁÁ˘ËıÂ› ÌÈ· Ì·ÎÚÔÚfiıÂ-
ÛÌË Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÏËÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤·
ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∞˘Ù‹ Ë ÚÔÏËÙÈÎ‹
‰Ú¿ÛË ı· ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ Î·È ÛÙËÓ Î·Ù·Ô-
Ï¤ÌËÛË ÙË˜ ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜,
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘ fi„Ë ÙfiÛÔ ÙËÓ ËıÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÙË ÓÔÌÈ-
Î‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜.

∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Burn-out 

™Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ‘70 ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ∏¶∞ Ô fiÚÔ˜ Burn-out, ÁÈ· Ó· Â-
ÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÌÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·ıÔÏÔÁ›· Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒ-
ÓÂÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÂ fiÛÔ˘˜ ·ÛÎÔ‡Ó ÎÔÈÓˆÓÈ-
Îfi ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÌ· (È·ÙÚÔ‡˜, ÓÔÛÔÎfiÌÔ˘˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜, ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÎÏ).

∏ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ·ıÔÏÔÁ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
·fi ÁÚ‹ÁÔÚË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈ·ÎÒÓ „˘¯ÔÛˆ-
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Ì·ÙÈÎÒÓ ·ÔıÂÌ¿ÙˆÓ Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ
ÂÈ‰fiÛÂˆÓ. √ÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈ-
Â˜ ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÈÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ Stress ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›·, ·ÏÏ¿ Î·È
ÛÂ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

√ fiÚÔ˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ıÏËÙÈÎ‹ ·ÚÁÎfi ÙË˜ ‰Â-
Î·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 30 ÛÙÈ˜ ∏¶∞. ¶ÂÚÈ¤ÁÚ·ÊÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·-
ıÏËÙ¤˜ Ô˘ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡-
Û·Ó Ï¤ÔÓ, «Î·Ì¤ÓÔÈ» ÛÙËÓ Î˘ÚÈÔÏÂÍ›·, Ó· ÚÔÛÊ¤-
ÚÔ˘Ó Ù· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ· ÛÂ ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi Â›Â‰Ô. ∞Ó·ÏÔ-
ÁÈÎ¿, fiÛÔÈ ·ÛÎÔ‡Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÌ· Î·È ÂÎ‰ËÏÒ-
ÓÔ˘Ó ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Burn-out ‹ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ ÔÏÔÎÏË-
ÚˆÙÈÎ‹˜ ÂÍ¿ÓÙÏËÛË˜, ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ÂÍ·ÛÎ‹ÛÔ˘Ó Ù· Â-
·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Î·ı‹ÎÔÓÙ· Î·È Ó· Û˘Ó‰Ú¿ÌÔ˘Ó Â-
ÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘˜.

∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Burn-out, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜,
·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ Stress.
£ÂˆÚÂ›Ù·È fiÌˆ˜ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÔÏ‡ ÈÔ Û‡ÓıÂÙË, ÁÈ·-
Ù› ‰Â ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡˜
Î·È ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙÔ
Stress, ·ÏÏ¿ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·È ·fi ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È
ÌÔÚÊˆÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÚÒÓÙ·˜ ˆ˜ Î·Ù·-
Ï‡ÙÂ˜, Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ·fi ÙÔ Stress ÛÙÔ Burn-
out.

∞fi ÙË ÌÈ·, ÔÈ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÓÈÛfiÙËÙÂ˜
Î·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Ô-
Ì¿‰ˆÓ ÂÓÙÂ›ÓÔ˘Ó fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ·
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ-
ÍË˜ Î·È ÂÚ›ı·Ï„Ë˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ë ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‡ÊÂ-
ÛË Û˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ fiÚˆÓ
ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË Î·Ù¿ÏÏË-
ÏˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. ∏
·ÓÙ›ıÂÛË ·˘Ù‹, ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓË ·fi ÙÔ˘˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ˘˜
ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È Ï·ÈÛÈˆÌ¤ÓË ·fi ÌÈ·
‰È¿¯˘ÙË ·›ÛıËÛË ·‰È¤ÍÔ‰Ô˘ Î·È -Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·- ˘Ô-
Ù›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ Î·ı‹ÎÔÓÙÔ˜ ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓ, ÁÂÓÓ¿ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ÌÔÚÊˆÙÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜
Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó-
‰ÚfiÌÔ˘ Burn-out.

∆Ú›· Â›Ó·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·: Ë ÂÍ¿-
ÓÙÏËÛË, Ô Î˘ÓÈÛÌfi˜ Î·È Ë ·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ Â-
Í¿ÓÙÏËÛË ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·-
ÎÔ‡ stress ÛÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ̆ ÁÂ›·. √ Î˘ÓÈÛÌfi˜
·ÔÙÂÏÂ› ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ÛÙ¿ÛË˜ ÙÔ˘ ¿Û¯Ô-
ÓÙÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘,
ÂÓÒ Ë ·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÌÈ·˜ ·Ú-
ÓËÙÈÎ‹˜ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜.

∏ Ê˘Á‹ ·fi ÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi Á›ÁÓÂÛı·È, Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË È-
Î·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘, Ë ÂÌÌÔÓ‹ ÛÙËÓ ̄ Ú‹ÛË Ô˘ÛÈÒÓ,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË ‰È¿ÊÔÚˆÓ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·-
ÛıÂÓÂÈÒÓ (·ÏÏÂÚÁÈÎfi ¿ÛıÌ·, ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜
ÎÏ), Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ ÙÔ ÙÚ›Ù˘¯Ô ÙˆÓ ‚·-
ÛÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.

√ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë
Î·È ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ‚Ï·ÙÈ-
ÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Burn-

out, Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÂ Ì›· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÔ›·
ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÌÂ ‚·ÛÈÎ‹ Û˘-
ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÈ˜ ·Ó-
ıÚÒÈÓÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜.

¶ËÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ Î ™™‡‡ÚÚÔÔ˘̆  ¢¢ÚÚ››‚‚··
∂È‰ÈÎÔ‡ π·ÙÚÔ‡ ∂ÚÁ·Û›·˜, ÀÂ‡ı˘ÓÔ˘ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ÀÁÂ›·˜ 
ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ∂§π¡À∞∂

TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™

µµÈÈ‚‚ÏÏÈÈÔÔÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ¤¤˜̃  ∞∞ÓÓ··ÊÊÔÔÚÚ¤¤˜̃

Giovanni Pittella: °Ú·Ù‹ ÂÚÒÙËÛË ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÙÚÔ‹, ∂›-

ÛËÌË ∂ÊËÌÂÚ›‰· C 330 E 21/11/2000 

∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ, ŒÎıÂÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÂÓfi¯ÏË-

ÛË ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (2001/2339 π¡π)

www.mobbingonline.it/st1.asp

Introduzione al Mobbing Culturale, Herald Ege, Pitagora

Editrice, Bologna 1997
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EÁÎˆÌÈ·ÛÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ· Î·È Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÚÈ·
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∫ÔÓ °ÂÒÚÁÈÔ ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ, °ÂÓÈÎfi ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ °¡¶

∫‡ÚÈÂ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ¿,
µÔËıÔ‡ÌÂ ÂÁÒ Î·È Ë Á˘Ó·›Î· ÌÔ˘ ÙËÓ ∞ÈÎ·ÙÂÚ›ÓË ∞˘ÏˆÓ›-
ÙÔ˘, ÂÙÒÓ 80, ÌË ¤¯Ô˘Û· Î·Ó¤Ó· Û˘ÁÁÂÓ‹ (Û‡˙˘ÁÔ-ÁÔÓÂ›˜-
Ù¤ÎÓ·-·‰¤ÏÊÈ·) Î·È ‰È·Ì¤ÓÔ˘Û· ÛÙÔÓ Ô›ÎÔ Â˘ÁËÚ›·˜ «∞ÏÂ-
Í¿Ó‰ÚÂÈÔÓ» ÛÙËÓ Ô‰fi ºÈÏ›Ô˘ 46, ÛÙËÓ ¶˘Ï·›· £ÂÛÛ·ÏÔ-
Ó›ÎË˜.
ª·ÎÚÔ¯ÚÔÓ›ˆ˜ Â›¯Â ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÔÛÙÂÔ·ÚıÚ›ÙÈ‰·˜ ÙÔ
ÔÔ›Ô ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Î·ÈÚfi ÂÈ‰ÂÈÓÒıËÎÂ ¿Ú· ÔÏ‡ Î·È ÙËÓ
Ù·Ï·ÈˆÚÔ‡ÛÂ ·Ê¿ÓÙ·ÛÙ·. ∆· fiÏÔ Úfi‚ÏËÌ· ÂÍ¤ıÂÛ· ÛÙÔ
‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ µ’ √ÚıÔÂ‰ÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
Û·˜ Î. ∫˘ÚÈ·Î›‰Ë, ·fi ÙËÓ ·ÓıÚˆÈ¿, Î·ÏÔÛ‡ÓË Î·È ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ·Ó‹ÌÔÚË ÁÚÈÔ‡Ï·, ¤ÌÂÈÓ·
Î·Ù¿ÏËÎÙÔ˜ Î·È ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÙËÓ ̆ Ô¯Ú¤ˆÛË ÙË˜ ·ÓÙ·ÌÔÈ-
‚‹˜ ÙÔ˘ ÌÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ «∂ÀÃ∞ƒπ™∆ø» ‰ËÌÔÛ›ˆ˜, ·ÏÏ¿ Î·È
Ó· Û˘Á¯·ÚÒ ÙÔÓ ÂÍ·›ÚÂÙÔ ·˘Ùfi ¿ÓıÚˆÔ.
£· ‹ıÂÏ· Â›ÛË˜ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ Î·È ÙÔ ÏÔÈfi ÚÔÛˆÈÎfi
È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÙË˜ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ Â˘-
Á¤ÓÂÈ· Î·È ÙËÓ ÚÔı˘Ì›· ÙÔ˘.

πˆ¿ÓÓË˜ ∫È·ÚÙ˙‹˜
™˘Ó/¯Ô˜ ¢.À, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ °¡¶, Î. °ÂÒÚÁÈÔ ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ
∫ÔÈÓÔÔ›ËÛË:  ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ µ’ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜  ∞¶£
-∫·ıËÁËÙ‹ ¡. ¡ÈÎÔÏ·˝‰Ë 

∞ÍÈfiÙÈÌÔÈ ∫‡ÚÈÔÈ,
ªÂ ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛÙÔÏ‹, ı· ‹ıÂÏ· Ó· ÂÎÊÚ¿Ûˆ ÙÈ˜ Â˘-
¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÌÔ˘, ÛÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜,
ÎÔ ¡ÈÎfiÏ·Ô ¡ÈÎÔÏ·˚‰Ë, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÂÈÙÂÏÂ›Ô
ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ, ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÁÈ·
ÙÈ˜ ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ÌÔ˘ ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó, Î·ıÒ˜ Î·È
ÁÈ· ÙËÓ ·Ì¤ÚÈÛÙË Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜.
°È· ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi, Û·˜ ·Ó·Ê¤Úˆ fiÙÈ Â›Ì·È ·Ù¤Ú·˜ ÙÚÈ‰‡ÌˆÓ,
Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Û·˜, ÛÙÈ˜ 16-9-2005.
∫·ÙfiÈÓ Û˘ÓÂ¯ÒÓ ÊÚÔÓÙ›‰ˆÓ Î·È ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ Ô˘ Î·ÙÂ-
‚Ï‹ıËÛ·Ó ·fi ÙÔ ÂÈÙÂÏÂ›Ô ÙË˜ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜, Ù·
·È‰È¿ Ì·˜ ·Ú·‰fiıËÎ·Ó ̆ ÁÈ‹ Î·È ÛÂ ¿ÚÈÛÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.
∂›ÛË˜ Û·˜ ·Ó·Ê¤Úˆ fiÙÈ ÙÔ ÂÈÙÂÏÂ›Ô ÙË˜ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹˜
ÎÏÈÓÈÎ‹˜, Ì·˜ ‚Ô‹ıËÛÂ fiÙ·Ó ÛÂ ·Ù˘¯¤˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi, Ô˘ Û˘-
Ó¤‚Ë ÛÂ ¤Ó· ·fi Ù· ·È‰È¿(¤Ú·Ó ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙÔ˘), Â-
Ó¤ÛÎË„Â ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘, ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È
ÛÙÔÚÁ‹.
∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜ ·Ó·Ê¤Úˆ fiÙÈ ·Í›˙Ô˘Ó Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·, ÛÂ fiÛÔ˘˜
Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÌÂ ÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÙÚfiÔ(˘ËÚÂÛ›Â˜, ˘Ô‰ÔÌ¤˜,
·ÓıÚÒÈÓÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi) Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ›‰Ú˘-
Ì· ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘, ÛÂ ·˘-
Ùfi ÙÔ ̆ „ËÏfi Â›Â‰Ô.

ªÂÙ¿ ÙÈÌ‹˜ 
¡ÂÎÙ¿ÚÈÔ˜ µÏ¿¯Ô˜

¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫√ °∂¡π∫√ ¡√™√∫√ª∂π√ πø∞¡¡π¡ø¡

°È· ÙË ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ 
«Ãƒ∂√™ ∑ø∏™»

™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÔÏ‡ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi «Ãƒ∂√™ ∑ø∏™»
(ÙÂ‡¯Ô˜ 5Ô πÔ‡ÓÈÔ˜ 2005), Ô˘ Ì·˜ ·ÔÛÙÂ›Ï·ÙÂ. ◊‰Ë ·fi
ÙÔ ÂÍÒÊ˘ÏÏfi ÙÔ˘, fiÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÂÎÚÔ-
ÛÒˆÓ ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜, ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· Û˘ÌÂÚ¿ÓÂÈ ÙÔ
ÏÔ‡ÛÈÔ Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ¤ÚÁÔ Û·˜. Ÿˆ˜ Î·È Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘
ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Û·˜, ·˘Ùfi Â›Ó·È Î·È ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ·fi fiÏÔ˘˜
Ì·˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ·fi ÂÌ¿˜ Ô˘ Ù·¯ı‹Î·ÌÂ Ó· ̆ ËÚÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ
ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ì·˜ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜. ¤¯Ô˘ÌÂ Ãƒ∂-
√™ ∑ø∏™ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÁÈ· ÙÔ˘˜
Û˘ÌÔÏ›ÙÂ˜ Ì·˜, Î·È ·˘Ùfi ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜
ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Û·˜, √È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Ì·˜ ·Ú¤¯ÂÈ ÙÔ
ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Û·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·Ù·ÙÔÈÛÙÈÎ¤˜, ÔÏ‡ÏÂ˘ÚÂ˜ Î·È
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ Î·È Ë ÂÈÌ¤ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ ·fi ÙË ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂È-
ÙÚÔ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ÏÔÈÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Ûã ·˘Ùfi Â›Ó·È ÚÔ-
ÛÂÁÌ¤ÓË.
◊‰Ë ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Û·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË µÈ‚ÏÈÔı‹ÎË ÙÔ˘ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ Î·È Â›Ó·È ÛÙË ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÏÔÈ-
Ô‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Ì·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È ı· ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘ÌÂ Ì¤-
Ûˆ ÙˆÓ ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ.
∂ÌÂ›˜ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ Ì·˜ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Û·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘-
ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· Û·˜ Ó· Ì·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ
¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Û·˜ Î·È Ó·
Û·˜ Û˘Á¯·ÚÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ Û·˜ ÛÙ· Â-
Ú·ÁÌ¤Ó· ·˘ÙÔ‡.
™·˜ Â˘¯fiÌ·ÛÙÂ Î·Ï‹ ‰‡Ó·ÌË Î·È ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔ ¤ÚÁÔ Û·˜.

√ ¢ÈÔÈÎËÙ‹˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶°¡π
¢Ú. §¿ÌÚÔ˜ ¶˘ÚÁÈÒÙË˜

∫ÔÓ  µ·Û›ÏÂÈÔ ¶·¿
¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘

∞Á·ËÙ¤ Î‡ÚÈÂ ¶ÚfiÂ‰ÚÂ,
ªÂ ÙÈ˜ ıÂÚÌfiÙÂÚÂ˜ Â˘¯¤˜ ÌÔ˘ ÁÈ· ¤Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi ¡¤Ô
ŒÙÔ˜, Û·˜ ÂÎÊÚ¿˙ˆ ÙÈ˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·‰È¿ÏÂÈÙË
·ÔÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ·ÍÈfiÏÔÁË˜ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹˜ ¤Î‰ÔÛ‹˜ Û·˜ ÙÔ «ÃÚ¤-
Ô˜ ∑ˆ‹˜»
™˘Á¯·›Úˆ ıÂÚÌ¿ Û·˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î.Î. °ÈÒÚÁÔ ™·ÎÂÏ·Ú›Ô˘ Î·È
Ã·Ú¿Ï·ÌÔ ª·ÎÚ›‰Ë, Ì¤ÏË ÙË˜ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜
ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Î·È ÙË ·Ú¯ÈÛ˘ÓÙ¿ÎÙÚÈ· Î· ª·Ú›· ƒÔ‡ÌÂÏË-
™ÙÚ·Ù¿ÎË, ÙËÓ «„˘¯‹» ÙÔ˘.
∏ ‡ÏË ÙÔ˘ «ÃÚ¤Ô˘˜ ∑ˆ‹˜» ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È Î·È Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ
È‰È·›ÙÂÚË Â˘Ê˘›·, ÒÛÙÂ Ì¤Û· ·fi ¤Ó· ÔÏ‡¯ÚˆÌÔ ÊˆÙÔ-
ÁÚ·ÊÈÎfi ·ÓfiÚ·Ì·, ÌÂÙ·Ï·Ì·‰Â‡ÂÙ·È ÔÏ‡ÙÈÌË ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË Î·È ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È ÙÔ ·ÍÈÔı·‡-
Ì·ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.
¶ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Û·Ó ÎÈ’ ·˘Ù‹ ÁÚ¿ÊÔ˘Ó, ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙÔ˘˜,
πÛÙÔÚ›·.

ªÂ ÂÎÙ›ÌËÛË
∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ °. ™·ÚÚ‹˜, ™˘Ì‚ÔÏ·ÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, 
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™˘Ì‚ÔÏ·ÈÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ 

∂ÊÂÙÂ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
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¶ÚÔ˜ ÙÔÓ ∞ÍÈfiÙÈÌÔ °ÂÓÈÎfi ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ °.¡.¶.
Î. °ÂÒÚÁÈÔ ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ.

∞ÍÈfiÙÈÌÂ Î. °ÂÓÈÎ¤,
ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ˘-
ÁÂ›·˜ ÌÔ˘, ı· ‹ıÂÏ· Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ‰ËÌfiÛÈ· ÙËÓ ÂÍ·›ÚÂ-
ÙË Î·È Ù·Ï·ÓÙÔ‡¯· ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· Î·È ÕÓıÚˆÔ π·ÙÚfi Î· ª·-
Ú›· ∆Ô·Ï›‰Ô˘, ‰ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ ∞ÎÙÈÓÔÛÎÔÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜
Ô˘ ¯ÂÈÚ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ¿ÌÂÛÔ ÙÚfiÔ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ ÌÔ˘. ∂›-
ÛË˜ ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ
ıÂÚÌ¿ Î·È ÙËÓ Î· ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ª·ÙÚ·¿˙Ë, ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË
ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜  Ë ÔÔ›· ‚ÔËı¿ Î·È Û˘Ì·Ú·ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÛÂ Î¿-
ıÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔı˘Ì›· ÙÔ˘˜ ̄ ÂÈÚÈÛÙ¤˜ ÌË¯·ÓËÌ¿-
ÙˆÓ Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ‚ÔËıËÙÈÎfi
ÚÔÛˆÈÎfi Î·È Û˘Á¯·›Úˆ ÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ
Î·ıã fiÏ· ¿ÚÙÈ· ·ÚÔ¯‹ ÓÔÛËÏÂ›·˜. ∆¤ÙÔÈÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜
Î·È π‰Ú‡Ì·Ù· ÙÈÌÔ‡Ó ÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜ Î·È ·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË Î·È ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿. ∂˘¯·ÚÈÛÙÒ.

∫ˆÓ/ÓÔ˜ ∂˘ı. ¢È·Ì·ÓÙ‹˜, µfiÏÔ˜

¶ÚÔ˜ ÙÔÓ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ Î. ™. ∆Û·ÏÈÎÈÒÙË ÙÔ˘ °¡¶.

ªÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÈÛÙÔÏ‹ ı· ‹ıÂÏ· Ó· ÂÎÊÚ¿Ûˆ ÚÔ˜ ÂÛ¿˜
ÚÔÛˆÈÎ¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ Û·˜ ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ Â˘¯·-
ÚÈÛÙ›Â˜ ÌÔ˘ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, Ô˘ Â›¯·ÌÂ,
ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ 54Ô˘ International Congress of European
Society for Cardiovascular Surgery, Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıË-
ÎÂ ÛÙÈ˜ 19-22 ª·˚Ô˘ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·.
ªÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È ÙËÓ ¿„ÔÁË ‚Ô‹ıÂÈ· Ô˘ Ì·˜
ÚÔÛÊ¤Ú·ÙÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Live Demonstration
Û˘Ì‚¿ÏÏ·ÙÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›-
Ô˘ ·˘ÙÔ‡. ∏ ÎÚÈÙÈÎ‹ Î·È Ù· Û¯fiÏÈ· ·fi ÙÔ˘˜ Û‡ÓÂ‰ÚÔ˘˜-Í¤-
ÓÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·ÌÂÙ·‰fiıË-
Î·Ó ‹Ù·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÎÔÏ·ÎÂ˘ÙÈÎ¿. £· ‹ıÂÏ· Î·È ¿ÏÈ Ó· Û·˜
Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ÁÈ  ·˘Ùfi Î·È Ó· Â˘ÂÏÈÛÙÒ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ì·˜ Î·È ÛÂ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. ¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÂÈ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·-
·ÁÂˆÚÁ›Ô˘ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ fiÏˆÓ Ì·˜.

ªÂ È‰È·›ÙÂÚË ÂÎÙ›ÌËÛË
√ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ∞’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞¶£

∫·ıËÁËÙ‹˜ ¢. ∞. ∫ÈÛÎ›ÓË˜

¶ÚÔ˜ ¢.™. °.N.¶.

∫‡ÚÈÔÈ,

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÓÓÂ·‹ÌÂÚÔ ÓÔÛËÏÂ›· ÙË˜ ˘ÂÚ‹ÏÈÎË˜ ÌËÙ¤Ú·˜

ÌÔ˘ ÛÙË µ’ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Û·˜ Î·È

ÙË Ó˘¯ı‹ÌÂÚË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÛÙÔ ÏÂ˘Úfi ÙË˜, ı· ‹-

ıÂÏ· Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ıÂÚÌ¿ ÙÔ˘˜ ‰ˆÚËÙ¤˜, ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË

Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿Ûˆ ÙÔÓ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi

ÌÔ˘ Ô˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙË fiÏ‹ Ì·˜. ŸÏÔÈ ÔÈ

ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎÔ›, ÔÈ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ë ÔÚ-

Á¿ÓˆÛË ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓÂ˜ Î·È Ë fiÏË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ̆ Ô‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ‹. 
ªÂ ÂÎÙ›ÌËÛË

∂Ï¤ÓË ™Ù˘ÏÈ·ÓÔ‡- ¢ËÌÔÎ›‰Ô˘
§Ô˘ÙÚ¿ µ·ÛÈÏÈÎÒÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

¶ÚÔ˜ ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ °¡¶

∞ÍÈfiÙÈÌÂ ∫‡ÚÈÂ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘,
™˘ÁÎÈÓËıÂ›˜ Ù· Ì¤ÁÈÛÙ· ·fi ÙËÓ ·Ú›ÛÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹Ó Î·È
¤Ó Ù·˘ÙÒ ·ÓıÚˆ›ÓËÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿Ó ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Û·˜, ÙË˜ ÔÁÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ Ù¤Ú˘ÁÔ˜ ÙˆÓ Î.Î. º√À-
∆∑π§∞-•∞¡£∞∫∏-∫∞ƒπ¡∞-∆πª√£∂∞¢√À-¶√Àƒ∑π∆∞∫∏,
Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙËÓ Ì¤¯ÚÈ˜ ·˘Ù··ÚÓ‹ÛÂˆ˜ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛÈÓ
ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ ¶·Ó·ÁÈÒÙ·˜ ÕÓ‰Ú·, ÕÓÓ·˜ ªfiÓË, ™Ô-
Ê›·˜ ∫·ÚÎ·ÛÏ‹, ™ÔÊ›·˜ ƒÔ‡ÌÎÔ˘, ∞ÈÎ·ÙÂÚ›ÓË˜ ºˆÙÈ¿‰Ô˘,
·È ÔÔ›·È ¿ÓÙ· ÌÂ ̄ ·ÌfiÁÂÏÔÓ Î·È ·Ì¤ÚÈÛÙÔÓ Î·ÏˆÛ‡ÓËÓ Â-
Í˘ËÚÂÙÔ‡Ó ·‰È·ÎÚ›Ùˆ˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ·fi ÙÔ ÚÒ-
ÙÔÓ ÏÂÙfiÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÙÔ˘ ˆÚ·Ú›Ô˘ ÙË˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ ÙˆÓ, ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ËıÈÎÒ˜ ̆ Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ˜, Ó· ÂÎÊÚ¿Ûˆ
ÙËÓ Û˘ÁÎ›ÓËÛ›Ó ÌÔ˘ ·˘Ù‹Ó, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Û·˜ Û˘Á¯·ÚÒ Â-
ÁÎ·Ú‰›ˆ˜ ‰È· ÙÔ‡ÙÔ, ‚¤‚·ÈÔ˜ ÒÓ, ‰È· ÙËÓ Û¯ÂÙÈÎ‹Ó ıÂÙÈÎˆ-
Ù¿ÙËÓ  Â›‰Ú·ÛÈÓ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ Û·˜, ÂÈ˜ Ù·˜ ·ÓˆÙ¤-
Úˆ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Û·˜ ÚˆÙfiÁÓˆÚ· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÂÈ˜
ÙÔÓ ∂ÏÏ·‰ÈÎfiÓ ̄ ÒÚÔÓ.

ªÂÙ¿ ‚·ı˘Ù¿ÙË˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂˆ˜
µ‡ÚˆÓ ∞Ú. µÔÛÎ›‰Ë˜, ¢ÈÎËÁfiÚÔ˜

¶ÚÔ˜ ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ¢™ °¡¶

∞ÍÈfiÙÈÌÂ Î. ¶ÚfiÂ‰ÚÂ,
ªÂ ÙËÓ ÂÈÛÙÔÏ‹ ÌÔ˘ ·˘Ù‹ ı· ‹ıÂÏ· Ó· Û·˜ Û˘Á¯·ÚÒ ÁÈ·
ÙËÓ ¿„ÔÁË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Û·˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ
ÙÔÌ¤· Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ıËÎÂ Ë ·‰ÂÏÊ‹ ÌÔ˘, ∂˘ı˘Ì›· ¶ÂÔÓ›-
‰Ô˘ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿Ûˆ ÙÈ˜ ÂÈÏÈÎÚÈÓ¤ÛÙ·ÙÂ˜ Î·È ıÂÚÌfiÙ·ÙÂ˜ Â˘-
¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÌÔ˘, ÚÔ˜ ÙÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈ-
Îfi ÙË˜ ∞’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ (¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Î. Ã·Ú¿Ï·-
ÌÔ˜ ª·ÎÚ›‰Ë˜) ÁÈ· ÙËÓ ËıÈÎ‹ Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË, ÙËÓ ·Ó-
ıÚÒÈÓË Î·È ̇ ÂÛÙ‹ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ÚÔÛÊÔ-
Ú¿ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·‰ÂÏÊ‹ ÌÔ˘, ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ì·-
ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙË˜. ∆Ô˘˜ ·Í›˙Ô˘Ó Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·
‰ÈfiÙÈ Ù¤ÙÔÈÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÙÈÌÔ‡Ó ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË ÙÔ˘˜ Î·È ‰›-
ÓÔ˘Ó ÂÏ›‰Â˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ Ì·˜.

∂˘¯·ÚÈÛÙÒ
ª·Ú›· ªËÓÔ‡‰Ë-£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË



¡√™√∫√ª∂π∞∫√ ™∆∞Àƒ√§∂•√
§À™∏
√√ƒƒππ∑∑√√¡¡∆∆ππ∞∞::11))§∂ªº∞¢∂¡∞ 22))∏∞ª, ¡∞π 33))∆¡∞, ∞∫ƒ 44))ª√™∞¡∆ 55))∞¡√ƒ∂•π∞™ 66))ƒπ∆∞, ∂§ 77))°ƒ∞™∞ 88))π∂∫, ƒ√™∆√ 99))∞£∏¡∞π√À™

∫∫∞∞££∂∂∆∆∞∞::11))§∞πª∞ƒ°π∞ 22))√¡πƒ∂£ 33))ª∏∆™√∆∞∫∏ 44))º∞¡∞ƒ∞™ 55))∞ª∞¡∂, ∞ƒ∞ 66))∆•∂, √π 77))∂¡∞, π§π™√ 88))¡π∫π∞, ∆À 99))∞∞ƒ, ™√ƒ√™

√ƒπ∑√¡∆π∞

11.. ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÏÏÔ‡˜ Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÛÒÌ· 

Ì·˜ (ÁÂÓ.)

22.. ·) ∏ ÚÒÙË ÙÔ˘ Â›Ó·È ·ÚÁ›· (ÁÂÓ. ·ÓÙ›ÛÙÚ.)

‚) ŸÌÔÚÊË, ÊÚfiÓÈÌË Î·È ... , ÊˆÙÈ¿ Ó’ ·Ó¿„ÂÈ 

Ù· ÚÔÈÎÈ¿

33.. ·) ... ·˘ÙÔ‡ ̆ ÔÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Û˘¯Ó¿ (·ÓÙ›ÛÙÚ.)

‚) ¢¿ÎÚ˘ ̄ ˆÚ›˜ ·Ú¯‹ Î·È Ù¤ÏÔ˜

44.. •¤ÓË Ì˘ÛÙÈÎ‹ ̆ ËÚÂÛ›·

55.. ªÂ ÙË ÓÂ˘ÚÔÁÂÓ‹ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È „˘¯›·ÙÚÔÈ (ÁÂÓ.)

66.. ·) °˘Ó·ÈÎÂ›Ô ̆ ÔÎÔÚÈÛÙÈÎfi

‚) ∞Ú·‚ÈÎfi ¿ÚıÚÔ

77.. §È·ÓÙÈÎ¿

88.. ·) ™’ ·˘Ù¿ ÊÔÈÙÔ‡Ó ·fiÊÔÈÙÔÈ §˘ÎÂ›Ô˘ (·Ú¯ÈÎ¿)

‚) º·ÁËÙfi ÌÂ ÎÚ¤·˜

99.. ¶ÚÔ˜ ·˘ÙÔ‡˜ ‰ÂÓ ¤ÁÚ·„Â ÂÈÛÙÔÏ¤˜ Ô ∞. ¶·‡ÏÔ˜

∫∞£∂∆∞

11.. ∞ÈÙ›· ̆ ÂÚ‚¿ÚÔ˘˜

22.. ∫ÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÌÈ·˜ ÂÔ¯‹˜ (·ÈÙ. ·ÓÙ›ÛÙÚ.)

33.. ∂ÈÛÎ¤ÊıËÎÂ ÚfiÛÊ·Ù· ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ (ÁÂÓ.)

44.. ¶·ÏÈfi˜ ÙÂÚÌ·ÙÔÊ‡Ï·Î·˜ ÙÔ˘ ∏Ú·ÎÏ‹

55.. ·) ∞Ó·ÙÔÏ›ÙÈÎÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È (ÁÂÓ.)

‚) ∞Ú¯·›· Î·Ù¿Ú·

66.. ·) TÔ 365

‚) ÕÚıÚÔ

77.. ·) ∞ÚÈıÌËÙÈÎfi

‚) ¶ˆ˜ ÙÔÓ ÏÂÓ ÙÔÓ ÔÙ·Ìfi...

88.. ·) ¶ÔÏÈÙÈÎfi˜ ÙË˜ ·Ú¯·›·˜ ∞ı‹Ó·˜ (ÁÂÓ.)

‚) ™˘ÓÂ¯fiÌÂÓ· ÛÙÔ ·ÏÊ¿‚ËÙÔ

99.. ·) ¶·Ú·fiÙ·ÌÔ˜ ÙÔ˘ ƒ‹ÓÔ˘

‚) ∞ÌÂÚÈÎ·Ófi˜  ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ˘ÚÈÔ‡¯Ô˜ 

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

2 3 4 5 6 7 8 9

∆Ô «ÃÚ¤Ô˜ ∑ˆ‹˜» ·fi ·˘Ùfi ÙÔ

ÙÂ‡¯Ô˜ ÙÔ˘ Î·È ÛÂ fiÏ· Ù· Âfi-

ÌÂÓ· ı· ÊÈÏÔÍÂÓÂ› ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍ·

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶··ÁÂˆÚ-

Á›Ô˘.

™˘ÓÙ¿ÎÙË˜ ÙˆÓ ÛÙ·˘ÚÔÏ¤ÍˆÓ

Â›Ó·È Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ıÔ-

ÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘

ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ππˆ̂¿¿ÓÓÓÓËË˜̃  ∂∂˘̆--

ÛÛÙÙÚÚ··ÙÙ››ÔÔ˘̆, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ô‰ÂÈ-

ÎÓ‡ÂÙ·È ÂÎÙfi˜ ·fi ¿ÚÈÛÙÔ˜

ÁÈ·ÙÚfi˜ Î·È ¿ÚÈÛÙÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘Ú-

Áfi˜ ÛÙ·˘ÚÔÏ¤ÍˆÓ. ∆ÔÓ Â˘¯·ÚÈ-

ÛÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi

ÙË˜ ‡ÏË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Ì·˜.
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™∆∞∆π™∆π∫∞  ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆∞  ∂ƒø∆∏ª∞∆√§√°π√À ∂™ø∆∂ƒπ∫ø¡ ∞™£∂¡ø¡™∆∞∆π™∆π∫∞  ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆∞  ∂ƒø∆∏ª∞∆√§√°π√À ∂™ø∆∂ƒπ∫ø¡ ∞™£∂¡ø¡

11..  ∂∂››ÛÛÙÙÂÂ  ÎÎ¿¿ÙÙÔÔÈÈÎÎÔÔ˜̃  ((ÓÓÔÔÌÌÔÔ‡‡))::                                                                                                  
££∂∂™™™™∞∞§§√√¡¡ππ∫∫∏∏™™ ÕÕÏÏÏÏÔÔ ¢¢ÂÂÓÓ  ··¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ

7777 2255  22                                        

7744    %% 2244    %%      22    %%

22..  HH  ∂∂ÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹  ÛÛ··˜̃  ÛÛÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ‹‹ÙÙ··ÓÓ::                                                                          
¶¶ÚÚÔÔÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ··ÙÙÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓËË ∂∂ÂÂ››ÁÁÔÔ˘̆ÛÛ·· ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ            

3399 6644 11                      

3377    %% 6622    %% 11    %%                

··))  °°ÈÈ··  ÚÚÔÔÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ··ÙÙÈÈÛÛÌÌ¤¤ÓÓËË  ÂÂÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹  ÛÛÂÂ  fifiÛÛÔÔ  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ  ÚÚ··ÁÁÌÌ··ÙÙÔÔÔÔÈÈ‹‹ııËËÎÎÂÂ;;                      
<<  11  ∂∂‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰·· 11--22  ∂∂‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃ 22--33  ∂∂‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃ <<  33--44  ∂∂‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃ >>  11  ªª‹‹ÓÓ·· ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ

1144 1100 44 44  88 6644  

1133    %% 1100    %% 44    %% 44    %% 77    %% 6622    %%

‚‚))  °°ÈÈ··  ÂÂÂÂ››ÁÁÔÔ˘̆ÛÛ··  ÂÂÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹  ÔÔÈÈfifi˜̃  ÔÔ  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ˜̃  ÌÌÂÂÙÙ··ÊÊÔÔÚÚ¿¿˜̃;;                                                
1155--3300’’ 3300--6600’’ >>  6600’’ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ            

2288 1188 1122 4466                      

2277    %%  1177    %%  1122    %% 4444    %%                

33..  °°ÈÈ··  ÔÔÈÈfifi  ÏÏfifiÁÁÔÔ  ÂÂÈÈÏÏ¤¤ÍÍ··ÙÙÂÂ  ÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆;;                                          
ºº‹‹ÌÌËË  ππ··ÙÙÚÚÒÒÓÓ ∂∂ÊÊËËÌÌÂÂÚÚ››·· ™™‡‡ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓÔÔ ÕÕÏÏÏÏÔÔ              ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ            

3377 4455 1144 66                          22  

3366    %% 4433    %% 1133    %% 66    %%                  22    %%      

°È· ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔ-

Ó›ÎË˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, Ë ÁÓÒÌË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È

ÙˆÓ ÂÈÛÎÂÙÒÓ, ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂ-

ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÂ fiÏ· Ù·

ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ Ï¤ÔÓ ÛÔ‚·-

Úfi Î·È ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙÔ Ì¿ÚÙ˘Ú·.

∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Î·È Ô ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô fi¯È ·ÏÒ˜ Â›Ó·È

Â˘ÚfiÛ‰ÂÎÙË ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È Ë ÁÓÒÌË ÙÔ˘ Î¿ıÂ

ÔÏ›ÙË ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, Ì¤Ûˆ ÂÈ‰È-

ÎÒÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜

¯ÒÚÔ˘˜.

™Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ·˘Ù¿ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ‹ Ô ÂÈÛÎ¤ÙË˜

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Î·Ù·ı¤-

ÙÔ˘Ó ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ

·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ, Â’ ̂ ÊÂÏÂ›· ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡

Û˘ÓfiÏÔ˘.

∂È‰ÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ù·

ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Î·È ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÔ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi

Û˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ, ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ï‹„Ë Û¯ÂÙÈ-

ÎÒÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙË ıÂÚ·Â›· ·‰˘Ó·-

ÌÈÒÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜

ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó

ÛÙÔ ‰›ÌËÓÔ 1/9 ¤ˆ˜ 31/10/2005, ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ·-

Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ Û˘ÓÂ-

¯›˙ÂÈ Ó· ·ÁÎ·ÏÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ı¤ÚÌË ·fi ÙË Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹

ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÈÛÎÂÙÒÓ

ÙÔ˘.   

∏ ÁÓÒÌË Û·˜ ÌÂÙÚ¿ÂÈ
∆∆ËË˜̃  §§ÈÈ¿¿ÓÓ··˜̃  MMÈÈ¯̄··ËËÏÏ››‰‰ÔÔ˘̆

82 | 7 TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™



7 | 83TÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. . .  X P E O ™  Z ø H ™

44..  ¶¶ˆ̂˜̃  ̄̄ ··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚ››˙̇ÂÂÙÙÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ıı··ÏÏ¿¿ÌÌÔÔ˘̆  ÓÓÔÔÛÛËËÏÏÂÂ››··˜̃  ÛÛ··˜̃;;                            
¶¶..KK··ÏÏ‹‹ KK··ÏÏ‹‹ MM¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· KK··ÎÎ‹‹ ¶¶..KK··ÎÎ‹‹ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ      

6611 2288 88 00 55 22                  

5599    %% 2277    %% 88    %% 00    %%  44    %% 22    %%            

55..  ¶¶ˆ̂˜̃  ̄̄ ··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚ››˙̇ÂÂÙÙÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÈÈfifiÙÙËËÙÙ··  ÙÙËË˜̃  ‰‰ÈÈ··ÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹˜̃  ÛÛÙÙËËÓÓ  ∫∫ÏÏÈÈÓÓÈÈÎÎ‹‹;;                            
¶¶..∫∫··ÏÏ‹‹ ∫∫··ÏÏ‹‹ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ÎÎ‹‹ ¶¶..∫∫··ÎÎ‹‹ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ      

3344 3300 1199 66 88 77                  

3333    %% 2299    %% 1188    %% 66    %% 88    %% 66    %%            

66..  ∂∂››ÛÛÙÙÂÂ  ÈÈÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÙÙ‹‹ÚÚËËÛÛËË  ÎÎ··ÓÓfifiÓÓˆ̂ÓÓ  ÎÎÔÔÈÈÓÓ‹‹˜̃  ËËÛÛ˘̆¯̄››··˜̃;;                          
¶¶ÔÔÏÏ‡‡  ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ √√˘̆‰‰¤¤ÙÙÂÂÚÚÔÔ˜̃ ¢¢˘̆ÛÛ··ÚÚÂÂÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ¶¶ÔÔÏÏ‡‡  ¢¢˘̆ÛÛ··ÚÚÂÂÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ

5533 3366 99    44  22 00  

5511    %% 3355    %% 99    %%      44    %%  22    %% 00    %%

77..  √√  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ˜̃  ÂÂÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛËË˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  ÁÁÈÈ··ÙÙÚÚfifi  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ÚÚfifi‚‚ÏÏËËÌÌ¿¿  ÛÛ··˜̃,,  ‹‹ÙÙ··ÓÓ::                      
∂∂··ÚÚÎÎ‹‹˜̃ ªªËË  ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÙÙÈÈÎÎfifi˜̃ ¢¢ÂÂÓÓ  ··ÛÛ¯̄ÔÔÏÏ‹‹ııËËÎÎÂÂ  ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ  

7766 1188 77 33            

7733    %% 1177    %% 77    %%  33    %%      

88..  ¶¶ˆ̂˜̃  ÎÎÚÚ››ÓÓÂÂÙÙÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÌÌÂÂÚÚÈÈÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÙÙÔÔ˘̆  ππ··ÙÙÚÚÈÈÎÎÔÔ‡‡  ¶¶ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎÔÔ‡‡;;                                          
¶¶..∫∫··ÏÏ‹‹ ∫∫··ÏÏ‹‹ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ÎÎ‹‹ ¶¶..∫∫··ÎÎ‹‹ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ        

7700 1166 1133 22 22 11                  

6677    %% 1155    %% 1133    %% 22    %% 22    %% 11    %%            

99..  ¶¶ˆ̂˜̃  ÎÎÚÚ››ÓÓÂÂÙÙÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÌÌÂÂÚÚÈÈÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ¶¶ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎÔÔ‡‡;;                                  
¶¶..∫∫··ÏÏ‹‹ ∫∫··ÏÏ‹‹ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ÎÎ‹‹ ¶¶..∫∫··ÎÎ‹‹ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ        

7722 1199 77 11 33 22                  

6699    %% 1188    %% 77    %% 11    %% 33    %% 22    %%            

1100..  ∂∂››ÛÛÙÙÂÂ  ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔÈÈ  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÍÍ˘̆ËËÚÚ¤¤ÙÙËËÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¢¢ÈÈÔÔÈÈÎÎËËÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÀÀËËÚÚÂÂÛÛÈÈÒÒÓÓ;;        
¶¶ÔÔÏÏ‡‡  ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ √√˘̆‰‰¤¤ÙÙÂÂÚÚÔÔ˜̃ ¢¢˘̆ÛÛ··ÚÚÂÂÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ¶¶ÔÔÏÏ‡‡  ¢¢˘̆ÛÛ··ÚÚÂÂÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ

4499 3300 1133 33 11 88

4477    %% 2299    %%  1133    %% 33    %%  11    %% 77    %%

1111..  ∂∂››ÛÛÙÙÂÂ  ÈÈÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ıı··ÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ̄̄ ÒÒÚÚˆ̂ÓÓ  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆;;        
¶¶ÔÔÏÏ‡‡  ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ √√˘̆‰‰¤¤ÙÙÂÂÚÚÔÔ˜̃ ¢¢˘̆ÛÛ··ÚÚÂÂÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ¶¶ÔÔÏÏ‡‡  ¢¢˘̆ÛÛ··ÚÚÂÂÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ

6600 3333 55 00 22 44

5588    %% 3311    %% 55    %%    00    %% 22    %% 44    %%  

1122..  ŸŸÙÙ··ÓÓ  ÎÎ¿¿ÓÓ··ÙÙÂÂ  ̄̄ ÚÚ‹‹ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ̆̆ ËËÚÚÂÂÛÛÈÈÒÒÓÓ  ̆̆ ÁÁÂÂ››··˜̃,,  ··ÓÓ··˙̇ËËÙÙ‹‹ÛÛ··ÙÙÂÂ  ÂÂÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛËË  ÁÁÈÈ··  ÙÙ··  ‰‰ÈÈÎÎ··ÈÈÒÒÌÌ··ÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  
ÙÙÈÈ˜̃  ̆̆ ÔÔ¯̄ÚÚÂÂÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÛÛ··˜̃;;                                                      

¡¡··ÈÈ ŸŸ¯̄ÈÈ ∂∂››¯̄··  ÂÂÎÎ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÚÚÔÔÙÙ¤¤ÚÚˆ̂ÓÓ  ÂÂÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛËË ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ        
2244 4488 2222 1100                  

2233    %% 4466    %% 2211    %% 1100    %%            

∞∞ÓÓ  ÛÛ··˜̃  ‰‰fifiııËËÎÎÂÂ  ÂÂÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛËË,,  ÙÙËË  ‚‚ÚÚ‹‹ÎÎ··ÙÙÂÂ::                                                                              
∂∂··ÚÚÎÎ‹‹ ªªËË  ∂∂··ÚÚÎÎ‹‹ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ                      

2288 66 7700                                  

2277    %%  66    %% 6677    %%                            

1133..  ™™˘̆ÓÓÔÔÏÏÈÈÎÎ¿¿,,  ÂÂ››ÛÛÙÙÂÂ  ÈÈÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  ··fifi  ÙÙÈÈ˜̃  ̆̆ ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ÛÛ··˜̃  ··ÚÚ··ÛÛ¯̄¤¤ııËËÎÎ··ÓÓ;;  
¶¶ÔÔÏÏ‡‡  ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ππÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ √√˘̆‰‰¤¤ÙÙÂÂÚÚÔÔ˜̃ ¢¢˘̆ÛÛ··ÚÚÂÂÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ¶¶ÔÔÏÏ‡‡  ¢¢˘̆ÛÛ··ÚÚÂÂÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ

5533 3322 99      22  44 44

5511    %% 3311    %% 88    %%    22    %% 44    %%  44    %%



™∆∞∆π™∆π∫∞  ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆∞  ∂ƒø∆∏ª∞∆√§√°π√À ∂•ø∆∂ƒπ∫ø¡ ∞™£∂¡ø¡™∆∞∆π™∆π∫∞  ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆∞  ∂ƒø∆∏ª∞∆√§√°π√À ∂•ø∆∂ƒπ∫ø¡ ∞™£∂¡ø¡

11..  ∆∆ÈÈ  ÌÌ¤¤ÛÛÔÔ  ̄̄ ÚÚËËÛÛÈÈÌÌÔÔÔÔÈÈ‹‹ııËËÎÎÂÂ  ÁÁÈÈ··  ÚÚfifiÛÛ‚‚··ÛÛËË  ÛÛÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ::                                        
II..XX.. TTAAXXII §§∂∂øøºº√√ƒƒ∂∂ππ√√ ∂∂∫∫∞∞µµ ÕÕÏÏÏÏÔÔ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ      
4422 77 44 00 00 33                  

776655    %% 1133    %% 1177    %% 00    %% 00    %% 55    %%            

22..  ¶¶fifiÛÛÔÔ˜̃  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ˜̃  ̄̄ ÚÚÂÂÈÈ¿¿ÛÛÙÙËËÎÎÂÂ  ÁÁÈÈ··  ÚÚfifiÛÛ‚‚··ÛÛËË  ÛÛÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ::                                        
00--1155 1155--3300 >>  3300 ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ              
1133 1199 2244 00                      

2233    %% 3344    %% 4433    %% 00    %%                

33..  ∏∏  ™™‹‹ÌÌ··ÓÓÛÛËË  ÛÛÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ÛÛ··˜̃  ‚‚ÔÔ‹‹ııËËÛÛÂÂ  ÓÓ··  ‚‚ÚÚÂÂ››ÙÙÂÂ  ÙÙÔÔ  ∂∂..ππ..;;                                  
NNAAII OOXXII ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ            
5533 22 11                      

9944    %% 44    %% 22    %%                

44..  ªªÂÂÙÙ¿¿  ··fifi  fifiÛÛÔÔ  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ  ,,  ··ÚÚ··ÁÁÌÌ··ÙÙÔÔÔÔÈÈ‹‹ııËËÎÎÂÂ  ÙÙÔÔ  ÚÚ··ÓÓÙÙÂÂ‚‚ÔÔ‡‡  ÛÛ··˜̃  ((ÛÛÂÂ  ÂÂ‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃))::  
<<  11  ∂∂‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰·· 11--22  ∂∂‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃ 22--33  ∂∂‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃ <<  33--44  ∂∂‚‚‰‰ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃ >>  11  ªª‹‹ÓÓ·· ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ    

1133 88 33 77 1166 99          

2233    %% 1144    %% 55    %% 1133    %% 2299    %% 1166    %%          

55..  ¶¶fifiÛÛÔÔ  ̄̄ ÚÚfifiÓÓÔÔ  ÛÛÂÂ  ÏÏÂÂÙÙ¿¿  ÂÂÚÚÈÈÌÌ¤¤ÓÓ··ÙÙÂÂ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··››ııÔÔ˘̆ÛÛ··  ··ÓÓ··ÌÌÔÔÓÓ‹‹˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÍÍ¤¤ÙÙ··ÛÛËË::      
00--1155 1155--3300 3300--6600 >>  11  flflÚÚ·· ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ    

88 66 1122 2255 55              

1144    %% 1111    %% 2211    %% 4455    %% 99    %%        

66..  ¶¶ˆ̂˜̃  ÎÎÚÚ››ÓÓÂÂÙÙÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÌÌÂÂÚÚÈÈÊÊÔÔÚÚ··  ÙÙÔÔ˘̆  ππ··ÙÙÚÚÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÛÛÙÙ··  ∂∂ÍÍ..ππ··ÙÙÚÚÂÂ››··::            
¶¶..∫∫··ÏÏ‹‹ ∫∫··ÏÏ‹‹ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ÎÎ‹‹ ¶¶..∫∫··ÎÎ‹‹ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ    

2222 2211 77 11 22 33                  

3399    %% 3388    %% 1122    %% 22    %% 44    %% 55    %%            

77..  ¶¶ˆ̂˜̃  ÎÎÚÚ››ÓÓÂÂÙÙÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÌÌÂÂÚÚÈÈÊÊÔÔÚÚ··  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÛÛÙÙ··  ∂∂ÍÍ..ππ··ÙÙÚÚÂÂ››··::    
¶¶..∫∫··ÏÏ‹‹ ∫∫··ÏÏ‹‹ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ÎÎ‹‹ ¶¶..∫∫··ÎÎ‹‹ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ        

1199 2200 99 00 22 66                  

3344    %% 3366    %% 1166    %% 00    %% 33    %% 1111    %%            

88..  ¶¶ˆ̂˜̃  ÎÎÚÚ››ÓÓÂÂÙÙÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÌÌÂÂÚÚÈÈÊÊÔÔÚÚ··  ÙÙÔÔ˘̆  ¢¢ÈÈÔÔÈÈÎÎËËÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÚÚÔÔÛÛˆ̂ÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÛÛÙÙ··  ∂∂ÍÍ..ππ··ÙÙÚÚÂÂ››··::      
¶¶..∫∫··ÏÏ‹‹ ∫∫··ÏÏ‹‹ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ÎÎ‹‹ ¶¶..∫∫··ÎÎ‹‹ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ        

1199 1177 1100 22 22 66                  

3344    %% 3300    %% 1177    %% 44    %% 44    %% 1111    %%            

99..  ¶¶ÔÔÈÈ··  ‹‹ÙÙ··ÓÓ  ËË  ‰‰ÈÈ¿¿ÚÚÎÎÂÂÈÈ··  ((ÛÛÂÂ  ÏÏÂÂÙÙ¿¿))  ÙÙËË˜̃  ÂÂÍÍ¤¤ÙÙ··ÛÛËË˜̃;;                                                      
00--1155 1155--3300 >>  3300 ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ            
1144 1199 1133 1100                      

2255    %% 3344    %% 2233    %% 1188    %%                

1100..  ∂∂››ÛÛÙÙÂÂ  ÈÈÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔÈÈ  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ıı··ÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ̄̄ ÒÒÚÚÔÔ˘̆˜̃  ··ÓÓ··ÌÌÔÔÓÓ‹‹˜̃;;                
¶¶ÔÔÏÏ‡‡ ∞∞ÚÚÎÎÂÂÙÙ¿¿ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ııfifiÏÏÔÔ˘̆ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ    
3311 2222 22 11 00              

5555    %% 3399    %% 44    %% 22    %% 00    %%        

1111..  ∂∂››ÛÛÙÙÂÂ  ÈÈÎÎ··ÓÓÔÔÔÔÈÈËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔÈÈ  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ıı··ÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ̄̄ ÒÒÚÚÔÔ˘̆˜̃  ÂÂÍÍ¤¤ÙÙ··ÛÛËË˜̃;;                
¶¶ÔÔÏÏ‡‡ ∞∞ÚÚÎÎÂÂÙÙ¿¿ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ııfifiÏÏÔÔ˘̆ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ    
2277 2255 11 00 33              

4488    %% 4455    %% 22    %% 00    %% 55    %%        

1122..  ∂∂ÌÌÈÈÛÛÙÙÂÂ‡‡ÂÂÛÛÙÙÂÂ  ÙÙÈÈ˜̃  ̆̆ ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ··ÚÚ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ÁÁÈÈ··  ÌÌÈÈ··  ÂÂÍÍ¤¤ÙÙ··ÛÛËË;;                                                                            
¶¶ÔÔÏÏ‡‡ ∞∞ÚÚÎÎÂÂÙÙ¿¿ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ııfifiÏÏÔÔ˘̆ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ  
2255 2222 88 00 11              

4455    %% 3399    %% 1144    %% 00    %% 22    %%        

1133..  ™™˘̆ÓÓÔÔÏÏÈÈÎÎ¿¿,,  fifiÛÛÔÔ  ÂÂ˘̆¯̄··ÚÚÈÈÛÛÙÙËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔÈÈ  ÌÌÂÂ››ÓÓ··ÙÙÂÂ  ··fifi  ÙÙÈÈ˜̃  ̆̆ ËËÚÚÂÂÛÛ››ÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ÛÛ··˜̃  ··ÚÚ··ÛÛ¯̄¤¤ııËËÎÎ··ÓÓ;;                                                                                              
¶¶ÔÔÏÏ‡‡ ∞∞ÚÚÎÎÂÂÙÙ¿¿ ªª¤¤ÙÙÚÚÈÈ·· ∫∫··ııfifiÏÏÔÔ˘̆ ¢¢ÂÂÓÓ  ∞∞¿¿ÓÓÙÙËËÛÛÂÂ    
1177 2255 1100 11 33              

3300    %% 4455    %% 1188    %% 22    %% 55    %%    
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ÃÃƒƒ∏∏™™ππªª∂∂™™  ¶¶§§∏∏ƒƒ√√ºº√√ƒƒππ∂∂™™

∂∂••øø∆∆∂∂ƒƒππ∫∫∞∞  ππ∞∞∆∆ƒƒ∂∂ππ∞∞
°°EENNIIKKOOYY  ¡¡√√™™√√∫∫√√ªª∂∂ππ√√ÀÀ  ¶¶∞∞¶¶∞∞°°∂∂øøƒƒ°°ππ√√ÀÀ

∆∆··  ∂∂ÍÍˆ̂ÙÙÂÂÚÚÈÈÎÎ¿¿  ππ··ÙÙÚÚÂÂ››··  ÙÙÔÔ˘̆  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ˘̆  ¶¶····ÁÁÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››ÔÔ˘̆  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁÔÔ‡‡ÓÓ  ··fifi  1166//0088//11999999..  ∆∆··  ÙÙËËÏÏ¤¤ÊÊˆ̂ÓÓ··  ÂÂÈÈÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂--
ÓÓ››··˜̃  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  2310/693229 ÎÎ··ÈÈ  693231..  

™™ÙÙÔÔ  ¡¡ÔÔÛÛÔÔÎÎÔÔÌÌÂÂ››ÔÔ  ÛÛ‹‹ÌÌÂÂÚÚ··  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙ··  ··ÚÚ··ÎÎ¿¿ÙÙˆ̂  ∂∂ÍÍˆ̂ÙÙÂÂÚÚÈÈÎÎ¿¿  ππ··ÙÙÚÚÂÂ››··::

∂•ø∆∂ƒπ∫√ π∞∆ƒ∂π√ ∏ª∂ƒ∂™ - øƒ∂™ §∂π∆√Àƒ°π∞™

∞πª∞∆√§√°π∫√ ∆ª∏ª∞

1. ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ¢Â˘Ù¤Ú·,∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1144..0000
& ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000

2. ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ¶‹ÍË˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1144..0000 & ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

∞∫∆π¡√¢π∞°¡ø™∆π∫√ ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ√

1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÍÔÓÈÎÔ‡ ∆ÔÌÔÁÚ¿ÊÔ˘ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 
88..0000--1144..0000  &&  1166..0000--2200..0000

2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ª·ÁÓËÙÈÎÔ‡ ∆ÔÌÔÁÚ¿ÊÔ˘ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 
88..0000--1144..0000  &&  1166..0000--2200..0000

3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ª·ÛÙÔÁÚ¿ÊÔ˘ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1133..0000

4. ∂.π. ª¤ÙÚËÛË˜ √ÛÙÈÎ‹˜ ¶˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1155..0000

5. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÀÂÚ‹¯Ô˘ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1133..3300

∆ª∏ª∞ ∞∫∆π¡√£∂ƒ∞¶∂π∞™

∂.π. ∞ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1144..3300
& ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..3300

∞¡∞π™£∏™π√§√°π∫√

∂.π. ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1100..4455 & ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--1199..3300

¶∞£√§√°π∫∏ ∫§π¡π∫∏

1. ∂.π. °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1122..3300 & 
AÓ¿ 15‹ÌÂÚÔ ¢Â˘Ù¤Ú· & ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

2. E.I. ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1122..0000

3. ∂.π. ¢È·‚ËÙÈÎfi ¶fi‰È ¶¤ÌÙË: 1100..3300--1122..0000

4. ∂.π. ¢˘ÛÏÈÈ‰·ÈÌ›·˜ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1100..4455

5. ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1133..3300

6. ∂.π. ∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1133..3300 & 1166..0000--2200..0000,
∆Ú›ÙË: 88..3300--1133..3300, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

7. ƒÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1144..3300
&  ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--1199..3300

8. ∂.π. À¤ÚÙ·ÛË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ : 88..3300--1111..3300

∞’ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ∫§π¡π∫∏

1. ∂.π. ÕÓˆ ¶ÂÙÈÎÔ‡ & °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 1111..3300--1144..4455, ∆Ú›ÙË: 88..3300--1111..3300

2. E.I. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÒÓ & °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1111..3300 & ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

3. ∂.π. ∫¿Ùˆ ¶ÂÙÈÎÔ‡ & °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1144..1155 &  ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000

4. π·ÙÚÂ›Ô ª·ÛÙÔ‡ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1144..1155 & 1166..0000--2200..0000

5. ∂.π. ¶ÚˆÎÙÔ‡ & °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∆Ú›ÙË: 99..0000--1133..4455

6. ∂.π. K‹ÏË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1122..3300--1144..3300
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6. I·ÙÚÂ›Ô MÈÎÚÔÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1144..3300

∫∞ƒ¢π√§√°π∫∏ ∫§π¡π∫∏

∂.π. ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1144..0000, ∆Ú›ÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1100..0000--1144..0000,

µ’ √ƒ£√¶∞π¢π∫∏ ∫§π¡π∫∏

1. ∂.π. √ÚıÔ·È‰ÈÎfi ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..0000,
¶¤ÌÙË : 88..3300--99..3300 &  ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË : 1166..0000--2200..0000

2. I·ÙÚÂ›Ô K·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..1155--1122..1100

µ’ ¶∞£√§√°π∫∏ ∫§π¡π∫∏

1. E.I. ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi ∆Ú›ÙË: 88..0000--1111..3300, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1100..0000--1133..0000, ¶¤ÌÙË: 
88..0000--1111..0000 &  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

2. E.I. ¢È·‚ËÙÈÎfi ¶fi‰È ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1111..0000--1122..4455

3. ∂.π. ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1122..0000 &  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

4. E.I. À¤ÚÙ·ÛË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1111..0000 &  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

5. E.I. ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË, TÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1133..3300
¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

¢È·ÎÔ‹ K·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1111..0000--1133..3300

6. ∂.π. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..3300

µ’ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ∫§π¡π∫∏

1. ∂.π. µ’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °ÂÓÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1133..0000, TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1100..5500
TÂÙ¿ÚÙË: 99..1155--1111..0000  &  ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

2. AÁÁÂÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1111..0000--1133..0000 & ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000

3. ∂ÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ı˘ÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1111..0000--1133..3300 & ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000

°À¡∞π∫√§√°π∫∏ - ª∞π∂À∆π∫∏ ∫§π¡π∫∏

1. ∂.π. °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·,∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1122..3300, 
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1111..3300  & ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--1199..3300

TEST PAP ¢Â˘Ù¤Ú·-¶¤ÌÙË: 88..3300--99..2200

2. E.I. EÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎfi ∞‰ÂÓ. & ∫‡ËÛË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1100..3366

3. E.I. ∫ÔÏÔÛÎfiËÛË˜ - LASER ¢Â˘Ù¤Ú·,∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 99..3300--1111..1100

4. E.I. ª·ÈÂ˘ÙÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú· ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1122..1155, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..1155

5. E.I. ¶ÚÔÏËÙÈÎfi˜ ŒÏÂÁ¯Ô˜ M·ÛÙÔ‡ ¶¤ÌÙË: 1111..3300--1122..3300

∂.π. °À¡∞π∫√§√°π∫∞ ∂π¢π∫∞

1. ∂.π.∞Ó‰ÚÈÎ‹˜ °ÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1100..3300--1122..1100

2. ∂.π. °˘Ó·ÈÎ. °ÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1100..3300--1122..3300

3. E.I. ∂ÌÌËÓfi·˘ÛË˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1111..1155

4. ∂.π. √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1100..3300

5. E.I. ∫·ı' ¤ÍÈÓ ∞Ô‚ÔÏ¤˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..3300--1100..3300, ∆Ú›ÙË: 88..3300--1100..1155

6. ∂.π. °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎfi √ÁÎÔÏÔÁÈÎfi ∆Ú›ÙË: 1100..3300--1122..1155

7. ∂.π. °˘Ó·ÈÎÔÏ. √˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ∆Ú›ÙË: 1111..3300--1122..1155

8. E.I. ∂Ó‰ÔÛÎ. °˘Ó·ÈÎÔÏ. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--99..1155, ∆Ú›ÙË: 99..3300--1100..1155

9. E.I. §‹„Ë˜ ∫ÔÏÈÎÒÓ ∂ÎÎÚÈÌ¿ÙˆÓ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË,¶¤ÌÙË: 88..3300--99..3300

10. E.I. ¶·È‰.-∂ÊË‚. °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 1111..3300--1122..1155

∂.π. ∫∞ƒ¢π√Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

∂.π. ∫·Ú‰ÈÔıˆÚ·ÎÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1100..1155 & ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

∂.π. ¡∂Àƒ√§√°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π. ∞ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ∂ÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ∂ÂÈÛÔ‰›ˆÓ ¶¤ÌÙË: 99..0000--1133..0000

2. E.π. ÕÓÔÈ·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1133..3300

3. E.I. ∫ÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ ∆Ú›ÙË: 88..3300--1133..0000

4. E.I. ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1122..3300, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

∂•ø∆∂ƒπ∫√ π∞∆ƒ∂π√ ∏ª∂ƒ∂™ - øƒ∂™ §∂π∆√Àƒ°π∞™
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5. E.I. ¡Â˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1133..3300 & TÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1133..3300

6. ∂.π. ¶ÔÏÏ·Ï‹˜ ™ÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ ∆Ú›ÙË: 88..3300--1133..3300

∂.π. ¡∂Àƒ√Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

∂.π.¡Â˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..3300  
& ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

∆ª∏ª∞ ¶∞£√¶§√°√∞¡∞∆√ªπ∫√ - ∫À∆∆∞ƒ√§√°π∫√

∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--1188..0000

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ¶∞π¢ø¡ 

∂.π. ¶·Ó. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜  ¶·›‰ˆÓ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1111..4455 &  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1177..0000--2200..0000

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏™ ¶∞£√§√°. √°∫√§√°π∞™

∂.π. ¶·ıÔÏ. √ÁÎÔÏÔÁ›·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1111..3300, 
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1111..0000

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆. √ƒ£√¶∞π¢π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π. ∂È‰ÈÎfi ÕÓˆ ÕÎÚÔ˘ ∆Ú›ÙË: 99..0000--1111..4400

2. E.I. ¶·›‰ˆÓ  √ÚıÔ·È‰ÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1111..0000

3. ∂.π. √ÚıÔ·È‰ÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..3300, TÚ›ÙË: 88..2200--99..1100
& 1111..5500--1133..3300  & ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

4. E.I. ™ÎÔÏ›ˆÛË˜ AÓ¿ 15‹ÌÂÚÔ Î¿ıÂ TÚ›ÙË: 88..3300--1100..0000

5. E.I. OÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ AÓ¿ 15‹ÌÂÚÔ Î¿ıÂ TÚ›ÙË: 88..3300--1111..3300

6. E.I. ™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ™Ù‹ÏË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..0000

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏™ √Àƒ√§√°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π. ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ & ∞Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1133..3300

2. ∂.π. °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ √˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1144..3300

3. ∂.π. ¡Â˘ÚÔÔ˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1144..0000

4. ∂.π. √˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1144..4400 & 
¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000

5. ∂.π. √˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ √ÁÎÔÏÔÁ›·˜ TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1100..0000--1144..0000  (K˘ÛÙÂÔÛÎÔ‹ÛÂÈ˜)
TÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1144..0000  (EÁ¯‡ÛÂÈ˜)

6. ∂.π. ¶·ı‹ÛÂˆÓ ¶ÚÔÛÙ¿ÙË (‚ÈÔ„›·) ∆Ú›ÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1144..3300

E.I. ºÀ™π∫√£∂ƒ∞¶∂π∞™

¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 77..4455--1144..0000

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆. √º£∞§ª√§√°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

∂.π. °ÂÓÈÎfi √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË: 88..3300--99..3300, ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000

∂.π. ¢π∞°¡ø™∆π∫∞ ¶∞¡∂¶π™∆. √º£∞§ª√§√°π∫∏™

1. ∂.π.∞ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›Â˜ ¶·Ó. √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∆Ú›ÙË: 88..2200--1100..2200, ¶¤ÌÙË: 88..2200--1100..0000

2. E.I. √ÙÈÎ¿ ¶Â‰›· ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..0000--99..2200

∂π¢π∫∞ π∞∆ƒ∂π∞ ¶∞¡∂¶π™∆. √º£∞§ª√§√°π∫∏™

1. ∂.π. µ˘ıÔ‡ ¶¤ÌÙË: 99..5500--1133..3300

2. ∂.π. °Ï·˘ÎÒÌ·ÙÔ˜ ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..5500--1133..3300

3. ∂.π. ¢È·‚‹ÙË ∆Ú›ÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1100..3300

4. E.I. ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ∫·Ù·ÚÚ¿ÎÙË ¢Â˘Ù¤Ú·, TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 99..5500--1111..1100

5. ∂.π. ∫fiÁ¯Ô˘ ∫ÂÚ·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..5500--1100..1100

6. E.I. ¶·È‰È·ÙÚ. ™ÙÚ·‚ÈÛÌÔ‡ °ÂÓÓÂÙÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 1100..3300--1133..2200

∂¶∂ªµ∞∆π∫∞ π∞∆ƒ∂π∞ ¶∞¡∂¶π™∆. √º£∞§ª√§√°π∫∏™

1. ∂.π. YAG-LASER ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1100..3300

2. ∂.π. LASER ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--99..0000

∂•ø∆∂ƒπ∫√ π∞∆ƒ∂π√ ∏ª∂ƒ∂™ - øƒ∂™ §∂π∆√Àƒ°π∞™
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∂•ø∆∂ƒπ∫√ π∞∆ƒ∂π√ ∏ª∂ƒ∂™ - øƒ∂™ §∂π∆√Àƒ°π∞™

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆. ¶∞π¢π∞∆ƒπ∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π.  ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ∞ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi µ’ ¢Â˘Ù¤Ú·: 1111..0000--1133..0000 &  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

2. ∂.π. ¶·È‰. °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏ. & ¢È·ÙÚÔÊ‹˜ ¶¤ÌÙË: 1111..0000--1133..0000

3. ∂.π. ¶·È‰. ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1111..0000

4. ∂.π. ¶·È‰. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎfi ∆Ú›ÙË: 1111..0000--1133..0000

5. ∂.π. ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000

6. ∂.π. ¶·È‰. ¶ÚÔÏ. ∫·Ú‰È·Á. ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1111..0000

7. E.I. ¶·È‰. ∫˘ÛÙÈÎ‹˜ ÿÓˆÛË˜ ∆Ú›ÙË: 1111..0000--1133..0000

8. ∂.π. ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 88..3300--1100..4455, ∆Ú›ÙË: 88..3300--1100..4455, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, 
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1100..4455 & ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1166..0000--2200..0000

9. ∂.π. ¶·È‰. AÓ·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi TÂÙ¿ÚÙË: 1111..0000--1133..0000

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆. ¶§∞™∆π∫∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π. √ÁÎÔÏÔÁÈÎfi ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1133..3300

2. ∂.π. ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÃÂÈÚfi˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1111..0000--1133..3300

3. ∂.π. ¶Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, TÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1133..3300

∆ª∏ª∞ ¶Àƒ∏¡π∫∏™ π∞∆ƒπ∫∏™

∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶˘ÚËÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..0000--1155..0000
&  ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1155..0000--1199..0000

∂.π. ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π. ∞’ ∞ÁÁÂÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∆Ú›ÙË, ¶¤ÌÙË: 88..3300--1133..3355

2. ∂.π. ∞’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ª·ÛÙÔ‡ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1122..0000

3. E.I. ∞’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ √ÁÎÔÏÔÁÈÎfi ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1111..0000--1122..3300

4. E.I. ∞’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °ÂÓÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 88..3300--1133..3355

∂.π. ¡∂ºƒ√§√°π∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π. ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1111..3300, ∆Ú›ÙË: 99..0000--1122..3300, ∆ÂÙ¿ÚÙË:
99..0000--1111..3300 & ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000, ∆ÂÙ¿ÚÙË: 1177..0000--2200..0000

2. ∂.π. ¶ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹˜ K¿ı·ÚÛË˜ ¢Â˘Ù¤Ú·-¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 1100..0000--1122..0000

∆√ª∂∞™ ∂.π. Ã∂πƒ√Àƒ°π∫√À

∂.π. √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 88..3300--1133..4455

∂.π. æÀÃπ∞∆ƒπ∫∏™ ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π. æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1122..0000,  ∆ÂÙ¿ÚÙË: 99..3300--1122..3300,
¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000  & ¢Â˘Ù¤Ú·: 1166..0000--2200..0000

2. E.I. æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ TÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1122..0000

3. E.I. ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·fi æ˘¯ÔÏfiÁÔ K¿ıÂ 2Ë ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1122..0000

4. E.I. ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·fi æ˘¯›·ÙÚÔ K¿ıÂ 2Ë ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1122..0000

5. E.I. æ˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹ YÔ‚Ô‹ıËÛË K¿ıÂ 2Ë ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1122..0000

6. E.I. NÂ˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁ›· K¿ıÂ 2Ë ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000

7. E.I. §ÔÁÔıÂÚ·Â›· TÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË: 99..0000--1111..0000

8. E.I. æ˘¯ÔÁËÚÈ·ÙÚÈÎ‹ K¿ıÂ 2Ë ¶¤ÌÙË: 99..0000--1122..0000

9. E.I. ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ ¢˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ K¿ıÂ 2Ë TÂÙ¿ÚÙË: 1111..0000--1122..3300

10. E.I. æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ K¿ıÂ 2Ë TÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1122..0000

11. E.I. OÈÎÔÁ. ™˘ÛÙËÌ. æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ TÚ›ÙË, ¶¤ÌÙË: 1100..0000--1133..0000

∂.π. ø.ƒ.§. ∫§π¡π∫∏™

1. ∂.π. ºˆÓ‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1122..0000

2. ∂.π. øÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·, ∆Ú›ÙË, ∆ÂÙ¿ÚÙË, ¶¤ÌÙË, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹: 99..0000--1133..0000

3. ∂.π. AÎÔ‹˜ - IÛÔÚÚÔ›·˜ TÂÙ¿ÚÙË: 99..0000--1122..0000

∂.π. NEO°NO§O°IKH™ ∫§π¡π∫∏™

NÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎfi ¢Â˘Ù¤Ú·: 99..0000--1133..3300



¢øPEA OP°ANøN
⁄„ÈÛÙË ¤ÎÊÚ·ÛË ÂÂııÂÂÏÏÔÔÓÓÙÙÈÈÛÛÌÌÔÔ‡‡ Î·È ÚÚÔÔÛÛÊÊÔÔÚÚ¿¿˜̃
ÚÔ˜ ÙÔÓ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ

¶¶ÚÚfifiÛÛÎÎÏÏËËÛÛËË  ÁÁÈÈ··  ̆̆ ÔÔÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈÍÍËË  ÙÙËË˜̃  ÈÈ‰‰¤¤··˜̃  ÙÙËË˜̃  ‰‰ˆ̂ÚÚÂÂ¿¿˜̃  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÓÓ
·fi ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ ∂√ª, ∫·ıËÁËÙ‹ ∞∞ÏÏÎÎÈÈ‚‚ÈÈ¿¿‰‰ËË  ∫∫ˆ̂ÛÛÙÙ¿¿ÎÎËË

∏ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, Ë ÔÔ›· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙË ‰ˆÚÂ¿ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ı·˘Ì·ÛÙ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈ-
Î‹ Ú·ÎÙÈÎ‹, Ë ÔÔ›· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ˙ˆ‹ ‹ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ
ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ̄ ˆÚ›˜ ·˘Ù‹Ó ı· Ô‰ËÁÔ‡ÓÙ·Ó Â›-
ÙÂ ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ Â›ÙÂ ÛÂ ÌÈ· ‚·Û·ÓÈÛÙÈÎ¿ ‰‡ÛÎÔÏË ‰È·-
‚›ˆÛË. 

∂ÓÒ ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È Ù· ·ÓÔÛÔÎ·Ù·-
ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÌÂÙ·-
ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â-
Ìfi‰ÈÔ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎÔ‡
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜ ·ÔÙÂÏÂ›
Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ. ∞Ó Î·È Ô ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ‰ÔÙÒÓ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜
ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÚÔ˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, ·ÔÙÂÏÂ›
·ÁÎfiÛÌÈÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ∂Ï-
Ï¿‰·, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ‰ÔÙÒÓ ÂÙË-
Û›ˆ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi˜ ÛÂ Û¯ÂÛË
ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· ÌÔ-
Û¯Â‡Ì·Ù·. 

∏ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔ-
Û¯Â‡ÛÂˆÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ·-
Ó¿Ù˘ÍË Î·È Ë ‰È¿‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ÂÍ·Ú-
Ù¿Ù·È ÌfiÓÔ ·fi ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·È
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô, ·ÏÏ¿, ›Ûˆ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ·fi ÙËÓ Â˘·ÈÛıË-
ÙÔÔ›ËÛË Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ, ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Îfi-
ÛÌÔ˘ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ ·ÏÔ˘ ÔÏ›ÙË, ÌÂ-
Û· ·fi ÙËÓ ¤ÌÚ·ÎÙË ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ È‰¤·˜ ÙË˜
‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂÙ· ı¿Ó·ÙÔÓ. ∏ ‰ˆÚÂ¿
ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ‡„ÈÛÙË
·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ Î·È ¤ÎÊÚ·ÛË ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ Û˘Ó¿ÓıÚˆ-
Ô, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÂ ÌÈ· ·¤Ó·Ë
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·, ÛÂ ¤Ó· ‰ÒÚÔ ̇ ˆ‹˜. 

√ ∂.√.ª., ¤¯ÂÈ ˆ˜ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜
Î·È ÙËÓ ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ È‰¤·˜ ÙË˜ ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÚÔ˜
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, Û‡ÌÊˆÓ· ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹-

ÚÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆ-
ÛË˜. ªÂ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ∂.√.ª. Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ Úfi-
ÓÈ· ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ÌÈÎÚ‹ ¿ÓÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ‰ÔÙÒÓ
Î·È ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜, Î·ıÒ˜ Î·È

ÙˆÓ ‰ˆÚËÙÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó
ÂÓ ̇ ˆ‹ ÔÙÈ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ı¿Ó·Ùfi ÙÔ˘˜ ı· ‹ıÂ-

Ï·Ó Ó· ‰ˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· fiÚÁ·Ó¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÛˆÙËÚ›· Û˘Ó·ÓıÚÒˆÓ ÙÔ˘˜. 

∆Ô ÎÏÂÈ‰› ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·-
ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ Â›Ó·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ

ÔÏÈÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ
˘ÁÂ›·˜. ™ÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ ÚÔ˜ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·ÙÂ‡-

ı˘ÓÛË, Ô ∂.√.ª. ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÙÔÓ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘
2004 ‰‡Ô ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÛÙ·ıÌfi Î·È

·ÊÂÙËÚ›· ÁÈ· ÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ È‰¤·˜ ÙË˜ ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ Î·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ ‰˘ÓËÙÈÎÒÓ ‰Ô-
ÙÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. 

∏ ÚÒÙË, Ë ÔÔ›· ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›Ë-
ÛË Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ı¤-
Ì·Ù· ‰ˆÚÂ¿˜ Î·È ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, ‹Ù·Ó ÙÔ «1Ô ∂Î·È-
‰Â˘ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ∆ÔÈÎÒÓ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÒÓ ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡-
ÛÂˆÓ», ÌÂ ÙËÓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ È·ÙÚÒÓ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ·fi
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ªÔÓ¿‰Â˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ Ì·˜.
∏ ‰Â‡ÙÂÚË ‹Ù·Ó Ô ÂÔÚÙ·ÛÌfi˜ ÙË˜ «6Ë˜ ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚-
Î‹˜ ∏Ì¤Ú·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¢ˆÚÂ¿ √ÚÁ¿ÓˆÓ & ÙËÓ ªÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË», ¤Ó·˜ ıÂÛÌfi˜ Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÌÂ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·

ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÈ
ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ ‰ˆÚÂ¿˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÛÂ Â˘-
Úˆ·˚Îfi Î·È ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô. 

√ ∂.√.ª., Â¤ÏÂÍÂ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÎ-
‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË

ÙˆÓ ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ. £Âˆ-
ÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ë Â˘Ù˘¯‹˜ ·˘Ù‹ Û˘ÁÎ˘Ú›· Â¤-

ÙÚÂ„Â ÛÙ· √Ï˘ÌÈ·Î¿ È‰ÂÒ‰Ë ÙË˜ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ Î·È
ÙË˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÛË˜ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ÚÔÛÊÔÚfiÙÂ-
ÚÔ Ì¤ÛÔ Î·ıÈ¤ÚˆÛË˜ ÙË˜ π¢∂∞™ ∆∏™ ¢øƒ∂∞™ √ƒ°∞-
¡ø¡ ÛÙËÓ Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Û˘ÓfiÏÔ˘, ̂ ˜ ÙËÓ
Àæπ™∆∏ ∂∫ºƒ∞™∏ ∂£∂§√¡∆π™ª√À ∫∞π ¶ƒ√™º√ƒ∞™
¶ƒ√™ ∆√¡ ™À¡∞¡£ƒø¶√. 

❯❯❯❯
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